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UVODNIK

Jednou umfu. A vim, Ze to bude rana pro
milovniky mych tvodnikd. Oba hofce zapla-
cou.

A az jednou umfu (a to jsme si uz fekli, ze
umru), tak budu mrtvy. S tim se nenadéla
nic.

Da se néco nadélat s tim, co budou poslou-
chat pozustali na pohibu. Pfipravuju si play-
list pisni, které budu chtit, aby zaznély. Moje
oblibené.

Playlist ma uz asi Sedesat sedm polozek
(pfesné, six seven — at' uz to znamena co-
koliv), takze jestli jste moji pozlstali, dobfe
vam radim, umfete radéji pfede mnou, jinak
umrete na mém pohfbu pfi poslechu mych
oblibenych pisni.

Je to bratru prfes Sest set minut hudby.

Jsou tam pisné veselé, i ty ultra smutné,
které nazenou slzy do o€i vSem.

A to chci. Aby lidi na mém pohibu buleli.
Teda nejdfiv aby buleli. A strasné.

A pak aby Sli nékam do hospody a tam si
Cetli mé uvodniky a smali se kravinam, co
jsem kdy udélal, a vzpominali, jak jsem jako
mladik nosil na hlavé uces a la brokolice.
Zatim nemam rozmysSleno, jestli se mam
nechat pozrat supy, i si necham zbudovat
pyramidu umérnou mému postaveni.

Mozna ty supy.

Martin Mach Ondrej

SLOVO
KOORDINATORA

Vazené Ctenarky a Ctenafi,

toto podzimni &islo vénujeme v ekovychové
netradi¢nimu tématu — pohfebnictvi.

Ctenarim predstavime riizné ,alternativni®
zpUsoby pohfbivani a rozlou¢eni se zesnu-
lym &i environmentalni hledisko pohtbivani.
Dozvite se také, kde v Praze jsou tzv. pfi-
rodni pohfebisté.

DalSim podtématem je pohfbivani zvirat
nebo skutec¢nost, jakymi cennymi pfirod-
nimi oazami hrbitovy vlastné jsou.

V tomto Cisle také najdete rubriku nabitou in-
formacemi o projektech ekocenter a spolku
v Praze. Dozvite se tak, co se v nejblizSich
tydnech v prazské ekovychové chysta.

PFeji Vam inspirativni ¢teni a klidny podzim.

Petr Holy
Koordinator oblasti EVVO v Praze
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Zdenka Vitkova

Navrat k padé
a do narucCe vody

Podle Ceského prava je dnes mozné télo
zemfielého pohfbit do hrobu, zpopelnit nebo
darovat védé. Za naSimi hranicemi se uz ale
delSi dobu objevuji dals§i moznosti pohibi-
vani.

Zatimco kremace vydava téla ohni, nové
zavadéné metody pracuji s ziviem vody —
v pfipadé aquamace — ¢&i navratem k zemi
(pGdé) — u terramace. Nové metody mohou
pro nékoho na prvni seznameni pUsobit
zvlastné ¢i nedlstojné, s podobnymi namit-
kami ale mnoho lidi pfed sto lety odmitalo
mysSlenku dnes bézné pfijimané kremace.

Terramace, neboli kompostovani, spociva
v ulozeni zemfelého do smési sena, slamy
a vojtésky ve specialni nadobé. Z téla se po

uplynuti mésice a pul stane Urodny mate-
rial, tzv. terramat, o zhruba stejné hmotnosti
jako lidské télo.

Metodu pfedstavil v kvétnu na prazskeé kon-
ferenci Spole¢né za terramaci Max Hisch,
spoluzakladatel némecké spolecnosti
Meine Erde. Ta pfiSla s automatizovanym
feSenim a prototypem nadoby nazyvané
.kokon®, ve které se bez pouziti chemie,
pouze v pfirodnim substratu za regulova-
ného pfistupu vzduchu a kontroly vlhkosti
podafi télo rozlozit za 40 dni. Terramacni
zafizeni se v tuto chvili nachazi v hrbitov-
nich kaplich Evangelické luteranské cirkve
v severnim Némecku.

Klicové je jemné houpani nadoby — odtud
i dalSi pouzivané pojmenovani ,kolébka“ —,
které zaru¢i rovnomérné rozlozeni vzdu-
chu, vilhkosti i materialu uvnitf, a tedy
i spolehlivy a rychly rozklad. Pfirozené
tleni v kolébce dokaze vytvofit teplotu pres
70 °C. Ze proces kongi, Ize poznat i podle
toho, Ze teplota v nadobé klesne. VSechny
meékkeé €asti jsou v tu chvili rozlozené, kosti
se podobné jako po kremaci rozemelou
a vlozZi k terramatu.

Jesté donedavna byla terramace v Né-
mecku mozna pouze v testovacim rezimu —
pohfbeno timto zplisobem bylo béhem 4 let
vice nez 80 zesnulych ze 14 némeckych

spolkovych zemi. Letos v Cervnu byla ve
spolkové zemi Slesvicko-Holétynsko, jako
prvni v Evropé&, uzakonéna coby dalsi moz-
nost naloZeni s télem zemfelého. Kromé
Némecka je terramace legalni také ve
14 statech USA.

Zatimco v Némecku musi byt terramat
stejné jako télo v rakvi &i urna s popelem
uloZen do zemé na hrbitové, ve Spojenych
statech se muze s terramatem nakladat vol-
né&ji, podobné jako s popelem v Cesku.

Terramace neni jedinou alternativni me-
todou pohrbivani, o niz se v sou€asnosti
mluvi. Dal$i v zahranii do praxe zavadé-
nou moznosti je ,vodni kremace®, znama
také jako aquamace, resomace nebo prosté
,zelena kremace”.

Z odborné stranky se jedna o alkalickou
hydrolyzu — technologicky proces, pfi kte-
rém jsou za plsobeni alkalického roztoku
a zvySené teploty béhem nékolika hodin
rozlozeny mékké tkané téla. Pozlstalym
jsou predany kosterni pozlstatky v podobé
jemného svétlého prasku podobné jako po-
pel po tradi¢ni kremaci.

Vodni kremace byla v bfeznu 2026 zlega-
lizovana ve Skotsku — doSlo tak k nejvétsi
zméné britského pohfebniho prava od za-
vedeni kremace v roce 1902. Uz dfive byla



Zarizeni na likvidaci ostatkt pomoci
alkalické hydrolyzy. Foto: USDA / Flickr.

Licence: CC BY 2.0

uzakonéna také v Irsku, vice nez 25 statech
USA, nékterych ¢astech Kanady a Austra-
lie, na Novém Zélandu nebo v Jihoafrické
republice, kde si ji jako zplsob pohtbeni
zvolil arcibiskup a bojovnik proti apartheidu
Desmond Tutu.

PFiznivci novych metod v nich vidi rozsifeni
moznosti volby, jak nalozit po smrti se svym
télem, a také udrzitelngjsi alternativy ke sta-
vajicim zpudsobdm pohfbivani. Jako jejich
pozitivum zmifuji niZ8i spotfebu energie
oproti vétSiné krematorii a minimalni pfimé
emise do ovzdusi.

Kritici naopak upozorfuji na etické a tech-
nologické otézky ohledné& nakladani s na
Ziviny bohatou vystupni tekutinou u aqua-
mace nebo nemalého mnozstvi vzniklého
substratu v pfipadé terramace.

Zdrahavé se k novym metodam stavi ve
svém stanovisku také Ministerstvo pro
mistni rozvoj CR, které ma pohfebnictvi ve
své gesci. Prozatim pro posouzeni novych
zplsobU pohFebnictvi postrada odborné
studie, které by jednoznaéné dolozily hy-
gienicky dokonaly rozklad téla pfi aqua-
maci a terramaci, a evropskou technickou
normu pro tyto procesy. Ty kromé jiného
nesmi pfedstavovat zdravotni riziko pro
obsluhu a dal$i osoby v blizkosti zafizeni
a nové metody by mély byt podle Minis-
terstva také skute¢né ekologicky Setrnéjsi
variantou.

Pfed povolenim terramace a aquamace
ocCekava ministerstvo nejprve SirSi spole-
¢enskou a odbornou debatu opfenou o stu-
die a zkuSenosti ze zahrani¢i. SvUj hlas by

v ni méli mit etici, pravnici, teologové, eko-
logové i verejnost.

V hlavnim mésté uskutecnil Setfeni o posto-
jich Prazant k pohrbivani Institut planovani
a rozvoje hlavniho mésta Prahy ve spolu-
praci s agenturou STEM/MARK na podzim
roku 2023.

Z vysledku mimo jiné vyplynulo, Ze pfes-
toZe vefejnost zatim nema o novych meto-
dach pohrbivani pfili§ informaci, terramaci
by zvazilo jako mozny zplsob naloZeni
se svymi ostatky 7-21 % dotazovanych,
hlavné mladSi generace. O aquamaci by
uvazovalo 3—14 % odpovidajicich, pfestoze
v rozhovorech na ni zaznivaly predevSim
negativni reakce — byla vnimana jako pru-
myslové chladna a neuctiva k zemrelému.

Environmentalni hledisko je zasadni pro
8-22 % zpovidanych, navrat po smrti k pfi-
rodé pro 13-41 % dotazovanych. Dnes
v Praze probiha kremaci pfiblizné 97 %
vS8ech pohibl, do budoucna by si pohieb
v rakvi do zemé pfalo 17-22 % lidi, novy
Luéni hfbitov zaujal uz tehdy 8-26 % zpo-
vidanych.

Ing. Zderika Vitkova je redaktorkou
Prazské EVVOluce.
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b - ; i (/) L Pfirodni pohfbivani se snazi Clovéka vratit
ROZHOVOR LB AR : N W& zpatky k prirods. O prirodé blizkych pohfe-
Wt ‘ Aol 2 bistich, symbolice navratu do pfirodniho
kolob&hu hovofil Adam Vokag, spravce no-
vého Vzpominkového parku v prazskych
Satalicich, ktery vznikl nedaleko vinofského
hradisté.

V €em je Vzpominkovy park Satalice jiny
nez pohiebisté, jak je bézné zname?

Tento hrbitov, kdyz tomu tak feknu, pravé
vibec nevypada jako htbitov. Clovéka,
fi [ — : kdyz sem pfijde, vétSinou nenapadne, ze
— - - 748 Zidl W Y A to je pohfebisté. Opravdu vypada jako park.
' ; /4 ‘ i - ¢ A tim se zatim hodné li§i od dosavadnich
pohtebist u nas v Cesku.

e ) 7 A Cilem je tady byt v rovnovaze s pfiro-
e - e - N dou kolem. Pristupovat k mistu citlivé.

& m ’

o |

Adam Vokac je spravcem Vzpominkového

4 | ‘ r I rod ni pQ hr re b n |ctv| Je d a |e ko parku Satalice. Stél u zrodu Lucniho hibitova

v Dablicich — prvniho prirodniho pohrebisté
prlstu anJSI nez se muze 7 P pro pohrbivani do zemé u nas. V roce 2022

spoluzalozil spolek Posledni stopa zaméreny

o R A | ' na osvétu v tomto tématu. Spole¢né se
- } AL l' , rl ka Ad o ¥ e slovenskou organizaci Funebra nedavno
or o s ; pripravili pfiru¢ku nejen pro spravy hrbitovi
o\l - o tom, co jde délat na hrbitovech lépe

GV YYCETR S Ohleder na prirodu.


https://funebra.sk/
https://www.poslednistopa.cz/index.php/2025/12/13/prirucka-nejen-pro-spravy-hrbitovu/

Nepfizplisobovat ho béznému provozu
hibitova zplsobem, Ze se tady v§echno vy-
dlazdi a ze tady budou pravé uhly a hroby
v fadach jeden vedle druhého.

Je to u nas zatim hodné netradi¢ni pojeti
hibitova. A ja véfim, ze je hodné zadouci,
aby tady vznikaly nové hrbitovy timto zpG-
sobem. Snad tedy pujde i pfikladem.

Jaka byla cesta ke vzniku pohrebisté
v této podobé?

Satalice svoje pohfebisté doted nemély
a pfimo ob&ané volali po tom, ze by tady
mohlo byt zfizeno. S mysSlenkou, Ze by
byt pfirodni hibitov, pfiSly starostka Milada
Voborska a mistostarostka Leona Taborska
a navrhu se ujal architekt Zdenék Sendler.
| lidem se pFedstava pfirodniho hibitova
vice libila.

MySlenka, Zze by to mohl byt vlastné park
s moznosti ukladani popela, v Satalicich
prosla mnohem snéz, nez kdyby to mél byt
ten ,ponury“ hibitov. ProtoZe pohfebisté
jako takova pulsobi ponufe, lidé tam moc
nechtgji travit Cas. Neni to prosté tak veselé
misto, jako vidite tady kolem nas.

Vé&Fim, Ze tu skute¢né doslo k funk&énimu
spojeni parku a hfbitova. Je to oboji a neni

to vlibec jedno na Ukor druhého. Krasné se
to doplnuje.

Co bude Vasi naplni prace jako spravce
Vzpominkového parku?

Jako spravce se ted budu primarné starat
o rozvojovou péci parku.

Budu hlavné zahradnik a zalévat vSechny ty
noveé vysazené stromy a trvalky.

Satalicky Vzpominkovy park vibec neplsobi
Jjako ponury hrbitov.

Od léta se budu vénovat i zajemctm o hro-
bova mista, rozptyl a vsypani popela, kte-
rych mam na seznamu uz asi tficet pét.
Tim padem budu mit na starosti i hibitovni
agendu ve smyslu evidence a uzavirani
najemnich smluv na hrobova mista. Budu
tu provadét, ukazovat moznosti. Budeme
se zajemci vybirat hrobova mista v terénu.



Provedu je procesem, jak méa hrobové misto
vypadat, protoze tady mame specificky ma-
nual hrobovych mist a kamenici musi dodr-
zovat urcita pravidla. Takze tohle vS§echno
s nimi budu davat dohromady.

Vérfim, Ze se z mista stane i oblibené ob-
fadni misto pro konani poslednich rozlou-
Ceni. Tak bude také hodné co délat kolem
toho — pfipravovat misto, chystat prostran-
stvi a byt soucasti obfadl. Bude to hodné
rozmanita prace.

Vzpominkovy park se rozklada v prostoru
byvalé zahradkarské kolonie...

Pfimo ve Vzpominkovém parku planu-
jete také poradani akci. Uskutecni se
néjaka uz tento podzim?

Zatim mame v planu hlavné otevieni parku
9. zafi. To bude vyznamna akce.

Co bych tady také rad chystal, jsou sbéry
ovoce. Budu rad, kdyz mi lidé pomohou na

podzim sbirat Svestky a jablka, protoze jinak
to bude celé na mné.

Vlbec bych byl rad, kdyby to fungovalo
komunitné. Mdzeme si tu povidat o pfirod-
nim pohfebnictvi, o smrti a zarover i udélat
troSku prace, natrhat tfeSné a tak dale. Vé-
fim, Ze to tady muze takto fungovat jako na
pfirodnich hibitovech na Zapadé.

Vzpominkovy park neni prvni pfirod-
ni pohiebisté v Praze. Uz funguje Les
vzpominek a Luéni hibitov v Dablicich.
Kazdé pfitom funguje trosku jinak...

Ano. V Lese vzpominek se uz deset let
uklada popel ke kofentim stroma. Je to ¢ast
Dablického hibitova, kde je hodné vzrost-
lych stroml. Kolem kazdého stromu se tu
uklada popel, vétsinou tak do osmi jamek
kolem dokola. Jediné, co se na hrobova
mista umistuje, je cedulka na kmeni toho
stromu.

Luéni hibitov je novéjsi pohfebisté. Funguje
zatim tfi roky. Uklada se na ném do zemé.
To znamena, Ze se pohrbivaji cela téla
v rakvi do hrobu. Misto vypada jako louka.
Nejsou tam klasicka kamenna hrobova
mista. Jediné, co je znaci, jsou dfevéné ce-
dulky se jménem a tfeba néjakym datem.
Stoji za tim mySlenka, ze Clovék splyne
s tou loukou.



Ceska legislativa umoziiuje velmi volné
nakladani s popelem, ktery miizeme
ulozit i pfimo ke kofeniim rostlin. Na
druhou stranu ale popel z kremace
neni svym slozenim pro rostliny uplné
idealni.

Lidem doporu€uji, pokud chtéji rozptylit
popel mezi trvalky, smichat ho pfedtim se
substratem pro trvalky. Aby popel obohatil
substrat o své mineraly, ale aby nebyl pfilis
koncentrovany, protoze jsou v ném hlavné
soli. Ukladat popel timto zplsobem je, mys-
lim, optimalni, at uz ke stromdm, nebo k tr-
valkam.

Naopak pohrbivani do hrobu je legisla-
tivné dost svazané. Jsou i tam néjaké
moznosti, jak ukladat do hrobu citlivéji
k pfirodé?

Urcité. Lu¢ni hibitov se tomu snazi jit vstfic,
ale mame omezeni. Musime byt pohibeni
v rakvi — nebo aspori zatim se to tak vSude
déla. Teoreticky nam ministerstvo feklo, ze
rakev nutna neni, ale praxe bez rakve za-
tim nikde na hrbitové nefunguje. Ale véfim,
Ze to je néco, co se v pFistich par letech
zméni. Kvuli tomu neni potfebna ani novela
zakona.

Pak je tady minimalni hloubka hrobu. Ta
je jasné dana zakonem — metr padesat.

Na pfirodnich pohfebistich na Zapadé to
byva méné. My Fikame, at' je to tfeba jenom
metr. Jednak si tim uSetfime né&jakou praci,
finance, ale i to télo Iépe zetli ve svrchni
vrstvé pldy. Zaroveri do pldy nezasahu-
jeme tolik. Je to i Setrnéjsi vic¢i podzemni
vodé. Vidime spoustu vyhod, pro¢ pohfbi-
vat do mél¢ich hrob.

Jesté existuje regulace, ktera se uz spis
tyka celych hrbitovd. Ty mohou zfizovat
jenom obce nebo cirkve. Obc&as vidime

... @ poskytuje tiché misto pro vzpominani
pod korunami stromdl.

problém v tom, Ze obce ze své vile pfirodni
pohfebisté tolik nezakladaji. Umime si pfed-
stavit, Ze kdyby tuto moznost mély tfeba
i neziskovky, Ze by pfirodnich, jednodus-
Sich pohfebist pravdépodobné vznikalo vic.

Prirodni pohiebnictvi se snazi ¢lovéka
vratit k pfirodé. Protoze posledni dese-
tileti, mozna staleti se i na hibitovech



porad dost od prirody a zemé oddéluje-
me...

Ano, tyto hluboké mySlenky se za tim daji
hledat. Ja je za pfirodnim pohfebnictvim
hledam rad. Samozfejmé to ale neni nic
nutného. Nechci fikat, Ze kazdy, kdo je tady
na tom pfirodnim pohfebisti pohfbeny, musi
citit takovouto sounalezitost s Matkou Zemi
a tak dale. A Ze to tim mé vyjadfovat.

Ale ja sam vidim v tom, co nam muze pfi-
rodni pohfebnictvi, spojeni smrti a ekologie,
pfinést jako spole€nosti, velky potencial.
Kdyz se pokusime pfijmout tu myslenku, ze
jsme soucasti kolob&hu pfirody a vratime
se do ni po smrti. Tfeba se pak do ni mu-
Zeme vratit uz i za zivota.

VétSinou kdyz je néco ekologictéjsi, je to
i drazsi. Ale u ekologického pohiebnictvi
to platit nemusi. Drazsi muize byt treba
pronajem mista na prirodnim hrbitové,
ale lidé uz potom nemusi vydavat tolik
penéz na péci o to misto...

Ano, takhle se to da urdité fict. Pokud ¢&lo-
vék dava vice penéz za najem na pfirod-
nich pohfebistich, tak tim zaroven podpo-
ruje i dobrou véc. Pokud je to luéni hrbitov,
podporuje, ze se nékdo stara o kvétnatou
louku, coz je biotop, ktery je u nas hodné
na ustupu. Tim padem zachranujeme

i biodiverzitu tim, Ze tu lu¢ni hibitovy mame
a ze se o né starame.

Kdyz uz nékdo ma rodinny hrob a predci
vybudovali to klasické kamenné hro-
bové misto, jak o néj pecovat, aby bylo
blizsi pfirodé?

PFijde mi dobré nemit tam nahrobni desku.
Pokud ji nékdo ma, tak se da uplné v pohodé

Vzpominkovy park vznikl podle navrhu
architekta Zderika Sendlera.

sundat. Neni z zadného dlvodu potieba.
Da se misto ni nasypat substrat a zasadit
tfeba trvalky.

Velké téma je minimalizace hfbitovniho od-
padu. Mohli bychom se zamyslet nad tim,
jestli nam nestaci pfinést na hrob néco
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symbolického spiSe nez kupovat velké dary,
které nejsou recyklovatelné — typicky velké
vénce, co se daji bézné koupit v kvétinar-
stvi.

DalSi véc, ktera se neda dobfe recyklovat,
protoze tam jsou minimalné dvé slozky, jsou
klasickeé hibitovni sviCky. Pokud hibitov na-
bizi moznost polozit do néjaké nadoby s vo-
dou plovouci svi€ky, tak to vidime jako op-
timalni. Plovouci svicky se recykluji daleko
lépe.

Mozna ale staci pfinést luéni kvétinu, kte-
rou jsme nasli po cesté. Nebo kaminek.

Kazdy hibitov muize mit na svém tzemi
néjaké broukovisté, pracovat s mrtvym
difevem, mit budky, pitka pro ptaky.
Planujete tady tyto prvky, tieba i jako
osvétu?

Urcité. Broukovist uz tu mame par rozmis-
ténych. Z toho, co se tu fezalo za dfevo,
se tu vétSina nechala pravé v ramci brou-
kovisté. Takovych mist bude urcité vznikat
jesté vic.

Také mi pfijde dobré to osvétové oznacit
néjakou cedulkou ,proc?“. Vysvétlit, pro¢
se nékde nekosi, pro¢ se nékde kosi mo-
zaikove, pro¢ se nechavaji na podzim hro-
mady listi v rozich pohfebisté. Pfesné to

mam v planu a je to i v fadu pohiebisté, ze
toto tady budeme cilené délat a ze to lidé
nemaji odklizet.

AC je to Casto jenom symbolické, tak mi pfi-
jde, Zze na takovém misté, jako je hrbitov, je
symbolika dulezita.

Vas spolek svym nazvem pripomina, ze
zpUsob pohibeni je nase posledni ekolo-
gicka stopa. Na jednu stranu by proto na
ni uz nemuselo tolik zalezet, na druhou
stranu to ale Ize vnimat tak, ze vyjadiuje
hodnoty ¢lovéka. Da se fict, kdo voli
prirodni pohiebnictvi?

Rekl bych, Ze kazdy ho voli z jiného dtivodu.
Na pfirodnich pohfebistich na Dablickém
hFbitové jsme si vyzkouseli, Zze jsou i lidé,
ktefi prosté jenom radi travi ¢as v lese.
A kdo netravi rad €as v lese?

Myslim, Ze pFirodni pohfebnictvi je daleko
pfistupnéjsi, nez se muze zdat. Je opravdu
pro kazdého a kazdy si v ném néco najde.
Je také Casto bezudrzbové, levnégjsi. Takze
ja v tom vidim cestu pro opravdu Sirokou
spolecnost.

Jsou lidé, ktefi maji pfirodu opravdu
hodné niterné spojenou s vlastni spiritua-
litou. A pak jsou lidé, ktefi prosté jenom
radi chodi na houby a libi se jim, Ze jsou

v lese a ze by skoncili nékde v lese mezi
houbami.

Pomaha lidem védomi, ze jsou soucasti
prirodniho cyklu, vyrovnat se s vlastni
smrtelnosti?

Ja to tak mam. Osobné si toto prohlubuiji
neustale. Vidim v tom velikou Utéchu, ze
jsem soucasti jednoho organismu, pfi-
rody. Pro mé je toto opravdu hluboké. Ale
zaroven to nechci na silu nutné spojovat
s pfirodnim pohfebnictvim jako takovym.
Véfim, ze tu ta mySlenka je, Ze se da nalézt
opravdu snadno a Ze je s navratem do kolo-
béhu pfirody neoddélitelné spjata.

Spoustu lidi 1aka predstava, ze se stanou
stromem. Je to opravdu velka ¢ast lidi, pro
které je to hezky symbol. A pokud se jim to
jen tak zalibi, i kdyz za tim neni nic hlub-
8iho, myslim, Ze tim uZ vede krasna cesta
k tomu, si ten vztah s pfirodou nad touto
myslenkou prohloubit.

Rozhovor vedla Zderika Vitkova.
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Zdenka Vitkova

Les vzpominek
a Lucni hrbitov
v Dablicich

V Praze se nachazi dvé pfirodni pohfebi-
§t& na Dablickém hrbitové. V &asti nazvané
Les vzpominek se uklada popel zesnulych
ke kofendm strom(, na Luénim hrbitové se
zesnuli pohibivaji do zemé& na lu€nich pa-
sech. Od tradi¢nich pohfebist se lisi tim,
Ze se na né neumistuji kamenné nahrobky
a desky, hrobova mista znaci jen drobné
drevéné cedulky.

Les vzpominek, zalozeny v roce 2015, se
stal vabec prvnim ¢eskym pfirodnim hrbito-
vem. Popel zesnulych se uklada v ekologic-
kych urnach nebo formou vsypu ke kofentiim
vzrostlych stromd. Informaci o zesnulych
nesou difevéné tabulky na kmenech stromd.
Obfady posledniho rozlouceni probihaji

v Lese vzpominek na misté s kamennou
skulpturou.

Luéni hibitov byl otevfen v arealu Dablic-
kého hrbitova 8. zafi 2023. Také on ma své
prvenstvi — jedna se o prvni ¢eské ekolo-
gické pohfebisté v Cesku, na kterém se po-
hfbiva v rakvich do zemé.

Hrbitov ma podobu kvétinové louky se-
¢ené pouze rucné. Ani tady nejsou klasické
nahrobky, hrobova mista oznacuji pouze

Luéni hibitov na Déablickém hibitovs.
Foto: Petr Zewlakk Vrabec / Hibitovy
a pohrebni sluzby hl. m. Prahy

dfevéné cedulky se jménem, zakladnimi
udaji nebo jinym kratkym textem. Jako ob-
fadni misto slouzi na Lu¢nim hfbitové kru-
hovy altan s lavickami.

Zesnulé je mozné na Lu¢nim hibitové po-
chovavat do zemé& pouze v ekologickych
rakvich. Tedy takovych, které se v pldé
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zcela rozlozi. Vyrobeny mohou byt z nemo-
feného a nelakovaného dfeva nebo prouti
bez plastovych ozdobnych prvkid. Z gisté
pfirodnich a biologicky rozloZitelnych vla-
ken maji byt i dal$i pouzité textilie — vy-
stelka v rakvi i oble¢eni zemfelého.

Bé&hem poslednich let vznikly pfirodni hibi-
tovy také za hranicemi hlavniho mésta —
v Brné, Olomouci, Plzni, Frydlantu nad Os-
travici, Jindfichovicich v Krusnych horach
a na dalSich mistech. V sou€asnosti vznika
pFirodni pohfebisté v Mosté, kde jeho idea
vzesla z participativniho rozpoctu.

Myslenka ukladat zesnulé do lesniho pro-
stfedi v8ak neni nova. Lesni hrbitovy s kla-
sickymi nahrobky byly zakladany uz v prvni
poloviné 20. stoleti i dfive. Takovy lesni
hibitov se nachazi napfiklad v Hradci Kra-
lové, Novém Boru, Jachymove, Pisku nebo
ve Zliné.

Za vznikem zlinského lesniho hrbitova stoji
mistni podnikatel a starosta Tomas Bata.
Jako prvni na ném byl pohfben v roce 1932
mlady syn Batova lékafe a pfitele Rudolf
Gerbec.

Tomas Bata na jeho pohibu ve své feci
zminil, pro€ je zastancem lesnich hibitov(:
,ZVyKli jsme si pohlizet na hrbitov jako na
misto, kam je nutno chodit nafikat. AvSak

hfbitov ma, jako v8echno na svété, slouzit
zZivotu. (...) Byt takovy, aby lidi nestrasil, aby
jej mohli navstévovat i zivi, v klidu a radosti.
Aby si tam mohli tfeba i zahrat a nasvacit
se, vzpomenout v dobrém svych, ktefi tam
v pokoji, v tichu a Suméni stroma spi, a vra-
tit se klidné domd. (...)

M0zZe byt néco krasnéjsiho neZli dostat
se je$té po smrti na svét do vétvi strom0
a slouzit dal?“

Kvétinova louka se sece pouze rucné.
Foto: Hrbitovy a pohrebni sluzby
hl. m. Prahy

Jesté téhoz roku, 14. Cervence 1932, byl
pak na lesnim hibitové pohfben po tragické
letecké havarii sém Tomas Bata.

Ing. Zderika Vitkova je redaktorkou
Prazské EVVOluce. 13



Vilém Jurek

Kdyz se z mista
posledniho
odpocinku stane
ziva krajina

Misto fad nahrobku louka, svétly les nebo
sad. Misto plastovych dekoraci zivé kvéty,
kameny a promény ro€nich obdobi. Pietni
biocentrum propojuje uUctu k zemielym
s péci o krajinu. Nejde o nahodilé rozptylo-
vani ostatkd, ale o spravovany prostor s jas-
nymi pravidly.

Co je pietni biocentrum

Biocentrum je biotop nebo soubor biotop(,
ktery umoznuje dlouhodobou existenci pfi-
rodé blizkého ekosystému. Pietni biocent-
rum k této funkci pfidava misto posledniho
spocinuti a vzpominani. Mohlo by vzniknout

jako novy ostravek Zivota uprostied ze-
meédélské krajiny nebo citlivou proménou
vhodného lesa, sadu €i louky.

Podoba by vzdy vychazela z mistnich pod-
minek. Nékde by prevladala kvétnata louka,
jinde svétly les, sad Ci kfoviny. Soucasti
mohou byt pé&Siny, klidova mista ¢i drobné
umeélecké prvky, hlavnim pomnikem by
vSak zlstavala krajina.

Architektka a zakladatelka spolku Posledni
stopa Blanka Solar pro tuto vizi pouziva
také oznaceni ,hrbitov bez hrob(“. Nezna-
mena to misto bez paméti. Misto ulozeni

Misto posledniho odpocinku mize vypadat...

Ize oznacit kamenem, drobnou desti¢kou,
rostlinou, stromem, soufadnicemi nebo za-
pisem v evidenci. PozUstali védi, kam se
vracet. Pieta se nevyjadfuje velikosti monu-
mentu, ale vztahem k mistu.

Popel a terramat nejsou totéz

V pietnim biocentru by mohly byt ukla-
dany zejména zpopelnéné ostatky nebo
terramat. Ten vznika pfi terramaci, tedy
kontrolovaném pfirozeném rozkladu téla
za pusobeni mikroorganismu a rostlinnych
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materiall. Vysledkem je stabilizovany orga-
nicky material pfipominajici zeminu.

Ani popel, ani terramat nelze chapat jako
hnojivo. Jde o ostatky Clovéka, s nimiz musi
byt nakladano jednotlivé, organizované
a dlstojné. Terramat obsahuje organickou
hmotu a ziviny, zatimco popel tvofi pre-
vazné mineralni latky a soli. Jejich ulozeni
proto pfirodé neprospéje automaticky.

Terramat maze byt vhodny pro hlubsi ne-
podmacené pudy, bézné louky, sady, kio-
viny, lesni porosty nebo nékteré degra-
dované plochy. Nehodi se do mokfadi,
k pramenistim a vodnim tok(m ani do dru-
hové bohatych stanovist zavislych na chudé
pudé, napfiklad suchych travnik(i a vieso-
vist. Pfebytek zZivin by zde mohl podpofit
kopfivy, vysokeé travy €i invazni druhy.

Také popel musi byt ukladan pfiméfrené,
protoZe ve vysoké koncentraci miize ménit
pudni chemismus a poskodit vegetaci. Eko-
logické pohibivani proto zacina poznanim
pudy, vody a vegetace konkrétniho mista.

Jak by misto fungovalo

Pietni biocentrum by zahrnovalo &asti ur-
¢ené k ukladani ostatkli a ¢asti s ekologic-
kou, krajinafskou a vzpominkovou funkci.
Ostatky by se neukladaly ploSné na povrch,

ale do ur¢enych mist v pudé, prekrytych ze-
minou a vegetaci. Jejich mnozstvi by odpo-
vidalo unosnosti stanovisté.

Sprava by nekonéila pohfbem. Zahrnovala
by sledovani zivin a vegetace, prevenci
eroze a splachu, péci o dfeviny a podle typu
mista extenzivni se€ nebo pastvu. Pfi Sifeni
nitrofilnich ¢&i invaznich druhd by se ma-
nagement upravil. Nejde tedy o bezzasaho-
vou divoc€inu, ale o pfirodé blizkou krajinu,
o kterou se odborné pecuje.

Po naplnéni kapacity by se ostatky prestaly
ukladat, misto by v8ak nezaniklo. Zlstalo

... Jako louka, sad Ci svétly les.

by prostorem paméti a funk&nim biotopem.
Pravé v tom vidim jeho velky pfinos: vznika
Uuzemi, kK némuz maji lidé hluboky vztah,
a tim i davod dlouhodobé je chranit.

Co ukazuje zahranici

Z&dny zahraniéni model neni pfesnou kopii
pietniho biocentra, pfibuzné pfistupy jsou
vSak zabéhlé. Ve Velké Britanii funguje pres
270 prirodnich pohfebist, casto jako louky,
sady a lesy. V Némecku se od roku 2001
rozvijeji pohfebni lesy, kde se biologicky
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rozlozitelné urny ukladaji ke kofendm evi-
dovanych stroml bez nahrobkl a bézné
vyzdoby. Jesté blize naSemu konceptu jsou
americké conservation cemeteries, v nichz
je pohrbivani propojeno s trvalou ochra-
nou pozemk, obnovou biotopl a potlaco-
vanim invaznich druh(. Stat Washington
navic jako prvni v USA umoznil terramaci.
Zahrani¢ni zkuSenosti ukazuji, Ze pohfebi-
§t& mize chranit krajinu, ma-li jasny plan,
spravce a dlouhodobé financovani.

Pieta ma sva pravidla

S pfirodnim charakterem souviseji i ome-
zeni. Nevhodné by byly plastové kvétiny,
umélé vénce a dal8i nerozloZitelné deko-
race. V citlivych obdobich mize byt nutné

A co Ceska republika?

Podle vefejné dostupnych informaci

v Ceské republice zatim nevzniklo pietni
biocentrum v pIném smyslu: krajinné
pohrebisté fungujici zaroven jako bio-
centrum a soucast Uzemniho systému
ekologické stability. Pfirodni pohfebisté
véak plisobi v Praze-Dablicich, Brné-Lis-
ni, Olomouci ¢i Lubné pod Lysou horou;
zpravidla zlistavaji sou€asti tradi¢nich
hibitovl. DalSi se pfipravuji v Brné-
-Medlankach a v Mosté. Prvni pietni
biocentrum tak na realizaci stale ¢eka.

omezit vstup do nékterych ¢asti, napfiklad
kvuli hnizdéni ptakd nebo obnové vege-
tace. Pozlstali by vstupovali do pietniho
prostoru i zivého ekosystému.

Pietni biocentra spojuji pohfebnictvi, ochranu
pfirody, architekturu a krajinné planovani.
Pohtbivani v krajiné vSak nové neni — nasi
predkové ukladali zemrelé do mohyl a mist
spojenych s pfirodou davno pfed dnesnimi
hibitovy. Jde tedy o inovaci i navrat ke sta-
rému vztahu ¢lovéka a krajiny.

Zavedeni do praxe bude vyzadovat jasna
pravni, hygienicka, majetkova a provozni
pravidla. Nestaci vybrat louku a prohlasit ji
za pietni misto. Musi byt zajisténa evidence

Krajina jako soucast posledniho rozlouceni.

ostatkud, ochrana tzemi, dlouhodoba sprava
i odpovédnost provozovatele.

Pietni biocentra nemaji nahradit tradicni
hfbitovy. Mohou se stat dalsi moznosti pro
lidi, ktefi si pfeji po smrti nezanechat monu-
ment, ale misto, kde vzpominka pokracuje
v podobé strom(, kvétd, ptak( a promén
ro€nich obdobi. Krajina zde neni jen kulisou
posledniho rozlou¢eni. Sama se stava jeho
soucasti.

Ing. Vilém Jurek je krajinny ekolog,
v Rezekvitku vede usek Centrum péce
o prirodu.
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Lenka Skoupa

Kdyz umre zvireci
milacek

Polovina ¢eskych domacnosti sdili svuj
Zivot s néjakym domacim mazlickem. Jen
v hlavnim mésté Praze je registrovano
témér 200000 psu. Zvifata se stala pev-
nou soucasti nasich rodin. Kazdé souziti
ale jednou narazi na nevyhnutelny ko-
nec. Odhaduje se, Ze kazdoro¢né jenom
v Praze uhyne nebo musi byt utraceno ko-
lem 20000 zvifat (to pfedstavuje pfiblizné
150 tun zZivociSného materialu).

V tomto okamziku se chovatel ocita na ci-
tové i racionalni kfizovatce. Celi dilematu,
které v sobé misi hluboky zarmutek, fi-
nan¢ni moznosti a neuprosnou fe¢ zakonu.

Z pohledu legislativy zvifeci télo po smrti
opousti sféru emoci a vstupuje do svéta

predpisl. Na rozdil od lidi se na zvifata ne-
vztahuje zakon o pohfebnictvi. Mrtvé zvife
je oficialné fazeno do kategorie ,zvlastni
druh odpadu“ a nakladani s nim podiéha
veterinarnimu zakonu (zékon o veterinarni
péci €. 166/1999 Sb.). Chovatel ma v pod-
staté tfi legalni cesty, jak s pozUstatky na-
lozit, kazda z nich s sebou nese specifické
etické a ekologické otazky.

Prvni, finanéné nejméné narocnou moz-
nosti je ponechat mrtvé zvife u veterinar-
niho lékafe, odkud putuje do asanacniho

Pohrbit? Kremace? Kafilerie?
Foto: Chase Clark / Unsplash.

Licence: Public domain

podniku. Naklady se zde pohybuji kolem
prijatelnych 20-25 K& za kilogram hmot-
nosti. Pro mnohé z nas je v3ak predstava,
Ze se s milovanym pfitelem rozlou€ime
touto cestou, nepfijatelna.

Alternativou mohou byt zvifeci krematoria,
se kterymi veterinarni kliniky ¢asto spolupra-
cuji. Kremace nabizi moznost individualniho
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rozlou€eni a uchovani popela v urné. Zde
vSak chovatel sédhne do kapsy hloubgji.
Zatimco u zvifete do 5kg zaplati kolem
4000 K¢, u velkého psa s vahou blizici se
k metraku se cena mlze vySplhat az na
10000 K¢&. Pro nizkopfijmové rodiny nebo
osamélé seniory se tak dlstojné rozlouceni
stava luxusem, ktery si nemohou dovolit.

Trfetim legalnim zplsobem pro zajmové
chovy pet zvitat (psi, ko¢ky, hlodavci aj.) je
pohfbeni na vlastnim pozemku. To pfinasi
utéchu v podobé blizkosti mista odpocinku,
ale chovatel musi striktné dodrzet pfisna
pravidla. Vykop musi byt hluboky minimainé
80 centimetrl a vrstva zeminy nad télem
musi dosahovat alespori 50 centimetrQ
(u zvifat nad 100 kg dokonce jeden metr).
Hrob musi byt vzdalen nejméné 200 metra
od jakéhokoli vodniho zdroje a télo nesmi
byt uloZeno v nepropustném obalu, jako je
igelitovy pytel. PouZzit Ize rozlozitelné mate-
rialy, jako je papir, dfevo aj.

Zvlasté palCivé etické dilema zazivaji lidé,
ktefi jako domaci mazlicky chovaji zvifata
tradiéné povazovana za hospodarska — na-
pfiklad zakrslé kozy, ovce nebo, v posled-
nich letech nesmirné popularni, minipra-
satka. | kdyz tato zvifata spi v domé a maji
sva jména, zakon je neuprosny. Hospodar-
ska zvifata podle Ceské legislativy zkratka
na vlastnim pozemku pohrbit nelze.

Ztrata, jako by umfrel ¢len rodiny.

V pfipadé jejich bliziciho se konce je mize
majitel nechat odvézt na jatka, nebo v pfi-
padé uhynu je povinen pfedat télo kafilerii.
Legalni alternativou maze byt individualni
kremace, av$ak ta je kvuli vy$$i hmotnosti
téchto zvifat financné nakladna. Majitelé
miniprasatek Ci koz tak po letech citového
pouta Celi realité, kdy se s milovanym tvo-
rem musi rozlougcit zplsobem, ktery vnimaji
jako necitlivy a ryze industrialni.

kych zvifat, jakymi jsou koné. Zde zalezi na
tom, co ma zvife zapsano v priikazu koné.
Pokud je registrovano jako hospodarske,
v prabéhu Zivota u néj plati ochranné Ihaty
pro léCiva a mlze skoncit vyhradné na po-
razce Ci v kafilerii.

Pokud je v8ak kan veden jako ,pet zvife,
nesmi byt porazen na jatkach a majitel ho

m0zZe nechat odvézt do kafilerie. Také ale
muUZze zaijistit kremaci i pohfeb na viastnim
pozemku, v tomto pfipadé je tfeba pocitat
s finanéni i logistickou naro¢nosti.

Ze vztah k mrtvym zvifatdm a ekologické
nakladani s nimi rezonuje celym svétem,
dokazuje i kontroverzni pfiklad z danské
zoo v Aalborgu. Tamni vedeni oteviené vy-
zvalo vefejnost, aby do zahrady nosila ne-
chténa domaci zvifata — kraliky, morc€ata,
ale klidné i kozy ¢i koné. Zaméstnanci je Se-
trné utrati a pouziji jako pfirozenou potravu
pro Selmy.

Pro nékoho barbarsky €in, z pohledu eko-
logie a biologie vSak racionalni navrat k pfi-
rodnimu kolobé&hu, kde nic nepfichazi na-
zmar.

Dilema chovatele tak zUstava oteviené.
Méame se na sklonku Zivota naS8ich zvife-
cich spole¢nikt rozhodovat srdcem, pené-
zenkou, nebo ekologickym kalkulem? Roz-
hodné je to téma, které ukazuje, ze i laska
ke zvifatim musi nést odpovédnost za
stopu, kterou jejich odchod zanecha.

Ing. Lenka Skoupa je predsedkyné
Toulcova dvora.
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Hrbitovy — zelené
oazy ve mesté

Kdyz se fekne biodiverzita, malokdo si jako
prvni vybavi hrbitov. A pfece pravé mést-
ska pohfebisté patfi k nejbohatSim pfirod-
nim ostravkim, jaké v modernim mésté
najdeme. Davod je jednoduchy: zatimco
okolni mésto se neustale méni a presta-
vuje, hrbitovy zUstavaji desitky i stovky let
témér beze zmény. Puda se nepreorava,
staré stromy se nekaceji jen proto, aby uvol-
nily misto nové vystavbé, a klid je tu pfiroze-
nou soucasti prostredi.

Vznika tak typ krajiny, ktery v jinych &as-
tech mésta téméf zmizel: staré stromy,
rozmanita spontanné se vyvijejici vegetace
a plda, kterd se muze dlouhodobé vyvijet
bez zasadnich zasahl. Pravé to vytvari
podminky pro pfekvapivé pestry Zivot.

Kdo a co tu vlastné zije

Na prazskych hibitovech hnizdi fada ptakud
vazanych na staré stromy. V korunach se

ozyva bubnovani strakapouda velkého, po
kmenech se nenapadné pohybuje Soupalek
kratkoprsty a nékde na otevienégjsich plo-
chach Ize zahlédnout i Zlunu zelenou, ktera
tu hleda potravu v trave.

Vedle nich tu Ziji i druhy, které se méstu
postupné pfizplsobily — kos &erny, sykora
kornadra nebo holub hfivnac.

Pod zemi i nad ni Ziji jezci, veverky, dalSi
drobni savci a také netopyfi. Na hibitovech,
které sousedi s vétS§imi zelenymi celky, se

Klid tu je prirozenou soucasti prostredi.

objevuiji i v&tsi zvitata. V Dablicich Ize za-
hlédnout zajice, a ob&as dokonce i srnci
zvéf, v Motole se objevuji i divocaci, které
je v8ak nutné z prostoru hrbitova odpuzovat
pachovymi ohradniky.

Pro¢ hibitov nevypada jako park —
a proc je to dobie

Hrbitovni zelen se liSi od klasického mést-
ského parku. Ne vSechna trava se seka
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stejné Casto, Cast listi zUstava na misté
a nékde se ponechava i odumrelé drevo.
Nejde o zanedbanost, ale o védomou volbu.

Méné intenzivni udrzba umozniuje pfezit
hmyzu, drobnym Zzivoc€ichim i rostlinam,
které by v pravidelné se¢eném a uklizeném
parku nemély Sanci. Staré stromy s duti-
nami poskytuji hnizdisté ptakdm a ukryt ne-
topyrdm. Spontanni vegetace zase vytvafi
pestré prostfedi pro opylovace.

Otazka ponechavani odumrelych stromd
nebo porostl bfe¢tanu ma své limity. Husty
obrost muze ztéZovat kontrolu zdravotniho
stavu dfevin a u oslabenych strom0 zvy-
Sovat riziko jejich rozpadu. Proto se takoveé
dreviny ve vétsiné pfipadu odstranuji. Vy-
jimkou jsou vybrana mista, napfiklad dab-
licky Les vzpominek, kde Ize torza stromu
bezpe€né zachovat a vyuzit je jako pfiro-
zeny biotop.

Husté koruny stromd zaroven vyrazné
ovliviiuji mikroklima. Ve srovnani s okolni
zastavbou zlstavaji hrbitovy i v horkych
dnech citelné chladnéjsi — stin, vihkost pdy
aomezené mnozstvi zpevnénych ploch zpo-
maluji pfehfivani prostfedi. Zatimco zpev-
néné plochy destovou vodu rychle odvadéji
pry¢, hibitovni pda ji vsakne a stromy ji po-
stupné uvoliuji zpét do vzduchu. V 1été, kdy
jsou tepelné ostrovy ve mésté stale vétSim

problémem, je to vlastnost, ktera ma real-
nou hodnotu pro celé okoli.

Kromé stromU zde nezastupitelnou roli
hraji i dal$i rostliny. Nékteré maji na hibi-
tovech tradici sahajici staleti zpatky: barvi-
nek, bfectan, bergénie nebo kapradi. Jiné
druhy se sem dostaly nahodou a zabydlely
se samy. Vysledkem je vegetace, ktera je
pod zaklenutymi korunami starych strom0

Hrbitov jako pestré prostredi pro opylovace.

prekvapivé pestra a odolna. Mnohé z téchto
rostlin preziji bez péce i cela desetileti. Na
starych nahrobcich zase misty rostou oran-

Zové liSejniky.

Hibitovy tak predstavuji jiny typ méstské
zelené: méné upraveny, ale biologicky bo-
hatsi a klimaticky stabilizujici.
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Neni to zelené odvétvi — ale snazime se

Pohfebnictvi jako celek neni a nikdy ne-
bude Uplné bez dopadu na Zivotni prostiedi.
Pracujeme s materialy, energii i prostorem
zplsobem, ktery ma své limity. Pfesto exis-
tuje fada krokd, jak tento dopad sniZzovat —
a postupné je zavadime do praxe.

Z3akladem je dlouhodoba péce o zelen.
Staré stromy se snazime zachovat co nej-
déle a nahrazovat je novymi postupné, aby
zlistala zachovana kontinuita prostredi.
V roce 2025 bylo na prazskych hibitovech
vysazeno pfiblizné 120 novych dfevin. Vy-
bér druht pfitom €asto ovliviiuje pamatkova
ochrana; cilem je nejen odolnost a dlouho-
doba udrzitelnost, ale i zachovani historic-
kého charakteru jednotlivych hitbitova.

DulezZitou roli hraje hospodafeni s vodou.
V arealu Strasnického krematoria vznikl pod-
zemni rezervoar pro zachytavani destove
vody, ktera slouzi k zalévani. Na hrbitové
ve VrSovicich dokonce funguje samostatna
vodovodni sit napajena vyhradné destovou
vodou ze dvou novych podzemnich nadrzi.
Voda, ktera na hrbitov spadne, tak zUstava
v misté a vraci se zpét do krajiny. Zaroven
se snazime postupné nahrazovat nevhodné
asfaltové povrchy dlazbou — bud klasickymi
dlazebnimi kostkami, nebo alespori moderni
zasakovaci zamkovou dlazbou.

Péce o stromy je nutna.

Specifickou cestou k citlivéjSimu pfistupu
k zivotnimu prostfedi jsou pfirodni formy
pohibivani. V Dablicich vznikla dvé prirodni
pohfebisté: Les vzpominek, kde se popel
uklada v biologicky rozlozitelnych urnach
nebo pfimym vsypem ke kofentim stromf,
a Luéni hrbitov, kde se pohrbivaji cela
téla v pfirodnich rakvich bez kamennych

Prirodni krasa prazskych hrbitovu.

nahrobkl. Misto pohtbeni se tu postupné
stava pfirozenou soucasti krajiny.

HFbitovy a pohfebni sluzby hl. m. Prahy
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Marco Stella

Smrt, dym a supi

Clovék za sebou zanechava ekologickou
stopu po cely Zivot a bylo by ponékud naivni
doufat, ze smrti tento hluboce zazity zvyk
nahle opusti. Mrtvé télo je tfeba nékam ulo-
zit, spalit, vysusit, rozlozit, vystavit ptakim
nebo alespon zabalit do nééeho, co by po-
zUstalym pfipadalo dostate¢né dustojné.

Pohfeb totiz v lidskych dé&jinach a napfi¢
prostorem nikdy nebyl jen technické od-
stranéni Ci vyuziti biologického materialu —
k dobam a mistiim, kde tomu tak bylo, se
jesté vratime. Z hlediska antropologie je
pohfeb v&im moznym od divadla kulturni
paméti pfes spoleCenskou smlouvu mezi
Zivymi a mrtvymi a ritual pfechodu az po
pfehlidku toho, co si dana kultura predsta-
vuje pod pojmy Cistota, prestiz, bohatstvi
a (spravné) usporadani svéta.

,Ekologicky ucet" se proto neplati pouze za
samotné télo, ale hlavné za vSechno, co ob-
razné fe€eno putuje s nim, putuje na onen
svét (at uz si pod tim predstavime cokoliv).
U Fady davnych ritualt pochopitelné presné
nevime, co se tim nebo danym pfedmétem
¢i funeralni praktikou konkrétné myslelo.
MiZeme si je ale pomérné kvalifikované
domyslet, protoze pravé smrt pfedstavuje
kromé& nékolika jinych lidskych danosti to,
co vSechny lidi spojuje.

Méame jisté pfedporozuméni tomu, ze s mrt-
vymi je tfeba nakladat specialné, byt ono

Mumie malého ditéte. Foto: Luc van Gent/
Flickr. Licence: CC BY-NC-ND 2.0

,specialné“ se mize obcas az Sokujicimi
zpusoby lisit (o tom pozdéji). A i pokud si
odmyslime tento bytostné kulturni lidsky
aspekt, témeér vzdy lze odhadovat dopad
daného ritualu podle spotfeby materialu,
paliva, dopravy, nutného personalu atd.

Vezméme si stary Egypt. Mumifikace,
zvlasté ta urena elitdm, spotfebovala
natron, mnozstvi platna, oleje, vosky
a aromatické pryskyfice, z nichz nékteré
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putovaly do Egypta z pFekvapivé vzdale-
nych oblasti. K tomu pfipo¢téme dfevéné
rakve, kamenné sarkofagy a hrobky, je-
jichz stavba rozhodné nebyla nizkoener-
getickym koni¢kem na nedéIni odpoledne.
Ve $pickovych provedenich Slo pochopi-
telné o vysadu mensiny, nikoliv o sériovou
sluzbu pro miliony lidi ro¢né, byt jak na-
sveédCuji nékteré nekropole, napfiklad ta
v Dér-el-Mediné (18. az 20. dynastie), ale-
spof néjakou tu formu mumifikace a pfi-
hodné velkou hrobku si dopfalo pfekvapivé
mnoho obyvatel.

Koci¢i mumie. Svého ¢asu zdroj hnojiv.
Foto: Mario Sanchez / Wikimedia Commons.

Licence: CC BY-SA 2.0

Zatimco my si spofime na dlchod, pru-
mérny Egyptan si cely Zivot spofil na smrt.
Slo tedy o zaleZitost velmi drahou, a jelikoz
bylo u¢elem udrzet télo co nejdéle v dobré
kondici, cynicky mizeme hrobky chapat
jako kapsle obsahujici organicky material,
ktery se ale velmi Spatné dostava do pfirod-
niho obéhu Zivin.

Toho si ostatné povsimli na konci 19. stoleti
pFicinlivi a prakticti britsti obchodnici a do-
slova geologické vrstvy laskyplné uloze-
nych a milovanych kocek vytéZili, pfevezli,
rozemleli a zpracovali na baje¢né a velmi
intenzivni zemédélské hnojivo. Netvrdim,
Ze mame povazovat velkolepé monumenty
egyptskych Fisi za pasti na organicky ma-
terial, ale pravdou je, ze ¢im lépe je télo
udrzovano ve stavu omezujicim rozkladné
procesy, tim vétsi energii je tfeba vynalozit
a tim pozdéji se ziviny v téle obsazené vrati
do pfirodniho kolob&hu.

O nékolik tisicileti pozdéji popsal arabsky
cestovatel Ibn Fadlan pohfeb vyznam-
ného muze mezi povolzskymi Varjagy: lod),
drevo, textilie, obéti zvifeci i obét mladé
divky a nakonec mohutna hranice. Takovy
obfad byl ekonomicky a v jisttm smyslu
i ekologicky drahy pravé proto, Zze drahy
byt mél. Spalené zdroje nebyly vedlejSim
efektem, ale vefejnym dukazem postaveni
zemrelého. Totéz plati pro mnoho historic-
kych i recentnich, vice ¢i méné okazalych
kremaci od Indie po Bali. Ohen télo rychle
proméni, potfebuje v8ak palivo a pfi ne-
dokonalém hofeni vytvafi pochopitelné
kouf a jemné Castice, v pfipadé neboztikl
z chudsSich rodin také rGzné velké nedo-
hofelé kousky vhozené bez vétsich okolkd
pfimo do feky, coz Ize povazovat spiSe za
hygienické nez ekologické riziko, vSe je
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vS§ak otazkou miry — mrtva téla plna riz-
nych typl medikaci mohou mit a maji vliv
i na ekosystém (viz nize).

Tradice sama o sobé tedy rozhodné neni
zadnou ekologickou certifikaci, i prastary
ritudl maze byt v zasadé slavnostnim zpU-
sobem, jak poslat kus lesa do atmosféry.
Totéz pochopitelné plati i o euroamerickych
pohibech Zzehem, jejichz ekologicka stopa
je zna€na a cena kolisava podle toho, kde

Kremace na Bali. Foto: Matous Jan(

zrovna Donald Trump a jeho kamaradi Sifi
svobodu a demokracii.

Na opacném konci stoji tibetsky ,nebesky
pohfeb® dzhator, pfi némz je rozsekané
télo zpfistupnéno supum (pro tento pro-
ces existuje i specializované povolani, ro-
gyapa, tedy trha¢ mrtvol), a zoroastrijské
,véze mi¢eni“, kde mrtvé rozkladali kromé

povétrnostnich podminek titiz vySe zmi-
néni specialisté na rychlou recyklaci. Pro
pozorovatele z na$i kultury naleSténych
rakvi mize jit o vyjev ponékud drasticky,
z ekologického hlediska je vSak témér ge-
nialné usporny: neni tfeba rakev, palivo ani
trvaly hrob. JenzZe i tento systém ma svou
infrastrukturu, pouze zivou. Kdyz v jizni
Asii témér zmizeli supi kvili veterinarnimu
i lidskému lécivu diklofenak, rozpadla se
nejen potravni sit, ale zkomplikovala se
i ¢ast pohfebni praxe. Ukazalo se také, ze

pohfebnictvi hrobnik, nybrz ptak.

Jinde mrtvi odmitaji zustat jednou provzdy
uklizeni. Pfi madagaskarském famadihana
rodiny po letech oteviraji hrobky, ostatky
predkl znovu bali do latek, tanc¢i s nimi
a ukladaji je zpét. Ekologicka stopa nelezi
tolik v téle, jako v opakované pofizovanych
textiliich, cestovani pfibuznych a hostinach.
Spolecensky pfinos je ovéem znacény: pfi-
buzenstvi se pfi ritudlu nejen pfipomina, ale
doslova znovu sklada.

Jesté uspornéji s mistem zachazely nékteré
komunity na Filipinach a v Cing, které zavé-
Sovaly rakve na skaly. Spotfebovaly dfevo
a lidskeé usili, zato nepotfebovaly hibitovni
travnik, betonové obruby ani spravce s mo-
torovou sekackou. Jakasi vertikalni verze
pohfebniho parkovani.
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A jak si vede naSe moderni civilizace, ktera
se rada povazuje za praktickou? Konvenéni
pohfeb do zemé muze zahrnovat balzamo-
vani, lakovanou rakev z dovazeného dreva
Ci kovu, betonovou vlozku, kamenny nahro-
bek, dopravu a desitky let sekani, zalévani
a obnovovani vysadby a vyzdoby. Kremace
Setfi misto a material, ale spotfebovava
energii a produkuje oxid uhli¢ity, oxidy du-
siku a podle technologie i rtut ze zubnich
amalgamu a jiné zplodiny. Odborné stu-
die spiSe neukazuji jednoduchého vitéze,
hodné zéalezi na palivu, dopravé, materia-
lech a nasledné péci.

NejSetrné&ji obvykle vychazi to, co v reklamé
pusobi témér podeziele prosté: mistni pfi-
rodni pohfeb bez balzamovani, tézké rakve,
betonu a vé¢ného travniku. Slibné vypadaji
také alkalicka hydrolyza a lidské kompo-
stovani, ani ty vSak nejsou kouzlem bez
vstupl — potrebuji zafizeni, energii, vodu
a pravni i moralni souhlas spolecnosti, ktera
si musi zvyknout, Ze dustojnost nemusi mit
podobu plynového ohné ani zuly z Brazilie.

Co si z toho odnést? Ne ze bychom méli
v8ichni skoncit na skale pod supim zoba-
kem. Pohfeb musi davat smysl pozlstalym,
jinak selze ve své hlavni socialni funkci.
Ekologicka lekce raznych kultur je ale pre-
kvapivé jednoducha: nejvétsi stopu neza-
nechava mrtvé télo, nybrz nase potieba je

oblozit materidlem, energii a dlouhodobou
udrzbou. Skute¢né zeleny pohfeb proto
neni novy vyrobek, ale spiSe schopnost
ubrat — méné prevazet, méné palit, méné
betonovat a méné dokazovat lasku k ze-
mrelym mnozstvim kamene a rliznych vice
¢i méné bizarnich obétin. Mrtvi, domnivam
se, uz zadné pohodli nepotfebuji. To my Zivi
potfebujeme pfibéh, v némz jejich odchod
dava smysl.

Pohreb supy. Foto: FishQOil / Wikimedia

Commons. Licence: Public domain

Mgr. et Mgr. Marco Stella, Ph.D.,
vystudoval antropologii, evoluéni
a teoretickou biologii. Je zahradnik. 25
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Blanka Javorova

Az umru, stanu se
lesem

Prali byste si byt jednou pohfbeni v lese,
pod jabloni nebo na rozkvetlé louce? A co
kdyby nas posledni odpocinek mohl zaro-
ven prispét k tomu, Ze kus pfirody zistane
zachovan i pro ty, ktefi pfijdou po nas?

PFirodni pohfebnictvi propojuje pfirodé
blizké zpusoby pohrbivani se smysluplnymi
obfady posledniho rozlou€eni. Vzniklo ve
Velké Britanii v 90. letech jako reakce na krizi
pohfebnich rituald. Nejde pfitom jen o to, na-
hradit plastovou urnu dfevénou nebo umély
vénec luénim kvitim. Snazi se nové promys-
let cely nas vztah ke smrti — a spolu s nim
i vztah k pfirodé, mistu a lidem kolem nas.

Do Ceské republiky zadaly jeho prin-
cipy pfinaset ¢lenky spolku Ke kofentm
v roce 2012. V roce 2022 vznikl také spolek

Posledni stopa a témé&F v kazdém kraji dnes
pusobi lokalni iniciativy, napfiklad bosko-
vické Zesnu Ci ostravska Ze mé zemé.

V Ceské republice nyni najdeme osm pfi-
rodnich hibitov(: Les vzpominek, Luéni
hibitov a Vzpominkovy park Satalice
v Praze, Udoli vzpominek v Brné, lesni
h¥bitovy v Olomouci, Plzni a Jindfichovicich
u Sokolova a beskydsky hrbitov Vzpominky
pod Lysou. Nejvétsi pfirodni hibitov Krajina

UloZeni v Lese vzpominek.
Foto: Archiv Ke korentm

vzpominek o rozloze 27 hektarl pravé
vznika v byvalém vojenském ujezdu v Dou-
povském Hradisti.

Respekt ke svobodé kazdého z nas

Zakladni vizi pfirodniho pohfebnictvi je,
aby kazdy ¢lovék mél dostatek informaci,
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podpory a inspirace, a mohl se tak vydat
vlastni cestou rozlouceni. Lidé si totiz za-
slouzi védét, jaké maji moznosti a prava,
jesté dlouho pfedtim, nez budou pohfeb
organizovat. A idealné by méli znat také
environmentalni a spoleCenské dopady své
volby.

Kdyz nékdo zemfe, jeho blizci musi bé-
hem nékolika dni zafidit pohfeb, casto

Ekologické urny Ke kofenim.
Foto: Martin Rabovsky / archiv Ke korenim

bez jakékoli predchozi zkuSenosti. Neni
proto divu, Zze mnozi jednoduSe pfijmou
standardni nabidku pohfebni sluzby, nebo
obfad Uplné odmitnou (Ceska republika
ma nejvysSi podil kremaci bez obfadu na
svété). Ve skute€nosti mame mnohem vice
moznosti, nez obvykle tusime.

Ekologie a podpora prirodni
rozmanitosti

Zamérem pfirodniho pohfebnictvi je mi-
nimalizovat ekologickou stopu pohfbivani
a pfispivat k adaptaci krajiny na klimatickou
zménu. Hledi za horizont naseho individual-
niho Zivota — smérem k dal$im druhtim
a dalSim generacim.

NejviditelnéjSim projevem jsou pfirodni
hFbitovy. V Britanii je jich dnes vice nez ffi
sta a maji podobu luk, lesu i dal$ich pfirod-
nich areald. Zakladaiji je obce a cirkve, ale
také neziskové organizace a soukromnici.
Nej¢astéji se zde pohfbiva télo bez zpopel-
néni, v biologicky rozlozitelné rakvi nebo ru-
basi. Na misté pohfbeni mlze byt vysazen
strom, a postupné tak vznikaji nové vzpo-
minkové lesy. Jinde hroby téméF neviditelné
splyvaji s krajinou.

Jesté dal jdou ochranafské hrbitovy — con-
servation burial grounds. Pohrbivani je zde
pfimo propojeno s ochranou pfirody. PFijmy
z pohtbl mohou financovat péci o krajinu
¢i vykup dalSich pozemki, které se stavaji
chranénym uzemim.

Zajimavym trendem u nas je také rozptylo-
vani popela v pfirodé. Kremace ani popel
samotny ekologické nejsou. Misto, kde jsme
rozptylili popel nékoho blizkého, uz pro nas
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ale Casto neni obyCejnym kusem krajiny.
Vracime se k nému, sledujeme jeho pro-
meény a vytvafime si k nému hlubsi vztah.

Prostor pro jedineéné obrady
posledniho rozlouéeni

Pozlstali nejsou v pfirodnim pohfebnic-
tvi jen divaky obfadu, ale jeho spolutvurci.

Ceskéa prouténa rakev.
Foto: Nikol Klapkova / archiv Ke korentim

Mohou rakev ozdobit a nést, promluvit, za-
zpivat, ulozit popel do zemé nebo spole¢né
vykopat hrob.

Stale vice lidi pro rozlouceni voli pfirodu —
oblibené misto v horach, u feky &i v lese.

Jednotlivé prvky obfadu jsou pfitom utva-
feny tak, aby odrazely to, co mél zemiely
rad a co pro néj bylo dllezité. Na prvnim
obfadu, ktery jsme se spolkem Ke kofeniim
doprovazeli, vybirali pozUstali na pamatku
zemfrelého penize na podporu lesni rezer-
vace Séurnica. PFi rozlougeni s pani, ktera
vedla zachrannou stanici pro volné Zijici zi-
vocichy, jsme na zaveér vypustili uzdravenou
straku zpét do pFirody.

Duchovni otevienost

Pfirodni pohfebnictvi cti rzné tradice a du-
chovni cesty a pfitom neni pfimo spojeno
s zadnou z nich. Vychéazi z univerzalnich
lidskych kvalit, které pomahaji pfi setkani
se smrti — laskavost, pfitomnost, neutra-
lita a opravdovost. Pro nékoho je dllezita
modlitba, pro jiného piseri, oher nebo ticho.
Pfiroda sama pfipomina, ze smrt neni proti-
kladem Zivota, ale jeho soucasti.

Krasa spocivajici v jednoduchosti

PFirodni pohfebnictvi pfinasi jinou este-
tiku — pfirodni materialy, svétlé barevné
odstiny, kouzlo prostého rukodélného zpra-
covani ¢i vytfibeného designu. Dilezity je
i pfibéh jejich vzniku. Kytice z lokalné vy-
péstovanych kvétin, ruéné pletena rakev
nebo urna vytvofena mistnim keramikem
v sob& nesou jiny pfibéh nez anonymni
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vyrobek dovezeny pres pul svéta. Krasa tu
neni luxusem. Je zplsobem péce.

Otevieny a zodpovédny pristup ke smrti

Hnuti pfirodniho pohfebnictvi je soucasti
SirSi renesance zajmu o smrt. Znovu hle-
dame cesty, jak o ni mluvit a jak k ni pfistu-
povat moudfe a dovedné — se smyslem pro
hloubku i pro humor.

PFirodni pohfebnictvi ma silu prferamovat
nas pohled na smrt tim, Ze ji prakticky i fy-
zicky zasazuje zpatky do zivota. Hrbitov
mUZe byt loukou ¢i lesem a péce o mrtvé
se mlZe znovu stat nééim, na ¢em se podili
rodina a pratelé.

V zahrani¢i se nové objevuje pojem rege-
nerativni pohfebnictvi, ktery tuto myslenku
posouva jesté o krok dal. Dobry pohfeb
nemusi byt pouze SetrnéjSi k Zivotnimu
prostfedi. MUze pfispivat k obnové krajiny,
vztahl i spoleCenstvi. MUze chranit kus
lesa, prohloubit vztah rodiny k mistu nebo
znovu propojit lidi, ktefi se dlouho nevidéli.

Pfemysleni o vlastni smrti nemusi vést jen
ke strachu nebo smutku. Muze nas pfivést
k otazkam, jak chceme zit, k E¢emu chceme
patfit a co chceme jednou zanechat za se-
bou. Pfirodni pohfebnictvi nam pfipomina,
ze na$ vztah k pfirodé nemusi koncit smrti.

A ¢im byste se po smrti chtéli stat vy? Le-
sem, loukou nebo tfeba lipou davajici stin
u polni cesty?

Obradni misto v podzimnim havu.
Foto: Michal Jenco / archiv Ke kofeniim

Mgr. Blanka Javorova je obradnice
poslednich rozlouceni a lektorka ze
spolku Ke kofendm. 29



Zelenina ze
hrbitova?

Viden pokra€uje ve svém inovativnim pro-
jektu, ktery vyhrazuje urcité hibitovni plo-
chy k zahradni€eni. Loni v bfeznu pfibylo
ve Vidni dal$ich deset zahon(, na kterych
si zajemci mohou vypéstovat vlastni bio ze-
leninu.

Misto posledniho odpocCinku a zaroven ur-
ban gardeningu? To neni ve Vidni neob-
vykla kombinace. Projekt, ktery umoznuje
péstovat vlastni zeleninu na vybranych hibi-
tovnich pozemcich, spustila méstska spo-
le¢nost Friedhéfe Wien na jafe 2023 poprvé
na hibitovech Zentralfriedhof a Sudwest.
Iniciativa se dosud téSi velkému zajmu:
zhruba 75 % ucastnik( z minulych let si své
zahony zarezervovalo i na dal$i sezonu.
Ve spolupraci se zahradnickou spolecnosti
Ackerhelden proto dochazi ke zpfistupnéni
dalSich ploch — napfiklad na hibitové Neu-
stift v 18. méstském obvodu.

Spole¢nost Friedhdfe Wien,
soucasti meéstského koncernu

ktera je
Wiener

Stadtwerke, se fidi zasadou, Ze hrbitovy
neni nutné vnimat pouze jako pohfebi-
Sté, ale také jako prostor nabizejici dalSi
uplatnéni. ,Tato iniciativa ukazuje, Ze nase
hibitovy nejsou jen misty posledniho odpo-
¢inku — jsou to i mista pro setkavani a spo-
le€né usili o ochranu zivotniho prostiedi,”
uvadi jednatelka Friedhdfe Wien Renate
Niklas.

Zajemci o zahradni¢eni museji byt majiteli
hrobu na nékterém ze 46 hrbitov(i spravova-
nych méstem. Rezervace zahradky probiha
prostfednictvim bezplatného online por-
talu. Deset novych zahon( o rozloze 24 m?
s pfedem vysazenou bio zeleninou dostali
vybrani jedinci do péce v kvétnu. Sluzba
stoji roéné 149 € a zahrnuje zapUjCeni za-
hradniho narfadi, odborné poradenstvi,
a dokonce i osobni podporu spole¢nosti
Ackerhelden. Tento druh zahradniceni je
tedy vhodny i pro zacateCniky a pfedstavuje
snadny zpusob, jak si vypéstovat vlastni ze-
leninu pfimo v méstském prostiedi.

Urban gardening na hibitovnich plochach
slouZzi i jako forma relaxace a vyrovnani se
se ztratou blizkych. Spojuje milovniky za-
hradnieni napfi¢ generacemi a podporuje
komunitni vyménu zkuSenosti. ,Spoluprace
s Friedhéfe Wien je pro nas srdecni zale-
zitosti. Chceme lidem ukazat, jak snadné
a naplfujici mGze byt péstovani vlastni

Urban gardening na hrbitové Neustift.
Foto: Harald Lachner

zeleniny. Nové misto na hrbitové Neustift
k tomu nabizi idealni podminky,“ uvadi jed-
natel spole€nosti Ackerhelden Jan Pech.

Spolec¢nost Friedhoéfe Wien spravuje 46 vi-
denskych hrbitov(, které zaujimaiji pfiblizné
1,2 % méstské plochy a pfispivaji k ochrané
biodiverzity i zlepSovani méstského Kkli-
matu. Projekt zaméfeny na urban garde-
ning je soucasti Sirsi ekologické iniciativy
Gemeinsam.SORGSAM (Spole¢né s péci),
konkrétné kategorie Natur.Nah (Blizko pfi-
rodé) zamérfené na Setrné vyuziti pfirodnich
zdroju.

Michael Chlum

30



Jan Moravec

A4

Dablicky hrbitov

Kdyz se zada do vyhledavae kombinace
slov hibitov, Praha a ekologie (pfiroda), vy-
padne spolehlivé Dablicky h¥bitov. To, Ze na
Casti tohoto hrbitova je pfFirodni pohfebisté,
vS8ak rozhodné neni jedinou jeho zajima-
vosti.

Dablicky hibitov, leZici na severnim okraji
hlavniho mésta, je se svymi necelymi
15 hektary po OlSanech druhym nejvétsim
prazskym hrbitovem. Zalozen byl pfed vice
nez sto lety jako novy ,centralni prazsky
hibitov”, kdyz kapacita Ol$an rozrustaji-
cimu se méstu uz nestacila.

Planovany byly jesté dalsi dva ,velké” hibi-
tovy, na zapadé a jihu metropole, k jejich
zfizeni v8ak nikdy nedoslo. | Dablicky hibi-
tov mél byt plivodné mnohem vétsi, zakou-
peny pro néj byly pozemky o ploSe bezmala

tfi desitek hektar(. Vychodni ¢ast zamys-
leného arealu vSak byla nakonec vyuZita
pro okrasné Skolky, zasobujici sadebnim
materialem prazské parky. (Zajimavé je, ze
mnohé oficialni materialy dodnes uvadi roz-
lohu hibitova 29 ha.)

Dablicky hrbitov je ,jedinym kubistickym
hfbitovem na svété®, piSe se v kazdém tu-
ristickém pravodci i v leckteré publikaci
o moderni architektufe. Upfimné to, ze je
néjaka kubisticka stavba ,jedina na svété®,
zas neni tak pfekvapivé, protoze kubismus

Dablicky hibitov ma skoro 15 hektart.

v architektufe je vyhradné Ceska zaleZitost
a celkové téch staveb nevzniklo moc. Coz
rozhodné nesnizuje architektonickou uni-
katnost Dablického hibitova, spi§ naopak.

PFicemz skute¢né kubisticka (dle projektu
Vlastislava Hofmana z let 1912-1914) je
jen zapadni hibitovni zed a severni brana
s dvéma okrouhlymi pavilony. Nékteré dalSi
stavby a prvky v aredlu hrbitova by Slo
oznacit jako novokubismus, jsou mnohem
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pozdé&jsi, nékteré i téméF souCasné, ale
snazi se ctit kubisticky duch mista (coz né-
ktefi odbornici oceriuji, jini kritizuji, Ze je tim
setfena Citelnost plivodniho konceptu).

jakékoli vzpominky ,zmizeli“, do jam spolu

s odpadky. A je tu samozfejmé i hibitovni
Jklasika“ — tradi€ni hroby, kolumbarium,
rozptylova louka.

Z pévcl tu oficialni nalezova databaze
ochrany pfirody uvadi napfiklad ¢ervenku,
budniCka mensiho, pénici &ernohlavou,
brhlika, Soupalka kratkoprstého, slavika

Nejzelenéjsi prazsky hrbitov...

Dablicky hibitov je rozhodné pozoruhod-
nym mistem zaznamenavajicim snad vse,
co se v oblasti pohfbivani mrtvych za po-
slednich sto let v ¢eské kotliné mihlo — od
nejmodernéjsich trendd ekologického po-
hrbivani, jak jiz bylo zminéno (Les vzpo-
minek byl prvnim novodobym pfirodnim
pohfebistém u nas), az po obludné ,pohibi-
vani“ téch, u nichz minulé rezimy chtély,
aby bez velké pozornosti a idedlné bez

s radou zajimavych drevin...

Krom toho je véak Dablicky hrbitov téZ vy-
znamnou zelenou plochou (subjektivné
dost mozna jednim z nejzelenéjSich praz-
skych hrbitov() s fadou zajimavych dfevin,
s kvétnatymi loukami a v navaznosti na to
samoziejmé i domovem mnoha ruznych Zzi-
vocichu.

Ze savcUl jsou klasikou prazskych hrbitov(
veverky, které nechybi ani v Dablicich.

i tradi¢nimi hroby.

obecného, pénkavu obecnou, sykoru ko-
fnadru i modfinku, zvonka, dlaska, mlyna-
fika, lejska Cernohlavého, kosa ¢&erného,
drozda zpévného, sojku €i straku, z dalSich
ptakd holuba hfivnace, hrdlicku zahradni,
strakapouda velkého, Zlunu zelenou nebo
kalouse us$atého.

Vzhledem k fadé starych stromd, luénim
partiim i celkové Clenitosti Uzemi zde Ize
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oCekavat i mnozstvi bezobratlych. U nich
jsou vSak dostupna data pomérné skoupa —
tfi druhy sekacu, 20 druhd motylt (vesmés
dennich), dva druhy broukd, dva druhy plos-

Hlavni drevinou aleji jsou lipy srdcité.

tic... Zadny podrobné&;j$i priizkum se tu za-
tim zfejmé nedélal, coz by mohla byt vyzva.

Pojdme se hfbitovem projit.

Vstoupit mizeme severni, tedy plvodni kubi-
stickou branou. Zakladni kostru celého hrbi-
tova tvofi lipové aleje, lemuijici vétSinu zdej-
Sich cest. Vesmés jsou tvorfeny lipami srdci-
tymi, ale najdeme zde tfeba i lipu zelenou.

Za branou zahneme vlevo a kolem kaple
(staré smutecni sing), za niz se ukryva do-
mek spravce hibitova, dojdeme k severni
hibitovni zdi. Pravé zde jsou hromadné

Kubisticka brana.

Sachtové hroby odplrcu totalitnich rezimua,
které hrbitovu zajistily pochybnou ,slavu®.
Dnes zde pohibené pfipomina nékolik pa-
matnik( a fada symbolickych hrob(.

Severozapadni ¢ast hrbitova vypliuji
bézné hroby. Hlavni dfevinou je zde zerav
zapadni, tradi¢ni hrbitovni strom, lidové
zvany tuje (pocesténé védecké jméno ze-
ravu Thuja), mezi nimi ale najdeme krasné

solitéry ¢ervenolistych buka, klend, jasanu
¢i zeravu obrovského a také mnoho rdz-
nych kefd. Na rozdil od mnoha jinych hrbi-
tovl zde témér nenajdete hroby znamych

Severozapadni ¢ast hrbitova.

osobnosti. Pfi zapadni hrbitovni zdi se na-
chazi kolumbaria, tedy prosklené schranky
k ukladani uren.

Témeér uprostfed hibitova je kruhové uspo-
fadany prostor, v jehoz stfedu je Cestné
pohfebisté padlych ve 2. svétové valce,
zatimco vnéjsi kruh — kvétnata louka — je
ve své jizni ¢asti nove vyuzit jako tzv. Luéni
hibitov. Otevien byl v roce 2023 jako viibec
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prvni pohtebisté v Ceské republice uréené
k ekologickému pohfbivani nezpopelné-
nych tél, coz znamena pIné rozlozitelne,
Cisté z pfirodnich materidll vyrobené
rakve, jejich vystelky (textilie) i vSe ostatni,

Brectan dokonale dotvari atmosféru.

co s tim souvisi. Hrobova mista nejsou ni-
jak viditelné vymezena, nejsou opatfena
nahrobky, prosté rozkvetld ru¢né kosena
louka. Pochované pfipominaji jen malé dfe-
véné desticky.

Jihozapadné od Luc€niho hrbitova se
rozklada jeho ,starSi pfibuzny®, Les

vzpominek. H3j tvofeny zhruba tfemi stov-
kami strom(, zejména rlznymi druhy javort
a dubl, slouzi pro zménu od roku 2015
k ukladani popela zesnulych (bud volné,
nebo ve snadno rozlozitelnych urnach) ke
kofenlm stromd. | zde pfipominaji neboz-

~Skorapka“s vodou.

tiky jen dfevéné cedulky, tentokrat pfiva-
zané na kmenech stromd, a jejich mnozZstvi
ukazuje, Ze o tento zpUsob pohfbivani je za-
jem. Je zakazano umistovat sem cokoli, co
je v rozporu s pfirodnim charakterem mista
(umélé kvétiny, vazy, lampicky, hracky, fo-
tografie...). Pro vzpominku ¢&i obfad slouzi
piskovcova ,Skofapka“ s vodou, v niz se

odrazeji vétvé okolnich stromu, obklopena
nékolika dfevénymi laviCkami.

Jihovychodni ¢ast hibitova patfi rozptylové
louce. Zde téz stoji nova smutecni sif od ar-
chitektky Marie Svabové z roku 2005, ktera

Altan Lucniho hrbitova.

je spolu s mobiliafem centralni &asti roz-
ptylové louky (flambon symbolizujici vé&ny
ohen, vodovodni sloupky s vylevkami, od-
padkové kos$e) nejvyraznéjSim novokubis-
tickym prvkem celého hrbitova.

Ing. Jan Moravec je pracovnik CSOP.
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Objevte nové
prazskeé lesy

Praha letos pfipravila novou kampan, ktera
obyvatelim a navstévnikim hlavniho mésta
predstavuje nové a méné znamé lesni kom-
plexy ve mésté. Kampan byla vytvofena
ve spolupraci se znamymi osobnostmi, se
kterymi jsme jednotlivé lesni porosty také
navstivili a pozadali je o jejich nazor na tyto
zelené oazy v hlavnim mésté.

Divéi hrady

Div&i hrady predstavuji vyjime¢ny krajinny
utvar na levém bfehu Vlitavy. Tato rozsahla
nahorni plosina tvofi nepfehlédnutelny ho-
rizont Prazské kotliny a sousedi s vyznam-
nymi pfirodnimi izemimi, jako jsou pfirodni
pamatka Ctirad a narodni pfirodni rezer-
vace Prokopské udoli.

Na Div€i hrady jsme se §li projit s plazovou
volejbalistkou Markétou Naush Slukovou.
Div€i hrady k ni dokonale sedély. Misto,
které ma v sobé zvlastni kombinaci svo-
body, prostoru a klidu. A pravé v tom je sila
podobnych pfirodnich lokalit v Praze — da-
vaji lidem moznost na chvili zpomalit.

Martin Donutil na Vidouli.

Jizni svahy Vidoule

Tabulova hora Vidoule je pozUstatkem roz-
lehlé ploSiny, tvofené druhohornimi usa-
zeninami. Vidoule je od okoli oddélena na
severu Motolskym udolim, na vychodé Ko-
Sifskym udolim, z jihu kotlinou horniho toku
Prokopského a Jinonického potoka. Tvofi
vyznamnou krajinnou dominantu a patfi
k nejvyse polozenym mistim v Praze.

Jizni svahy Vidoule jsme navstivili s hercem
Martinem Donutilem. Od prvni chvile bylo

Tonya Graves a les Arborka.

znat, Ze Martin podobna mista nevnima jen
jako kulisu, ale Ze to je kluk ze sidlisté, ktery
vyrostl mezi méstem a pfirodou. Vidoule je
misto, kam se nejde jen podivat, ale kde se
¢loveék snadno na chvili srovna.

Les Arborka — sad Radiovka

Ovocny sad Radiovka patfi k nejmladSim
obnovenym prazskym sadim. Historicky se
zde nachazela také radiostanice, proto jsou
vysadby uspofadany do tvaru ,radiovych
vin“. Sad je vyjime¢ny v tom, Ze stromy

35



Lesopark Vinice a David Strauzz.

patfici k historickym ovocnym odridam
zaroven predstavuji rizné zplsoby jejich
péstovani.

Do Arborky jsme vyrazili se zpévackou
a hereckou Tonyou Graves. V Arborce se
ukazuje jeji pfirozenost, nadhled i radost
z obycejnych véci — z ticha, strom(, viné
kvétin nebo prostého pobytu venku. Ar-
borka pfipomina, ze pfiroda v Praze mize
mit mnoho podob. Nékdy je divoka, jindy
jemna a oteviend, ale pofad ma schopnost
Clovéka zastavit a prekvapit.

Les Na Musile

Cast pavodnich poli na této lokalité byla
zalesnéna a v okoli potoka vzniklo nékolik
tlni. Bfezové remizky byly prosvétleny tak,
aby mohly byt podsazeny predevsim listna-
tymi dfevinami.

Les Na Musile jsme navstivili se skateboar-
distou Martinem Pekem. Martin je pfirozené
spojeny s pohybem, méstem a svobodou.
Les Na Musile je presné ten typ lokality,
ktery pfipomind, Zze i Praha umi pfekvapit.
Ze ptiroda ve mésté nemusi byt jen slavna
a davno objevena, ale také nova, kiehka
a trochu stranou pozornosti.

Lesopark V Panenkach

Na této ploSe doSlo k obnové historické
polni cesty, ktera umozfuje pruchod Uze-
mim. Podél cesty byla v roce 2018 vysa-
zena dvoufada lipova alej. Na nejvySSim
misté cesty byl postaven altanek a umistén
pamétni kamen k vyroCi 100 let republiky.
Soucasti lesoparku jsou i tfi ovocné sady.

Do lesoparku V Panenkach jsme zavitali
s hudebnikem Jakubem ,Jacobem” Binou.
U Jakuba je znat, ze pfirodu nevnima jen
jako kulisu, ale jako pfirozenou souc&ast zi-
vota a prostor, kde si ¢lovék srovna tempo
i myslenky.

Lesopark Vinice

Zajimavosti v lesoparku Vinice je rozsahly
neprostupny porost SipkG a hloht na by-
valé navazce z 60. let 20. stoleti, ktery byl
na cca 2ha ploSe ponechan jako pfirodni
a esteticka zajimavost. Zbyla ¢ast této plo-
chy byla pfeménéna na standardni lesni
porosty a louku. Po dfevéném povalovém
chodniku maGzeme dojit i k pramenisti v se-
verni ¢asti uzemi.

Do lesoparku Vinice jsme zasli s Cesko-
-kanadskym vizualnim umélcem Davidem
Strauzzem. Vinice ukazuje, Zze prazska pfi-
roda nemusi byt jen znama a ¢asto navsté-
vovana, ale také ticha, nenapadna a stale
trochu stranou hlavni pozornosti. Pravé
v tom je jeji sila — v pfirozenosti, otevienosti
a klidu, ktery tu ¢lovék najde jen par minut
od centra mésta.

Vice informaci o kampani najdete na praha
.eu/web/portalzp/w/objevte-nove-prazske
-lesy-kampan-hmp.

Vice informaci o zelenych plochach v Praze
najdete zde: praha-priroda.cz.

Vendula Audolenska
Foto: Maté&j Dereck Hard
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Bojovka

Magistrat hlavniho mésta Prahy vydal
v roce 2026 sadu vzdélavacich pracovnich
listl pfiblizujicich zakim formou tzv. bo-
jovky téma opylovateld.

OPYLOVATELE

vzdélavaci zdbavna hra s dopliikovymi vyukovymi materidly

#® 11 stanovist' s tématem nasich opylovateli*

® |us$téni, akéni dkoly, dopliiovaéky i kreativni aktivity

# ve tfech kategoriich pro Zaky Z$

® dopliikové materidly: kviz, karti€ky rostlin a opylovateld,
karti¢ky se zajimavostmi pro tematickou kolaZ, podklady
pro 3D tisk pfivéskl jako odmén pro hraée, navod
a nép! ia pro p

mimo véaly medonosnd

Pro zaky je pfipraveno 11 zabavnych sta-
novist plnych lusténi, akénich ukold, krea-
tivnich aktivit, kvizi a mnoho dalS$iho. Sou-
Casti sady je i detailni popis pfipravy pro
ucitele.

Stanovisté Ize pfipravit jak venku, napfiklad
na Skolni zahradé, tak i v interiéru. Zapojit
se do bojovky mlzZe cela tfida, ale i mensi
pocet zakl. Na vSechny varianty je mysleno
a bojovku Ize individualné pfizpusobit dané
skupiné déti.

Cilem bojovky je déti hravou formou sezna-
mit s tématem opylovatelQ, jejich rdznymi
druhy a ukazat, jak mohou napomoci jejich
ochrané.

Hra i doplikové aktivity maji dale za cil
u déti procviCovat i porozuméni textu nebo
kritické mysleni.

Bojovka je dle naro¢nosti rozdélena na tfi
vekové kategorie a pro kazdou kategorii
jsou vytvoreny pracovni listy dle véku déti,
pro které je bojovka pfipravovana. Diky

tomu je mozné bojovku dle naro¢nosti pfi-
pravit pro zaky od 1. az do 9. tfidy.

Doufame, Zze se Vam tato sada bude libit
a déti si diky bojovce uziji spoustu zabavy,
pFi niz se i néco naudi.

Vzdélavaci sada je zdarma ke stazeni na
Portalu zivotniho prostfedi hl. m. Prahy, kde
je zvefejnéna jak ve formé tiskového pdf,
tak i ve formé pdf standardniho rozlieni.

Bojovku pro Odbor ochrany prostfedi
MHMP vytvofila Ing. Jana Hanzlickova
Spadkova, ktera stoji za projektem Vratme
déti do hry a tvorbé her se vénuje jiz né-
kolik let. Vice o tomto projektu najdete na
vratmedetidohry.cz.

Hru si mGzete stahnout na portalzp.praha.eu.

Vendula Audolenska
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Vernisaz vystavy Praha pro lidi, prirodu
a klima. Jak pripravujeme mesto na

Ve stfedu 3. Cervna 2026 probéhlo na Jung-
mannové namésti na Praze 1 slavnostni
zahdjeni outdoorové putovni vystavy ke Kli-
matickému planu hl. m. Prahy, ktera mapuje
cestu hlavniho mésta Prahy k uhlikové neu-
tralni metropoli.

DRUHY ZIVOT VEC]
LEPSI NEZ POPELNIC

Akce zacala jiz v dopolednich hodinach,
kdy si cca 250 zaku z nékolika prazskych
zakladnich a stfednich kol prohlédlo vy-
stavu s pracovnim listem, vyrobilo si vyro-
bek v upcyklaéni dilné spole¢nosti Green
Cat a prohlédlo si interaktivni model vody
ve mésté od spolku H,Ospodar.

pristi roky?
Od 16 hodin pak pozvané hosty Cekala
samotna vernisaz, kterou zahgjila pani na-
méstkyné primatora hl. m. Prahy pro Zivotni
prostfedi a klima Ing. Jana Komrskova.
V souvislosti s letoSnim kvétnovym poca-

sim zddraznila, ze klimaticka krize opravdu
nezmizela.

Dale promluvila pani mistostarostka
MC Praha 1 pro Zivotni prostfedi a zelefi
ThDr. Katefina Klasnova, ktera popsala,
co se za 4leté obdobi jeji funkce poda-
filo, nepodafilo a pro¢. Tfetim mluv&im byl
pfedseda Komise pro udrZitelnou energii
a klima hl. m. Prahy RNDr. Martin Bursik,
ktery predstavil hostim potésujici vysledky
3. monitorovaci zpravy Klimatického planu
hl. m. Prahy do roku 2030.

Poslednim mluvéim byl PhDr. Jan Kraj-
hanzl, Ph.D., jednatel Institutu 2050
a hlavné autor vystavy, ktery vylicil filo-
sofii a proces vzniku vystavy a podékoval
rovnéz autorce krasnych ilustraci vystavy
Michaele Kukovi¢ové.

Pak si jiz mohli hosté uzivat vystavy, udr-
zitelného obcerstveni, milych setkani, pfi-
jemné atmosféry a hlavné krasného zpévu
Lenky Audolenské v doprovodu kytaristy
Jana Buriana.

Vystava se prestéhovala v ¢ervenci na Ma-
lostranské namésti, v srpnu k Westfieldu
Chodov, od zafi je jako soucast Climate
Week Prague 2026 instalovana v ulici Na
Pfikopé. V Fijnu pak bude k vidéni v Male-
Sickém parku na Praze 10 a v listopadu na
namesti Jifiho z Podébrad na Praze 3. Poté
bude putovat az do srpna 2027 po dalSich

méstskych ¢astech nasi metropole. Vice in-
formaci o vystavé na praha.eu/web/klima/
w/praha-pro-lidi-prirodu-a-klima-putovni
-vystava.

Alice Lipova
Foto: Archiv OCP MHMP
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Prazsky klimaticky
dialog: Vedra ve
mesté

Ve stfedu 10. Cervna 2026 se uskutecnil po-
sledni dil seridlu Prazsky klimaticky dialog
na téma Vedra ve mésté, kterym provazel
novinar z tydeniku Respekt Stépan Sedla-
Cek.

Klimatolog a meteorolog Pavel Zahradnicek
z CzechGlobe a CHMU predstavil web viny-
veder.cz, ktery predikuje viny horka a jejich
dopady na zdravi, a popsal prazskou kli-
matickou situaci. ,Stfed Prahy se otepluje
nejvice a nejrychleji — problém neni ve dne,
ale v noci. Pres den je teplejsi okoli, protoze
pole se zahfeje vic nez beton, vecCer se ale
venkov ochladi, zatimco centrum s ome-
zenym proudénim vzduchu nikoli. Od roku
1961 do 1990 jsme naméfili jen 7 tropic-
kych noci, od té doby uz 165. Za poslednich
225 let se Praha oteplila 0 2,7 °C.*

Naméstkyné primatora pro Zivotni prostfedi
a klima Jana Komrskova predstavila Strate-
gii adaptace hl. m. Prahy na zménu klimatu.
,Praha ma klimaticky plan se zavazkem

snizit emise CO, 0 45 % do roku 2030. Od
roku 2018 jsme vysazeli 870000 stromu
a v projektu Klimatické stromy pro Prahu
zjiStujeme, které druhy nejlépe snaseji vy-
sadbu i péci — nejslozitéjsi jsou stromy v uli-
cich. Mésto dale spolufinancuje adaptacni
opatfeni méstskych ¢asti, napfiklad zelené
stfechy, retenéni nadrze, zastinéni dét-
skych hfist, revitalizaci vodnich ploch ¢i
ekologické zemédélstvi na prazskych po-
lich.*

Arborista David Hora, vedouci autor praz-
skych standardd pro uli¢ni stromoradi, po-
psal snahu o funkéni stromoradi, ktera pini
ekosystémové sluzby (pohlcovani CO,,
ochlazovani) a zaroven preziji. ,V ulicich
Prahy roste zhruba 63000 strom(, z toho
50 % tvofi jen asi 6 druhd — vedro zvlada jen
lipa a trnovnik. Musime hledat nové taxony
a dodrzovat pravidlo 10 % jednoho druhu,
20 % rodu, 30 % celedi. Hlavnimi nastroji
jsou méstsky standard pro vysadbu a péci
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o stromoradi a projekt Klimatické stromy
pro Prahu, testujici 30 novych taxonu.”

Specialista adaptace na zménu klimatu
z MHMP Jan Richter shrnul osm let pl-
néni adaptacni strategie. ,Vytvorili jsme
adaptacni dokumenty, napf. metodiky Za-
kladani komunitnich zahrad & Zivé vnit-
robloky, a Prazandm radime i videospoty
na zastavkach MHD. Dokon&ujeme mapu
04z chladu, kterou chceme rozSifit o navi-
gaci stinnymi misty. Letos se nejvic povedlo
rozéiteni dotaéniho programu Cista energie
Praha o adaptacni opatfeni — od 1. Cer-
vence Ize zadat na zelené stfechy, akumu-
la¢ni nadrze na destovou vodu, popinavou
vegetaci i odpevfiovani povrchd. Praha
podporuje i ekologické zemédélstvi, aby se
pole v Iété nepfehfivala; zemédélsky fond
tvofi az 40 % rozlohy mésta.”

Projektova manazerka spolku Bieno Bar-
bora Tycova pfedstavila pfeménu vnitrob-
lokll v zelené oazy. ,Vnitrobloky jsou drobna
Uzemi mezi soukromym a vefejnym prosto-
rem, v souctu ale tvofi velky kus mésta.
Zajem o obnovu projevilo 101 vnitrobloki,
usporadali jsme 32 realizaci a 35 akci pro
obyvatele — pomahame s brigadami, fi-
remnimi dobrovolniky i konzultacemi. Nej-
Castéjsi opatfeni je odpevriovani povrchi,
zachytavani destovky, vysadba strom0
a popinavych rostlin &i instalace nadob

a kompostért. Pomohla by finan¢ni i od-
borna podpora na mikrourovni.”

V panelové diskusi padl dotaz na novelu
stavebniho zakona, do niz se nepodafilo
prosadit lep$i ochranu stromud kvali sitim.
David Hora vysvétlil, Ze zmenSeni ochran-
nych pasem sitim nepomlze: ,Mame
mozna nejpfisné;jSi evropskou legislativu na
ochranu stromd mimo les, jen ji neumime
uplatnit. Jde o hledani kompromisu: sité ne-
maji mit absolutni pfednost, ale zmenSovani
ochrannych pasem feSenim neni. Prazsky
standard nabizi vymezovani vysadbovych
pasl a prelozky siti — to je drahé, ale mi-
kroklima by mélo mit pfednost pfed inves-
ticemi, jak to déla Brno. Praha to tak délat
nechce, aby neomezovala dopravu.*

Serial uzavfel Martin Bursik. ,V roce 2019
jsme sestavili tym a za dva roky vznikl kli-
maticky plan s 89 opatfenimi, ktera maji do

roku 2030 snizit emise o 45 %. Sokovalo
nas, ze 60 % uhlikové stopy Prahy tvori vlivy
zvenci, s nimiz mésto mnoho nezmuize —
pfesto jsme zacali pracovat. Plan prezil
volby a dialog vznikl jako platforma pro ote-
vienou debatu, nejen chvalu. Probéhlo Sest
dialogli, dva o dopraveé, kde emise stale
rostou — v Cesku je debata na toto téma ka-
tastrofalni. Dékuji vSem, kdo se podileji na
plnéni klimatického planu, i kdyz mé mrzi,
jak vedeme debatu o klimatické zméné,
pfestoze jde vedle resilience a energetické
bezpecnosti o zasadni bezpe€nostni téma.
Nebojme se slova klima — problém s nim
ma jen zlomek populace. Praha je na dobré
cesté, ale mohla by délat vic: chybi zapojeni
firem, ob¢ant, akademikt i kultivovana de-
bata. Véfim, Ze cile nakonec dosahneme,
byt se zpozdénim.*

Alice Lipova
Foto: Archiv OCP MHMP
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Zachycena destova voda pomaha

Horkeé letni dny nam znovu pfipomnély, jak
odliSné podminky mohou panovat na roz-
palené ulici, pod korunami stromd nebo
v zeleni. Ve mésté pfitom nejde jen o to
vysadit vice zelené. Aby mohla skute¢né
ochlazovat své okoli, potfebuje dostatek
vody a vhodné podminky pro rlst. A pravé
tady se propojuje zelena a modra (destova)
infrastruktura.

Praha se na dopady zmény klimatu snazi
reagovat systematicky. Jednim z princip( je
vyuzivat destovou vodu co nejblize mistu,
kam dopadne, misto jejiho rychlého odve-
deni kanalizaci. Jak takova opatfeni vypa-
daji v praxi, ukazuji ¢tyfi mista, ktera letos
poznavaiji studenti prazskych stfednich $kol
béhem odbornych exkurzi.

Strom potiebuje vic nez vysadbovou
jamu

Na Smetanové nabfezi pfibylo pfi rekon-
strukci sedmnact jerlinli japonskych. To
nejzajimavéjsi ale neni na prvni pohled vi-
dét. Pod dlazbou maji stromy strukturalni

Praze s vinami veder

substrat zalozeny na principu takzvaného
Svédského systému. Hrubsi kamenivo do-
kaze prenaSet zatizeni chodniku a sou-
Casné zachovat mezi kameny prostor pro
vzduch, vodu a kofeny. Soucasti substratu
je také biouhel. Destova voda ze zpevné-
nych ploch tak nemusi okamzit& zmizet
v kanalizaci. Cast se dostava ke kofendm
pomoci zasakovaci ryhy v chodniku a na-
sledné se diky stromUm vraci vyparem do
ovzdusi. Pravé evapotranspirace spolu se
stinem korun patfi k dileZitym zplsobdm,
jimiz stromy ovliviiuji mikroklima ulice.

Na Strossmayerové namésti dfive mist-
nim stromdm chybél prokofenitelny pro-
stor a pudni vzduch, aby mohly prospero-
vat a plnit ekosystémové funkce. Obnova
stromofadi zde znamenala velky zasah do
celého vefejného prostoru. Ten je nyni po-
staven tak, Ze pfivadi deStovou vodu pfimo
k vegetaci. Do kanalizace se dostava uz jen
destova voda, kterou stromy neabsorbuji.
Novy, klimaticky odolny bfestovec Juliin za-
jisti dlouhodobé klimatické funkce pro mést-
ské prostiedi.

Pobytova zelena stfecha na budové DRN na
Narodni tfidé. Foto: Michaela Koucka

Zelen se muize prestéhovat i na stfechu

Stejny princip — zadrzet vodu a vyuzit ji pro
vegetaci — Ize uplatnit nékolik pater nad
zemi. PFi rekonstrukci KFizikovych pavilonu
na Vystavisti ubylo pfiblizné 5000 m? beto-
novych ploch a na stfechach vznikla témér
polovina ploch s intenzivni zeleni. Souvrstvi
zelené stfechy obsahuje akumulaéni vrstvu,
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ve které zustava c¢ast srazek. Podle udajl
projektu se tim mnozstvi desStové vody od-
vadéné do arealové kanalizace sniZuje pfi-
blizn& o 1000 m® za rok. Zachycena voda
slouzi vegetaci a nasledné se odpafuje
a ochlazuje mésto. Z nékdejsi rozpalené
betonové stfechy se zaroven stal vefejné
pFistupny pobytovy prostor.

Studenti méri teploty povrchti na strese
Krizikovych pavilond. Foto: Michaela Koucka

Podobné prekvapivym mistem je budova
DRN na Narodni tfidé. Na budové v husté
zastavéném centru se nachazi pfiblizné
650 m? intenzivni stfedni zahrady a dal-
gich 262 m? zelené v truhlicich v kazdém

Exkurze pro prazské stredni
Skoly 09-11/2026

Prihlaseni na exkurzi probiha e-mailem
na michaela.koucka@praha.eu. Napiste
preferovany termin i ¢as exkurze a pocet
studentl. Pocet realizovanych exkurzi je
omezen, Skoly maji prednost dle pofadi
pfihlasSeni. Exkurze pro hlavni mésto
Prahu realizuje Michaela Koucka.

z nadzemnich pater budovy. StfeSni za-
hrada ma obrovské mnozstvi substratu
a rostou zde kromé trvalek a trav také pla-
tany. Vegetacni souvrstvi zachycuje sraz-
kovou vodu, zpomaluje jeji odtok a vytvari
podminky pro vypar.

CtyFi mista ukazuiji &tyFi riizna technicka fe-
Seni, ale maji jedno spole¢né: voda, ktera
ve mésté naprsi, nemusi byt odpadem.
Muze pomoci strom(im pFezit suché obdobi,
ochlazovat prostfedi mésta a zaroven snizit
mnozstvi vody, které pfi desti okamzité miFi
do kanalizace.

Nejlépe je tento princip vidét pfimo na
misté. Béhem péti Cervnovych exkurzi si jej
vyzkous$elo 67 student(i — mimo jiné pomoci
vsakovaci zkousky a termokamery. Od zafi
budou exkurze pokraCovat.

Michaela Koucka
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Poskytovani informaci o zivotnim

Aktualné probiha v fadé roCenek ,Praha
zivotni prostfedi“ pfiprava kompletu 2024.
Zejména Skolam, NNO a informacnim cen-
trdm jsou uréeny tematické mapy (Na-
kladani s odpady, Ochrana pfirody a kra-
jiny, Environmentalni vzdélavani, vychova
a osvéta v Praze).

Vydani novych verzi map 2026 je k dis-
pozici od kvétna 2026 a je mozné si je vy-
zadat v tisténé podobé (format A1) nebo si
je stahnout v podobé elektronické (v€etné
podrobnéjsi AO verze).

V ramci série vystupl ,Rychlé informace
o ZP v Praze“ se pfipravuje vydani 2026.
V ramci Portalu ZP doporuéujeme mj. ap-
likace Aktualni kvalita ovzdus$i v Praze, Na-
bidka ekologickych vyukovych programd,
Kalendar akci v ZP a EVVO, Produkce
komunalnich odpad( v Praze, novéjsi dy-
namickou mapu EVVO v Praze publiko-
vanou v ramci Atlasu ZP (v pfipravé je
nova dynamicka mapa k tématu V Praze

prostredi v Praze

za prirodou) a dale mnozstvi informacnich
a jinych materialt v elektronické verzi pro
vefejnost a zejména Skoly a rodic¢e s détmi
na adrese portalzp.praha.eu/infomaterialy,
takeé v cizojazyéné podobé.

Najdete zde téz prabézné dopliova-
nou sadu online prednasek k proble-
matice EVVO se zaméfenim na ucitele
EVVO a studenty pedagogickych obord,
vytvofenou také za podpory hl. m. Prahy
(evvoprednasky.cz).

Doporuc¢ujeme i webové aplikace Portal
Prazana (portalprazana.cz) a Moje Praha
— Odpady (odpady.mojepraha.eu).

portalzp.praha.eu
portalzp.praha.eu/rocenkyzp
portalzp.praha.eu/rychleinfo
app.iprpraha.cz/apl/app/atlas-zp/
portalzp.praha.eu/infomaterialy
portalprazana.cz
odpady.mojepraha.eu
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CO SE DEJE V...

Od zahrady k jablku a chlebu

Asociace mistnich potravinovych iniciativ
(AMPI) pfipravuje na podzim nékolik pro-
gramd, které détem pfiblizuji promény pFi-
rody i puavod naseho jidla prostfednictvim
pribéhu, pozorovani a vlastni zkuSenosti.

Program Podzim v zahradé je uréen détem
od tfi do Sesti let. Podzimnim obdobim je
provedou zvifata pfipravujici se na zimu.
Déti budou sbirat a tfidit plody, poznavat
listy stromd, pfipravovat zimni pelisky a ob-
jevovat rzné zpusoby prezimovani. Na za-
vér si vytvofi podzimni malifskou paletu.

PFfibéh s praktickym poznavanim propo-
juje ekodivadlo O jablonich a sadafi. Jeho
prvni ¢ast tvofi pohadka Jak se skfitek ugil
zahradnikem. Skfitek ma velkou chut na
jablka, a proto se rozhodne stat zahrad-
nikem. Musi pomoci jabloni, kterou trapi
Zravé housenky a zZizen a které navic chybi
»Zzenich potfebny k opyleni. Na pfedstaveni
navazuji aktivity, pfi nichz déti poznavaji rok

jabloné a praci sadare, pfipravuji jablka na
kFizaly, drti ovoce a spolecné lisuji most.

S ekodivadlem Od zrna k chlebu se AMPI
letos predstavi také v komunitni zahradé
Prokopka na Praze 13. Pohadka o vzacném
krajicku chleba déti uvede do Cinnosti, které
stoji za jeho vznikem. VyzkousSeji si mlaceni
obili, oddélovani zrna od plev, mleti mouky
i pfipravu a peceni tésta.

Podzimni programy AMPI détem ukazuji, ze
ovoce ani chléb nevznikaji v obchodé a ze
za kazdou potravinou stoji pfirodni procesy,
lidska prace a péce o pudu. Vice informaci
najdete na asociaceampi.cz.

Klara Hrda
Foto: Archiv AMPI
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Botanicka zahrada
Praha

Jak rostliny dobyly Zemi

Jak se rostliny dostaly z vody na sou$
a jak se béhem stovek miliond let ménil je-
jich svét? Z davnych zelenych prikopnikd
se postupné vyvinul neuvéfitelné rozma-
nity svét, ktery zname dnes. Jeho pfibéh
vypravi nova expozice Rostlinna odysea
v Botanické zahradé Praha. Navstévniky
zavede do davné historie Zemé a pfedstavi
vice nez 432 miliont let vyvoje rostlin, od
prvnich suchozemskych druhl pfes prvo-
horni uhlotvorné mocaly az po dnesni roz-
manitou fléru.

Rostliny jsou na Zemi mnohem déle nez
lidé a jejich pfibéh je uzce spojen s histo-
rii celé planety. Béhem stovek milionu let
se pfizpusobovaly ménicim se podminkam,
osidlovaly nova prostfedi a jejich evoluce
vedla k neuvéfitelné rozmanitosti podob
a zpusobl Zivota.

Rostlinna odysea tento pfibéh vypravi pro-
stfednictvim Zivych rostlin, modeld a zka-
menélin. Navstévnici mohou sledovat rizné
etapy dlouhé historie rostlinného svéta.

Setkaji se s vytrusnymi rostlinami, cykasy,
jehliénany i kvetoucimi rostlinami a mohou
pozorovat, jak se v prubéhu evoluce promeé-
fovala jejich stavba a zplsob zivota.

Obfi kapradina Angiopteris evecta pfipo-
mina dobu, kdy na Zemi rostly rozsahlé po-
rosty stromovych kapradin. Welwitschie po-
divna patfi k pozustatkim druhohorni fléry
a jeji vzhled dodnes pusobi témér prehisto-
ricky. Jinan dvoulalo€ny ma fosilni zaznam
sahajici az do konce prvohor a dnes je jedi-
nym zijicim druhem své skupiny.

Vyznamnym milnikem v pfibéhu rostlin byl
vznik kvetoucich rostlin. Jejich evoluéni
uspéch souvisi mimo jiné s rozvojem po-
zoruhodné specializovanych vztah( s opy-
lovaci. Nékteré kvéty lakaji zivocichy vani,
jiné tvarem ¢i barvou. Najdeme ale i strate-
gie, které mohou byt pro ¢lovéka prekva-
pivé. PodraZzec napfiklad laka své opylo-
vaCe kvétem, ktery vzhledem i zapachem
pfipomina rozkladajici se maso.

Na expozici navazuje novy vzdélavaci
program Rostlinna odysea, uréeny Zakim
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6. az 9. tfid zakladnich &kol. Sedesatiminu-

tovy program stavi na objevovani a spolu-
praci. Zaci pracuji ve skupinach, postupuii
expozici a prostfednictvim rdznych aktivit
postupné objevuji jednotlivé milniky rost-
linného vyvoje. Za spinéné ukoly ziskavaji
indicie, které jim pomohou vyfeSit hlavni
zahadu.

Nejde pfitom o to zapamatovat si co nej-
vice nazvl nebo letopocth. Dulezitjsi je
pochopit souvislosti. Z&ci si bé&hem pro-
gramu vytvareji pfedstavu o tom, pro¢ se
rostliny béhem evoluce ménily a jak jejich

vlastnosti souvisely s prostfedim, ve kterém
Zily. Pozoruji, porovnavaiji, formuluji vlastni
predpoklady a hledaji feSeni. Program pfi-
rozené navazuje na témata pfirodopisu, od
stavby rostlinné bunky pfes rozmnozovani
a stavbu rostlinného téla az po evoluci a pfi-
zpUsobeni organism.

Rostlinna odysea ukazuje, Ze rostliny ne-
jsou jen kulisou naseho svéta. Jsou jeho
davnymi spolutvurci a zaroven jeho pozor-
nymi ,pamétniky“. Ménily se spolu s pla-
netou a samy pomahaly ménit jeji podobu.
Kdyz se proto navstévnik zastavi u jinanu,

kapradiny nebo kvétu, mdze v nich zahléd-
nout nejen krasu sou€asného svéta, ale
také cast pfibéhu, ktery se piSe uz stovky
miliond let.

Rostlinna odysea je stalou expozici. Vzdé-
lavaci program pro II. stupefi ZS trva 60 mi-
nut. Vydejte se na cestu dlouhou 432 mi-
liond let a objevte pFibéh rostlin, které se
ménily spolu se Zemi a samy pomahaly
meénit svét kolem sebe.

Amalie Balastikova
Foto: Archiv Botanické zahrady Praha
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DDM hl. m. Prahy

Stanice pfirodovédcl rozviji déti a mla-
dez v oblasti pfirodnich véd. Jednim ze
zékladnich pilitd jsou krouzky, které zahr-
nuji bohaty vybér chovatelskych a dalSich
pfirodovédnych oborl. Jako zazemi nam
slouzi areal s pfirodni zahradou, sklenikem
a tropickym terariem, chovatelny (ptaci,
drobni savci, teraristika a akvaristika), vyba-
vena laboratof biologie a chemie, klubovna

zafizena pro studium paleontologie a geo-
logie.

Ugastnici krouzk( se schazi v kmenovych
klubovnach (nejcastéji v poctu 10 ¢&len()
a vyuzivaji pro svou ¢innost spole¢né pro-
story.

Déti se mohou hlasit do krouzkd jiz od
2 let. Tento krouzek ,Hratky rodic¢t s détmi*
probiha v doprovodu rodi¢e (pfipadné
prarodi¢e) a prohlubuje vztah déti k pfi-
rodé. PredSkolni déti navstévuji krouzky

jiz samostatné. Nabizime také alternativu
matefské Skolky s denni dochazkou — Cen-
trum pro predskolni déti ,,CPD U Krokous$e*.
Nejvice krouzk( nabizime $kolnim détem.
Déti mohou postupovat dle véku a vybirat
si specializaci v oboru (akvaristika, ento-
mologie, ornitologie, kynologie, teraristika,
paleontologie, geologie, chemie, zahradni-
¢eni apod.).

Porfadame krajska kola biologické, geo-
grafické a chemické olympiady a nabizime
Zakdm moznost se v nasich kurzech na od-
borné soutéze pfipravovat.

Pripravka na biologickou olympiadu kat.
C a D (11-16 let), ¢tvrtek 16.00-17.30

Napln krouzku je zaméfena vzdy na téma
aktualniho ro€niku biologické olympia-
dy kategorie C a D. Pfipravujeme se na
vSechny Céasti soutéZe — pracujeme s ak-
tualnim studijnim textem, vénujeme se
praktickym laboratornim cvi¢enim (mikro-
skopovani, tvorba preparatl, laboratorni
experimenty...) i terénnim exkurzim (rdzné
metody sbéru organismda...), biologickym
dovednostem, trénujeme urovani a pozna-
vani organismud. Prabézné zaroven hravé
opakujeme, co jsme se naucgili.

LetoSni novinkou jsou dva zemépisné
krouzky a jeden krouzek v angli¢tiné.
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Vytvor si svlj svét — zemépis hravé
(9-14 let), utery 16.30-18.00

Pfemysleli jste nékdy nad tim, €im to je, Ze
u nas nemame pousté nebo destné pralesy?
Pro¢ jsou vlastné pralesy destné? Kde se
vzala pohofi? A mofské proudy? A k ¢emu
jsou vlastné ty morské proudy dobré?
A chtéli byste si to vSechno jesté k tomu
vyzkou$et na vlastni kiuzi (nebo spiSe na
vlastnim papiru)?

V krouzku si srozumitelné vysvétlime za-
kladni pojmy z biologické ¢asti zemépisu —
od pohybl zemskych desek, pfes proudéni
atmosféry, mofskych proudu, srazek, az po
vznik jednotlivych biom{ (tropickych dest-
nych lesl, savan, pousti ad.). Zajimat nas
ale hlavné bude, jak spolu vS§echno souvisi,
coz si prakticky vyzkousime na tvorbé no-
vého vlastniho svéta (at uz samostatné,
nebo ve skupince). Krouzek pro kreativni
déti starSiho Skolniho véku, které se neboji
0 vécech premyslet.

Objevuj svét! (14-18 let), utery 15.00-16.30

Mapy, cestovani, satelity, pfirodni rekordy,
mésta budoucnosti i aktuélni déni ve svété.
Podivame se na geografii zabavné a prak-
ticky — &eka nas prace s mapamiimodernimi
aplikacemi, feSeni geografickych vyzev,
exkurze do terénu i zajimavosti z rdznych

kout( planety. Soucasti budou také aktivity
inspirované geografickou olympiadou pro
vSechny, ktefi si cht&ji vyzkouSet néco na-
vic a na soutéz se pofadné pfipravit. PFijdte
objevovat svét a jeho souvislosti zpUsobem,
ktery ve Skole bézné nezazijete.

Nature’s Bounty (8—15 let), stieda
15.00-16.30

Pfirodovédny krouzek v angli¢tiné je ur-
¢eny pro déti cizinc(, které nemohou vyuzit
Ceské krouzky. Budeme zkoumat materialy,
které nam pfiroda zrovna nabizi, od zna-
mych az po netradi¢ni, a vytvaret z nich
véci jedlé, krasné nebo uZitetné.

Krouzky zacinaji v tydnu od 7. 9. 2026. P¥i-
hlasovani probiha online na webu Stanice
pFirodovédcl v sekci krouzky.

V tydnu 5.-11. 10. se bude konat pod-
zimni vystava nazvana ,Co tady délate?”,
ktera bude zaméfena na seznameni
s aktivitami Stanice pfirodovédcli DDM
hl. m. Prahy, ale i na vetfelce z rostlinné
a zivocCisné fise — invazni druhy.

Kamila Doktorova
Foto: Jan Novy
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Jak mohou mésta celit dopadiim
extrémnich srazek?

Jak mohou mésta Iépe reagovat na stéle
Castéjsi privalové srazky? Jakou roli v tom
hraje modro-zelena infrastruktura a jak mo-
hou konkrétni opatfeni pomoci zmirnit jejich
dopady?

Pravé témto otazkam se bude vénovat
Mezinarodni konference Pocitame s vo-
dou, ktera se uskute¢ni 12. listopadu 2026
v Praze. Leto$ni ro¢nik s tématem Snizo-
vani dopadu extrémnich srazek nabidne
pohled na problematiku od nejnovéjSich
poznatkll o vyvoji srazkovych extrém( az
po konkrétni adaptacni opatfeni a pfiklady
Z praxe.

ni¢ni odbornici. Mezi zahrani¢nimi fecniky
vystoupi napfiklad Emese Décsi, projek-
tova manazerka Kancelafe zelené infra-
struktury méstské casti Hegyvidék v Bu-
dapesti. Ve své prednasce ,Destova voda
ve mésté ma cenu zlata — moznosti zadr-
Zovani vody v rGznych typech méstského
prostfedi“ se bude vénovat pfistuplim za-
drZovani a vyuziti de$tové vody v rdznych

pocitame
s vodou

MEZINARODNI
KONFERENCE
POCITAME S VODOU

Snizovani dopadi extrémnich srazek

VZDELAVACI
WORKSHOP

il

S 12. 0 13.11. 2026

Castech Budapesti a ukaze, jak Ize kombi-
novat pfirodé blizka i technicka opatfeni pro
lepSi zvladani pfivalovych srazek a sucha.

DalSim zahrani¢nim hostem bude Peter
Glas z Nizozemska, ktery se dlouhodobé
vénuje vodnimu hospodafrstvi a klimatické
odolnosti mést. Ve své prednasce ,Odol-
nost mést z hlediska vodniho hospodarstvi
v Nizozemsku a program Delta“ pfedstavi
promény pfistupu k vodnimu hospodafstvi

v Nizozemsku a sou€asnou praxi — od
ochrany pfed pfivalovou vodou pres feSeni
nedostatku vody az po opatfeni proti vinam
veder. Zaméfi se také na nizozemsky pro-
gram Delta, ktery koordinuje opatfeni v ob-
lasti povodriové ochrany, dostupnosti sladké
vody a odolnosti mést vaci zméné klimatu.

O den pozdéji, 13. listopadu, se mulzete
zUcCastnit vzdélavaciho workshopu zamé-
feného na zadavani a kontrolu projektu
modro-zelené infrastruktury. Workshop na-
bidne prostor pro hlubsi diskusi, sdileni zku-
Senosti a pfedevSim praktické otazky spo-
jené s pfipravou a realizaci projektd MZI.
Provedou vas jim odborni garanti projektu
Pocitame s vodou, pfedni Cesky arborista
David Hora a Ing. Michaela Vackova, ve-
douci projektantka se specializaci na hos-
podareni s deStovou vodou a modro-zele-
nou infrastrukturu.

Vice informaci a registrace na pocitame
svodou.cz/akce/konference/.

Monika Zitna

Nemusime jen pfihlizet! Zaci jako
architekti Skolniho mikroklimatu
O zméné klimatu slySi mladi lidé ze vSech

stran. Neni divu, Ze mnozi z nich propadaji
smutku &i beznadéji a ziskavaji pocit, ze
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sami nic nezmohou. V Ekocentru Koniklec
se jim snazime ukazat opak: i jedinec do-
kaze udélat velkou zménu. Mozna ne hned
v méfitku celé planety, ale zarucené ve
svém bezprostfednim okoli.

A pravé proto jsme pro zakladni a stfedni
Skoly pfipravili tfi celoro€ni projekty zame-
fené na adaptaci na zménu klimatu.

V ramci téchto program( dostavaji zaci ZS
unikatni pfilezitost: s nasi financ¢ni i odbor-
nou podporou mohou sami navrhnout, vy-
brat a realizovat konkrétni adaptacni opat-
feni pfimo v budové Skoly, na zahradé nebo
v jejim okoli. Nejcennéjsi je totiz propojeni
teorie s praxi. Zaci ziskaji moznost aktivné
se podilet na proméné prostfedi a buduiji si
k nému silny pozitivni vztah. Skola by to-
tiz neméla byt jen mistem, kam déti chodit
museji, ale prostorem, ktery spoluvytvareji
a kam se rady vraceji.

K.O.Z.E.L. zahradnikem

Co kdyby se S$kolni zahrada proménila
z nudného travniku v Zzivou venkovni
ucebnu nebo misto, kde se da prestavka
travit v pfijemném stinu korun stromud?
V projektu K.O.Z.E.L. zahradnikem spo-
jime sily se samotnymi zaky a vdechneme
Skolnimu pozemku novy zivot. Nemusi se
ale stat oazou jen pro déti, spravné navr-
Zenymi adaptacnimi prvky pfilakame Fadu

ZivoCichU a podpofime tak biodiverzitu ve
mésté. Inspiraci jisté najdeme bé&hem ex-
kurzi do pfirodé blizkych zahrad, které spo-
le€né navstivime.

Vodni Skola

Co kdyby voda ze Skolni stfechy nemizela
bez uzitku v kanalizaci, ale proménila se na
cenny zdroj pro $kolni zahradu? V projektu
Vodni Skola spojime sily s ,vodnim tymem*
slozenym ze samotnych zakd a pomoci
vodniho auditu prozkoumame, jak moc se
ve Skole plytva pitnou vodou. Nasledné se
pustime do navrhu nékterého z chytrych
adaptacnich opatfeni — od instalace sudu
na destovou vodu pres tvorbu kvétinovych
zahonu az napf. po vybudovani malého je-
zirka. Zaci tak na vlastni ki zaziji, jak za-
chycena voda ochlazuje mikroklima a Setfi
pfirodni zdroje.

Prima klima Skola

Je vase Skola pfipravena na viny veder,
pfivalové desté nebo sucho? V projektu
Prima klima Skola se zaci proméni v oprav-
dové klimatické badatele. Nejprve spo-
le€né provedou podrobny vyzkum, ktery
odhali zranitelna mista Skolniho pozemku,
a vytvofi pocitovou mapu sveho okoli. Na
zakladé ziskanych poznatk(i pak sami na-
vrhnou a vlastnima rukama zrealizuji kon-
krétni adaptaéni opatfeni, ktera proméni
jejich Skolu v odolngjsi a pfijemnéjSi misto

pro v8echny. Kazda zapojena skola od nas
navic ziska zdarma simula¢ni deskovou hru
Adaptéaci a Dekarbonaci v akci a vyraznou
slevu na karetni hru Adaptopolis, které si
spole€né zahrajeme také pfimo b&hem na-
Sich programd.

Chtéli byste se se svymi zaky zapojit do né-
kterého z nasich program(? Vice informaci
naleznete na strankach ekocentrumkonik
lec.cz/celorocni-skolni-projekty/.

Véfime, Ze i malé kroky znamenaji velkou
zménu!

Tereza Kubikova
Foto: Archiv Ekocentra Koniklec
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hospodar
S vodou je dobre

Voda hraje v naSem zivoté zasadni roli.
Ovliviiuje naSe fyzické zdravi i duSevni
pohodu. Provazi nas v pfirodé i ve mésté
ajsme s ni v kazdodennim kontaktu. Kdyz ji
zacina byt nedostatek, nas Zivotni standard
se velmi rychle méni. Jak o vodu pecovat
a jak ji kolem sebe udrzet?

V H,Ospodar se zamé&fujeme na interaktivni
vzdélavani a v programech pracujeme s ba-
datelskymi metodami. Véfime, Ze skutecné
porozuméni vznika ve chvili, kdy je Clovék
aktivné zapojeny a uci se skrze vlastni ¢in-
nost. Kdyz si mlizeme véci sami vyzkouset,
klast otazky, hledat feSeni a ovéfovat hy-
potézy, u€ime se pfirozenégji a s vétsi mo-
tivaci. Tento pfistup rozviji kritické mysleni,
kreativitu i schopnost aplikovat poznatky
v realnych situacich. Umozfiuje nam nejen
pochopit, jak svét funguje, ale také aktivné
hledat zpUsoby, jak ho mizeme ovlivnit.

Aby byl vzdélavaci proces co nejefektiv-
néjsi, vytvafime pro kazdy program fadu
specifickych pomUcek. ,Pomlicky casto
vznikaji po konzultaci s odborniky v kon-
krétnich oborech a klade se ddraz nejen
na jejich funkénost, bezpe€nost a odolnost,

ale predevsSim na to, aby odrazely realny
a pravdivy stav jevd,” popisuje dlouholeta
lektorka spolku Nikola Tkacukova.

V programech o vodé v krajiné vyuzivame
napfiklad velké modely méstské i venkov-
ské krajiny, na kterych simulujeme chovani
vody v meandrujicim i ¢lovékem uprave-
ném koryté. Mnozstvim vpousténé vody

Y

dokazeme demonstrovat extrémni pod-
minky — sucho, pfivalové desté i zaplavy.
V jiném programu, zamé&feném na vodaren-
ské povolani, Zaci zkoumaji ucpané kanali-
zacni potrubi a pouzivaji specialni kameru
nebo auticko na dalkové ovladani.

»,Pomucky mame opravdu rozmanité a ne-
obvyklé. A velmi dobfe nam pomahaji.
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Nicméné jejich mnozstvi, a kolikrat i veli-
kost, uz prekvapilo nejednoho ucitele,” do-
dava Tkacukova.

Tématem H,Ospodar je voda — a to hned
v nékolika oblastech. NaSich devét vzdé-
lavacich programl se pohybuje ve tfech
tematickych okruzich. Prvnim je voda
v krajiné, kde se déti z matefskych a zaci
zakladnich skol seznamuiji s velkym i ma-
lym kolob&hem vody, zkoumaji meandrujici

koryta fek, mista, kde se mliZze voda zachy-
tit, nebo absorpci vody raznymi druhy pad.

Druhym tématem je voda ve mésté a modro-
-zelena infrastruktura — zde déti a Zaci obje-
vuji nastroje, které v méstské krajiné vyuzi-
vame k zachytu vody, a spole¢né hledame
davody, pro¢ je to dulezité.

Poslednim okruhem jsou technologie vody,
které stoji za vyrobou a distribuci pitné vody
i za odvodem a ¢isténim vody odpadni. Se
zaky zjiStujeme nejen to, jak funguje sa-
motna cesta vody k ¢lovéku, ale také kdo
za celym procesem stoji a jaka povolani
nam pomahaji zZit v blahobytu moderni spo-
le€nosti. V8echny nase programy v ¢ervnu
ziskaly certifikat environmentalniho vzdéla-
vani, ktery potvrzuje vysokou uUroven nasi
prace i kvalitu vzdélavacich program.

NaSe aktivity se zaméfuji také na podporu
uciteld. Jsme si plné védomi, Ze nejvétsi
bfemeno lezi na jejich bedrech, a proto
jsme vytvorili materialy, které mohou vy-
uzit pfimo ve vyuce. Materialy jsou zdarma
ke stazeni na naSich webovych strankach
h2ospodar.cz. Najdete zde tematicky blok
o vodé pro ucitele matefskych Skol a uce-
lené vyukové jednotky s badatelskymi prvky
na téma vody v krajiné a vody ve mésté,
vhodné pfedevSim pro druhy stupen a vi-
celetd gymnazia. Dale jsou zde k dispozici

videa a rozhovory s odborniky. Nové chys-
tame metodicky material pro ucitele prvniho
stupné, ktery nabidne C&innosti k vodnimu
auditu Skoly — bude mozné jej vyuZit jako
dlouhodoby program nebo jako samostatné
aktivity.

,Nebojime se novych vyzev a postupné ote-
virame nase programy také seniorm,” fika

feditelka H,Ospodaf Alena Rokova. ,V hor-
kych dnech letoSniho léta vyvijime pro-
gramy, se kterymi na podzim vyrazime do
klubh a domovu pro seniory. Mohou se té-
it na vzpominani, porovnavani s dneSkem,
seznamovani se s novymi technologiemi
i nastroji souasné doby. Soucasti budou
praktické ¢innosti i diskuse,“ uzavira Rokova.

Petra PeSavova
Foto: H,Ospodar
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32 Charita
“A¥ Ceska republika

Mladi na $kolach méni svét k lep§imu —
a vyhravaji ceny!

Zahradnicky gang, co nepleni zahrady,
liSaci, co nebéhaji po lesich, nebo zafiva
hvézda, co nevisi na obloze. Nevite, o ¢em
je fe¢? Doctete se, Ze toho mohou mit spo-
le€ného vice, nez se na prvni pohled zda —
treba odhodlani a chut tvofit. Jedna se to-
tiz o nazvy tyma zakd a zakyn prazskych
zakladnich Skol, co spajili sily, aby zménili
svét. Mozna ne cely svét, ale alespon své
okoli. A pravé tam to zacina.

Prazska Young Caritas Charity Ceska re-
publika vyzvala tfidy druhého stupné za-
kladnich $kol, aby se zapojily do soutéze
Udrzitelny svét do Skol. At se Zzaci a zakyné
chtéli vénovat zvelebovani svého okoli, po-
moci lidem v nouzi &i osvétovym kampanim,
na jafe dostali pfilezitost pfinést zménu do
praxe. Filmafsti fanousci, zbystrete, napady
byly totiz pfedstaveny formou kratkych vi-
dei, kde skupiny ukazaly realiza¢ni plan ¢i
jiz hmatatelné vysledky své prace. SpiSe
nez kameramanské schopnosti se ale hod-
notila propracovanost planu, zvazeni rizik
¢i mySleni v SirSich souvislostech. Projekt
probéhl v ramci programu Udrzitelna Praha
do 8kol: v8imej si, zapoj se, zmén. S radosti

hlasime, Ze Zaci a zakyné si vSimali, zapojili
se a ménili.

,Chtéli jsme splnit vice ze sedmnacti cilt
udrzitelnosti,” zaznélo ve vitézném videu
8.A Zakladni Skoly Ratiboficka. Puvodni
plan uklidit méstskou ¢ast byl tedy oboha-
cen o socialni rozmér — lidé bez prace do-
stalimoznost zapojit se do Uklidu za odménu
v podobé stravenek. Tfida navic uspofa-
dala interaktivni workshop o tfidéni odpadu
pro své mladsi spoluzaky a spoluzacky ze

treti tfidy. Projekt tak skvéle propojil eko-
logicky pilif udrzitelnosti s tim socialnim.
A kdyby mezi Cili udrziteIného rozvoje bylo
i byt vzorem pro mladsi generace, Ratiborci
by urcité bodovali.

Zvelebovani svého okoli se skvéle zhostili
i Bojovnici za Cistotu ze Zakladni Skoly Na
LiSe. A to nejen svého okoli. V projektu to-
tiz nékolik Skol spoleéné soutézilo v tom,
kterd nasbira nejvétsi mnozstvi odpadkd.
Tym navic zajistil i opatfeni pro bezpecny
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prubéh akce. Zatimco Zafiva hvézda orga-
nizovala na $kole sbirku pro déti v nouzi,
LiS&ci z Veselé Skoly se vénovali lidem bez
domova. Chtéji pro né vybudovat Gtulnu
poskytujici zakladni zazemi a socialni pod-
poru.

Socialni pilit udrzitelnosti posilovaly i sku-
piny inovatort z Gymnazia Christiana Dopp-
lera, které poradaly materialni sbirky na
podporu lidi v azylovych domech a nava-
zaly spolupraci s neziskovou organizaci
Sue Ryder. Okoli gymnazia obohatil Za-
hradnicky gang, ktery se rozhodl, jak sami
uvadeéji, ,pro tu nasi milovanou Zemi néco
udélat!“ Tym promeénil suchou hlinu v urod-
néjsi padu, zasel travu a vysadil kvétiny. My
vam spolu s nasi milovanou Zemi také dé-
kujeme.

Sbirani bodl bylo motivovano vedle touhy
pachat dobro také hlavni cenou. Nesouté-
Zilo se totiZ jen o dobry pocit, ale o penézni
Castku ve vySi az 10000 K&, ktera slouzi
k rozvoji a uskuteCnéni projektu. Véfime
ale, ze i dobry pocit byl sou¢asti odmény.

Od centra pfes Michli a Malou Stranu az po
Horni Po&ernice mladi na mistnich Skolach
pfipravovali sbirky, sazeli kvétiny, inovovali,
nataceli a spolupracovali. Jejich vytvory
a dalsi vyvoj soutéze najdete na instagra-
movém Uctu Udrzitelné Prahy do Skol. Té-
Sime se na nastavajici Skolni rok a jsme
zvédavi, ¢im pfispéji mladi tentokrat. Pokud
chcete, aby si i vasi zaci a zakyné vSimali
potfeb kolem sebe, zapojovali se a pro-
ménovali své okoli, radi dorazime i na vasi
Skolu!

Za smysluplnou podporu v tomto procesu
patfi velké diky ucitelkdm a ugitelim, ve-
deni zapojenych kol i lektordm a lektor-
kam z Young Caritas. PfedevS§im pak gra-
tulujeme vSem tymUim, které se zucastnily
a privedly své napady do zdarného konce.
Nebo slibného zacatku?

Program Udrzitelna Praha do $kol pro
2. stuperi ZS a SS organizuje a financuje
hl. m. Praha, realizatorem je Young Caritas
Charity Ceské republika.

Charita Ceska republika
Foto: Charita Ceska republika
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P Lesy
wd 4 Praha
Podzim v prazské prirodé: Oslavy

stromt, jeleni Fije, tvorivé dilny a sbér
plodt pro zvirata

Po celé zafi tradi¢né slavime Dny stromu
v Praze. Vdechny akce pro Skoly i vefejnost
porada a financuje hlavni mésto Praha ve
spolupraci s Lesy hl. m. Prahy. Hlavni akci
je Den stromO v Kunratickém lese, pro-
béhne ve stfedu 23. 9. od 9 do 18 hodin.

V Kunratickém lese dostanete odpovédi na-
priklad na otazky: Jak funguje strom jako
klimatizace a les jako zasobarna vody?
Pro¢ jsou stromy ve mésté pro nas tak da-
lezité? Komu slouzi strom jako obydli? Kdo
je arborista? Co déla lesnik? Co je tomograf
a k ¢emu slouzi?

Jako soucast oslav DnG strom( v Praze
budou v nékterych lesich navic vyvéseny
oblibené kvizové stezky. Navstévnici praz-
skych lesl najdou v terénu otazky na téma
adaptace lesli na klimatické zmény, a to
v Chuchelském haji, Kunratickém lese,
Hostivarském lesoparku a Divoké Sarce.

LetoSni novinkou je vyzva pro vSechny sou-
tézivé fotografy. Zachytte krasu dfevin od

55



detaild kdry a listl az po lesni scenérie.
Soutéz PFibéh stromu objektivem je ote-
viena pro kazdého, kdo foti mobilem i zrca-
dlovkou. PoSlete své nejlepsi zabéry a vy-
hrajte zajimavé ceny!

To jsem z toho jelen

Ukoncit letni radovanky fiji? Pro¢ ne? Mésic
fijen uz ve svém pojmenovani pfedpovida
dobu namlouvani mezi jeleny. Tato udalost

byva doplfiovana dechberoucim troubenim
a zépasicimi jeleny. A holky lan&? Cekaji,
jak to dopadne. V sobotu 26. 9. budete vi-
tani v Zookoutku Malé Chuchle, kde Lesy
hl. m. Prahy pfipravi pro navstévniky néko-
lik zastaveni ze Zivota jeleni zvére, poslech-
nete si jejich mocné troubeni a seznamite
se také s jejich pfibuznymi. Na vlastni k(Zi si
budete moci i vyzkouset, jak tézka je ozdo-
ba, kterou cely den hrdé nosi na hlaveé.

Upozornéni pro tvorivé duse

Od fijna se v Ekocentru Prales rozjedou
podvecerni rukodélné dilny a workshopy,
na kterych si muzete vytvofit originalni
vyzdobu nebo darek, napfiklad v podobé
mechového obrazu. Az do prosince se bu-
deme spole¢né vénovat dratovani, fezbar-
stvi, nebo dokonce i vyrobé& betonového
kvétinace. Milovnici ptaku si zase mohou
s pfedstihem vyrobit ptaci budku.

Lesni plody pro zookoutky

Pro Skoly v méstskych ¢astech Praha 13, 17,
20, Praha-Zli¢in, Praha-Reporyje a Dolni
Pocernice je vyhlaSena podzimni soutéz
ve sbéru plodu, ve které se jiz patnact let
pravidelné utkavaji zaci prazskych $kol
a Skolek. Béhem fijna mohou zajemci sbirat
Zaludy, bukvice, vlaSské a liskové ofechy
a Sipky, na kterych si pak pochutnaji tfeba
divoka prasata, darici nebo krkavci z nasich

lesnich zookoutkl. Pozor — kastany se ne-
prijimaji! Nejlepsi sbérace ¢eka odména.

Kontakty a vice informaci najdete na webu
lesypraha.cz.

Petra FiSerova
Foto: Archiv Lest hl. m. Prahy
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W P
EKOCENTRUM EKOSKOLKA
PODHOUBI ROZARKA

Ekologické vyukové programy pro MS
az$

Pro tento Skolni rok jsme pfichystali nékolik
novych vyukovych programd. Pro matefské
Skoly je to ,Veverka Ciperka“, kde se déti do-
zvedi spoustu informaci ze Zivota veverek
a budou rozvijet sv(j vztah k pfirodé. Pro
zakladni Skoly chystame nové exkurze s na-
zvem ,Bobr nebo nutrie® zaméfené na pro-
blematiku invaznich druh. S duleZitosti vody
se zaci mohou seznamit v programu ,Voda,
zaklad Zivota“. Na jaro chystame program
L1ajemny zivot rostlin“, kde si vice uvédomi,
Ze rostliny jsou zivé organismy. VSechny
nase programy jsou zalozené na uceni po-

na podhoubi.cz/programy.
EkosSkolka Rozarka

V EkoSkolce Rozéarce travime €as venku
za kazdého pocasi a vS§imame si promén
pfirody v pribéhu roku. V novém $kolnim
roce pokracujeme v programu Ekoskola
a naSe Ekotymy opét prozkoumaji, co by se
ve Skolce mohlo zménit k lepSimu. Pokraco-
vat bude i Tvofiva hra, krouzky Zahradnicek
a Tkani, péce o slepice na MetroFarm.

Kde se s nami mlzete v zafi potkat? Na
Trojském vinobrani 12. 9. a na sousedské
slavnosti Zazit Troju jinak 19. 9. TéSime se
na vas s aktivitami pro déti.

Vyfi vypravy

Na odpolednim krouzku Vyfi vypravy se
potkavaji pfedskolaci a byvalé déti z Eko-
Skolky Rozarky. Kazdy tyden vyrazi do
okoli trojské Skolky a zkoumaji vSe, co nam

zdejsi prostredi nabizi. Letosni rok se nové
budeme setkavat jak v Troji, tak i na Letné.
V pribéhu roku nas ¢ekaji také tfi sobotni
celodenni vypravy. Radi mezi sebou pfivi-
tdme vSechny, ktefi touzi po dobrodruzstvi.

Letni priméstsky tabor

LetoSni ro¢nik tabora probéhl od 17. do
21. srpna a ucastnilo se ho 18 déti ve véku
6-12 let. Tématem byly Objevy a vynalezy.
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Délali jsme pokusy, tvofili, hrali pohybové
hry a zkoumali svét kolem sebe. Soucasti
byl i Etvrte¢ni vecerni program s bojovkou
ve Stromovce a naslednym pFespavanim
v EkoSkolce Rozarce na Letné.

Program Ekoskola v Praze
a Stredoceském kraji

Skolni rok jsme v gervnu zakongili slavnost-
nim pfedavanim ocenéni Ekoskoly v Senatu
Parlamentu Ceské republiky. Svou zelenou
vlajku obhajilo rekordnich 59 matefskych,

zakladnich a stfednich Skol a 3 skautska

stfediska ziskala titul Ekoklubovny. Mezi
ocenénymi bylo i 5 prazskych matefskych
gkol: MS Markusova, MS Jahodnice, MS
Nad Parkem, MS Dolakova a Riverside In-
ternational School — Early Years.

Aktuélné je v Praze do programu Ekoskola
pfihlaSeno 18 skol, coz je nejvétsi zastou-
peni ze véech kraj v CR.

S novym Skolnim rokem budou v Ekoskol-
kach opét vznikat Ekotymy, které ceka

prazkum $koly v jednom z témat - ,Voda®,
,Odpady®, ,Jidlo a svét* nebo ,Prostfedi
Skoly“. Prizkum odhali, co je potfeba ve
Skolce rozvijet a ménit, aby se stala v této
oblasti Setrné&jSi. Ekotym bude planovat,
dozvidat se vice o vybraném tématu, spo-
lupracovat s ostatnimi, vyhodnocovat svou
¢innost a vytvaret Ekokodex. To je 7 krokd,
podle kterych postupuji EkoSkoly nejen
v Ceské republice, ale i v dalSich 92 zemich
po celém svété. Do programu se i nyni mo-
hou pfihlasit nové Skoly, Skolky i skautské
klubovny.

Podrobnéjsi nformace o vSech aktivi-
tdch Ekocentra Podhoubi najdete na
podhoubi.cz a ekoskolka-rozarka.cz.

Alena Sladka
Foto: Zuzana Havlinova / Foto Havlin
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X PRAHA 10

Hmyzi hotely a kvétnaté louky pomahaji
pfirodé v Praze 10

Praha 10 dlouhodobé rozviji opatfeni, ktera
vraceji do méstského prostfedi vice zivota
a pfirozené rozmanitosti. Mezi né patfi
i hmyzi hotely a kvétnaté louky — dva ne-
napadné, ale velmi dulezité prvky, které
spole¢né vytvareji UtoCisté pro opylovatele
a dal$i uzitec¢né druhy hmyzu.

Samotarské véely, melaci, slunécka nebo
zlatoo€ky nachazeji v hmyzich hotelech
bezpecné misto pro hnizdéni i pfezimo-
vani. Pravé ve meéstech totiz Casto ubyva
pfirozenych Ukrytl, a hmyzi hotely tak po-
mahaji tento nedostatek ucinné nahrazovat.
Bé&hem letoSnich prazdnin proto radnice
Prahy 10 zrenovovala v8ech 12 stavajicich
mensich hmyzich hoteld, které ziskaly nové
vypIné i informacni cedulky. Souc¢asné byly
instalovany tfi nové hmyzi hotely a v Male-
Sickém parku vznikl také jeden vétSi objekt
umistény pfimo v prostoru kvétnaté louky.

Kvétnaté louky jsou nedilnou soucasti pod-
pory méstské pfirody. Na rozdil od bézné
secenych travnikd nabizeji pestrou paletu
kvetoucich rostlin, které poskytuji potravu
hmyzu od jara az do podzimu. Pfispivaji

také k vyS8Si druhové rozmanitosti, pomahaji
zadrzovat vlahu v krajiné a zaroven obo-
hacuji vefejny prostor o pfirozenou krasu
a promeénlivost. Kromé& MaleSického parku
byly kvétnaté louky nové zalozeny jesté na
tfech dalSich mistech.

Pravé propojeni kvétnatych luk a hmyzich
hotelti vytvafi funkéni prostfedi pro Zivot
opylovacti a dalSich drobnych Zivoc&ichu.
Praha 10 tak pfispiva k vytvareni zdravéj-
Siho, pestrejSiho a odolnéjSiho méstského
prostfedi pro lidi i pfirodu.

Roman Kastovsky
Foto: Archiv Prahy 10
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S
TEREZA

Podzimni badani o vzduchu

Jak dlouho vydrzite bez dechu? Pro¢ se-
minka javoru létaji 1épe nez jind? A kde
se na okennim parapetu bere vSechen ten
prach? Podobné otazky mohou letos na
podzim zaznivat i u vas ve tfidé.

Zapojte se do vyzvy Po stopach
vzduchu

VyzkouSejte se svymi zaky jednoduché
badatelské aktivity pfipravené pfimo pro
pouziti ve tfidé. Vzduch budeme postupné
zkoumat z rtznych Ghld pohledu, protoze
neni zdaleka tak neviditelny, jak by se
mohlo zdat. Badatelstvi neni jen o poku-
sech, ale pfi objevovani vlastnosti vzduchu
nam pravé pokusy o jeho vlastnostech lec-
cos prozradi.

Zaméfime se také na dulezité téma mést-
ského prostfedi — prasnost. Dokazou zaci
odhadnout, kde se prasi nejvice? A nako-
nec se vzduchem i proletime!

Badatelska vyzva odstartuje 21. zafi, kdy
bude k dispozici prvni aktivita. Uz nyni se
ale na badatele.cz/vzduch muizZete zaregist-
rovat, aby vam zacatek neutekl.

Pokracujte s Badatelskou Skolou

Pokud véas i vaSe zaky badani nadchne,
v ramci programu Badatelska Skola

(badatelskaskola.cz) na vas cekaji dalsi
aktivity, nové pohledy na vzduch i dalSi té-
mata i moznost zapuj¢eni pomucek. V Ba-
datelské skole ziskate nejen pfipravené ma-
terialy, ale i metodickou podporu, webinare
a prostor pro sdileni zkuSenosti s kolegy
z jinych Skol.

Pfipojte se a zazijte se svymi 2aky radost
z objevovani, které nekon¢i jen u spravné
odpovédi.

Lenka VI¢kova
Foto: Zuzana Havlinova / archiv TEREZA
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TouLcUv DVUR

Téma klimatické zmény na Toulcové
dvore — od vyuky k praxi

Sucho v krajiné, horké dny i noci &i pfiva-
lové desté..., to vSe se stava realitou dnes-
nich dng.

Na Toulcové dvofe si uvédomujeme, Ze
problematika klimatické zmény je multidis-
ciplinarni a naro¢né téma, které se dotyka
nas vsech. V této oblasti vzdélavame déti
i Sirokou verfejnost o pfi¢inach a dusledcich
zmén, hledame a ukazujeme cesty, jak se
dopadim pfizplsobit a idealné jim i pred-
chazet. Zakladni pro nas je klimatickou
zménou déti nestrasit! Edukovana vefej-
nost chape souvislosti, umi kriticky hodno-
tit informace z médii a sama se angazuje
(v ob&anském zivoté i v rolich politikG ci
manazeru).

Klimatickd zména je komplexnim téma-
tem, Casto naro€nym pro dospélé a starsi
déti. Vyuzitim spole€ného badani, pokusl
i vlastniho prozitku je v8ak srozumitelné
i détem mladsSim.

PFikladem vyukovych programu v této ob-
lasti jsou programy o vodé ,Kapka Katka

v &

a Kreminek®, ,S vodou v jednom kole*,
programy o pudé ,Neztratme pudu pod no-
hama*“ a jiné.

Mimo klasické EVP jsme pro Skolni kolek-
tivy starSich déti pfipravili vzdélavaci hru
Vyprava za rovnovahou“. Studenty vede
k poznani, Ze k udrzitelngjSi budoucnosti
pfispiva kazdy z nas, a je tedy nutné pfi-
jmout osobni odpovédnost za vlastni kaz-
dodenni rozhodnuti. Ugastnici fesi logické
a praktické ukoly, lusti kddy a skladaji mapu
rovnovahy.

V tématu vzdélavame hravou formou i Siro-
kou verejnost — pro rodiny se starSimi détmi
je ur€ena unikova hra ,Cas zvratu® a pro

rodiny s mladsSimi détmi quest ,Hledacka

na toulcuvdvur.cz/hry-a-kvizy.

Na Toulcové dvofe se dlouhodobé zaby-
vame klimatickou zménou a problematikou
hospodareni s destovou vodou také v ramci
naseho kazdodenniho provozu. V arealu
dlouhodobé vytvaiime ukazkovy inspira-
tivni prostor, se kterym dospélou vefejnost
Ci organizované skupiny seznamujeme
v ramci nové prohlidky ,Voda patfi do pfi-
rody*.

Tuto formu osvéty dospélych povazujeme
za velmi dualezitou, nebot pravé dnesni do-
spéli rozhoduji o vécech s pfimym vlivem
na klima: od soukromych investic a mést-
ského rozvoje pfes dopravu az po politické
preference.

PFiklady realizovanych opatfeni:

X

Maly vodni cyklus podporujeme
vytvarenim podminek pro zasakovani

a nasledné odparovani (napf. destovy
zahon &i zelend stfecha).

Na nadvofi mame piskovcovou
zasakovaci dlazbu.

K zalévani vyuzivame destovou vodu

z % nasich stfech zadrzenou v nadrzich.
Drabezi dvore¢ek chranime pred erozi
odvodem destovky do jezirka.

¥

X
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» V arealu se starame o pramenisté
a mokrad s obrovskou retenéni
schopnosti.

» Pecujeme o lesik a sad, kde stromy
vytvari diky vyparu vody pfijemné
mikroklima, stin korun vysokokmenného
sadu chrani pastvinu pfed vysychanim.

» Velky efekt na zasakovani vody maji
i naSe zvirata, ktera plochy pastvin
pfirozené hnoji a paznehty padu
provzdusnuji.

» Hospodafime pfirodé blizkym
zplsobem — policka muléujeme,
ponechavame divoka zakouti a plané
kefe.

» Odpovédné se chovame i ve vnitfnich
prostorach, kde jsme instalovali
perlatory a systém oddéleného
splachovani.

prohlidky najdete na toulcuvdvur.cz/stranka/
94-prohlidky-toulcova-dvora.

»Svymi aktivitami navazujeme na hospoda-
feni posledniho najemce, pana FrantiSka
Toulce. A Easto si myslime, Ze jsme progre-
sivni. Ale uz za prvni republiky v pachtovni
smlouvé, kterou mél uzavienou, najdeme
podminku kompostovani veskerych zbytka
z hospodafstvi a jejich vyuziti na polich,*
dodava prfedsedkyné Toulcova dvora Lenka
Skoupa.

PRAH‘{ NI

KDE JE VODA, TAM

Téma sucha a jeho nasledku v podobé les-
nich pozar(i se promitne také do letoSniho
Dne stromd. Akce s podtitulem ,Stromy
a ohen® se uskute¢ni 30. zafi od 14 do
17.30 hodin. Déti zjisti, jak se ohen Sifi ko-
fenovym systémem, které dfeviny se po po-
Zaru objevuji v krajiné jako prvni, na chvili
se samy promeéni v kapky vody hasici ohen
a mnoho dalSiho. Pfipravujeme vzdélavaci,
pohybova i kreativni stanovisté a bohaty do-
provodny program.

Prijdte se pfesvédcit, Ze i naro¢né téma Ize
objevovat aktivné, srozumitelné a s radosti.

akce/den-stromu-2028.

Jana Vlachynska
Foto: Archiv Toulcova dvora
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Bezplatné zarijové akce U studanky
poznani

Dny otevienych krouzki

0d 7. do 10. za¥i 2026 budou probihat U stu-
danky poznani Dny otevienych krouzkd,
v ramci nichz nabidne letenské centrum
zajemcUm moznost absolvovat prvni lekce
zdarma. Déti i rodiCe se seznami s lektory
a vyzkousi si aktivity jednotlivych krouzkd.

Kazdy den bude vénovany jinému tématu:
tvofeni, vodé, praci terénniho zoologa
nebo pozorovani ptaku. Lekce probé&hnou
vzdy od 16 do 18 hodin. Z kapacitnich du-
vodU je nutna rezervace.

Program

7. zafi

PFiroda v ateliéru: krouzek Ateliér U stu-
danky (vék: 1. stupeni). Tvofivé setkani in-
spirované pfirodou, krajinou a materialy
kolem nas.

8. zafi
Voda v krajiné: krouzek H,Ospodafi — Dob-
rodruzstvi s vodou (vék: 1. stupen). Hravé

badani o vodé, jeji cesté krajinou a o tom,
pro¢ je pro Zivot tak dulezita.

9. zafi

Terénni zoolog: krouzek Zooklub (vék: od
9 let) a Zooklubik (vék: 6—9 let). Ochutnavka
prace malého terénniho badatele.

10. zafi

Za ptaky do Stromovky: krouzek Ornito-
logie (vék: 1. a 2. stupen). Spole¢né obje-
vovani a pozorovani ptaku dalekohledy ve
Stromovce.

Za ptaky do Stromovky

Ve dnech 10. a 23. z&fi 2026 se bude konat
bezplatny odpoledni program pro vefejnost.
Diky podpofe Prahy 7 si zajemci mohou
uzit badatelsky program v Kralovské obore
Stromovka zaméfeny na Zivot ptaku ve

mésté. Ugastniky &eka vychazka s ornito-
logem, pozorovani dalekohledy a povidani
o tom, kde a jak ptaci ve mésté Ziji a jak
jim mazZeme v méstském prostfedi poma-
hat. Souc¢asti programu bude také kreativni
workshop, béhem kterého si déti vyrobi

ochranné polepy na sklo.

Program probéhne vzdy od 16 hodin a je ur-
¢en pro rodiCe s détmi starSimi 5 let. Z ka-
pacitnich davodi je nutna rezervace.

Krasa prirody — tyden programi pro ZS,
SS$ i verejnost

V tydnu od 14. do 21. zafi 2026 se kona
U studanky poznani akce pod nazvem
Krasa ptirody. Zaci, studenti i zajemci
z fad verfejnosti se v tomto obdobi mohou
U studanky poznani setkat s odborniky na
pavouky, ptaky, mékkyse, vodu i moiské
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koraly. Pfipraveny budou interaktivni pro-
gramy, které propojuji pozorovani, badani,
tvofeni i praktickou ochranu pfirody. Pro-
gramy vedou terénni zoologové centra
U studanky poznani a lektofi H,Ospodar.
Bezplatnou akci organizuje hlavni mésto
Praha. Rezervace mist je nutna.

Programy

Pavouk neni padouch

Z4ci si prohlédnou Zivé i preparované pa-
vouky, budou zkoumat svlecky pod binoku-
larni lupou a poznaji vybrané Ceské i exo-
tické druhy. Prostfednictvim pohybovych

Ll *7 =

aktivit si také vyzkousSeji rizné lovecké stra-
tegie pavoukl. Program vede k porozuméni
jejich vyznamu v pfirodé a pomaha nahra-
zovat obavy poznanim a respektem.

Vodovodni sit’ v ohrozeni

Zaci pracuji s rozhovory, rozbory vody
i plany distribu¢ni sité a zjistuji, zda za krizi
stoji lidsk& chyba, technologické selhani,
nebo jiny problém. Program rozviji kritické
mysleni, tymovou spolupraci a porozuméni
tomu, jak dllezita je voda a jeji bezpetna
cesta méstem.

Povolani ve vodohospodaristvi

Z4ci se seznami s profesemi z oblasti voda-
renstvi a stokovani a vyzkousi si dovednosti,
které jsou pro tuto praci dulezité: naptiklad
stavbu kanaliza¢ni stoky, diagnostiku od-
padniho potrubi nebo smyslové testovani

kvality pitné vody. Program zakim ukazuje,
kolik prace stoji za samoziejmostmi, jako je
Cistd voda z kohoutku nebo odvadéni od-
padni vody.

Krasa prirody: schranky, pefi a koralové
utesy

Na ucastniky Ceka prace s dalekohledy,
pozorovani pfirodnin i Zivych jedincu a také
simulace prace ochrancu morskych koralu.
Na prvni pohled odliSné skupiny zivo€ichl
propojuje krasa tvart, barev a struktur,
schopnost pfizpUsobit se prostredi i dile-
Zita role v ekosystému.

Rise hmyzich opylovatelt

Program seznamuje zaky s rozmanitym
svétem hmyzich opylovatell a ukazuje, Ze
opylovatelem neni jen v€ela medonosna.
Déti objevuji méné znamé druhy, jejich vy-

znam pro pfirodu i Clovéka a zjistuji, co tito
zivocichové potrebuji k Zivotu v méstském
prostfedi. Zaci si vyrobi a odnesou semin-
kovou bombu k zasazeni.


https://ustudankypoznani.cz/rezervace/

V Praze za prirodou
a NE! v prirodée
portalzp.praha.eu/zaprirodou,

portalzp.praha.eu/NEvprirode,
portalzp.praha.eu/infomaterialy

Informace jsou verejnosti k dispozici jak
v podobé tisténych informacnich material
a publikaci, tak i na internetovych strankach
mésta. Pro jarni a letni sezonu jsou pfipra-
veny jak nové, tak i aktualizované informacni
materialy, nékteré také v cizojazyCné podobé.

Distribucni mista:
» Informaéni centrum MHMP, Marianské
nam. 2, Praha 1;
» Vstupni hala MHMP (naproti recepci) a prostory
OCP MHMP (4. patro), Jungmannova 29;
» Turistické informacni centrum PCT,
Rytifska 12, Praha 1;
» Vybrana infocentra méstskych ¢asti v Praze.

KALENDAR AKCI

Dunajsky umélec

do 10. fijna 2026

Mezinarodni kreativni soutéz zaméfena na vodni

toky a jejich ochranu pro déti a mladez od Sesti

do osmnacti let. Soutézici tvofi vytvarna dila

z pfirodnin, fotografie a kratka videa v bezpro-

stfedni blizkosti lokalniho vodniho toku. Uzavérka

&eského narodniho kola je 10. 10. 2026.

Porada: Sdruzeni mladych ochrancu pfirody
mopici.cz/dunajsky-umelec/

Rostlinna odysea
do 20. zafi 2026
Vystava predstavi evoluci rostlin prostfednictvim
zkamenélin, sou€asnych druhu i pfibéha, které
se za nimi ukryvaji. Dozvite se, jak rostlinné fosi-
nez u zivocichu a co véechno dokaZou paleobo-
tanici ze zkamenélin vycist.
Pofada: Botanicka zahrada Praha

botanicka.cz

Seminar pro pedagogy: Svét v kapce
vody aneb voda zaklad zivota
14. zari 2026, 8.00-14.30
Spole¢nym jmenovatelem jednotlivych témat
seminare je voda. Prozkoumame riizné formy
adaptace rostlin na vodni prostfedi i nezastupitel-
nou roli vody pro Zivot.
Porada: Botanicka zahrada Praha

botanicka.cz

Netopyfi noc na Toulcové dvore

16. zafi 2026, 17.00-20.00

Fascinuji vas netopyfi? Na této akci budete

mit moZnost seznamit se se Zivotem netopyr(

a setkat se zblizka s hendikepovanymi netopyry.

Vydame se také s ultrazvukovymi detektory ven
sledovat loveckeé aktivity netopyru v jejich pFiroze-
ném prostiedi.
Porada: Toulclv dvur, z.s.

toulcuvdvur.cz

Efektivni zapojeni obyvatel do OH obce

17. zafi 2026, 8.45-14.00

22. fijna 2026, 8.45-14.00

Program kurzu: zplsoby motivovani obyvatel,

prehled komunikacénich nastroju pro rlizné druhy

motivace, vyuZiti vysledkd dotaznikového pri-

zkumu v OH obce, jak efektivné sestavit dotaznik

a jeho vyhodnoceni, spoluprace s povinnymi

osobami.

Porada: Odpadova poradenska, s.r.o.
odpadovaporadenska.cz

Komentované prohlidky vystavy
Rostlinna odysea
19. zafi 2026, 14.00-15.00
Vystava pfedstavi evoluci rostlin prostfednictvim
zkamenélin, sou¢asnych druhu i pfibéh(, které
se za nimi ukryvaiji. Dozvite se, jak rostlinné fosi-
nez u zivocichl a co vS§echno dokazou paleobo-
tanici ze zkamenélin vycist.
Pofada: Botanicka zahrada Praha

botanicka.cz

Seminar K9 HERO - Praha

29. zafi 2026, 10.00-16.00

Zveme ucitele, koordinatory EVVO i vSechny,

ktefi chtéji s détmi otevirat témata zmény klimatu,

komunikace a emoci hravé, bezpeéné a praktic-
ky, na seminar K9 HERO.

Porada: Vzdélavaci centrum TEREZA —
mezinarodni program Ekoskola
ekoskola.cz/projekty/ekoskola-a-klima/
k9/akcek9/seminark9hero/
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Den stromu na Toulcové dvoie
30. zafi 2026, 14.00-17.30
K mezinarodnimu Dni stromu jsme pro vas
pfipravili rodinné odpoledne, tentokrat na téma
stromy a oheri. Tésit se mUzete na vzdélavaci,
hrava a kreativni stanovisté situovana do naseho
pfirodniho arealu, na divadlo, peceni jablicek
nebo na malovani na keramiku. Stromy a ohen, to
neni jen taborak.
Porada: Toulclv dvur, z.s.

toulcuvdvur.cz

Techniky shromazd'ovani odpadt

v obcich a logistika svozu

1. fijna 2026, 8.45-14.00

Program kurzu: shromazdovani a svoz odpadu,

cile shromazdovani odpadu v obcich, systé-

my shromazdovani a svozu odpadu v obcich,

optimalizace systémuG shromazdovani odpadu

s vyuzitim Gl.

Pofada: Odpadova poradenska, s.r.o.
odpadovaporadenska.cz

Seminar Jak na badatelstvi

1. fijna 2026, 10.00-16.30

Otevrete dvefe do svéta badatelstvi! PFijdte na

intenzivni seminar, kde pochopite zaklady bada-

telstvi béhem jednoho dne, nazivo a prakticky.

Porada: TEREZA, vzdélavaci centrum —
program Badatelé
badatele.cz/zacinam-badat/#seminare

Vyroba ptaci budky

6. fijna 2026, 17.00-19.00

Pomozte ptakim najit bezpeény domov! Prijdte
si s nami vyrobit vlastni ptaci budku a dozvédét
se, jak ji spravné umistit, aby ji opefeni souse-
dé opravdu vyuzili. Pod vedenim zkuSeného
lektora si vyzkousite praci se drevem a dom si
odnesete hotovou budku — pfipravenou rovnou

Jindrich Petrlik (v ¢erveném) predava
tehdejSimu ministru Zivotniho prostredi Petru
Hladikovi studii Spalovny odpad.

Foto: Petr Zewlakk Vrabec / Arnika

k vyvéseni.
Pofada: Lesy hl. m. Prahy
lesypraha.cz

Arnika slavi 25 let

10. Fijna 2026, 14.00

Arnika slavi 25. narozeniny. TéSit se muzete na
koncert kapely Néco Néco, vystavu, workshopy,
tematické debaty se zajimavymi osobnostmi,
swap, tombolu nebo turbo pub quiz. Na zavér
nebude chybét ani DJ set.

Pofada: Arnika, arnika.org

Dratkované stromecky
13. fijna 2026, 17.00-19.00
Objevte kouzlo dratkovani a vytvorte si vlastni

stromecek $tésti — originalni dekoraci s osobnim

vyznamem. Béhem workshopu se seznamite

se zakladnimi technikami prace s dratkem

a naucite se tvarovat elegantni korunu stromu,

kterou ozdobite koralky nebo jinymi dekorativni-

mi prvky.

Porada: Ekocentrum Prales, Lesy hl. m. Prahy
lesypraha.cz

Ucitelsky inspiromat aneb ucitelé
ucitelim (a bonus od nas)
19. Fijna 2026, 8.00-14.30
Jako ucitelé pfirodovédnych predmétt mate jisté
fadu namétu, myslenek a napadu na zpestieni
vyuky botaniky. Pfijdte k ndm na seminar sdilet,
co se vam osvédcilo, a podélte se o pfiklady
dobré praxe s ostatnimi kolegy.
Pofada: Botanicka zahrada Praha

botanicka.cz

Betonové kvétinace

20. fijna 2026, 17.00-19.00

Objevte kouzlo tvofeni z betonu! Vyrobte si

originalni kvétina€ nebo svicen, ktery ozdobi vas

domoy, terasu nebo zahradu.

Pofada: Ekocentrum Prales, Lesy hl. m. Prahy
lesypraha.cz

Chemické latky na pracovistich

a ve skladech: nakladani,

bezpecnost, ochrana zdravi

21. Fijna 2026

Seminaf zamérfeny na SirSi problematiku chemic-

kych latek ve vztahu k bezpecnosti prace a jejich

skladovani. Bezpe&nost prace pfi nakladani

s chemickymi latkami. Skladovani chemickych

latek. Skladovani/shromazdovani odpadu a za-

vadnych latek.

Porada: ENVI GROUP, s.r.o0.
envigroup.cz/chemicke-latky-a-bozp.html
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Cholupicky mokrad hleda své patrony

24. Fijna 2026, 8.00-13.00

Stante se alespon na jeden den patronem

mokfadu v Cholupicich! Shrabanim posecené

louky nebo odstranénim drobnych naletovych

dievin pomUzete zabranit zarustani a zkvalitnite

domov mnoha Zivog¢ichlim: vodnim bezobratlym,

obojzivelnikim nebo ptakam.

Porada: Patronaty, Skautsky institut
skautskyinstitut.cz/patronaty

Starite se alespof na jeden den patronem mokfadu v Cholupicich!
Shrabanim posetené louky nebo odstranénim drobnych naletovych dfevin
porniiZete zabranit zaristani a zkvalitnite domov mmoha Zivodichiim:
vodnim bezobratlym, obojZivelnikiim nebo ptakim. A pravé nékteré druhy
ptaki si diky ukazee krouzkovani budete moci prohlédnout i zblizka!
Kdy: Pihlaste se:
« sobota 24.10.2026
 8:00 - 10:00 ukazka krouzkevani
+ 10:00 - 13:00 brigada

Kde: u zichranné stanice, Pod Remizkem 137,
Praha Cholupice

Co s sebou
+ pevnou nepromokavou obuv/gumaky

%-t -ﬂ

i pfes email/telefon

+ pracovni rukavice

Kontakt:
» barbora poctovavodickova@skautskyinstitut.cz

+ 604 539031 a

utua Ekocent?

" omikle:
Tési se na vis patroni ze Skautského instity .

Rezbafstvi pro zaéateéniky

3. listopadu 2026, 17.00-20.00

Zajima vas prace se dfevem a chcete si vyzkou-

Set tradi¢ni femeslo, které spojuje soustiedéni,

tvofivost i radost z vlastnoruéné vyrobeného

dila? Rezbafstvi je jednou z nejvoniavéjsich

cinnosti.

Pofada: Ekocentrum Prales, Lesy hl. m. Prahy
lesypraha.cz

Mechovy obraz

10. listopadu 2026, 17.00-19.00

1. prosince 2026, 17.00-19.00

Vytvorte si domu kousek lesa! Na workshopu

mechového obrazu si vyzkousite praci se stabili-

zovanym mechem a dalSimi pfirodnimi materialy.

Pod vedenim lektora si navrhnete a vytvorite

vlastni originalni obraz, ktery ozivi vas interiér

a nevyzaduje zadnou udrzbu. VSe potfebné bude

pfipravené.

Porada: Ekocentrum Prales, Lesy hl. m. Prahy
lesypraha.cz

Adventni vénce

24. listopadu 2026, 17.00-19.00

25. listopadu 2026, 17.00-19.00

Prijdte si vytvofit svdj originalni adventni vénec,

ktery zkrasli vas domov a navodi tu pravou sva-

te€ni atmosféru. Béhem kurzu se naucite zaklady

vazani vénce z pfirodnich material(, techniky

zdobeni a vyznam jednotlivych prvka.

Pofada: Ekocentrum Prales, Lesy hl. m. Prahy
lesypraha.cz

Kalendar akci v oblasti Zivotniho prostiedi a ekologické
vychovy na Gzemi hl. m. Prahy
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Kalendar akci v oblasti ZP a EVVO
v Praze s mapovym vystupem

Hlavni mésto Praha zajiStuje od roku

2013 provoz kalendare akci v ZP a EVVO
pofadanych na uzemi mésta. Zajemcum je
na webovych strankach mésta k dispozici
prehled akci zahrnujici zejména konference
a seminare, festivaly a slavnosti, vystavy

a veletrhy, prednasky a diskuse, dilny

a workshopy, ale také filmy, videoprojekce,
koncerty, divadelni pfedstaveni, tabory,
vylety a pobytové akce a také verejna
projednavani vlivi zamérud na Zivotni
prostiedi, ktera aktualné probihaji nebo
probéhnou na tzemi Prahy. Kalendaf je nyni
k dispozici v modernizované verzi.
portalzp.praha.eu/kalendar_akci
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Hmyzem roku je kudlanka nabozna.
Foto: Josip Stipisic / Flickr.

Licence: CC BY-NC-ND 2.0
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