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E	» Klimaticky odolné stromy s novou 
technologií výsadby na Strossmayerově 
náměstí (Praha 7),

	» Zelené pobytové terasy na střechách 
Křižíkových pavilonů (Praha 7). 

Přihlášení na exkurzi pro studenty zdarma 
probíhá e-mailem na michaela.koucka@
praha.eu. Napište preferovaný termín 
i  čas exkurze a  počet studentů. Počet 

realizovaných exkurzí je omezen, školy mají 
přednost dle pořadí přihlášení.

Michaela Koucká 
Foto: Michaela Koucká

Smetanovo nábřeží.

Distribuční místa:
	» Informační centrum MHMP, Mariánské 
nám. 2, Praha 1;
	»Vstupní hala MHMP (naproti recepci) a prostory 
OCP MHMP (4. patro), Jungmannova 29;
	»Turistické informační centrum PCT, 
Rytířská 12, Praha 1;
	»Vybraná infocentra městských částí v Praze.

Informace jsou veřejnosti k  dispozici jak 
v  podobě tištěných informačních materiálů 
a publikací, tak i na internetových stránkách 
města. Pro jarní a letní sezonu jsou připra-
veny jak nové, tak i aktualizované informační 
materiály, některé také v cizojazyčné podobě.

V Praze za přírodou
a NE! v přírodě

portalzp.praha.eu/zaprirodou,
portalzp.praha.eu/NEvprirode,

portalzp.praha.eu/infomaterialy

⌂
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Praha čelí rekordnímu nárůstu počtu velkých 
tlakových lahví s  rajským plynem ve směs-
ném odpadu. Zatímco v letech 2023 a 2024 
jich linkami ZEVO Malešice prošlo průměrně 
120 týdně, k závěru loňského roku to bylo už 
cca 145 kusů za týden. Tyto bomby explo-
dují v kotlích čím dál častěji a způsobují stále 
větší škody. Pražské služby nasazují odol-
nější roštnice do kotlů a  posilují prevenci, 
přesto se jedná o nerovný boj.

Zatímco ostatní spalovny v České republice 
se s podobným druhem nebezpečného od-
padu v černých popelnicích a kontejnerech 
setkávají jen zřídka, pro Prahu jde o výbu-
šné téma, které dál přímo ohrožuje plynulost 
energetického zpracování odpadu. „Řešení 
je extrémně náročné. Jinde v  tuzemsku se 
s lahvemi od rajského plynu ve směsném ko-
munálním odpadu prakticky nesetkávají. Ne-
jde ale jen o pražský fenomén, nýbrž o pro-
blematiku velkých evropských měst, kde bují 
obchod s párty plyny,“ uvádí generální ředitel 
Pražských služeb Patrik Roman.

Přibývá explozí 
tlakových lahví  

s párty plyny

Milionové škody na technologiích

Exploze velkých tlakových lahví mají na tech-
nologie ZEVO Malešice devastační účinky. 
I když ne každý výbuch znamená okamžité 
odstavení kotle, otřesy drasticky snižují ži-
votnost vnitřních částí zařízení. 

„Nejvíce trpí roštnice a vyzdívky. Jen náklady 
na opravu vyzdívek se kvůli explozím zvýšily 
o  vyšší jednotky milionů korun ročně. Vý-
měna poškozených roštnic nás za poslední 
tři roky stála zhruba 12 milionů,“ vypočítává 
ředitel ZEVO Malešice Aleš Bláha.

Od září loňského roku proto začaly Pražské 
služby testovat nové řešení, odolnější rošt-
nice inovativního tvaru ze speciální slitiny. 

Dosavadní výsledky jsou optimistické. Po-
kud se novinka osvědčí, plánuje společnost 
osadit těmito odolnějšími prvky i  zbývající 
spalovací linky.

Prevence začíná už na ulici

Kromě technických opatření sází Pražské 
služby i na důslednou kontrolu v ulicích. „Dě-
kujeme našim posádkám, že se dívají do ob-
sahu odpadních nádob i prostoru kolem, vší-
mají si a nálezy okamžitě hlásí,“ říká tiskový 
mluvčí společnosti Alexandr Komarnický. 
A dodává: „Stejně tak děkujeme obyvatelům 

hlavního města. Právě díky jejich upozor-
něním se nám podařilo řadě nebezpečných 
situací předejít. Vyhráno však zdaleka ne-
máme. Bez ohleduplnosti každého z  nás 
bude tento boj s odpadem, který do popel-
nice nepatří, i nadále nerovný.“

Pražské služby usilují o  to, aby se tlakové 
lahve od rajského plynu ani žádné jiné vů-
bec nedostaly do odpadních nádob, natož 
do ZEVO Malešice. Ministerstvo životního 
prostředí upozornilo subjekty, které je uvá-
dějí na trh, na nutnost dodržovat zákon 
o obalech, zajistit zpětný odběr i následné 
využití. Podle odborníků je totiž na tento typ 
odpadu možné nahlížet jako na cenný kov, 
který se dá recyklovat donekonečna.

Alexandr Komarnický

⌂

↑

↓



49

P
R

A
ŽS

K
Á

 E
V

V
O

LU
C

E

Aktuálně probíhá v  řadě ročenek „Praha 
životní prostředí“ příprava kompletu 2024. 
Zejména školám, NNO a informačním cen-
trům jsou určeny tematické mapy (Na-
kládání s  odpady, Ochrana přírody a  kra-
jiny, Environmentální vzdělávání, výchova 
a osvěta v Praze).

Vydání nových verzí map 2026 je k  dis-
pozici od května 2026 a je možné si je vy-
žádat v tištěné podobě (formát A1) nebo si 
je stáhnout v  podobě elektronické (včetně 
podrobnější A0 verze). 

V  rámci série výstupů „Rychlé informace 
o  ŽP v  Praze“ se připravuje vydání 2026. 
V  rámci Portálu ŽP doporučujeme mj. ap-
likace Aktuální kvalita ovzduší v Praze, Na-
bídka ekologických výukových programů, 
Kalendář akcí v  ŽP a  EVVO, Produkce 
komunálních odpadů v Praze, novější dy-
namickou mapu EVVO v  Praze publiko-
vanou v  rámci Atlasu ŽP (v  přípravě je 
nová dynamická mapa k tématu V Praze 

Poskytování informací o životním 
prostředí v Praze

za přírodou) a dále množství informačních 
a  jiných materiálů v  elektronické verzi pro 
veřejnost, a zejména školy a rodiče s dětmi 
na adrese portalzp.praha.eu/infomaterialy, 
také v cizojazyčné podobě.

Najdete zde též průběžně doplňova-
nou sadu online přednášek k  proble-
matice EVVO se zaměřením na učitele 
EVVO a  studenty pedagogických oborů, 
vytvořenou také za podpory hl.  m.  Prahy 
(evvoprednasky.cz).

Doporučujeme i webové aplikace Portál 
Pražana (portalprazana.cz) a Moje Praha 
– Odpady (odpady.mojepraha.eu).

	» portalzp.praha.eu
	» portalzp.praha.eu/rocenkyzp
	» portalzp.praha.eu/rychleinfo
	» app.iprpraha.cz/apl/app/atlas-zp/
	» portalzp.praha.eu/infomaterialy
	» portalprazana.cz
	» odpady.mojepraha.eu

⌂
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https://portalzp.praha.eu/infomaterialy
https://evvoprednasky.cz/
https://portalprazana.cz/
https://odpady.mojepraha.eu/
https://portalzp.praha.eu/
https://portalzp.praha.eu/rocenkyzp
https://portalzp.praha.eu/rychleinfo
https://app.iprpraha.cz/apl/app/atlas-zp/
https://portalzp.praha.eu/infomaterialy
https://portalprazana.cz/
https://odpady.mojepraha.eu/
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CO SE DĚJE V…

#Klimastáže pro středoškoláky v plném 
proudu

V  rámci naší činnosti v  Agentuře Koniklec 
se dlouhodobě snažíme propojovat teorii 
s reálným světem. Právě proto ve spolupráci 
s  Ekocentrem Koniklec realizujeme již třetí 
ročník projektu #Klimastáže pro středoško-
láky. Tento jedinečný projekt dává mladým 
lidem možnost zvednout se ze školních la-
vic a  na vlastní kůži si vyzkoušet, jak se 
nejen v hlavním městě řeší ochrana klimatu 
a adaptace na jeho změny v reálné praxi.

Mladým lidem chceme nabídnout víc než jen 
přednášky. Během stáží mají možnost na-
hlédnout pod pokličku odborných, vzděláva-
cích i správních institucí, které se zelenou in-
frastrukturou a udržitelností reálně zabývají.

Zjišťují tak, co obnáší práce moderního ur-
banisty, ekologa, klimatologa nebo úředníka 
na odboru životního prostředí, jaká data se 
v terénu sbírají nebo jak se plánují městské 
projekty. Pro řadu z nich je to první zásadní 
zkušenost, která jim může pomoci při roz-
hodování o  budoucím studiu či profesní 

dráze. Domů (a do svých škol) si tak odná-
šejí neocenitelné know-how a inspiraci pro 
budoucí kariéru.

Jedním z  hlavních záměrů je nejen změ-
nit postoje studentů a zvýšit jejich kompe-
tence, ale i osobní odolnost ve prospěch je-
jich budoucího příspěvku ke klimatické akci. 
Chceme povzbudit studenty v pocitu souná-
ležitosti a odpovědnosti. Posílit vědomí, že 
nejsou sami, komu na budoucnosti záleží, 
a že kolem sebe mají spoustu lidí, kteří se 
o změnu klimatu a  její dopady aktivně za-
jímají. Naším cílem je nabídnout jiný než 
fatalistický pohled a ukázat změnu klimatu 
jako výzvu a příležitost.

Projekt je aktuálně v plném proudu a máme 
radost z dosavadního zájmu. Do letošního 
ročníku se zapojilo 24 studentů a studentek 

reprezentujících celkem  8 středních škol 
v rámci 3 krajů. Nejvíce škol je pražských, 
ale máme i  dvě ze Středočeského kraje 
a jednu z Vysočiny.

Společně již stihli absolvovat celkem 9 stáží 
a  3  společná setkání. Například stáž na 
městské části Praha 3, kde s  odborníky 
z odboru životního prostředí zjistili, jak ob-
tížné může být hospodaření se zelení ve 
městě, ale viděli i  dobré příklady praxe, 
jako jsou dešťové záhony. Absolvovali jsme 
exkurzi do multifunkční architektonicky 
oceňované budovy DRN, u které architekt 
pracoval s myšlenkou propojení města, pří-
rody a  lidí a  k  vidění je zde nejen zelená 
střecha a fasáda, ale třeba i kolárna, která 
podporuje cyklistickou dopravu v  Praze. 
Navštívili jsme farmu Chytrá krajina Amálie 
na Křivoklátsku, která je pilotním projek-
tem České zemědělské univerzity v Praze 
(ČZU), proběhly ale i  další stáže na ČZU. 
O jedné z nich píší studentky v navazujícím 
článku, který napsaly v  rámci novinářské 
stáže. Mnoho dalších stáží a  setkání stu-
denty ještě čeká.

Všem zapojeným školám a  institucím dě-
kujeme za otevřenost a studentům za jejich 
energii a zájem o  téma, které se týká nás 
všech.

Barbara Doležalová

⌂
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Dne 24.  4.  2026 jsme se my, studentky 
Křesťanského gymnázia v  Praze, spolu 
s  dalšími studenty z  jiných škol v  rámci 
projektu Klimastáže zúčastnily stáže 
o  adaptaci měst na klimatickou změnu. 
Stáž probíhala v areálu České zemědělské 
univerzity v  Praze (dále ČZU) kolem nové 
budovy Fakulty životního prostředí.

Do stáže jsme se zapojily, protože se 
chceme vzdělávat o klimatu ve všech mož-
ných směrech a zajímá nás, kde všude kli-
matická změna zasahuje a  jaké jsou mož-
nosti řešení. Také jsme chtěly pochopit, jak 
architektura a celkové fungování měst ovliv-
ňuje klimatickou změnu.

Tato budova je jakýmsi experimentálním 
místem pro testování modro-zelené infra-
struktury na reálném místě, v praxi. A co to 
modro-zelená infrastruktura je? Je to způ-
sob využívání vodních a  zelených prvků 
v architektuře za účelem zmírnění dopadů 
extrémních výkyvů počasí na lidi, faunu 
a flóru. Jeho cílem není klimatickou změnu 
zvrátit nebo zastavit, ale adaptovat se na 
ni, abychom její průběh zvládali co nejlépe. 
Dostali jsme možnost se podívat na zele-
nou fasádu fakulty, zelenou střechu, ze-
lené parkoviště, jezírko a  celkové hospo-
daření s  vodou. Jejich velkým zaměřením 

je zpracovávání šedé vody (tj.  odpadní 
vody z koupelen, umyvadel či praček, nikoli 
splaškové vody z toalet), kterou si sami čistí 

v čističce šedých vod a kořenové čističce. 
Cílem této budovy je připravit se na ex-
trémní výkyvy srážek a podpořit přirozený 
koloběh vody.

Kromě hospodaření s  vodou je snahou 
zmírňovat dopady tepelného ostrova právě 
pomocí zelené fasády, střechy a zeleného 
parkoviště. Zjednodušeně řečeno se snaží 
pevné a  tmavé povrchy zvyšující teplotu 

nahrazovat materiály přírodními, které své 
okolí ochlazují.

Naše stáž byla rozdělena do tří částí – na 
teoretickou část, při níž nám byla vysvětlena 
problematika moderní urbanistiky a  teo- 
reticky představen celý projekt. Druhou 
částí byla procházka, při které jsme si mohli 
zblízka prohlédnout opatření v budově i je-
jím okolí a  ke všemu jsme dostali detailní 
komentář. Ve třetí části jsme si mohli ověřit 
funkčnost jednotlivých opatření pomocí ter-
mokamery, kde jsme porovnávali jednotlivé 
povrchy a jejich teplotu. Také jsme si mohli 
vyzkoušet aplikaci modro-zelených opat-
ření ve „hře“, při které jsme dostali mapu 
části Prahy a měli jsme zakreslit adaptační 
prvky, abychom danou část podpořili.

Celá stáž pro nás byla obohacující a  byla 
pro nás velkým přínosem. Kdybyste měli 
cestu přes Suchdol nebo kolem samotné 
ČZU, určitě se u nové budovy Fakulty život-
ního prostředí zastavte. Téma modro-ze-
lené infrastruktury je zajímavější, než byste 
možná na první pohled řekli, ale stojí za to 
se o něm něco dozvědět a věříme, že ne-
budete litovat.

Sára Anna Janušková a Ada Bartalošová, 
studentky Křesťanského gymnázia  

zapojené do projektu Klimastáže  
Foto: Barbara Doležalová

Studenti na stáži „Jak funguje MZI ve 
městech“ na Fakultě životního prostředí ČZU 
vedené RNDr. Michalem Šerešem, Ph.D., 
v rámci projektu #Klimastáže.

⌂
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Netopýří výzkumníci

Unikátní program ČESON, díky kterému 
si školy a  dětské skupiny mohou zdarma 
(oproti vratné kauci) vypůjčit badatelský 
batůžek s  ultrazvukovými detektory a  dal-
ším vybavením pro večerní pozorování ne-
topýrů, pokračuje i v této sezoně.

V Praze si lze batůžek zamluvit ve Stanici 
přírodovědců DDM hl. města Prahy na 
Smíchově, v dalších regionech pak fungují 
výpůjční místa ve spolupráci s  místními 
ekocentry a  dalšími partnery v  Českých 
Budějovicích, Brně, Olomouci a Mladé Bo-
leslavi. V  rámci našeho nového projektu 
nyní program rozšiřujeme i pro jednotlivce 
či rodiny s dětmi. Cílem je inspirovat netra-
diční formou návštěvníky přírodně cenných 
území k jejich bližšímu poznávání a podpo-
řit tak jejich vztah k danému místu i porozu-
mění důvodům, proč je důležité o přírodní 
bohatství pečovat.

Na dobrodružnou večerní vycházku se již od 
června nebo července budou moci zájemci 
z  řad široké veřejnosti vybavit batůžkem 

s  ultrazvukovými detektory na těchto mís-
tech: v Ekocentru národního geoparku Ral-
sko v Mimoni, Domě přírody Českého ráje 
v  Dolánkách u  Turnova, Ekocentru Vydra 
v Třeboni nebo informačním středisku v Od-
rách v geoparku Krajina břidlice. A postupně 
budou přibývat další lokality.

Veškeré informace i  bližší podmínky vý-
půjček naleznou zájemci na webu napude 
.sousednetopyr.cz pod heslem „Netopýří 
výzkumníci“.

Výzkumnický batůžek s ultrazvukovými 
detektory a dalším vybavením pro 
pozorování netopýrů.

⌂
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Prázdniny se blíží a s nimi plány na letní vý-
pravy. Kromě toho, že se můžete vydat ven 
s našimi batůžky, rádi bychom vás pozvali 
také na netopýří výlet do Lužických hor. 
Naše nejnovější lokalita, která se zapojila 
do projektu netopýří turistiky, se nachází 
právě zde, ve starobylém městě Cvikově. 
Jedná se o  Starou radnici a  její minimu-
zeum, které provozuje Spolek přátel Staré 
radnice.

Kromě autentického výletu do historie 
města zde návštěvníky čeká stálá expozice 
„Netopýří svět“ a od jara 2025 mohou díky 
videopřenosu dokonce nahlédnout do sou-
kromí letní kolonie netopýra velkého, která 
sídlí na zdejší půdě. V okolí Cvikova právě 
nyní dokončujeme další ze série netopýřích 
questů určených především (ale nejen) ro-
dinám s dětmi. Těšit se tak můžete na dob-
rodružnou hledačku „Letem netopýřím svě-
tem v Lužických horách“.

Až do konce srpna je navíc v muzeu k vi-
dění naše putovní výstava „Netopýři ta-
jemní a zranitelní“. Interaktivní mapu s po-
zvánkami nejen do Cvikova, ale i do dalších 
koutů ČR, kde se můžete s netopýry blíže 
seznámit, najdete na webu napude.soused-
netopyr.cz pod heslem „Navštivte netopýry“. 
Všechny questy (včetně dvou pražských ve 

Stromovce a na Malé Straně) a  jejich prů-
vodky zdarma ke stažení naleznete v sekci 
„Netopýří questing“.

Aktivity jsou realizovány v  rámci projektu 
ČESON „V  hlavní roli netopýr aneb inter-
pretace přírodního dědictví prostřednictvím 
letounů“, který je spolufinancován Státním 

fondem životního prostředí ČR na základě 
rozhodnutí ministra životního prostředí.

Olga Růžičková 
Foto: Archiv ČESON

Momentka z večerní dobrodružné výpravy 
s detektory.

Netopýr vodní má snadno odlišitelné 
echolokační signály.

⌂
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Cestovali jste s námi po Kubě?

Zažít přírodu Kuby všemi smysly a nemu-
set přitom vytáhnout paty z domova mohli 
návštěvníci Stanice přírodovědců v  týdnu 
9.–15. 3. 2026, kdy jsme se radovali z ná-
padité jarní výstavy s  názvem „Kuba. 
Znáte ji?“.

Výstava představila karibský ostrov z něko-
lika úhlů pohledu. Hlavní částí bylo pozoro-
vání živé kolekce ještěrů – anolisů a dalších 
zástupců fauny z  řad bezobratlých, ryb, 
obojživelníků, plazů a  ptáků. Velké množ-
ství fotografií zdobilo sál a  chodbu hlavní 
budovy.

Každý živočišný druh měl svou vlastní ex-
pozici, kde ho mohli návštěvníci obdivovat 
a někdy také dlouho hledat v případě jeho 
schopnosti splynout s okolím.

Botanickou část zastupovaly živé rostliny 
a  jejich plody, doprovodné fotografie a za-
jímavosti o  průmyslovém zpracování kávy, 
kakaových bobů, tabáku, cukrové třtiny 
s ochutnávkou melasy a mnohé další. Ne-
chyběla ani neživá příroda s geologickými 
a paleontologickými vzorky.

Poděkování patří našemu hlavnímu cho-
vateli a  teraristovi Janu Hříbalovi, který již 
léta na Kubu cestuje a  pořizuje fotografie 
živočichů v jejich přirozeném prostředí. Fo-
tografie dotvářely atmosféru života na os-
trově, který se potýká s  řadou politických 
nesnází i přírodními živly.

Na závěr pozvánka na akce, které se konají 
ve Stanici přírodovědců v červnu:

Skleník-tropické terárium je otevřené v úterý 
13.00–15.00 a ve středu 13.00–16.00. Uvi-
díte zde mimo jiné dva zástupce kubánské 
fauny: leguána  kubánského  (Cyclura  nu-
bila) a  hroznýšovce  kubánského (Chilabo-
thrus angulifer).

Připojujeme se k  celorepublikové akci „Ví-
kend otevřených zahrad“. Těšíme se na 

vás v sobotu 13.  6.  9.00–17.00 a neděli 
14. 6. 10.00–16.00. Pro více informací sle-
dujte naše webové stránky: ddmpraha.cz/
stanice-prirodovedcu/Kalendar_akci.

Kamila Doktorová 
Foto: Jan Nový
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Prima klima škola: Jak si žáci tvoří 
příjemnější školní prostředí

Milí pedagogové, koordinátoři EVVO, příz- 
nivci Ekocentra Koniklec, konec školního 
roku se pomalu blíží, avšak některé naše 
dlouhodobé projekty teprve začínají. Jed-
ním z nich je projekt Prima klima škola.

V rámci tohoto projektu vám nabízíme pro-
gramy zaměřené na adaptaci na změnu 
klimatu za zvýhodněnou cenu. Při výuce 

využíváme hlavně prožitkové metody, ba-
datelské učení, simulační hry nebo místně 
zakotvené vzdělávání. Žáci se tak hravou 
a praktickou formou dozvědí, jak město rea-
guje na vlny horka, sucho či přívalové deště 
a jak můžeme našemu okolí pomoci.

Nabídku máme připravenou pro všechny 
věkové kategorie od školky až po střední 
školu: Pro mateřské školy a  1. třídy ZŠ 
máme nachystaný pohádkový program 
Žilo bylo jedno město. Pro 2. a 3. třídy ZŠ 

je to program Stavitelé města I a pro 4. až 
6. třídy navazující Stavitelé města II. Pro 

druhý stupeň ZŠ nabízíme program Stavi-
telé města  III a  pro střední školy program 
Adapťáci.

Velkým plusem projektu je jeho praktický 
přesah. Žáci od druhé třídy výše totiž ne-
zůstanou jen u teorie. Budou sami mapovat 
terén, zkoumat okolí své školy a navrhovat 
konkrétní adaptační opatření  – například 
ozelenění, hospodaření s  dešťovou vodou 
nebo stínění. Škola navíc může v rámci pro-
jektu získat finanční prostředky na to, aby 
tyto dětské nápady přímo zrealizovala. Veš-
keré informace a detaily k průběhu najdete 
na webu projektu ekocentrumkoniklec.cz/
prima-klima-skola/. Neváhejte s  přihláše-
ním, kapacita projektu se nám rychle plní.

Ekologické výukové programy: Slevy na 
červen i na podzim

Využít můžete také nabídku našich klasic-
kých ekologických výukových programů 
(EVP) v Praze, které pro vás průběžně ak-
tualizujeme a vylepšujeme. Na výběr máte 
z programů vnitřních, venkovních nebo se 
s  námi můžete vydat přímo do terénu do 
pražských lesů a  parků. Pokud chcete té-
mata propojit hlouběji, doporučujeme využít 
naše výhodné tematické Ekoprogramové 
balíčky (např. Zahradníček, Pod lupou nebo 
Lesní balíček), které na sebe skvěle nava-
zují a finančně se vyplatí.

Žáci Střední školy knižní kultury, s. r. o., hrají 
deskovou simulační hru Adapťáci v rámci 
projektu Prima klima škola. Foto: Barbara 
Doležalová, Ekocentrum Koniklec

Žáci ZŠ Palmovka se rozhodli zvýšit množ-
ství zeleně přidáním vyvýšeného záhonu se 
zpevněným dnem a kompostovacím zaříze-
ním, na jehož instalaci se sami podíleli.  
Foto: Ekocentrum Koniklec
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ještě sháníte program na samý závěr tohoto 
školního roku, na letošní měsíc červen vám 
nabízíme slevu 20 Kč na žáka. Myslíme ale 
i na další školní rok – pokud si jakýkoliv eko-
logický výukový program na období od září 
do prosince  2026 objednáte s  předstihem 
do konce června 2026, získáte na něj také 
slevu 20 Kč na dítě. Platí to pro všechny 
objednávky, které stihnete odeslat před 
prázdninami. Kompletní nabídku, ceník 
a online objednávkový formulář najdete na 
adrese  ekocentrumkoniklec.cz/ekologicke 
-vyukove-programy-praha.

Letní příměstské tábory Eko-hraní 
v pražských lesích: Pětidenní 
dobrodružství v přírodě

Koncem června sice končí škola, ale pro 
děti ve věku od 5 do 12 let pořádáme i bě-
hem prázdnin další ročník oblíbených pří-
městských táborů Eko-hraní v  pražských 
lesích. Letos nás čekají tři turnusy plné ob-
jevování.

Jak taková naše dobrodružná výprava pro-
bíhá? Každé ráno se potkáme na naší zá-
kladně na Žižkově, a  jakmile jsme všichni, 
vyrážíme za každého počasí MHD pryč 
z centra do pražských lesoparků – ať už je 
to Divoká Šárka, Prokopské údolí, Hostivař, 
nebo Kunratický les. V  přírodě společně 

svačíme i obědváme, hrajeme si, ale i obje-
vujeme a učíme se novým věcem.

Dopoledne se vždy věnujeme konkrétnímu 
tématu. S dětmi formou her nahlížíme do 
života zvířat a hmyzu, učíme se poznávat 

rostliny, zkoušíme si badatelské pomůcky, 
lupy i  dalekohledy. Učíme se orientovat 
v přírodě s mapou i bez ní a objevujeme, 
co všechno nám příroda nabízí a  jak mů-
žeme dary přírody využít ke kreativnímu 
tvoření. Po obědě a odpočinku věnujeme 
prostor hrátkám nebo se třeba koupeme. 
Čeká nás hlavně spousta zábavy, kama-
rádů a příjemná atmosféra. Rodičům pak 
v podvečer vracíme děti unavené, spoko-
jené a plné zážitků.

Pokud byste rádi, aby vaše ratolesti trávily 
léto venku v krásných přírodních lokalitách 

Prahy, neváhejte se přihlásit na  ekocent-
rumkoniklec.cz/primestsky-tabor.

Těšíme se na vás v přírodě – ať už v rámci 
školních programů, nebo na letních táborech 
– a přejeme krásný závěr školního roku!

Tyto projekty finančně podpořilo hlavní 
město Praha a  jsou spolufinancovány 
Státním fondem životního prostředí ČR na 
základě rozhodnutí ministra životního pro-
středí. Tábory jsou finančně podpořeny 
MČ Praha 3.

Barbara Doležalová

Bádání v přírodě v rámci příměstského 
tábora Eko-hraní v pražských lesích. Foto: 
Barbara Doležalová, Ekocentrum Koniklec
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Děti nepotřebují tablet, aby rozuměly 
digitálnímu světu

Digitální kompetence nezačínají u obrazo-
vek. Mezinárodní den lesních školek upo-
zornil na opomíjený základ vzdělávání.

Na začátku května proběhl Mezinárodní 
den lesních mateřských škol, který se kaž- 
doročně slaví 3.  května. Letos nesl téma 

DigitaLES a  otevřel otázku, kde u  malých 
dětí skutečně vznikají základy digitálních 
kompetencí. Ty jsou nově součástí Rámco-
vého vzdělávacího programu pro předškolní 
vzdělávání. Podle odborníků se ale nerozví-
její primárně při práci s technologiemi.

„Nemusíme se zaměřovat na určitý typ do-
vednosti, pokud vidíme, že se rozvíjí přiro-
zeně ve volné hře, a  to se skutečně velmi 
často děje,“ říká Tereza Valkounová, před-

sedkyně organizace Elementy  – asociace 
elementárního vzdělávání v  přírodě, dříve 
Asociace lesních mateřských škol.

Digitální dovednosti jako součást 
běžného dne

V  lesních mateřských školách se rozvoj 
těchto kompetencí odehrává přirozeně. „Ve 
školce je zároveň dost příležitostí k rozvoji 
digitálního myšlení  – jsou to opakující se 
postupy, orientace v prostoru a čase, mož-
nost zkoušet a  opravovat,“ dodává Tereza 
Valkounová.

Děti tak plánují trasy výprav, řeší konflikty 
při hře, staví z  přírodních materiálů nebo 
hledají odpovědi na své otázky. V  těchto 
situacích si osvojují schopnosti, které RVP 
označuje jako klíčové:

	» plánování a rozhodování
	» práce s chybou a hledání řešení
	» komunikace a spolupráce
	» orientace v informacích 

Základy informatického a  algoritmického 
myšlení pak vznikají skrze rytmus a  opa-
kování – v režimu dne, v pohybu, v písních 
nebo ve hrách.

Technologie ano, ale ve správný čas

Organizace Elementy  – asociace elemen-
tárního vzdělávání v  přírodě zdůrazňuje, 
že cílem není technologie odmítat, ale po-
užívat je přiměřeně věku dítěte. „Děti jsou 

⌂
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být vhodným vzorem proč, jak a jakou mě-
rou přístroje používáme,“ říká Tereza Val-
kounová.

Zároveň upozorňuje na rizika spojená s ra-
ným používáním digitálních zařízení. Vý-
zkumy ukazují, že systémy odměn, na kte-
rých fungují mnohé aplikace a hry, mohou 
u malých dětí ovlivňovat pozornost, zvyšo-
vat výkonové zatížení a vést k návykovým 
vzorcům chování.

„Jsme si dobře vědomi digitálních rizik, ať 
už je to hrozba závislostí, nebo nevhodného 
obsahu. I  proto si stojíme za názorem, že 
malým dětem ve školce do rukou počítače 
nebo tablety nepatří. Odborníci varují, že 
systém odměn, který využívá většina her 
či aplikací, je v nízkém věku dítěte vysoce 
návykový. Toto riziko považujeme za nepří-
pustné,“ dodává Tereza Valkounová.

Proto je podle odborníků důležité, aby roz-
voj digitálních kompetencí vycházel ze zku-
šenosti dítěte a nebyl v rozporu s  jeho zá-
kladními potřebami – pohybem, smyslovým 
poznáváním a mezilidskými vztahy.

DigitaLES: Ruce jako základ poznání

Téma bylo otevřeno u  příležitosti Mezi-
národního dne lesních mateřských škol 

(3.  května), jehož letošní ročník nesl ná-
zev DigitaLES a  zdůraznil význam přímé 
zkušenosti, smyslového poznávání a učení 
bez obrazovek. Symbolem se staly ruce – 
jako základní nástroj poznávání světa. Děti 
skrze ruce tvoří, zkoumají a navazují vztah 
k okolí. Do oslav se zapojily školky napříč 
Českou republikou i  rodiče s  dětmi, kteří 
sdíleli své zkušenosti z každodenního učení 
bez obrazovek – například při hře a objevo-
vání s hashtagem #DigitaLES.

O organizaci

Elementy – asociace elementárního vzdě-
lávání v  přírodě, dříve Asociace lesních 
mateřských škol sdružuje 178 členů, kteří 
vzdělávají přibližně 4 000 dětí v lesních ma-
teřských školách v České republice. Orga-
nizace se dlouhodobě věnuje rozvoji kvalit-
ního předškolního vzdělávání s  důrazem 
na přirozené učení, pobyt venku a respekt 
k  vývojovým potřebám dítěte. Zároveň se 
aktivně zapojuje do odborné debaty o vzdě-
lávací politice a podílí se na rozvoji vzdělá-
vacích standardů v oblasti raného dětství.

Denisa Dvořáková

⌂
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Voda je a bude potřeba

Workshopy  H2Ospodař zkoumají vodu 
v mnoha oblastech. Hledají vodu v přírodní 
i  městské krajině a  žáci objevují způsoby, 
jak v  těchto krajinách vodu zadržet nebo 
s  ní šetrně hospodařit. Zkoumají také, co 
obnáší výroba pitné vody a čištění vody od-
padní. Právě na oblast vodohospodářských 
technologií se tým H2Ospodař v posledních 
měsících zaměřil podrobněji.

Aktuálně vzniká nový interaktivní program, 
který žáky 7.–9. tříd seznámí s profesemi, 
které jsou klíčové pro výrobu a  distribuci 
pitné vody a  odvádění a  čištění vody od-
padní. „Na  přípravě jsme spolupracovali 
s velkými vodárenskými společnostmi, jako 
je například ČEVAK, a. s., nebo Pražské vo-
dovody a kanalizace, a. s.,“ vysvětluje spo-
luautorka programu Tereza Třečková.

Na základě rozhovorů s  odborníky vybrali 
lektoři H2Ospodař povolání, která jsou dnes 
na trhu práce žádaná a  zároveň zásadní 
pro budoucí fungování vodohospodářské 
infrastruktury. Žáci tak poznají práci  mon-
téra stokové sítě, operátora vodovodní sítě, 
stavaře, provozního dispečera nebo tech-
nologa vody.

Stejně jako u ostatních programů H2Ospo-
dař, i tento staví na prožitku a aktivitě. Žáci 
si vyzkouší činnosti inspirované skutečnou 
pracovní náplní vodohospodářských pro-
fesí přímo ve své třídě. Budou kamerou 
prozkoumávat ucpané potrubí, stavět stoku 
z  malých cihel podle technického výkresu 
nebo objeví různé chutě vody.

„Chceme ukázat, že za pitnou i vyčištěnou 
odpadní vodou stojí konkrétní lidé a  jejich 
často ‚neviditelná‘ povolání mají pro kaž-
dého z  nás zásadní význam. Navíc jsme 
při vývoji programu zjistili, že práce s vodou 

má i další benefity – je smysluplná, stabilní 
a má jistou budoucnost. A to dnes rozhodně 
není málo,“ doplňuje spoluautorka pro-
gramu Nikola Tkačuková.

Program má ještě jednu přidanou hodnotu – 
je celý vyvíjen jako open source projekt. Po 
jeho dokončení, které je naplánované na 
letošní září, bude na webových stránkách 
h2ospodar.cz nabídnut volně ke stažení.

Tereza Třečková 
Foto: Archiv H2Ospodař
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Program Udržitelná Praha do škol očima 
Jany Jeřábkové ze ZŠ Ratibořická

V  minulém čísle Pražské EVVOluce byl 
představen projekt Udržitelná Praha do 
škol: Všímej si, zapoj se, změň!, který žá-
kům a  žákyním základních a  středních 
škol přibližuje 17 Cílů udržitelného rozvoje. 
Program nestaví pouze na předávání in-
formací. Důležitou součástí je i aktivní za-
pojení třídy: žáci si vybírají téma, které je 
zajímá, promýšlejí jeho souvislosti s Prahou 
a následně připravují vlastní akční projekt.

Jak ale takový program působí přímo ve 
škole? A co si z něj odnášejí žáci i pedago-
gové? O zkušenost se podělila Jana Jeřáb-
ková, učitelka občanské výchovy a koordi-
nátorka EVVO na ZŠ Ratibořická v Praze 9, 
Horních Počernicích, která se do projektu 
zapojila se svou osmou třídou.

K zapojení ji přivedla kombinace profesního 
zájmu a  chuti nabídnout žákům něco, co 
přesahuje běžnou výuku: „Jsem vyučující 
občanské výchovy a  koordinátor EVVO, 
takže téma udržitelnosti je pro mne známé. 
Ráda zapojuji své žáky do zajímavých akcí 

a tohle byla jedna z nich,“ říká Jana Jeřáb-
ková. Od workshopu očekávala především 
nové podněty pro žáky a zpestření klasické 
výuky.

Během programu se ukázalo, že Cíle 
udržitelného rozvoje nejsou pro žáky jen 
vzdálená globální témata. Po úvodním 
seznámení se všemi cíli se třída začala 
více soustředit na vlastní městskou část. 
Většina žáků žije v  Horních Počernicích, 

a proto pro ně byla diskuse o místních pro-
blémech konkrétní a srozumitelná. Živě se 
bavili například o cíli č. 1 – Konec chudoby, 
který si spojovali mimo jiné s  tématem lidí 
bez domova, nebo o  cíli č.  15  – Život na 
souši, který vztahovali k okolí školy.

Právě propojení globálních témat s každo-
denním životem považuje učitelka za jednu 
z  největších předností programu. Osmá 
třída podle ní už dokáže vnímat dění ve 
svém okolí, formulovat vlastní názor a pře-
mýšlet v  souvislostech. Aktivní forma pro-
gramu navíc pomohla zapojit i  studenty, 
kteří se v  běžných hodinách někdy drží 
spíše stranou: „Zde se podařilo zapojit 
opravdu všechny žáky. Někteří sice jen na-
slouchali, ale při práci ve skupinkách disku-
tovali, vznášeli argumenty,“ popisuje.

Z diskuse postupně vznikl konkrétní projekt. 
Žáci se shodli, že jim není lhostejné pro-
středí školy a  jejího okolí. Prvním krokem 
proto byl úklid školního dvora a parku před 
školou. Tím ale jejich aktivita neskončila. 
Rozhodli se zapojit i mladší spolužáky, pro 
které připravili interaktivní hodinu o  třídění 
odpadu, a  společně se pak pustili do dal-
šího úklidu okolí školy.

Výrazným přesahem projektu bylo také 
oslovení starosty městské části Praha 20. 
Žáci s  ním diskutovali o  nápadu vytvořit 
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by byla spojena s úklidem Horních Počer-
nic. Podle Mgr. Jeřábkové starosta s dětmi 
ochotně diskutoval a přislíbil, že se pokusí 
jejich návrh dále promyslet.

Projekt tak žákům nabídl zkušenost, že je-
jich nápady nemusí zůstat jen na papíře. 
Učili se obhajovat vlastní názor, spolupra-
covat, plánovat, přijímat kritiku a dotahovat 
myšlenku k  realizaci. To jsou dovednosti, 
které se ve škole obtížně učí pouze z učeb-
nice.

Velmi pozitivně hodnotí škola i  spolupráci 
s  lektorkou programu. „Lektorka Kamila 
Skalická byla velmi vstřícná, komunikativní, 
s dětmi si vyloženě rozuměla,“ říká Jeřáb-
ková. Oceňuje také to, že program probíhal 
přímo ve škole. Žáci se díky tomu cítili bez-
pečně a nemuseli se vyrovnávat s nervozi-
tou z neznámého prostředí.

Na workshop třída navázala i dalšími akti-
vitami. Žáci například natočili video o svém 
projektu a zapojili se tak do soutěže Udrži-
telný Svět do Škol, ve které usilují o výhru 
peněžní částky na rozvoj svého projektu. 
Aktivity, které sami navrhli, mají totiž po-
kračovat až do konce školního roku a paní 
učitelka Jeřábková zároveň plánuje využí-
vat myšlenku projektu i do budoucna v ob-
čanské výchově.

A  co by vzkázala školám, které zapojení 
do programu zvažují? Podle ní je program 
vhodný zejména pro žáky 2. stupně zá-
kladních škol, dobře se propojuje s různými 
předměty a  naplňuje několik průřezových 

témat. Jeho přidanou hodnotou je aktuál-
nost, praktické zaměření a možnost ukázat 
žákům, že udržitelnost není abstraktní po-
jem, ale součást života ve škole, městské 
části i v celé Praze.

Jednou větou shrnuje smysl programu 
takto: „Děti jsou naše budoucnost, proto by 
se měly srozumitelnou a zajímavou formou 
seznamovat s tím, co se děje jak v celosvě-
tovém měřítku, tak i v konkrétních situacích 
ve svém okolí.“

Tento vzdělávací program tak potvrzuje, 
že environmentální a  globální témata mo-
hou ve škole ožít ve chvíli, kdy dostanou 
konkrétní podobu. A někdy stačí začít tam, 
kde žáci tráví každý den: na školním dvoře, 

v parku před školou nebo v ulicích vlastní 
čtvrti.

Program Udržitelná Praha do škol pro 
2.  stupeň ZŠ a  SŠ organizuje a  financuje 
hl. m. Praha, realizátorem je Young Caritas 
Charity Česká republika.

Tomáš Fingerhut
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Na jaře a v létě žijeme u Lesů hl. m. Prahy 
hlavně výsadbami, péčí o  městskou ze-
leň a  setkáváním s  Pražany na informač-

ních a  vzdělávacích akcích. Ve středu 
10.  června se s  námi můžete vydat na 
výpravu Za pražskými netopýry do Stro-
movky, v sobotu 13. června na Lochkovské 
slavnosti pořádané MČ Praha-Lochkov, 
v  sobotu 6.  června jsme oslavili Dětský 
den v Chuchelském háji, na včelíně Ořech 
v okrese Praha-západ zase Festival medu 
a dřeva. V neděli 7. června nás bylo možné 
zastihnout na Výstavišti na Rodinném dni 
hl. m. Prahy.

Během léta uspořádáme dva turnusy pří-
městských táborů v  Ekocentru Prales 
v  pražských Kbelích (7.–10.  července 
a  10.–14.  srpna), jehož horní areál je pro 
návštěvníky i  v  létě nepřetržitě volně pří-
stupný. V areálu je možné najít motýlí louku, 
broukoviště a včelí stezku. Je tam také bu-

dova Dřevák a apidomek, které si lze pro-
najmout.

Podívejte se s námi na les očima lesníka

S  lektory ze střediska ekologické výchovy 
se mohou přijít zájemci podívat na lesy 
a přírodu z jiné perspektivy – očima lesníka. 
V úterý 16. června připravuje MČ Praha 2 
program v  Riegrových sadech. Vstup na 
akci je zdarma.

Les není zadarmo: Završení výtvarné 
soutěže. Výstava v Národním 
zemědělském muzeu Praha

O  tom, že „Les není zadarmo“, je možné 
se přijít přesvědčit do Národního zeměděl-
ského muzea (NZM) na pražské Letenské 

pláni. Od poloviny května tam probíhá vý-
stava vybraných výtvarných děl z  3. roč-
níku soutěže vyhlášené k příležitosti Týdne 
lesů. Soutěže se zúčastnilo přes 400 dětí 
z  13  krajů. Vítězné a  další vydařené ob-
rázky budou v NZM k vidění do 28. června.

Týdny lesů slouží k  připomenutí rozma-
nitých funkcí lesa a k přiblížení práce les-
níků, kteří usilují o zachování lesů pro příští 
generace a  pečují o  třetinu území České 
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https://www.lesnipedagogika.cz/cz/pro-skoly/tyden-lesu/vytvarna-a-filmova-soutez-les-neni-zadarmo/vystava-v-narodnim-zemedelskem-muzeu-v-praze
https://www.lesnipedagogika.cz/cz/pro-skoly/tyden-lesu/vytvarna-a-filmova-soutez-les-neni-zadarmo/vystava-v-narodnim-zemedelskem-muzeu-v-praze
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a Týdnu lesů sledujte lesnipedagogika.cz.

Zažijte folklor a tradice na vlastní kůži. 
Kosení ve Stromovce

Na začátku června probělo oblíbené fol-
klorní okénko spolu s  Kosením ve Stro-
movce. Náklep a ostření kos a nácvik tráv-
nic a  žneckých písní probíhal ve středu 
3. 6. ve Studiu ALTA v Libni od 15 hodin. Sa-
motné kosení začalo v brzkých ranních ho-
dinách v pátek 5. 6. na květné louce parku 
Královské obory Stromovka. Každý rok se 
sejdou nadšenci z řad začátečníků i zkuše-
ných ženců a ti pak společnými silami a za 
doprovodu folklorní hudby a zpěvu písní po-
kosí celou rozkvetlou louku. Pro ty, co ne-
mají svoji kosu a chtěli by přiložit ruku k dílu, 
ji zapůjčíme.

Od roku 2014 si kosení získalo mnoho 
příznivců. Pro naši organizaci je to dobrá 
příležitost, jak informovat veřejnost o  péči 
o luční porosty v parcích a podpořit krásnou 
tradici.

Vydejte se s námi na vycházku za 
pražskými netopýry

Když se začíná stmívat a  den se chýlí ke 
konci, začínají se v přírodě probouzet ti, pro 
které je tma jejich přirozeným prostředím. 
Zveme vás na večerní výpravu Za praž-
skými netopýry. Na pozorování okřídlených 
hmyzožravců se můžete těšit 10. června ve 
Stromovce (21–22 hod.).

S  pomocí detektoru zjistíme, jak bohatý 
zvukový repertoár netopýři mají a jak se od 
sebe svými hlasy navzájem liší jednotlivé 

druhy netopýrů, z nichž 17 se v Praze pro-
kazatelně vyskytuje.

Na výpravě nás doprovodí i některý z ocho-
čených, trvale handicapovaných netopýrů. 

Odborné vedení netopýřích exkurzí zajistí 
lektoři z České společnosti pro ochranu ne-
topýrů. Program je zdarma, kapacita je však 
omezená, proto je nutné se předem nahlá-
sit: sev@lesy-praha.cz nebo ve všední dny 
od 7.00 do 15.30 na tel. 775 018 630.

Kontakty a více informací o akcích najdete 
na Facebooku, Instagramu a webu lhmp.cz.

Štěpánka Jouzová 
Foto: Archiv Lesů hl. m. Prahy  

a Lesnická práce, s. r. o.

⌂

↑

↓

http://www.lesnipedagogika.cz/
https://www.facebook.com/events/2030064634559308/?active_tab=discussion
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http://www.ceson.org/
http://www.ceson.org/
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http://www.lhmp.cz/
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Knihovna jako místo změny:  
Týden 17 ukázal, že udržitelnost 
nezačíná velkými gesty, ale sdílením 
a setkáváním

Jak může knihovna přispět k  udržitelnější 
budoucnosti? Nejen půjčováním knih, ale 
také podporou vzdělávání, komunitního ži-
vota a péče o místo, kde žijeme. Právě to 
připomněl letošní Týden 17, do kterého se 
od 20. do 26. dubna 2026 zapojilo několik 
poboček Městské knihovny v Praze v rámci 
kampaně iniciativy Udržitelná knihovna.

Téma udržitelnosti dnes prostupuje mnoha 
oblastmi života a knihovny v něm mají své 
pevné místo. Nejen jako instituce, které 
zpřístupňují informace a  vzdělávání, ale 
také jako otevřený prostor pro sdílení, sou-
sedská setkání a posilování vztahu ke ko-
munitě i přírodě.

Během Týdne 17 připravily zapojené po-
bočky řadu aktivit – od tematických předná-
šek a workshopů přes swapy knih a rostlin, 
programy pro děti až po tematické výstavky. 
Ukázaly tak, že knihovna může být nejen 
kulturním centrem, ale i  místem, kde se 
přirozeně rodí odpovědnější přístup k okol-
nímu světu.

„Týden 17 jsme na pobočce Malešice za-
hájili knižním swapem, který probíhal celý 
týden a setkal se s velmi pozitivní odezvou 
čtenářů. Zároveň po celý týden probíhala 
i dětská ekologická soutěž Staňte se hrdi-
nou oceánu, která hravou formou přiblížila 
důležitost péče o přírodu a oceán. Vyvrcho-
lením týdne byla naše účast na malešickém 
Ekofestu 2026, kde jsme představili biblio-
bus Oskar i virtuální realitu. Návštěvníci si 

mohli prostřednictvím virtuální reality projít 
safari nebo podmořské hlubiny. Udržitel-
nost pro nás znamená podporovat sdílení, 
vzdělávání a vztah k přírodě napříč všemi 
generacemi,“ říká Lucie Votýpková, vedoucí 
pobočky Malešice.

Právě propojení vzdělávání, kreativity a ko-
munitního života dává podobným aktivitám 
smysl. Knihovna se tak stává místem, kde 
se lidé nejen setkávají s knihami, ale také 
mezi sebou navzájem. Místem, které pod-
poruje spolupráci místo spotřeby a  nabízí 
prostor pro nové nápady i  společnou zku-
šenost.

Do letošního Týdne 17 se zapojily například 
pobočky Dejvice, Ládví, Lužiny, Jezerka, 
Opatov, Peřiny, Prosek, Skalka, Stodůlky, 
Ústřední knihovna, Záhřebská, Zahradní 
Město a další.

Knihovny dnes zdaleka nejsou jen tichými 
půjčovnami knih. Čím dál více se stávají ži-
vými centry vzdělávání, sdílení a aktivního 
občanského života. A právě v době klimatic-
kých i společenských změn je podobná role 
důležitější než kdy dřív.

Dagmar Plamperová
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Přes 1 600 míst v Praze se podařilo 
zlepšit

Portál Chodci sobě (chodcisobe.cz), který 
od roku 2012 provozuje organizace Pěšky 
městem, slouží pražským občanům jako 
nástroj pro hlášení problémů v  pěší infra-
struktuře. Za dobu provozu portál eviduje 
přes 3 200 podnětů, z  nichž se více než 
1 600 podařilo vyřešit ve spolupráci s měst-
skými částmi a dalšími institucemi.

Jak portál funguje

Každý, kdo chodí v  Praze pěšky, se jistě 
někde setkal s  tím, že město nefunguje, 
jak by mělo: chybějící nebo rozbité chod-
níky, nebezpečné přechody, úzké tramva-
jové ostrůvky, místa, kudy se nedá projít. 
Jedna z mnoha situací, kterým musí chodci 
v Praze každodenně čelit, se objevila i  ve 
vizuálu aktuální kampaně. A  právě to lze 
změnit – hlášením konkrétních problémů na 
portálu chodcisobe.cz. Zapojení je jedno-
duché: uživatel popíše problémové místo, 
umístí ho do mapy a přiloží fotografii. Podnět 
je následně odeslán kontaktní osobě v pří-
slušné městské části či v jiných institucích. 

Klíčovou výhodou portálu je, že zadavatel 
může průběh řešení sledovat, komentovat 
ho a  sdílet s  ostatními. Vzniká tak aktivní 
platforma propojující občany s úřady – ni-
koli pouhá schránka na stížnosti.

Konkrétní výsledky

V loňském roce přibylo na portálu 170 no-
vých podnětů od 105 nových zadavatelů. 
Vyřešeno bylo 78 podnětů. Mezi konkrétní 
úspěchy z  posledních let patří například 
výrazné zlepšení bezpečnosti v  okolí ZŠ 
Žerotínova na Praze 3, kde stavební úpravy 
zvýšily bezpečnost: „Trvalo to dlouho, ale 
bezpečnost u  školy a  úroveň veřejného 
prostoru tady u ZŠ Žerotínova se podařilo 
zásadně zlepšit,“ ocenil výsledek místosta-
rosta Prahy 3 Ondřej Rut.

Dalším příkladem je přechod u  stanice 
metra Ládví, kde od roku 2007 do podání 
podnětu v roce 2017 došlo k 29 nehodám, 
z  toho 16 srážkám s chodcem – v  jednom 
případě se jednalo o smrtelnou nehodu, ve 
čtyřech případech chodci utrpěli těžká zra-
nění. Zúžení přechodu proběhlo postupně 
v letech 2021–2025.

V  roce 2025 se také podařilo zajistit bez-
pečnější a  přehlednější pěší přístup do 
areálu Branického pivovaru, kam se dříve 
nedalo bezpečně dostat jinak než autem. 

Ve spolupráci s Tanečním centrem Praha, 
Prahou 4 a dalšími institucemi vznikl provi-
zorní pěší koridor přes železniční přejezd.

Bezpečná infrastruktura jako základ, ne 
nadstandard

„Praha na mnoha místech stále přesouvá 
odpovědnost za bezpečnost na ty nejzra-
nitelnější účastníky provozu a  těmi jsou 
chodci. Věříme, že základ dobře fungujícího 
města je odpouštějící infrastruktura – tedy 
taková, která chrání i unavené nebo méně 
hbité chodce. Neměl by to být nadstandard, 
ale běžná praxe,“ říká koordinátorka portálu 
Ludmila Böhmová z Pěšky městem.

Portál Chodci sobě je dostupný na adrese 
chodcisobe.cz.

Eliška Vidomus
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Ekologické výukové programy pro MŠ 
a ZŠ

Na jaře jsme školám nabídli dva nové pro-
gramy, Záchranku pro mláďata a Pilné opylo-
vače. Ten první je určený pro mateřské školy 
a přibližuje dětem život zvířat, se kterými se 
mohou běžně setkat i v Praze a okolí – se 

zajícem, srnkou a  ptáky. Děti se na pro-
gramu v průběhu her vžívají do role těchto 
zvířat a zjišťují, jak různé druhy pečují o svá 
mláďata. Na základě toho si uvědomí, jak se 
zachovat, když tato mláďata potkáme.

Další novinkou je program Pilní opylovači 
pro mateřské školy i  první stupeň základ-
ních škol. Děti se dozvědí, proč je opylování 
důležité, a samy si na opylovače zahrají. Na 
závěr prozkoumají školní zahradu a  zjistí, 
jaký hmyz na ní žije.

Bližší informace o  všech programech 
a  možnostech objednání najdete na  
podhoubi.cz/programy/.

Ekoškolka Rozárka

V  Rozárce objevujeme proměny přírody 
v průběhu roku a čas trávíme často venku. 
Pravidelně chodíme na MetroFarm, kde po-
máháme pečovat o  slepice, a  oslavili jsme 
tam i  Den Země. Děti připravily slepičkám 

barevnou hostinu z  nastrouhané červené 
řepy, kopřiv a rýže uvařené na ohni. Proběhla 
také brigáda s rodiči na zahradě školky.

V  Ekoškole pokračuje téma Voda. V  troj-
ské školce jsme vytvořili keramické pítko 
na vodu, které děti z  Ekotýmu umístily na 
zahradu, a  pozorujeme, kdo ho navštíví. 
V  letenské školce proběhl Velký Ekotým 
s rodiči, na kterém jsme pracovali s nástroji 
a  vyráběli lodičky z  kůry. Na kroužku Za-
hradníček se věnujeme setí, sázení a prů-

běžné péči o  zahradu. Na kroužku  Tkaní 
děti recyklují starší textilie a  tvoří z  nich 
třeba koberečky nebo kabelky.

Více na ekoskolka-rozarka.cz.

⌂
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Výří výpravy jsou venkovním kroužkem pro 
předškoláky a bývalé děti z Ekoškolky Ro-
zárky. Během schůzek zkoumáme přírodu 
v blízkém okolí trojské školky. Učíme se in-
tenzivně vnímat prostředí kolem sebe, vě-
nujeme se různým pokusům, bádání a tvo-
ření. Celý čas trávíme venku za každého 
počasí. Do dalšího školního roku mezi se-
bou rádi přivítáme všechny, kteří se s námi 
budou chtít pustit do dobrodružství v  Troji 
a okolí.

Program Ekoškola v Praze 
a Středočeském kraji

V průběhu jara obhajuje zelenou vlajku Eko-
školy pět pražských mateřských škol. Čtyři 
z nich jsou do programu Ekoškola zapojeny 
již desátým rokem, jedna je mezinárodní. 
Auditorská návštěva proběhla v  MŠ  Mar-
kušova, kde se se zaměřili na téma Jídlo 
a plýtvání.

V  MŠ Jahodnice pokračují v  přeměně za-
hrady a plánují osvětovou akci pro veřejnost 
na téma Prostředí. V MŠ Dolákova obnovují 
zarostlý kout školní zahrady, sází a  hledají 
nové způsoby upcyklace. V Riverside Inter-
national School - Early Years zkoumají téma 
Voda, měří srážky, hledají způsoby, jak vo-
dou šetřit a na Den Země vyčistili potůček.

V  MŠ Nad Parkem mají nový symbol pro 
Ekotým, a to Ekoptáčka, na zahradě si po-
stavili týpí na schovávání a ve třídách visí 
nové nástěnky pro vystavování kreativních 
výtvorů.

Do programu Ekoškola se můžete zapojit 
kdykoliv, v případě zájmu více na podhoubi 
.cz/ekoskola-pro-ms/.

Některé školky z  našeho regionu se při-
daly k  dalším Ekoškolám, skupinám 

i  jednotlivcům a  zapojily se do Kampaně 
obyčejného hrdinství. Kampaň vyhlašuje 
každoročně vzdělávací centrum TEREZA 
a  zde najdete, jak proběhla: ekoskola.cz/
projekty/kampanoh.

Alena Sladká 
Foto: Zuzana Havlínová / Foto Havlín (děti) 

a Ekocentrum Podhoubí (slepice)
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Setkání s ekologickými organizacemi

Dne 19.  3.  2026 pořádala Městská část 
Praha 10 již páté setkání ekologických or-
ganizací.  Ekosetkání  je pravidelné setkání 
zástupců městské části Praha 10, místních 
spolků a organizací, které se věnují ochraně 

přírody a ekologické osvětě. Letošní ročník 
se zaměřil na  ekologickou a  environmen-
tální výchovu napříč generacemi, sdílení 
zkušeností a inspirací z praxe.

Součástí programu byla prezentace  eko-
výchovných aktivit Lesů hl. m. Prahy, které 
dlouhodobě nabízejí vzdělávací programy 

pro děti, školy i širokou veřejnost a přispívají 
k  posilování vztahu lidí k  přírodě v  měst-
ském prostředí. Významným tématem byla 
rovněž role knihoven jako přirozených cen-
ter celoživotního vzdělávání  a  míst pro ší-
ření ekologických témat. Představen byl 
také projekt Škola, která chrání klima, jenž 
podporuje školy v odpovědném přístupu ke 
klimatu a vede děti i pedagogy k praktickým 
krokům v oblasti ochrany životního prostředí.

Setkání potvrdilo, že  udržitelnost a  eko-
logie patří mezi dlouhodobé priority 
MČ  Praha  10, které městská část syste-
maticky rozvíjí ve spolupráci s  partnery 
i veřejností. 

Více informací je k  dispozici na strategie-
prodesitku.cz.

Společně ukliďme Prahu 10: Když se 
dobrovolníci starají o své okolí

Praha 10 se i  letos připojila k dobrovolnic-
kým iniciativám Ukliďme Česko a Ukliďme 
svět, a  to formou vlastní lokální kampaně 
Společně ukliďme Prahu 10. Do společ-
ného úsilí o  čistší a  příjemnější veřejný 
prostor se v březnu a dubnu zapojily místní 
organizace, školy, spolky, sousedské inicia-

tivy i jednotlivci, kterým není lhostejné pro-
středí, ve kterém žijí.

Dobrovolníci uklízeli parky, okolí škol 
a hřišť, pěší trasy i méně frekventovaná zá-
koutí městské části. Akce ukázala, že chuť 
vzít věci do vlastních rukou a přiložit ruku 
k dílu má na Desítce stále mnoho lidí napříč 
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generacemi a že se do úklidových akcí za-
pojují i noví zájemci.

Důležitou roli sehrála spolupráce mezi 
komunitami a  radnicí Prahy 10, která dob-
rovolnické úklidy dlouhodobě podporuje, 
poskytla účastníkům organizační podporu 

a pomůcky k úklidu a zajistila odvoz sesbí-
raného odpadu. Celkem bylo jenom v rámci 
této akce odvezeno necelých 7 tun různoro-
dého odpadu. Poděkování patří místní svo-
zové společnosti AVE Pražské komunální 
služby, a. s., která pro úklidovou akci vyčle-
nila velkokapacitní kontejnery.

Kampaň Společně ukliďme Prahu 10 není 
jen o sběru odpadků, ale jejím smyslem je 

také posilování vztahu k  místu, ve kterém 
žijeme, a  podpora odpovědného přístupu 
k  veřejnému prostoru. Pravidelné zapojo-
vání škol, spolků a  místních komunit po-
tvrzuje, že společná péče o  okolí má na 
Praze 10 dlouhodobou tradici a  pozitivní 
dopad. Úspěšným jarním úklidem ale 

aktivity nekončí. Radnice Prahy 10 plánuje 
podporovat další úklidové akce v  průběhu 
celého roku, a  to nejen se zaměřením na 
úklid veřejných prostranství, ale také na 
osvětové aktivity podporující prevenci zne-
čištění a správné nakládání s odpady.

Všem dobrovolníkům a organizátorům jed-
notlivých úklidů, kteří svým časem a energií 
přispěli k čistší a přívětivější podobě měst-

ské části, i partnerům, kteří se na zajištění 
akce podíleli, patří velké poděkování.

Roman Kaštovský

⌂
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Krátké shrnutí Ekofestu…

Český svaz ochránců přírody – ZO „Natura, 
quo vadis?“ a  její Ekocentrum ČSOP Ma-
lešice v dubnu pořádaly již 22. ročník festi-
valu ekologických a udržitelných organizací 
Ekofest.

Akce je tradičně pořádána  na Praze 10 
v  rámci oslav mezinárodního Dne Země 
v  Malešickém parku, který přivítal přes 

osm desítek  organizací nejrůznějšího za-
měření a  představil jejich program široké 
veřejnosti.

Ekofest je jednou z největších open air akcí 
environmentální osvěty a výchovy v Praze, 
kdy letošní akce dokázala přilákat víc jak 
7 000 návštěvnic a návštěvníků.

Opět po roce tak byl znovu překonán ná-
vštěvnický rekord! Již nyní zveme pražské 
i  celostátně působící organizace z  oblastí 
ochrany životního prostředí, přírody a  zví-
řat, udržitelného rozvoje a šetrného a zdra-
vého životního stylu k aktivní účasti na pro-
gramu akce v roce 2027.

Hledáme též další nadšené dobrovolnice 
a dobrovolníky, kteří nám pomohou akci po-
sunout zase o něco dále! Děkujeme všem, 
kdo se podíleli nebo podpořili ročník právě 
skončený. 

Hlavními partnery akce jsou hlavní město 
Praha, MČ Praha 10 a společnost Skanska. 

Příští ročník se uskuteční v  sobotu 
24. dubna 2027.

Podrobnosti o akci na ekofest.eu.

Milan Maršálek 
Foto: Ekofest

⌂
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Les ve škole – děti si zaslouží učit se 
o přírodě v přírodě

Les ve škole znáte od roku 1998 jako pro-
myšlenou sadu metodických materiálů, kte-
rou využijete od mateřinky až  přes celou 
základní školu. Každoročně naše metodiky 
rozšiřujeme a aktualizujeme. Program Les 
ve škole stojí na jednoduché myšlence  – 
děti se učí nejlépe skrze vlastní zkušenost, 
pozorování a  prožitek. A  právě příroda 
nabízí prostředí, kde to jde téměř samo. 
Učitelé, kteří výuku přesunuli alespoň čás-
tečně ven, popisují větší soustředění, lepší 
spolupráci i  hlubší porozumění látce. Děti 
také baví motivační „pralesní“ certifikáty, 
které aktivním školám vystavujeme.

Co vám nabízíme (nejen) teď na jaře 
a v létě:

Nová metodika pro předškolní děti

Metodika provází děti celým rokem skrze 
příběh stromu Jíry a jeho přítele Výra. Kaž- 
dý měsíc nabízí nové výzvy a  propojuje 
dětskou fantazii s badatelskými a pohybo-
vými aktivitami. Děti nejsou jen pasivními 
posluchači, ale běhají, měří, hledají, hrají 

si a  objevují. Zažijete s  nimi pozorování 
stromů, objevování hub a semen, zkoumání 
listí, sněhu i jarních pupenů. Metodika je ur-
čena pro předškoláky v souladu s RVP PV 
a pomáhá naplňovat vzdělávací oblasti Dítě 
a svět a Dítě a jeho tělo.

Mise AZERET – plán na tábor nebo školu 
v přírodě

Dobrodružná etapová hra Mise AZERET 
je určená na školu v přírodě nebo na tábor. 
Děti pomohou mimozemšťanu Tuovi poznat 
planetu Zemi, aby mohl zachránit tu svou 
planetu! Hra podporuje zvídavost, chuť 
přicházet věcem na kloub, překonávat pře-
kážky, budovat svou odolnost, rozvíjet fan-
tazii a kreativní hru. Na škole v přírodě díky 
ní nemusíte utrácet za drahé animátory.

Do programu Les ve škole se už zapojilo 
přes 300 škol v ČR a 40 v Praze. Otázka 
tedy zní: Co by se změnilo u vás, kdyby se 
část výuky přesunula ven? (lesveskole.cz)

Pojďte učit badatelsky

Badatelství přináší do škol způsob výuky, ve 
kterém žáci nejsou jen příjemci informací, 
ale sami přemýšlejí, ptají se a hledají odpo-
vědi. Díky tomu učivu lépe rozumějí a doká-
žou ho využít v nových situacích. Zároveň 
se učí argumentovat, spolupracovat a řešit 

problémy, které nemají jedno správné ře-
šení. Nejen proto se s tímto přístupem po-
čítá i v revidovaném RVP.

Zkušenost ze škol ukazuje, že začít bádat 
není vždy jednoduché. Učitelé často řeší, 
kde vzít čas na přípravu nebo jak badatel-
skou výuku uchopit, aby byla smysluplná 
a zároveň zvládnutelná v běžném provozu.

V TEREZE se v programu Badatelé těmto 
otázkám věnujeme dlouhodobě. Spolu 
s  učiteli zkoušíme, co opravdu funguje 
v  praxi. Ukazuje se, že důležité je mít po 
ruce ověřené materiály, rozumět základní 
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Estruktuře badatelské hodiny a  zároveň mít 
možnost sdílet zkušenosti s ostatními.

Tohle všechno teď propojujeme v Badatel-
ské škole, která nabízí inspiraci a podporu 
na badatelské cestě přehledně na jednom 
místě. Učitelé tu najdou desítky ověřených 
lekcí a  pracovních listů, pravidelně nové 
tematické sady aktivit nebo inspiraci z kon-
krétních tříd. K  dispozici jsou i  metodické 
materiály, webináře, konzultace a společná 
setkání, kde budeme sdílet, co se daří i co 
je náročné.

Badatelská škola je otevřená začínajícím 
i pokročilým učitelům napříč předměty. Dů-
ležité není, kde kdo právě je, ale jestli chce 
ve své výuce něco posunout a nebýt na to 
sám.

Přijďte se s námi potkat a zjistit, zda je Ba-
datelská škola i pro vás – těšíme se na vás 
8.  9. online. Odkaz na přihlášení a  další 
informace najdete na badatele.cz/badatel-
skaskola/.

Akademie Učíme se venku: Celá škola 
za dveře třídy

Učit venku není výsada škol s lesem za plo-
tem. Zvládají to školy uprostřed Prahy, školy 
s malým dvorem, školy, které to ještě před 
rokem vůbec nezvažovaly. A  pražských 

škol, které se do toho pustily, každým ro-
kem přibývá.

Akademie Učíme se venku

Roční program, do kterého vstupuje celá 
škola najednou  – ne jen jeden nadšený 
učitel. Členové získají přístup k  více než 
150  lekcím napříč předměty, videokurzům, 

měsíčním webinářům a  komunitě škol, 
které si vzájemně sdílí zkušenosti i nápady. 
Součástí je výzva 150  hodin venku, která 
motivuje celý sbor sledovat, kolik času sku-
tečně tráví s dětmi mimo učebnu. Některé 
školy tohoto cíle dosáhnou už během prv-
ních dvou měsíců školního roku.

Ve školním roce 2025/2026 je do Akademie 
zapojeno přes 150 škol a 750 učitelů z celé 
České republiky. V Praze a  okolí program 
podporuje přes 30 škol – od těch s přístu-
pem do parku až po ty, které začínají na 
školním chodníku.

Pro nový školní rok 2026/2027 Akademie 
přináší dva nové videokurzy a spoustu dal-
ších novinek. Přibude  také certifikace  pro 
školy, které chtějí své úsilí doložit a být in-
spirací pro ostatní.

Přihlášky pro školní rok 2026/2027 jsou ote-
vřené na ucimesevenku.cz/akademie.

Angličtina také patří ven

V květnu právě proběhl Měsíc školních za-
hrad, celosvětová kampaň na podporu učení 
a hraní venku. Letos jsme se účastnili s té-
matem Angličtina venku a celý květen zve-
řejňovali inspiraci k angličtině v praxi a po-
hybu. Čtyři týdny her, lekcí a aktivit ukázaly, 
že jazyk se nejlépe učí v pohybu a v reálném 
prostoru – mezi stromy, kameny a s přírod-
ninou v ruce. Předložky, stupňování přídav-
ných jmen, slovesa v čase – to vše zvládnou 
děti venku přirozeněji než u tabule. Všechny 
výzvy a materiály jsou stále dostupné na uci-
mesevenku.cz/msz-2026.

Lenka Kleger
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Jarní a  letní měsíce již tradičně lákají na 
Toulcův dvůr největší počet návštěvníků. 

Skotačícím mláďatům na farmě, pře-
krásně rozkvetlému třešňovém sadu a ža-
bímu koncertu v  mokřadu je těžké odolat. 
V  tento čas se také koná jedna z  nejvý-
znamnějších akcí pro širokou veřejnost na 
Toulcově dvoře, a  to oslava environmen-
tálního svátku Dne Země. Akce se konala 
18. dubna 2026, financovalo ji a spoluorga-
nizovalo hl. m. Praha a celkem se účastnilo 
18 pražských ekologických organizací.

Téma letošního ročníku Dne Země pro Prahu 
nás zavedlo „pod povrch“ toho, co běžně ne-
vidíme, ale co spoluutváří svět kolem nás. 

Krásné slunečné počasí spolu s  lektory 
pražských ekologických a  přírodovědných 
organizací vytvořilo báječnou tvořivou atmo-
sféru, kterou si přišlo užít více než tisíc ná-
vštěvníků – malých i velkých. Společně jsme 
se zanořili do půdy, pod kořeny i pod hladinu.

Lovili jsme hmyz, zkoumali život v mokřadu, 
luštili, hledali, pozorovali a  při tom všem 
tvořivém mumraji na nás „sněžily“ třeš-
ňové květy. S návštěvníky jsme zavítali do 
expozice „Od starého k novému“ v historic-
kém špýcharu i na prohlídku farmy s dětmi 
z chovatelského kroužku. Bylo to kouzelné 
odpoledne a máme velkou radost z pozitiv-
ních ohlasů veřejnosti i  spoluorganizátorů, 
děkujeme!

Sotva jsme uzavřeli jednu akci, pustili jsme 
se do přípravy Dne dětí, který se letos usku-
tečnil 2. června 2026. Tento den k nám děti 

s rodiči či prarodiči přichází společně strá-
vit čas hraním nejrůznějších her a plněním 
úkolů v přírodním areálu a na zahradě ro-
dinného centra Mateřídouška. Společně 
běhají, skáčou, hází, nachází v  sobě ne-
tušenou kreativitu v  dílničkách i  při plnění 
zapeklitých úkolů.

I  tuto akci propojujeme s  environmentální 
osvětou. Jsme přesvědčeni, že děti si nevy-
tvářejí vztah k přírodě z obrazovek, ale ze 
zážitků. Hra venku je učí vnímat svět kolem 
sebe – co je baví, co zvládnou a co je jim 
příjemné. A když mají krásné vzpomínky na 
dětství v  přírodě, je mnohem větší šance, 
že si jí budou vážit i  v  dospělosti. Příroda 
totiž není jen nepohodlí, ale místo, kde je 
nám všem dobře. Les není jen klíště, vlhko 
a klacky pod nohama, ale taky dobrodruž-
ství, radost a  klid. Na akci každoročně 
zveme děti s  rodiči či prarodiči, v  každém 
z nás je kousek dítěte.

Konec června znamená ukončení letošních 
výukových programů, ale v areálu Toulcova 
dvora to žije i  o  prázdninách. Blíží se čas 
příměstských táborů, kterých letos naše 
členské organizace připravily celkem 28. 
Pokud hledáte pro děti smysluplně strávený 
čas o prázdninách, nahlédněte do našeho 
kalendáře bit.ly/primestske-tabory-letni, 
pár míst je stále volných. Tábory jsou při-
praveny pro nejmladší děti od 3  let až po 
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Enáctileté (letos nabízíme kemp i pro 18leté 
účastníky).

Do přírodního areálu Toulcova dvora kromě 
našich táborníků často zavítají na prohlídku 
areálu i  organizované skupiny dětí (v  létě 
často příměstské tábory), dospělých a se-
niorů. Těmto organizovaným skupinám na-
bízíme prohlídku farmy a přírodního areálu 
zejména v  odpoledních hodinách. Věříme, 
že jim tak zpříjemníme parné léto ve měs-
tech. Tyto prohlídky je nutné dostatečně 
předem objednat na našem infocentru.

Pravidelně také vypisujeme prohlídky Toul-
cova dvora pro širokou veřejnost, na něž 
je možné se přihlásit na našich webových 
stránkách. V roce 2026 nabízíme následu-
jící témata prohlídek:

1/ Za krásami Toulcova dvora
Poznejte Toulcův dvůr v  celé jeho kráse! 
Během jedné prohlídky propojíme minulost 
se současností, nahlédneme do běžně ne-
přístupných zákoutí, navštívíme zvířata na 
farmě a objevíme jedinečnost zimních bio-
topů v našem areálu.

2/ Od starého k novému
Přijďte nahlédnout do života na statku před 
sto lety, kdy u nás hospodařil pan František 
Toulec, a objevte v moudrosti našich předků 
recept na dnešní udržitelnost. Pro děti jsou 

připraveny aktivity a pracovní list. Prohlídka 
je vhodná pro děti i dospělé.

3/ Od sklepa po půdu
Co se skrývá pod střechou bývalého statku? 
A jak hluboko vede sklep? Na prohlídce se 
vám možná zasteskne po chalupě, ale ne-
bojte, vůně sušených bylin, tajemná zákoutí 
a  poutavé vyprávění o  historii tohoto jedi-
nečného místa vám vše vynahradí.

4/ Za zvířátky na farmu
Pojďte s  námi pozdravit zvířecí obyvatele 
Toulcova dvora a poznejte je pěkně zblízka! 
Během procházky se dozvíte spoustu za-
jímavostí o  starých českých plemenech 
a  s  některými obyvateli farmy se budete 
moci i pomazlit. Zážitek je určený pro celou 
rodinu, největší jiskřičky v  očích tradičně 
vykouzlí našim nejmenším návštěvníkům.

Prohlídky Toulcova dvora vedou naše zku-
šené lektorky z infocentra, každá prohlídka 

je unikátní, neboť každá skupina má jiné do-
tazy a jinou energii. 

Environmentální osvěta je na Toulcově 
dvoře opravdu pestrá! Pokud se vám ně-
které z prohlídek areálu nebo příměstských 
táborů či akcí pro veřejnost líbí, zavítejte 
na naše webové stránky. Tam se můžete 
buď sami přihlásit, nebo najdete kontakt na 
naše infocentrum, kde se dozvíte víc.

Přijďte si na Toulcův dvůr odpočinout a do-
zvědět se něco zajímavého. Těšíme se na 
vás!

Jana Vlachynská 
Foto: Archiv Toulcova dvora
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Přírodovědné kroužky U studánky 
poznání na Letné

Centrum popularizace ochrany přírody 
U  studánky poznání nabízí rodičům pr-
vostupňových i  druhostupňových školáků 
environmentálně a přírodovědně zaměřené 
kroužky pro jejich děti. Zájmové kroužky 
ve Studánce probíhají už čtvrtým rokem 
a účastníky lákají interaktivním programem 
pod vedením odborníků z praxe. Lekce pro-
bíhají co nejvíce venku a děti získávají zku-
šenosti prožitkem, vlastním bádáním a po-
zorováním. Jaké kroužky Studánka nabízí?

Ornitolog

Přírodovědný kroužek zaměřený nejen na 
studium ptactva, jeho význam a  ochranu, 
ale především na poznávání přírody jako 
celku. Účastníci se společně učí poznávat 
jednotlivé ptačí druhy podle jejich vzhledu, 
hlasu či pobytových stop. Za špatného po-
časí program probíhá v  učebně, jinak co 
nejvíce venku  – v  Královské oboře Stro-
movka nebo u Vltavy.

Jednou za čas se koná i opravdová ornito-
logická exkurze na některém z chráněných 

území Prahy nebo jejího okolí či odchyt 
a  kroužkování ptáků. Kroužek, který vede 
ornitoložka Kristýna Sedláčková, je roz-
dělen do dvou věkových skupin (1. stupeň 
a 2. stupeň ZŠ).

Zooklubík a Zooklub

Zvídavé děti ve věku 6–9  let se v Zooklu-
bíku seznámí se zvířátky žijícími nejen 

v  našem okolí, ale okusí i  chutě dálných 
krajin. Naučí se, jak se chovat v přírodě, jak 
ji chránit a pokusí se v sobě probudit zálibu 
v přírodovědě a badatelství. Kroužkem děti 
provází botanička Natálie Hanusová.

Klub mladých zoologů je prostor pro děti 
od 9  let se zájmem o  přírodu a  hlavně 

o  živočichy. V  Zooklubu se děti zabývají 
tvory od těch mikroskopických, bezobrat-
lých až po ptáky nebo savce. Čekají je akti-
vity v prostorách centra, ale také výpravy za 
živočichy do blízké Stromovky. O  zoology 
se stará Štěpán Jíra, lektor se zkušenostmi 
v oblastech zoologie a ekologie.

Více informací na ustudankypoznani.cz/
krouzky/.

Kateřina Podhorská 
Foto: Radim Vaňous
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KALENDÁŘ AKCÍ
Město ve tvých rukou
do 18. června 2026, 17.00 
Jak se město vyvíjelo a proč dnes vypadá právě 
tak, jak ho známe? Zveme vás ke společnému 
objevování města, ve kterém žijeme. Prozkou-
máme Prahu z různých úhlů pohledu. Budeme 
hledat, pozorovat, diskutovat, navrhovat a stavět. 
Místo:	 CAMP – Centrum architektury  
	 a městského plánování,  
	 Vyšehradská 51, Praha 2

Opylovatelé
do 23. července 2026
Výstava 13 panelů s velkoformátovými fotografie-
mi přibližuje rozmanitost hmyzu, který zajišťuje 
opylování rostlin, a možnosti jeho ochrany.
Místo:	 SEV Toulcův dvůr, Kubatova 32/1,  
	 Praha 10 – Hostivař

Víkend otevřených zahrad
13. června 2026, 13.00–16.30
V sobotu 13. 6. 2026 se účastníme Víkendu 
otevřených zahrad. Přijdete se podívat? Akce 
nabídne možnost navštívit běžně nepřístupné 
zahrady, parky a zákoutí po celé České republice 
s komentovanými prohlídkami a doprovodným 
programem. Prohlídky u nás na Toulcově dvoře 
se budou konat 13. 6.
Místo:	 SEV Toulcův dvůr, Kubatova 32/1,  
	 Praha 10 – Hostivař

Za zvířátky na farmu
13. června 2026, 14.00–15.00
14. června 2026, 14.00–15.00
Užijte si víkendové odpoledne s obyvateli Toul-
cova dvora ze zvířecí říše. Tato komentovaná 
prohlídka potěší zejména dětské návštěvníky. 

Projdeme si přírodní zahradu Toulcova dvora, 
na které se setkáme s drůbeží, prasaty, králíky, 
krávami, kozami a ovcemi.
Místo:	 SEV Toulcův dvůr, Kubatova 32/1,  
	 Praha 10 – Hostivař, infocentrum

Konference pro praxi: Průmyslová ekologie 2026
15. června 2026, 9.00–16.00
Konference: Hlavními tématy jsou legislativní no-
vinky na národní i evropské úrovni vč. připravova-
né právní úpravy, praktické zkušenosti z provozní 
praxe a nejlepší dostupné techniky, technologie 
oběhového hospodářství.
Místo:	 místnost Aureli, hotel Globus, 
	 Gregorova 2115/10, Praha 4
Pořádá:	 ENVI GROUP, s. r. o.

Zvířata na statku
17. června 2026, 16.00–18.00
Podíváme se do chlívků na dvorečku, navštívíme 
králíkárnu i výběhy v třešňovém sadu. Povíme si 
o potřebách hospodářských zvířat, o tom, co by 
měla mít, aby vůbec přežila, i o tom, co je třeba, 
aby svůj život prožila co nejspokojeněji. Některá 
zvířata si pohladíme nebo nakrmíme.
Místo:	 SEV Toulcův dvůr, Kubatova 32/1,  
	 Praha 10 – Hostivař

Od starého k novému
20. června 2026, 14.00–15.00
27. června 2026, 14.00–15.00
Interaktivní expozice přibližující šetrné hospo-
daření našich předků Jak se žilo před sto lety 
na statku? Můžeme si v něčem vzít z našich 
předchůdců příklad a hospodařit v domácnos-
ti šetrněji k životnímu prostředí i k vlastnímu 
zdraví.
Místo:	 SEV Toulcův dvůr, Kubatova 32/1,  
	 Praha 10 – Hostivař

Za krásami Toulcova dvora
21. června 2026, 14.00–15.00
28. června 2026, 14.00–15.00
Pokud se chcete dozvědět něco více o Toulcově 
dvoře a podívat se tam, kam se běžně nechodí, 
přijďte na víkendovou prohlídku. Podle věku 
a přání účastníků se dozvíte něco o historii dvora, 
našich hospodářských zvířatech, péči o přírodní 
zahradu či o unikátnosti mokřadu.
Místo:	 SEV Toulcův dvůr, Kubatova 32/1,  
	 Praha 10 – Hostivař
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25. června 2026 — 28. srpna 2026
Výstava kresleného environmentálního humo-
ru. Kde: špýchar. Věková skupina: 0–120. Ve 
špýcharu na nádvoří najdete vystavena soutěžní 
díla letošního ročníku soutěže Ekofór. Autoři se 
pokusili podat environmentální nebo ekologická 
témata s nadhledem a nadsázkou. Soutěž orga-
nizuje Hnutí Brontosaurus.
Místo:	 SEV Toulcův dvůr, Kubatova 32/1,  
	 Praha 10 – Hostivař

Příměstský tábor Hmyzí léto (10–15let)
29. června 2026 — 3. července 2026
Praktické a hravé seznámení s bezobratlými živo-
čichy naší přírody, výlety do přírody, práce s ur-
čovacím klíčem a poznávání konkrétních druhů 
zvířat. Součástí programu je i péče o živá zvířata 
v chovatelně, kde se nachází okolo 30 druhů 
hmyzu a více než 40 druhů dalších živočichů.
Místo:	 Spolek Darwin, Nemocniční 781/14, 
	 Praha 9
Pořádá:	 spolekdarwin.cz/primestske/

Plachťák
29. června 2026, 8.00 — 3. července 2026
Tímto zveme všechny chovatele a chovatelky 
na první ročník tábora Plachťáku. Plachťák se 
jmenuje proto, jelikož budeme spát pod plachtou 
v sadu na Toulcově dvoře, ale nebojte, pokud 
nám to počasí neumožní, máme k dispozici naši 
ubytovnu.
Místo:	 SEV Toulcův dvůr, Kubatova 32/1,  
	 Praha 10 – Hostivař

Dobrodružná procházka přírodním 
areálem s questem
1. července 2026, 9.00 — 31. srpna 2026
Hledáte zajímavou aktivitu, kterou můžete oboha-
tit procházku naším areálem? Přijďte vyzkoušet 

náš nový quest „Hledačka pro Zemi“ určený pro 
celou rodinu. Menší děti zvládnou hledání indicií, 
větší děti (10+) zapojí mozkové závity při luštění 
a některé úkoly jsou určeny i pro rodiče.
Místo:	 SEV Toulcův dvůr, Kubatova 32/1,  
	 Praha 10 – Hostivař

Hrajeme si v Pralese – dva turnusy 
příměstského tábora
7. července 2026 — 10. července 2026
10. srpna 2026 — 14. srpna 2026
V červenci a v srpnu nabízí Lesy hl. m. Prahy 
dva turnusy letních příměstských táborů, které 
se uskuteční v Ekocentru Prales. Tábory jsou 
vhodné pro děti z prvního stupně ZŠ. 
Pořádá:	 Lesy hl. m. Prahy,  
	 lesypraha.cz/akce/hrajeme-si-v-pralese 
	 -1-turnus-primestskeho-letniho-tabora/
	 lesypraha.cz/akce/hrajeme-si-v-pralese 
	 -2-turnus-primestskeho-letniho-tabora/

Příměstský tábor Letní laborka (10–15 let)
13. července 2026, 7.30 — 17. července 2026
Jak chemie ovlivňuje svět kolem nás? Co 
všechno dokážeme zjistit z kousku hlíny nebo 
pár kapek vody? Tento tábor je plný experimentů 
a přírodovědného bádání, které dětem poskytne 
spoustu zajímavých informací o fungování příro-
dy a naučí je přemýšlet v souvislostech.
Pořádá:	 přírodovědný Spolek Darwin  
	 spolekdarwin.cz/primestske/

Tvoření v přírodě
13. července 2026, 8.00 — 17. července 2026
Společně se vydáme do přírody, kde budeme 
čerpat inspiraci z okolního světa – z lesa, luk 
i zahrady. Děti si vyzkouší kreativní techniky 
s využitím přírodních materiálů, naučí se vnímat 
přírodu všemi smysly a rozvíjet svou fantazii 
i motoriku.

Místo:	 SEV Toulcův dvůr, Kubatova 32/1,  
	 Praha 10 – Hostivař

Prázdninový provoz v Semínku
13. července 2026, 8.00 — 17. července 2026
20. července 2026, 8.00 — 24. července 2026
10. srpna 2026 — 14. srpna 2026
17. srpna 2026 — 21. srpna 2026
Léto na přírodní zahradě MŠ Semínko v Toulco-
vě dvoře. Programem jsou hry venku, kreativní 
tvoření, poznávání přírody i vodní osvěžení. 
Celodenní stravování včetně pitného režimu je 
zajištěno ve vlastní školní jídelně, která je oceně-
na zlatým certifikátem Skutečně zdravé školy.
Místo:	 MŠ Semínko, Kubatova 32/1,  
	 Praha 10 – Hostivař

Příměstský tábor Eko-hraní v pražských 
lesích – tři turnusy příměstského tábora
13. července 2026, 8.00 — 17. července 2026
3. srpna 2026 — 7. srpna 2026
24. srpna 2026 — 28. srpna 2026
Pojďte s námi objevovat a poznávat taje lesní 
přírody! Během tábora nahlédneme s dětmi 
formou her do života mravenců, hmyzu, ptáků, 
ale i větších zvířátek. Vyzkoušíme si badatelské 
pomůcky, lupy, pinzety a dalekohled.
Pořádá:	 01/71 ZO ČSOP KONIKLEC,  
	 ekocentrumkoniklec.cz/primestsky-tabor

Letní herna
14. července 2026, 9.30–11.30
21. července 2026, 9.30–11.30
28. července 2026, 9.30–11.30
4. srpna 2026, 9.30–11.30
11. srpna 2026, 9.30–11.30
18. srpna 2026, 9.30–11.30
25. srpna 2026, 9.30–11.30
Neseďte sami doma, přijďte si pohrát k nám! 
Každé prázdninové úterý pro vás v 9.30 otvíráme 
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https://lesypraha.cz/akce/hrajeme-si-v-pralese-1-turnus-primestskeho-letniho-tabora/
https://lesypraha.cz/akce/hrajeme-si-v-pralese-2-turnus-primestskeho-letniho-tabora/
https://lesypraha.cz/akce/hrajeme-si-v-pralese-2-turnus-primestskeho-letniho-tabora/
https://ekolist.cz/cz/kalendar-akci/primestsky-tabor-letni-laborka-10-15-let
https://www.spolekdarwin.cz/primestske/
https://ekolist.cz/cz/kalendar-akci/tvoreni-v-prirode-3
https://ekolist.cz/cz/kalendar-akci/slunecni-prazdninovy-provoz-v-seminku-4
https://ekolist.cz/cz/kalendar-akci/primestsky-tabor-eko-hrani-v-prazskych-lesich-4
https://ekolist.cz/cz/kalendar-akci/primestsky-tabor-eko-hrani-v-prazskych-lesich-4
https://www.ekocentrumkoniklec.cz/primestsky-tabor/
https://ekolist.cz/cz/kalendar-akci/letni-herna-15
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Emateřídouškovou hernu a zahradu, plnou hraček, 
hudebních nástrojů a věcí ke zkoumání. Vstupné: 
200 Kč/dítě, rodič je zdarma (úhrada fakturou).
Místo:	 SEV Toulcův dvůr, Kubatova 32/1,  
	 Praha 10 – Hostivař

Příměstský tábor Barvy přírody (8–11 let)
27. července 2026 — 31. července 2026
Tábor s kreativním pohledem na přírodu a ekolo-
gii. Proč je ekologie důležitá? Co se z materiálů, 
které se běžně vyhazují, dá vytvořit? Během 
výletů do přírody se děti zaměří nejen na inspi-
raci, kterou příroda může přinést, ale i na sběr 
různých přírodních materiálů, které pak využijí při 
své tvorbě.
Pořádá:	 přírodovědný Spolek Darwin,  
	 spolekdarwin.cz/primestske/

Třesky, plesky, vyrábění nám jde hezky
3. srpna 2026 — 7. srpna 2026
Týden plný vyrábění ze dřeva, z papíru, z vlny 
a klidně i z bláta! Tábor je ideální pro všechny 
nadšence do práce s kladivem, pilkou, hřebíky, 
s vrtačkou, a pro všechny kreativní duše, které 
rády tvoří pro radost či pro vdechnutí nového 
života starým či nepotřebným věcem.
Místo:	 MŠ Semínko, Kubatova 32/1,  
	 Praha 10 – Hostivař

Příměstský tábor Přírodovědecké 
léto (8–11 let)
10. srpna 2026 — 14. srpna 2026
Děti prozkoumají svět zvířat a rostlin na výpra-
vách do městské i divočejší přírody. Budou hledat 
život i tam, kde na první pohled není, prozkoumají 
lesy, potok, rybník i pařezy stromů. V chovatelně 
se děti naučí základní péči o více než 40 druhů 
zvířat, od králíka přes agamy až po štíra.
Pořádá:	 přírodovědný Spolek Darwin,  
	 spolekdarwin.cz/primestske/

Putovní výstava panelů – méně známí opylo-
vatelé
zelenaproprahu.cz 
praha.eu/web/portalzp/ 

Hlavní město Praha připravilo putovní výstavu na 
téma méně známí opylovatelé. 

Na třinácti panelech se vám představí největší 
hrdinové v opylování naší krajiny. Patří mezi ně 
například pestřenky, malé „vosičky“, které umí 
stát na místě. Dospělí perfektně opylují, ale jejich 
larvy efektivně požírají mšice. Dalším hrdinou 
je bezesporu čmelák, který zachrání úrodu 
i semena, když přijdou chladné jarní dny. Čímž 
jejich výčet nekončí. Některé panely výstavy 
patří hlavním zdrojům potravy pro opylovatele 
nebo praktickým radám, jak o divoké opylovatele 
pečovat.
 
Výstava je přednostně určena pro školy, knihov-
ny, městské úřady, kulturní centra, ekocentra, 
případně domovy seniorů a další vhodné veřejné 
prostory.
 
Zapůjčení je zdarma na 14 dní až měsíc a je 
určena pouze do interiéru.
 
Součástí výstavy je možnost objednat si i před-
nášku o divokých, méně známých opylovatelých, 
kterou bude realizovat Sdružení SRAZ – společ-
ně za radostí a zdravím, z. s., v místě zapůjčení 
výstavy.

⌂

↑
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https://ekolist.cz/cz/kalendar-akci/primestsky-tabor-barvy-prirody-8-11-let
https://www.spolekdarwin.cz/primestske/
https://ekolist.cz/cz/kalendar-akci/tresky-plesky-vyrabeni-nam-jde-hezky
https://ekolist.cz/cz/kalendar-akci/primestsky-tabor-prirodovedecke-leto-8-11-let
https://ekolist.cz/cz/kalendar-akci/primestsky-tabor-prirodovedecke-leto-8-11-let
https://www.spolekdarwin.cz/primestske/
https://www.zelenaproprahu.cz/
https://praha.eu/web/portalzp/
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Kalendář akcí v oblasti ŽP a EVVO
v Praze s mapovým výstupem

Hlavní město Praha zajišťuje od roku 
2013 provoz kalendáře akcí v ŽP a EVVO 
pořádaných na území města. Zájemcům je 
na webových stránkách města k dispozici 
přehled akcí zahrnující zejména konference 
a semináře, festivaly a slavnosti, výstavy 
a veletrhy, přednášky a diskuse, dílny 
a workshopy, ale také filmy, videoprojekce, 
koncerty, divadelní představení, tábory, 
výlety a pobytové akce a také veřejná 
projednávání vlivů záměrů na životní 
prostředí, která aktuálně probíhají nebo 
proběhnou na území Prahy. Kalendář je nyní 
k dispozici v modernizované verzi.
portalzp.praha.eu/kalendar_akci

Farma CityCamp
10. srpna 2026 — 14. srpna 2026
Zvířata vás pořád baví, ale všechny tábory jsou 
jen pro menší děti? Je tu pro vás čtvrtý ročník 
Farma CityCampu! Program o zvířatech i o nás 
samotných, chovatelství, hry a další výzvy. Péče 
o farmu, pozitivní trénink zvířat. A taky spousta 
skvělých lidí.
Místo:	 SEV Toulcův dvůr, Kubatova 32/1,  
	 Praha 10 – Hostivař

Cestování časem
10. srpna 2026 — 14. srpna 2026
„V létě se nemáme učit, v létě máme sbírat zážit-
ky a bavit se!“ Co když se to ale nevylučuje? Co 
když se dokonce učení a zábava úžasně doplňu-
jí? Přijďte na příměstský tábor Semínka.
Místo:	 MŠ Semínko, Kubatova 32/1,  
	 Praha 10 – Hostivař

Tajuplný ostrov
10. srpna 2026 — 14. srpna 2026
Zveme děti na dobrodružnou výpravu na Tajuplný 
ostrov, kde se z nich stanou malí objevitelé pří-
rody. Po celý týden budeme společně poznávat 
ostrov plný záhad, přírodních jevů a živých tvorů. 
Každý den nás zavede do jiné části ostrova 
a otevře nové téma.
Místo:	 SEV Toulcův dvůr, Kubatova 32/1,  
	 Praha 10 – Hostivař

Hmyzí dobrodružství
17. srpna 2026 — 21. srpna 2026
Letní tábor plný her, objevování a tvoření 
inspirovaného světem hmyzu. Děti se vydají na 
výpravy do trávy i lesa, budou pozorovat různé 
druhy hmyzu, stavět úkryty, tvořit z přírodnin 
a zkoušet nejrůznější rukodělné i pohybové 
aktivity. Čeká je spousta her, fantazie a společ-
ných objevů.

Místo:	 MŠ Semínko, Kubatova 32/1,  
	 Praha 10 – Hostivař

Beyond Farma Camp
17. srpna 2026 — 21. srpna 2026, 9.00–18.00
Zvířata. Farma. Kamarádi. Posun dál. To je pro-
stě příměšťák na Toulcově dvoře. Beyond Farma 
Camp je ale ještě víc.
Místo:	 SEV Toulcův dvůr, Kubatova 32/1,  
	 Praha 10 – Hostivař

Příměstský tábor Svět pod 
mikroskopem (10–15 let)
24. srpna 2026 — 28. srpna 2026, 7.30–16.30
Tábor zavede děti do světa organismů, které jsou 
pro nás pouhým okem neviditelné. Děti se naučí 
pracovat s mikroskopem, během výletů do příro-
dy si nasbírají materiál k pozorování a některý si 
samy „vypěstují“.
Pořádá:	 přírodovědný Spolek Darwin  
	 spolekdarwin.cz/primestske/

Pražský rozcestník začínajícího lektora – září
2. září 2026 — 3. září 2026, 8.30–16.30
Těšíme se na začínající lektory a průvodce z eko-
center či dalších organizací, které se zabývají en-
vironmentální výchovou, vzděláváním či osvětou 
a sídlí na území hlavního města Prahy.
Místo:	 MŠ Semínko, Kubatova 32/1,  
	 Praha 10 – Hostivař ⌂
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http://portalzp.praha.eu/kalendar_akci
http://portalzp.praha.eu/kalendar_akci
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https://ekolist.cz/cz/kalendar-akci/beyond-farma-camp
https://ekolist.cz/cz/kalendar-akci/primestsky-tabor-svet-pod-mikroskopem-10-15-let
https://ekolist.cz/cz/kalendar-akci/primestsky-tabor-svet-pod-mikroskopem-10-15-let
https://www.spolekdarwin.cz/primestske/
https://ekolist.cz/cz/kalendar-akci/prazsky-rozcestnik-zacinajiciho-lektora-zari


Rostlinou roku 2026 je hořec brvitý.  
Foto: Romain Urrère / Flickr. Licence: CC BY-NC-ND 2.0

https://www.flickr.com/photos/159511935@N07
https://www.flickr.com/photos/159511935@N07/38589294341
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/2.0/deed.en

