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UVODNIK

TakZe ja jsem se zahtal vydatné. Dohfal teda.

To bylo takhle. Sedli jsme si se Zenou, Ze si
spocitame, o kolik ndm podraZi elektricka
energie a plyn.

V bazni otevieme obélky od PRE a Prazské
plynarenské, a ted na to mZourame. Ja vyso-
koSkoldk, Zena vysokoskolacka, oba vicemé-
né lucidni.

Ale na prvni dobrou nas to nepustilo. Prosté
jsem tak néjak obyCejnym pohledem na ty
papiry nebyl schopen Fict nic, nez Zze tomu
nerozumim.

Takovejch ¢isel!
A uZ jsem citil, jak se to ve mné zacina vafrit.

Pro¢ tam proboha neni uvedeno, Ze stara
cena za jednotku energie byla tolik a nova
cena za jednotku energie bude tolik? A Udaj
o dosavadni ro¢ni spotfebé tfeba za posled-
nich pét let? Aby si Clovék osveéZil trojclenku
a prosté si to vy3vihl, kdyZ uz to tam nevy-
poctou oni.

Proc to Uplné jednoduSe neni blbuvzdorny?
Jak se vtom méa vyznat nékdo, komu to tfeba
tolik nepali?

Vsadim se, Ze téch, co na lusténi Cislicek po-
horeli, nebylo mélo.

No, ale kdyby se to délalo moc jednoduchy,
tak by asi bylo v domacnostech pFilis chladno.

TakZe jsme se Zenou lustili ty hromady ne-
smysinych ¢isel v nesmyslnych fadcich ne-
smyslné tabulky, posilali do horoucich pekel
vSechny, kdo vyUctovani pfipravili.

No, byl jsem dopalenej, co vdm budu povidat.
Po néjaké dobé jsme se dopocitali cifry, kolik
nas asi tak bude stat elektfina a plyn. Jako
radosti jsme nevyskali, ale asi to dame.

A zapotili jsme se u toho, to mohu Fici.

TakZe diky!

Martin Mach Ondfej

SLOVO
KOORDINATORA

Milé ¢tenarky a Ctenari,

posledni letosSni Cislo Prazské EVVOluce vé-
nujeme velmi aktudlnimu tématu energeti-
ky, hledani udrzitelnych energii SetrnéjSich
k nasi planeté a cestam, jak o tom viem sro-
zumitelné ucit a informovat.

Dozvite se napriklad, jak je narocné spravo-
vat pamatkové chranéné budovy a pfitom
se snazit o udrZitelné feSeni energetického
provozu. V jiném clanku si mliZete precist
o vyzkumu udrZitelného provozu panelo-
vych domd na prazském sidlisti. V nasem
Casopise se také dozvite o Narodnim divadle,
co jste jisté nevédéli. A mnoho dalSich ener-
getickych zajimavosti, pficemz nechybi ani
obvyklé rubriky.

Pfeji Vam inspirativni ¢teni a krasny advent.

Petr Holy,
Koordinator oblasti EVVO v Praze
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Lenka Skoupa

Stredisko ekologicke vychovy
v pamatkove chranenych budovach

Toulclv dvlr je od roku 1964 zapsan do stat-
niho seznamu kulturnich pamatek, zaroven
patfi do pamatkové zény Stard Hostivar. Pa-
matkovy katalog Narodniho pamatkového
Ustavu ji charakterizuje jako vesnickou pa-
matkovou zénu, ktera zahrnuje historické
jadro obce HostivaF coby vyznamny doklad
starsi zemédélské zastavby.

Severni hranice zény je lemovana meand-
ry Botice, v centru lezi kostel Stéti sv. Jana
Krtitele a na zdpadé konci hospodarskou
usedlosti, pdvodné tvrzi, Toulcovym dvorem.
Pouze Toulclv dvir je dodnes alespon ¢as-
tecné vyuzivan ke svému plvodnimu Ucelu -
zemédélskému statku.

Od roku 1994 zde spolek Toulclv dvir pro-
vozuje Stredisko ekologické vychovy. Jaké to

je pro organizace, které zde denné pracuiji,
uci a vénuji se osvété?

Prostory historického statku, které jsou
v soucasné dobé opravené, se urcité maji
¢im chlubit. Rekonstrukce je provedena zda-
file a velmi citlivé, prostory jsou opravdu

krasné a inspirativni.

Pokud se budeme bavit o cilech a kompeten-
cich ekologické vychovy, vzdélavani a osvéty,
pak kompetence ,vztah k mistu”s ramcovym
cilem ,sounaleZitost s mistem a regionem
a pocit zodpovédnosti za néj” se na tomto
misté napliuji témér spontanné.

Druha strana mince je ale také velmi dllezi-
ta a tou je narocnost kazdodenniho provozu
a vyuky.

Pamatkova ochrana jednoznacné definu-
je typ oken a dvefi, barvu a sloZeni omitky,
stfedni krytinu a celou Fadu velkych véci
i drobnosti, které jsou ve vysledku velmi slo-
Zité.

Jiz pfi pfichodu do dvora si navstévnik i za-
méstnanec vSimne rucné tesané piskovcové
,dlazby”. Je krasna, ale bezpecna pouze v tu-
ristické obuvi a rodice s kocarky nebo vozic-
kaFi maji cestu opravdu ,kamenité téZkou".

Nejnarocnéjsi je ale péce o tuto plochu. Vel-
ké spary vysypané piskem zardstaji vsemoz-
nym plevelem, ktery svymi kofeny narusuje
pomérné krfehky piskovec. TakZze je tfeba
plevel likvidovat. Jako Stfedisko ekologické
vychovy a certifikovana pfirodni zahrada
herbicidy nepouzZivame, plejeme ru¢né pfi-
blizné& 1 500 m2 minimalné 2x ro¢né.

Kvlli pamatkové ochrané nelze budovy za-
teplit, Spaletova okna a dvefe jsou znacné
Lprodysné”, a tak je energeticky Stitek budov
pékné G. Naklady na vytapéni mistnostijsou
opravdu vysoké. Ale v kancelafich i uceb-
nach se topit musi, madme hygienické normy.

A tak se dostavame do nepfijemné situace,
kdy kdZeme vodu a pijeme vino. U¢ime, Ze
zakladem v3eho je nizkoenergeticky stan-
dard, idedlné pasivni, ale sami fungujeme
v extrémné nelsporném rezimu.



BohuZel si nemdzZeme pomoci ani pFitapé-
nim fotovoltaickymi systémy. Na pamatkové
chranéné budovy v pamatkové zéné nelze
panely instalovat.

Podle vyjadfeni Narodniho pamatkového
Ustavu by bylo teoreticky u nékterych bu-
dov mozné vyuziti tepelného Cerpadla, to ale
predpoklada zatepleni budovy, jinak je jeho
Gcinnost a pfipadné Uspory velmi diskutabil-
ni.

Samozfejmé provoznich obtizi, které s sebou
prinasi prace stfediska ekologické vychovy
ve stfedovékém pamatkové chranéném ob-
jektu, je mnohem vice.

Svou dan si vybira také vliv pfedchoziho uzi-
vatele - Statniho statku Praha, ktery v ob-
jektu hospodafil pfes 40 let. S mnohymi po-
zlistatky jeho Cinnosti se potykdame dodnes,
mnohé nam zlstavaji skryté pod povrchem,
odkud se v nejméné vhodnou dobu, ale
s o to vétsi razanci, nahle objevi.

Nesmirné radi bychom ucili a vychovavali
dobrym pfikladem, pFedstavovali soucasné
technologie na vyuziti obnovitelnych zdroju
energie, at jiz se jedna o fotovoltaiku, mini-
bioplynové stanice vyuZzivajici odpady z toa-
let, nebo zmifiovana tepelna Cerpadla. Radi
bychom na pfikladech ukazovali vhodné
technologie zatepleni budov, konstrukZni

predchazeni tepelnych mostl nebo vhodna
feSeni oken a dvefi.

Z4dné4 z téchto véci neni mozna bez zmény
zakona o statni pamatkové péci. V dobé jeho
schvaleniv roce 1987 se technologie k vyuZiti
obnovitelnych zdroj ani k dosazeni pasivni-
ho standardu nevyuZivaly a nebyly znamé,
zakon na né nebyl pfipraven.

Dokud zUstane zakon o statni paméatkové
péci v soucasné podobé, jedinymi mitigac-
nimi tématy, kterd mlzeme bez uzardéni
s patficnymi provoznimi ukazkami ucit, tak

Chtéli jsme ddt na strechu fotovoltaické panely,
ale pamdtkdri fekli ne. Foto: Jakub Moravec

z(istava hospodareni s vodou a ochrana bio-
diverzity vcetné ekologického zemédélstvi
a prirodnich zahrad.

A to mi pfijde v dnesni dobé opravdu malo.

Ing. Lenka Skoupd je predsedkyné sdruZeni
ToulcGv dvdr.



David Kunssberger

Odolné sousedstvi
ma prvni vysledky

#KlimaNaDoma je sluzba pro zlep3eni klima-
tické odolnosti bytovych dom( a jejich okoli.
Vyuziva prvkl obcanské védy a spoluprace
mezi odborniky na udrZitelny urbanismus,
vlastniky dom( a zastupci obci.

ProC to délame? Pfedevsim proto, Ze chybi
dostatek pfikladd skutecnych dopadl na
konkrétnich mistech zaloZenych na ovéfi-
telnych datech a vlastni zkuSenosti. Lidé ne-
maji predstavu, jak se dopady zmény klima-
tu v jejich okoli projevi na jejich domovech
a naopak.

To se tyka i téch, kdo rozhoduji o vefejném
prostoru. Stejné tak chybi jednoduché, sro-
zumitelné prezentace postupl pro adaptaci
lidskych obydli a pFilehlého vefejného pro-
storu na zménu klimatu.

Na praktickych pfikladech chceme ukazat,
jak se mitigacné-adaptacni opatfeni dotykaji
kvality Zivota obyvatel a jak spravné postu-
povat pfi zvySovani klimatické odolnosti pFe-
devsim na (panelovych) sidlistich.

Chceme, aby zlepSeni, ktera dosahnou vlast-
nici dom( ve spolupraci s mistnimi samo-
spravami, slouZila jako vzor a pfiklad dalSim
vlastnikdm ¢i spravcdm domd a pomohla
prekonat moznou nedlvéru zastupcl obci
v adaptaci sidel na zménu klimatu.

Kazdy ddm je jiny a v kazdém jeho obyvatelé
vnimaji trochu jiny problém. A jeho pficina
nemusi byt vzdy jen v domé samém, mUze jit
i o faktory v blizkém okoli. S obyvateli domd
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== Praha 11/Praha 5 - indoor

samoziejmé mluvime o tom, co je trapi, ale
kazdy mGze jedno a to samé prostredivnimat
rlizné. Proto si bereme na pomoc techniku.

Na ddm, zpravidla na jeho stfechu a do ,,pro-
blémového” bytu instalujeme pomérné roz-
sahly soubor cidel, s jejichZz pomoci sleduje-
me zejména teplotu a vlihkost prostfedi jak
venku, tak i v jednotlivych mistnostech bytu.
24 hodin denné, 7 dni v tydnu, minutu po
minuté. K tomu se ve stejném casovém in-
tervalu pfidavaji informace o srazkach, vétru
a intenzité dopadajiciho slunecniho zafeni.

Pamatujeme i na to, Ze domy se ohfivaji
i vychladaji. Z hlediska adaptace na zmé-
nu klimatu potfebujeme védét, jak se za

Last * Min Max Mean

23.63°C 23.63°C 30.25°C 27.11°C
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konkrétnich podminek chovaji obvodové zdi
domu. Abychom to mohli efektivné zjiStovat,
nechali jsme vyvinout a vyrobit specialni
sadu fasadnich teplomérd, které provedou
kazdych pét minut méfeni teploty fasady
a vnitfni stény domu a odesilaji ndm je po-
moci sité Internetu véci. Tam, kde je to ucel-
né, vyfotime i termosnimky.

Pro poznani okoli domu pouzivame zejména
dostupné ortofoto mapy, které zpfesriuje-
me pomoci vlastniho fotogrammetrického
snimku okoli domu v perimetru 200 metrd.
Tak ziskame dulezité Udaje o struktufe okolf

Analyza okoli domu v perimetru 200 m.
Foto: Agentura Koniklec.

domu - vymérach travnik(, zahrad, zpevné-
nych ploch, vodnich ploch i vzrostlé zeleni.

Nevznasime se ale jen v oblacich. Pobliz té-
mér kazdého domu je Casto ukryta pldni
sonda, ktera s netinavnou pravidelnosti sle-
duje padni vlhkost a nékteré z nami pouziva-
nych model(i i teplotu pod povrchem.

Vysledkem tohoto obsahlého zkoumani jsou
ucelené datove sady, které po peclivém zpra-
covani poskytnou detailni pohled na to, jak
se konkrétni dim chové v rtznych podmin-
kach, jak je odolny proti zméné klimatu a jak
je na tom jeho okoli. Tyto cenné informace
pak dostanou do rukou nasi spolupracujici

Vysledky méFeni na objektu - teploty vzduchu a povrch

min max 1ir nax
9.9 339 253 30,4
—— Teplota vzduchu - vngjsi['C] —— Teplota - mistnost 1 [°C]
I Tropicka teplota

233 29

—— Teplota - mistnost 2 [°C]

odbornici a pokouseji se nalézt feSeni po-
jmenovanych problém.

Co jsme vyresili a co feSime?

Problém prehfivani bytu v (nejen) v hor-
nich podlaZich

V byté v hornim patfe nezatepleného pane-
lového domu jsou v letnich mésicich velmi
vysoké teploty. Po¢4tkem srpna se ohfala
teplota vzduchu v byté na vice nez 30 °C.
V tu samou dobu méla fasada teplotu vice
nez 45 °C, teplota stfedni krytiny na rovné
stfeSe dosahuje teplot jeSté vysSich. V tu
dobu dopadalo na stfechu slunecni zafeni

= Jen tropické dny

max min max
24,44 2944
Teplota fasady[*c] M Teplota vnitini stény [°C]
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0 ziskand data se délime s ostatnimi - extrémni teploty v nezatepleném domé. Foto: Agentura Koniklec



intenzity az 2,4 kW/m2. Teplota v byté& po-
klesla na hranici komfortu (27 °C) az po
3 dnech. V horkych dnech plida v okoli domu
vysycha a neni zde ani dostatek prostoru pro
odpocinek ve stinu mimo diim.

NavrZené feseni

Pfimo na domé by kromé jiz dfive planova-
ného zatepleni méla byt stfecha opatfena
specialnim odrazivym natérem, diky kte-
rému se povrch stfechy prehfiva az o 15 °C
méné tim, Ze odrazi aZ 84 % dopadajiciho
slunecniho zafeni. Naklady jsme vypocitali
na nékolik desitek tisic korun a ¢lendm SV,
ktefibudou o natéru rozhodovat, budeme na
nami zjisténych datech prezentovat zlep3eni,
kterého timto opatfenim dosahnou. Okolni
pozemky patfi méstu, takze dale propojime
SV] s odpovédnymi zastupci mésta a bude-
me spolecné hledat moznosti, jak vybudovat
zastinéné misto pro odpocinek a jak zménit
postup udrzby zeleng, a vyvineme Usili, aby
se tento projekt objevil v pfiStim roce i v par-
ticipativnim rozpoCtu mésta.

Problém odvadéni srazkovych vod z roz-
sahlé stfechy

Destova voda ze strechy budovy o pldory-
su cca 1200 m’ je odvadéna vnitfnimi svody
do suterénu, kde se potrubi se splaskovou
a srazkovou vodou spojuje. SVJ tak nevyuziva

potencial pro vyuZiti vody (zélivka, ochlazo-
vani evapotranspiraci) a hradi poplatky za
odvadéni srazkovych. Srazky v misté odpo-
vidaji srazkovému normalu pro Prahu, tedy
587 mm/rok.

Nezaskleny a zaskleny balkon v poslednim
podlaZi o¢ima termokamery.
Foto: Agentura Koniklec.

NavrZené rfeSeni

NavrZenym opatfenim je oddélit v suterénu
stavajici svody deStové vody a vybudovat pod
okolnim pozemkem vhodné vsakovaci zafize-
ni pro tuto vodu. Tim dojde k vyuZiti velkého
mnozstvi srazkové vody pro evapotranspira-
ci vegetacnim pokryvem a vyraznému zlep-
Seni mikroklimatu. Vodu je také mozné vy-
uzivat pro zalivku. Odhadovana ro¢ni Uspora
na poplatcich je 20 tis. KE. | zde propojime SV)

s odpovédnymi zastupci mésta a pomdzeme
jim dotahnout FeSeni k realizaci.

Dal3i drobné opatfeni pro domacnosti

KlimaNaDoma je tu nejen pro komunity, ale
i pro jednotlivé domacnosti. Takhle jsme tre-
ba pomohli sestavit podklad pro vybudovani
fotovoltaické elektrarny na rodinném domé,
poradili jak na zlepSeni mikroklimatu a sni-
Zeni prasnosti na zahradé nebo inspirovali
paneldkovou domécnost ke snizeni nakladd
na vytapéni zasklenim balkonu. VSechna
tato drobna zlepSeni obydli jsou podle slov
uzivateld velmi prospésna a opravdu funguii.

NaSe poznatky i napady sdilime

O vysledky méFeni i uskutecnéné napady
se radi délime. At jiz na naSem webu, v po-
radenskych ¢lancich, videich, nebo i v ucele-
néjSich dokumentech, jakymi jsou pfipadové
studie nebo publikace, kde shrnujeme nase
poznatky a zkuSenosti z nasi prace.

Najdete nas na www.klimanadoma.cz, vi-
deotvorbu pak na www.koniklec.cz/yt. Na3
facebook profil je dostupny na www.face-
book.com/agenturakoniklec.

David Kunssberger je pracovnikem
Agentury Koniklec.
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/denka Kovarikova

Narodni usporne
divadlo

Pamatkové chranéné budovy v Praze jako by
byly nedotknutelné. Je obtiZzné udélat u nich
jakékoli zmény, vcetné energeticky Uspor-
nych opatfeni. A pfesto symbol toho, jak se
da zrekonstruovat historicky objekt, lezi pFi-
mo ve stfedu pamatkové chranéné zony. Je
jim Narodni divadlo.

V roce 2006 se vedeni rozhodlo vyrazné sni-
Zit spotfebu zemniho plynu, elektfiny a vody.
A podafilo se. Ambiciéznost projektu ilustru-
je to, Ze divadlo nainstalovalo na ploché stre-
chy svych budov solarni elektrarny.

.Na prvni poslech mlze tato véta nékomu
pfipadat Sokujici nebo malo pravdépodobna,
ale je to tak,” uvadi samotné divadlo na svém
webu.

Co na stfese neni

Zastupci divadla jednim dechem dodavaji, ze
solarni elektrarny nemaji podobu klasickych
sklenénych paneld a nejsou instalovany na
historické budové. To je zasadni proto, ze
Narodni pamatkovy Ustav zpravidla nepfi-
pousti v pamatkové zéné cokoliv, co se ma
umistit na stfechu.

U Narodniho divadla se to povedlo mimo
jiné diky tomu, Ze stfechy nejsou vidét z Zad-
nych vefejné pfistupnych mist. Divadlo tak
s hrdosti uvadi, Ze elektrarna je ukazkovym
pfikladem smyslupiného nasazeni obnovi-
telnych zdrojt v méstské zastavbé.

Hydroizolace a elektrdrna v jednom.
Foto: Ndrodni divadlo.

Co na stfese je

Fotovoltaické clanky nejsou na historické
budové divadla, ale jsou soucasti hydroizo-
lace stfech provozni budovy a budovy Nové
scény.

,Prvni fotovoltaicka elektrarna Narodniho di-
vadla o ploSe 544 m? a maximalnim vykonu
22 kW byla zprovoznéna na provozni budové
vroce 2009, druha elektrarna o plose 556 m?
a maximalnim vykonu 26 kW byla zprovoz-

néna v roce 2010 na Nové scéné,” popisuje
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Pohledoveé to nicemu nevadi. Z ulice to neni vidét.
Foto: Ndrodni divadilo.

tiskovy mluvei Narodniho divadla Tomas Sta-

nék.

Celkova produkce elektrické energie se po-

hybuje v rozmezi35-40 MWh/rok, elektrarna
tak pokryva do 1 % rocni spotfeby elektrické

energie aredlu divadla a cca do 4 % z maxi-
malniho potfebného pfikonu. VeSkerou vy-

robenou elektrickou energii objekty divadla
spotfebuji samy. Divadlu to umoznilo sniZit
odbér elektfiny z distribu¢ni soustavy.

Solarni elektrarna je netypicka tim, Ze foto-

voltaické moduly z amorfniho kifemiku jsou

integrovany do hydroizolacni folie. Mély by

fungovat minimalné 30 let. Hmotnost pa-

nell je 4 kg/m2, takZe pfitizeni st¥echy bylo
minimaini.

Alkoli fotovoltaika je nejviditelngjsim proje-
vem priklonu divadla k obnovitelnym zdro-
jim, neni to jediné Usporné opatreni diva-

dla. Téch je vice, od inteligentnich systémda
regulujicich vytapéni podle obsazenosti
zkuSeben a Saten pres Usporné osvétleni po
schopnost prevést teplo z oslunénych fasad
budov do mist, kde je vic potfeba.

Teplo

Nejvétsim odbératelem energie byva v bu-

dovach tradicné vytapéni. A kdyz uz je
vzduch v sale divadla konecné teply, byva

také vydychany - a je potfeba vyvétrat.

Kdyby jen existoval zpUsob, jak toho tepla
vyuzitl Pfesné s takovou myslenkou vznikl

systém rekuperace. Funguje tak, Ze odva-

dény vzduch preda ve vyméniku ¢ast svého

tepla nasavanému vzduchu, tim jej pfede-

hfeje a k vytapéni prostor pak neni potfeba
tolik ,Cerstvého” tepla.

V dobé pfedstaveni a zkouSek je potieba do

salt Narodniho divadla pro dodrzeni hygie-

nickych limitl pFivést obrovské mnoZstvi
Cerstvého venkovniho vzduchu. V letnim
obdobi tim vyrazné stoupaly naklady na

chlazeni prostor a v zimnim obdobi nakla-

dy na vytapéni. Proto byl instalovan systém
zpétného ziskavani tepla (tzv. rekuperace),
ktery umozriuje vyuZzit energii z odvadéného

vzduchu pro predehfev vzduchu pfivadéné-

ho.

Na podobném principu je vyuZivano i teplo
z jevistni hydrauliky. Hydraulicky systém je
vyuzivan pro pfemistovani divadelnich scén,
vyménu kulis, zvedani opony atd. Pfitom
oviem dochazi k zahfivani hydraulického
oleje. Ten byl pvodné chlazen pitnou vodou,
kterd se vzapéti odvadéla do kanalizace.
Novy uzavfeny chladici systém s tepelnym
Cerpadlem je schopen z hydraulického oleje
ziskat takové mnoZstvi odpadniho tepla, Ze
jim bylo moZné zcela nahradit pdvodni ohfev
teplé vody pomoci zemniho plynu. A navic
Setfi vice neZ 15000 m3 pitné vody ro¢ng,
coz si mlzete predstavit jako 10 naplnénych
olympijskych bazénd.

Tepelné cerpadlo

V podzemi historické budovy se nachazi te-
pelné Cerpadlo, které umi pfi napojeni na
vitavskou vodu podle potfeby topit, nebo
chladit. Vltavska voda je pro vyrobu tepla vy-
uZitelna obvykle od zacatku bfezna do konce
listopadu, kdy jeji teplota neklesa pod 5°C.
Takto se vyrobi zhruba 30 % tepelné energie
spotfebované v budovach Narodniho divadla.
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Elektfina

Elektfina je zdrojem energie vétsiny zafizeni
v divadle. Nejvice ji spotfebovavaji chladici
stroje zajistujici vyrobu chladu v klimatizac-
nim systému, dale pak ventilatory vzducho-
technickych zafizeni, Cerpadla a osvétleni.

Prvni véc, na niz se pfi modernizaci hledi,
je ucinnost. Divadlo tedy ménilo zastaralé
technologie za nové Gcinnéjsi. Tykalo se to
napfiklad chladiciho stroje a osvétleni, kde
byly staré Zarovky a zafivky vyménény za
kompaktni zafivky, halogenové vybojky
nebo LED diody. Ty maji niZsi spotfebu, ale
pritom nadale zachovavaji plvodni teploty
barev a celkové svételné podani. Podstatné
se také zvysila jejich Zivotnost, kterd dosa-
huje az 50 000 hodin oproti plivodnim 1 500.

V mistnostech jsou také stmivaci Cidla a ¢i-
dla detekujici pfitomnost osob, i napéti pro
osvétleni je v nékterych prostorach regu-
lovano. Jiné systémy byly doplnény o nové
komponenty SetFici elektfinu, to jsou tfeba
frekvencni ménice u Cerpadel.

Kdo to zaplatil

Néklady na vSechna opatfeni byly samo-
zfejmé obrovské. Narodni divadlo si s nimi
ale poradilo diky tomu, Ze je splacelo
z budoucich uUspor. To je zakladni princip

energetickych sluZzeb se zarukou Uspor EPC
(energy performance contracting). Zname-
na to, ze dodavatel, v tomto pfipadé firma
Enesa (dnes CEZ Esco), se smluvné zarudil za
to, Ze Uspora na energiich dosahne za 10 let
minimalné 84 miliond K¢. Skutecnd Uspora
na energiich byla nakonec jesté vétsi, dosah-
la 93 miliond K¢, to je zhruba 50 % plvod-
nich naklad( na energie. Dnes investice dav-
no splacena a Setfi divadlu kolem 10 miliond
korun rocné.

Strecha Ndrodniho divadla potfebovala
novou hydroizolaci. Pofidila se hydroizolace

s fotovoltaickymi panely. Stfecha tak vyrabi
elektrickou energii a za patndct let se investice
zaplati. Foto: Martin Mach Ondfrej / Ekolist.cz

Mgr. Zderika Kovdrikova vystudovala
Zurnalistiku a socidIni a kulturni ekologii
na Univerzité Karlové.
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/denka Kovarikova

Vltava jako zdroj
energie

Praha ma tu vyhodu, Ze ma ve svém stfedu
feku. A to je obrovska pfilezitost nejen pro
rekreaci, ale i pro vytapéni a chlazeni budov

podél toku. Voda z Vitavy totiz mGze posky-

tovat tzv. nizkopotencialni teplo pro tepelna
Cerpadla od jara do podzimu, kdy jeji teplota
neklesd pod 5 °C.

Energii Vltavy vyuZiva Narodni divadlo nebo
koncertni dim Rudolfinum. V pfistim roce
chce stejny princip vyuZit prazsky magistrat

v budové nové radnice na Maridnském na-

mésti.
Jak to funguje
Princip je jednoduchy: voda z feky poméha

v zimé topit a v 1été naopak chladit. Tepelna
Cerpadla samozfejmé nezvladnou vytopit

celé vnitfni prostory na pozadovanou tep-
lotu. Na zacatku a na konci topné sezény
jsou ale pfedfazena pFed plynovy kotel, &imz
snizuji spotfebu plynu. V 1été mlze byt ko-
telna odstavena. Jenom v zimnich Casech je
teplota ve Vltavé natolik nizka, Ze uz se z ni
energie brat neda.

Jak to vypada v Narodnim divadle

V podzemnich prostorach Narodniho diva-
dla se nachazi tepelné Cerpadlo, které umi
pfi napojeni na vltavskou vodu podle potfe-
by topit, nebo chladit, pfipadné topit a chla-
dit zaroven. VyuZit je reverzni stroj Carrier,
ktery na vyparnikové strané vyrabi vyuZitel-
ny chlad a na kondenzatorové strané vyuzi-
telné teplo.

,Primarnim zdrojem je elektricka energie, ale
Carrier je schopen vyuzit pravé i nizkopo-
tencialni energii z vitavské vody nebo Cerpat
teplo z oslunénych fasad budov. Teplo vzni-
kajici na oslunénych fasadach budov je totiz
nutné chladit a vyuZiva se naopak pro vyta-
péni neoslunénych ¢asti budov. Systém je
diky své variabilité v provozu témér cely rok,”
uvadi Martin Schreier z CEZu, ktery systém
divadlu dodal.

Také koncertni dim Rudolfinum jako do-
movska scéna Ceské filharmonie disponuje
tepelnym Cerpadlem napojenym pfimo na

Chladici stroj Carrier. Foto: CEZ

Vitavu. ,VyuZiti vitavské vody je soucasti

Sirsiho EPC projektu (garantovanych energe-

tickych Uspor se zarukou) v Rudolfinu, ktery
pod taktovkou Skupiny CEZ probéhl v roce

2015 a Ceska filharmonie diky nému zapla-

ti za energie 0 30 % ro¢né méné. Dosazené
Uspory postupné umofi vstupni investici ve

vysi 20 milion( korun. Navratnost se pred-

poklada do deviti let,” vysvétluje Schreier.

V Rudolfinu byly vyménény taméjsi obstaroz-

ni chladici stroje za nové a Ucinnégjsi. Jeden
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novy stroj chladi, druhy slouzi praveé jako te-
pelné Cerpadlo. Umisténi tepelnych Cerpadel
do budovy ale nebylo jednoduché - musel se
rozebrat chodnik a probourat vstup do Sach-
ty, kterou se pak Cerpadla dopravila do sute-
rénu budovy.

Proc se VItavou netopi Castéji

Tepelné vyuZiti vody z Vltavy ma sva omeze-
ni. Zakon totiz povazuje tepelné vyuZziti po-
vrchovych vod za odbér vody, pfestoZe se
voda do vodniho toku vraci. Ten, kdo chce
vodu z Vitavy vyuZzivat, tak zaplati cca 4 K¢ za
kubik.

Martin Schreier z CEZu si mysli, Ze feSeni
s nasazenim tepelného Cerpadla napojené-
ho na vitavskou vodu ma smysl pfedevsim
tehdy, kdyZ je zapracovano do Sirsiho kon-
ceptu energetického hospodarstvi. ,V izolo-
vané podobé, kdy by bylo nasazeno pouze
tepelné Cerpadlo, by efekt Uspor nebyl tak
vysoky,” uvadi Schreier.

Soucasna energeticka krize ale dostala te-
pelné vyuZziti Vltavy opét do stfedu zajmu.
Magistrat tento rok oznamil plan na vybu-
dovani energocentra, které by vyuZivalo
jednak teplo z odpadni vody, jednak pfimo
teplo z Vltavy. Podle optimistického scénare
by se s jeho vystavbou mohlo zadit mezi lety
2025 a 2028.

Environmentalni limity

Tepelnd Cerpadla samozifejmé pouZitou
vodu do Vltavy vraci, ale s teplotou o nékolik
stupn zménénou. Pokud je voda vyuzivana
k chlazeni, ohfeji ji tepelna Cerpadla pFibliz-
né o 5-7 °C. Pfitopenfje tomu naopak. Podle
energetickych expertd to ma na tok ale zane-
dbatelny vliv.

LVyrazngjsi vliv ma treba elektrarna Mélnik,
ktera do feky odvadi nékolik set megawatt
tepelného vykonu. Tam je zvy3eni teploty az

o desitky stupfid,” uvadi Tomas VofiSek ze
spolecnosti SEVEN.

Teplota Vitavy se pfitom vyrazné zménila uz
v minulosti, po vystavbé vitavské kaskady.

,DFiv se na Vitavé bruslilo, ale kdyZ vznikl sys-
tém kaskad, zaCala do Prahy pfitékat relativ-
né tepla voda ode dna pfehrad. V zimé ma
okolo Ctyr aZ péti stupnd. To je vyssi teplota,
neZz ma Baltské more, které jako zdroj pro
tepeln4 Cerpadla vyuZivaji ve Svédsku. Re-
kou nam tak protéka obrovsky ekonomicky

potencial,” Fika k tomu ndméstek pro Uzemni
rozvoj Petr Hlavacek.

Diky své relativné vy3si teploté je Praha vy-
hlasenym zimovistém pro fadu druhd ptakd.
Jaky dopad by mélo energocentrum na né, je
tfeba jeSté posoudit.

Bude jim vadit energocentrum? Foto: Pierre
Blaché / Flickr. Licence: Public domain

Mgr. Zderika KovdrFikovd vystudovala
Zurnalistiku a socidini a kulturni ekologii
na Univerzité Karlove.
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Michal Stasa

Posvitme si na
verejné osvetleni

VeFejné osvétleni obvykle pFili§ nevnimame
a spise si vSimneme, pokud nefunguje nebo
neni pfitomno. Verejné osvétleni tedy bere-
me jako automatickou vybavu zvy3ujici kom-
fort a bezpenost mésta. Nicméné osvétleni
nasich ulic neni ani samozfejmost a ani neni
zadarmo.

Souhrnné spotfebuje verejné osvétleni v CR
necelé procento celkové spotfeby elektfiny,
provoz spolykd spousty vefejnych penéz
a neméné duleZity je vyrazny vliv na nocni
Zivotni prostredi. Jaké jsou dneSni moznosti
Uspor a jaka se nabizeji chytra feSeni? A jak
Ize omezit ruSivy vliv umélého svétla?

Vyraznym hybatelem v osvétleni je v posled-
nich letech rozvoj svételnych diod znamych
pod zkratkou LED. Svitidla s LED svételnymi

zdroji uréenymi pro vefejné osvétleni jsou
skutecné vyrazné ucinnéjsi a to priblizné dvoj-
nasobné oproti vybojkdm. Tedy pro stejné
osvétlenou ulici spotfebujeme asi polovinu
energie v porovnani s vysokotlakymi sodiko-
vymi vybojkami, které zname dobfe pro svoji
charakteristickou oranZovou barvu svétla.

LED svitidla ale maji Fadu dalSich vyhod, kte-
ré umoznuji jeSté€ navysit Usporu. Zejména

Komunikace osvétlend LED svitidly.

umozfiuji pfesnéjsi smérovani svétla, které
tak omezuje nechténé osvétleni oblohy i
osvétleni oken nasich lozZnic. LED svitidla Ize
snadno stmivat, coZ umozni Usporu jesté na-
vysit. A konec¢né kvalitni LED svitidlo ma po-
mérné dlouhou Zivotnost, coz umozni snizit
naklady na vyménu vybojek.
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Kvalitni navrh

Pfes vSechny vyhody LED svitidel a dlouhy
vyCet ,smart” feSeni existuje jeSté jeden
dllezity bod snizujici celkovou spotrebu:
kvalitni navrh vefejného osvétleni. Dobre
zpracovany projekt umozni optimalni umis-
téni stozar(i, ekonomické nastaveni Udrzby,
nepresvétliovat a svitit tam, kde je to skutec-
né potfeba.

Vskutku je vhodné&jsi na pocatku zvolit sprav-
né umisténi stoZaru a typ svitidla, nez poz-
déji dohanét problémy stmivanim &i jinymi
Upravami. Kvalitni navrh vefejného osvétleni
potfebuje nejen znalost techniky a norem,
ale také mistni znalost vCetné spravného za-
tridéni komunikace. Vhodny projekt by tedy
mél byt zakladem Usporného i pfijemného
osvétleni komunikaci.

Autonomni stmivani

Princip LED svételnych zdrojl umozZriuje na
rozdil od vybojek pomé&rné snadné (a tedy
i levné) stmivani. Svitit nékdy naplno a nékdy
na polovinu tedy neni technicky sloZité. Pro-
blém je spiSe v urCenitoho, kdy svitit v jakém
rezimu. Rizenf svitidel na dalku je uz totiZ tro-

Vv

Vyrobci svitidel tedy pfisli s autonomnim
stmivanim. Princip spociva v tom, Ze svitidlo

si na zakladé ¢asl zapinani a vypinani najde
tzv. virtualni plinoc”. Jedna se o referencni
Cas uprostred noci, vGci kterému Ize progra-
movat stmivani. Svitidla jsou pak pred insta-
laci naprogramovana na pozadovany nocni
Gtlum. V jednoduchosti je sila a navic bez
potreby velkych investic.

Smart verejné osvétleni

Trendem dnesni doby jsou rlizna ,smart” fe-
Seni. Jedna se o aplikace a vylepSovaky, kte-
ré zlepSuji nas Zivot, zvysuji komfort a sni-
Zuji spotfebu. Dobfe zname chytré hodinky,
chytré telefony, sledovani polohy MHD, chyt-
ré lavicky s dobijenim apod. Mnoha FeSeni
existuji i ve vefejném osvétleni, kde prede-
vSim zlevAuji Udrzbu, zvySuji spolehlivost
a snizuji spotfebu. Pojdme si predstavit ty
nejzajimaveéjsi.

Chytré rozvadéce

VesSkera elektroinstalace vzdy zacina v rozva-
déci. Jedna se o misto, kde jsou jistice a dal-
Si ovladaci prvky. Technologie hl. m. Prahy
(THMP) predstavila koncept tzv. chytrych
rozvadécl. Jednd se o rozvodnou skiifi pro
Cast verejného osvétleni, kterou technici na
dalku monitoruji. Jde o nenapadnou, ale pfi-
tom velmi uZite¢nou funkci. Na zékladé sle-
dovani Ize okam?zité zjistit poruchu (pokles
odebiraného proudu), ¢i naopak cerny odbér

"y

ze sité. Toto ,smart” FeSeni umozhuje vyraz-
né zvysit spolehlivost a omezit vypadky ve-
fejného osvétleni.

V Praze je pfiblizné 1500 rozvadécd. Jednot-
livé rozvadéce s centralnim velinem komuni-
kuji pomoci GSM sité, tedy v ramci sité mo-
bilnich telefond.

Chytry rozvadéc umoZnuje ddlkové ovldddni.
Foto: Technologie hlavniho mésta Prahy

Chytra svitidla, telemanagement

V piipadé chytrych rozvadécl Ize na dalku
monitorovat pouze vétsi Casti vefejného
osvétleni - obvykle je na jednom rozvadéci
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LED svitidlo s komunikdtorem.
Foto: Technologie hlavniho mésta Prahy

zapojeno nékolik desitek svitidel. Pomoci
chytrych svitidel Ize sledovat i stav kazdého
z nich. UdrZba mé tedy velmi pFesny pFehled
o funkcnosti a stavu a jesté dale se zvySuje
spolehlivost vefejného osvétleni.

Vyhod plynouci z dalkové spravy je ale vice.

UmozZiiuje napf. zvyseni &i sniZzeni Urovné

osvétleni na pozadani v ramci pofadani kul-
turnich a sportovnich akci ¢i na podnét inte-
grovaného zachranného systému. Nevyho-
dou systému je pFirozené vyssi cena, nebot
kazdé svitidlo musi byt opatfeno komunika-
torem.

V Praze je pfiblizné 140 tisic svitidel vefejné-
ho osvétleni. Chytrych svitidel s komunika-
torem je pfiblizné 10 tisic.

Chytrych svitidel a systém fizeni je nékolik.
V Praze jsou chytra svitidla opatfena komu-
nikatory, které se dokazou spojit mezi sebou
radiem. Vytvari tzv. mesh sité. Chytra sviti-
dla tak komunikuji nejen s Ustfedim, ale take
mezi sebou. Komunikatory lze spatfit na
svitidlech nahofe jako malé Cepicky, nékdy
v hantyrce zvané jako ,bradavice".

Vyhled do budoucna

Ve verejném osvétleni se zkousi i dalsi ,vy-
chytavky”, které se ale zatim p¥ili§ neprosa-
dily. Pojdme si pfedstavit dvé, které se tes-
tuji i v Praze.

Pro€ nesvitit pouze tam, kde skutecné jsme
a svétlo tedy potfebujeme? Myslenka senzo-
rd pritomnosti se ve verejném osvétleni ob-
jevuje uz vice nez 10 let. BohuZzel je sledovani
pfitomnosti sloZité. Pfedné je tfeba zajistit
zapnuti vzdy dostatecného poctu svitidel

(nikdo nechce byt uprostfed tmy). Vhodné je
také zjiSténi sméru naseho pohybu (zvlasté
v parku). Problémy jsou také spojeny s dob-
rym nastavenim citlivosti senzord.

A v neposledni fadé je potfeba zajistit, aby
zvysena spotreba senzorll a dalsi elektroni-
ky byla opodstatnéna oproti energii, kterou
zhasinanim usetfime. V Praze si mlZete vy-
zkouset zapinani dle pfitomnosti v parku
Jezerka v Nuslich, kde funguje vZdy po 22 h.

Vyzkumy z poslednich let ukazuji, Ze barva
svétla ma vliv nejen na lidské biorytmy, ale
také vyrazné ovliviiuje no¢ni Zivotni prostfe-
di. Chladné svétlo v noci znamena pro pfiro-
du vétsi zasah (Skodi hmyzu a obecné vSem
nocnim Zivocichtim) nez teplé aZ oranzové
svétlo.

DalSim ,smart” FeSenim vefejného osvétle-
ni je zména barvy svétla dle denni doby. Ve
vecernich a rannich hodinach sviti chladné
svétlo podporujici aktivitu a prodluZujici den.
V nocnich hodinach klidu sviti zZluté aZ oran-
zové svétlo minimalizujici Skodlivy vliv na zi-
votni prostfedi. V Praze vyzkouSejte v parku
na Fidlovacce.

Mgr. Ing. Michal Stasa pracuje pro SEVEN,
The Energy Efficiency Center. Je také
tviircem webu Svétloblog.
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Pomahame

Praze naplnit jeji
Klimaticky plan,
rika Jaroslav Klusak

Foto: Martin Mach Ondrej

Hlavni mésto Praha letos zfidilo novou mést-
skou organizaci s nazvem Prazské spolecen-
stvi obnovitelné energie. O tom, co ma byt
jejim smyslem, jsme si povidali s jejim Fedite-
lem Jaroslavem Klusakem.

Co je PraZské spolecenstvi obnovitelné
energie vlastné za spolecnost?

Je to nova organizace, ktera je zfizena hlav-
nim méstem Prahou. Vznikla v 4noru 2022.
NaSe zfizovaci listina fika, Ze hlavni ¢innosti
je pomoc pfi instalaci obnovitelnych zdroju
energie v ramci hlavniho mésta Prahy. A to
jak na méstskych budovach, tak soukromych.

To, co je na nas zajimavé, je, Ze nejsme jenom
instala¢ni firma, kterd namontuje fotovol-
taické panely na stfechu a odejde. Délame
cely proces, od zpracovani prvotniho zamé-
ru, energetického posudku, pomlzeme na
projekt sehnat financovani, pomuzeme s vy-
bérem dodavatele. A pak jesté nabizime, zZe
se postarame i o samotny provoz instalace.

Jaroslav Klusdk vystudoval Vysokou Skolu
ekonomickou v Praze. Pusobil jako energeticky
manaZer mésta LitoméFice, nyni pracuje jako
feditel PraZského spolecenstvi obnovitelné
energie.
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A nabizime i vykup prebytkd energie, které
jsme pak schopni dodavat do jinych objektd.

V nazvu je obecné obnovitelna energie, ale
jestli se nepletu, tak to, co nabizite, je jen
fotovoltaika. Délate i néco jiného?

Zatiname s fotovoltaikou, protoZe je apliko-
vatelna v Sirokém mé¥itku a v rlznych tech-
nickych situacich nejjednoduseji.

A taky napliujeme Klimaticky plan, kte-
ry schvalilo zastupitelstvo, podle kterého
mame mit do roku 2030 fotovoltaické elek-
trarny na vice nez dvaceti tisicich stfechach
v Praze.

Nyni se proto zaméFfujeme na fotovoltaiku,
ktera je vyuZzitelna skoro na vSech stfechach,
pokud maji dobrou statiku, dobrou polohu
a nejsou v pamatkové chranéném Uzemi.

Fotovoltaika je ted nejjednodussi postup, jak
v Praze vyrabét obnovitelnou energii.

Vy jste tedy méstska spole€nost, ktera
se stara nejen o méstsky majetek, ale
i 0 soukromniky... Jak to?

Ano, to je trochu vyjimecné, Ze se méstska
firma zaméFuje i na soukromy sektor. Vétsi-
nou se méstské firmy staraji jen o majetek
mésta. My mame ale moznosti Sirsi diky

nasi zfizovaci listing, kterd nam umozruje
poskytovat sluzby i soukromnikdim. Protoze
tim nasim hlavnim smyslem je napInéni Kli-
matického planu, ktery by bez zapojeni sou-
kromnikd $lo naplnit jen tézko.

A dluzno dodat, Ze to taky neni nic snadné-
ho. Treba u spolecenstvi vlastnikl bytovych
jednotek jsou nastavené slozité rozhodovaci
procesy. A pak si musi také instalaci zafinan-
covat, byt my pomuzeme ziskat dotaci i pro
spoleenstvi.

Praha. Tolik strech tu lezi ladem. Foto: David
McKelvey / Flickr. Licence: CC BY-NC-ND 2.0

U méstského majetku je cely ten proces
podstatné snazsi. A zajem tfeba ze strany
prazskych méstskych ¢asti je velky. Zejména
proto, Ze méstské Casti poskytujeme kom-
pletni sluzbu na kli¢, od prvotniho projektu,
kontroly stavu stfechy, pfes shanéni financ-
nich zdrojd az po provoz samotné elektrarny.
A diky tomu ma méstska Cast s projektem
jen minimum prace.
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Panel na strese CVUT. Foto: Martin Mach Ondrej

MuZete mi zkusit popsat, jak vypada néjaky
vas typicky projekt?

Vyjdéme z toho, Ze mame néjaky diim, kte-
ry ma zpracovany energeticky posudek. Ten
nam da predbéZny pohled na ekonomiku
projektu, odvodime od toho predbéznou
miru dotace, pfedbézny instalovany vykon.

A kdyZ to v tomto okamziku dava smysl, tak
se jde do vétsiho detailu. Zpracuje se projek-
tova dokumentace, kde se navrhuje konkrét-
ni technickeé FeSeni. Statika stfechy, napojeni
na rozvody elektrické energie.

A kdy?Z to v3echno dobfe dopadne, stfecha
elektrarnu unese, tak ji na stfeSe postavime.

Snazime se pfitom co nejvic vyuZit poten-
cial stfech. A podle moznosti stfechy a podle
provozu budovy se odviji procento vyuZitel-
nosti energie pfimo v objektu.

Muze to byt tak, Ze tfeba 40 % vyrobené
elektfiny spotfebuje samotny provoz budo-
vy. Pfebytky my vykoupime a vyuzijeme v ji-
nych budovéach v majetku mésta.

A pokud je to budova v majetku mésta, tak
investorem jsme my, respektive Praha.

A u soukromych bytovych domd je to jak?

U spolecenstvi vlastnikd bytovych jednotek
je investorem primo spolecenstvi vlastnikd.

Samotna realizace ma ale podobny princip.
Musi tu byt prvotni zajem, prvotni posouze-
ni projektu, jakd bude ekonomika projektu,
jaka investice bude potfeba pro realizaci,
coz slouZzi pro vybor spolecenstvi a samotné
spoleenstvi, aby se rozhodlo, zda do foto-
voltaiky na stfeSe investuje.

A kdyZ se spoleCenstvi rozhodne, Ze ano,
tak se uzavie smlouva o dodavce fotovoltai-
ky na stfechu, smlouva o vykupu prebytkd
energie, které se v domé nevyuziji, a planu-
jeme bytovym domUm nabidnout i pomoc
se zpracovanim zadosti o dotaci z programu
Nova zelena Usporam.

Jak ale asi vi kazdy, kdo nékdy byl na schd-
zi bytového domu, rozhodovani je nékdy
slozité. Klidné se mUZe stat, Ze do investice
do fotovoltaiky se zapoji jen ¢ast byt(. Pak
se prosté zvoli néjaky mechanismus, jak se
investice posklada. A my se pak postarame
a zprocesujeme zbytek. Dame domu ceno-
vou nabidku, jak by byla realizace za nas.
DUm si pak mlzZe oslovit i jiné dodavatele,
zda nedostane lep3i nabidku.

Hadam spravné, Ze jednou z bariér
fotovoltaiky v Praze jsou pamatkari?

Nefekl bych, Ze jsou Uplné bariérou. Kdyz se
koukneme na rozlohu Prahy, tak pamatkové
chranéné Uzemi zabira do péti procent. Tak-
Ze my se snadno miZeme realizovat jinde.

A ohledné fotovoltaiky uz s pamatkari zacala
diskuze, vydali metodiku pro umistovani fo-
tovoltaiky. Na webu Prazského spolecenstvi
jsou zverejnéna kritéria pamatkard pro da-
nou oblast. Pokud je zdjemce v pamatkové
z6né, tak to neni konec, jen instalace vyza-
duje individudini posouzeni. TakZe vysko-
¢i kontakt a vyzva, co je potfeba pro prvni
schizku s pamatkari, typicky fez budovy,
vizual a podobné. A pak se instalace indivi-
dualné posoudi.

A pokud nékdo bydli na Praze 1 a na jeho
domé nemaze byt kvlli pamatkové ochrané
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fotovoltaika, tak se do PraZzského spolecen-
stvi obnovitelné energie mize zapojit jako
odbératel. A od zacatku roku 2024 pocita-
me s tim, Ze bude mozné, aby se lidé zapojili
i jako investofi.

Vy jste délali pilotni projekty na bytovych
domech. Jaké jsou z nich zkuSenosti?
Narazili jste na néjaké zadrhele?

Narazili, tfeba na Spatnou ochranu bles-
kosvod(l. A poté se ukazalo, Ze je potieba

Tak tady je bleskosvod opraven, miZeme se
pustit do fotovoltaiky. Foto: Martin Mach Ondrej

bleskosvod vyfesit Uplné nové, aby odpovi-
dal normam, protoZe ta dosavadni ochrana
vlastné byla nedostatecna. A kdyz chcete na
stfechu fotovoltaiku, poZadavky na ochranu
proti blesklim vzrostou.

Ato jsou véci, které od stolu nevidite, musite
jit pfimo do toho domu na stfechu s nékym,
kdo se v tom vyzna.

Nékde byl i Spatny stav elektroinstalace.

A pak velka bolest je, Ze fada dom0 nema
projektovou dokumentaci. Nebo ji maji, ale
neni Uplna nebo je nepfesna.

A byly bytové domy, které maji vSechno v po-
fadku, ale narocny byl ten samotny rozhodo-
vaci proces.

Kolik dom( uz ma diky Prazskému
spolecenstvi fotovoltaiku na stfeSe?

Aktuadln€ mame v Praze tfi bytové domy s fo-
tovoltaikou, jedna instalace je tésné pred
dokoncenim. Ale pfipominam, Zze my jsme
vznikli letos v Unoru.

Do konce roku myslim rozjedeme néjakych
20-25 soukromych projekta.

Cilem Klimaticke strategie je v roce 2023 po-
stavit 155 fotovoltaickych elektraren, v roce
2024 pak 320 a do konce roku 2026 1 635.

Rozhovor ved| Martin Mach Ondfe;.
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Ocenéné upravy

Pofadatelé soutéze Adapterra Awards, Na-
dace Partnerstvi a Integra Consulting, vyhla-
sili vitéze jednotlivych kategorii. Adapterra
Awards ocenuje nejlepsi projekty v oblasti
adaptacnich opatfeni na zménu klimatu.
V kategorii Cena Prahy ziskaly nejvice hlasu
Gpravy Celakovského sadli v blizkosti Narod-
niho muzea.

Porota u Uprav Celakovského sad(i vyzdvihla
zejména Upravy stanovistnich podminek pro
zelen, ktera v prehfivajicim se centru s hus-
tou dopravou velmi trpi.

Inspirativni je také prace se zadrZovanim
desStové vody s pomoci dlazdénych ploch,
specialné upraveného podloZi ¢i ochranou
pred zhutfiovanim pady.

,Ocenény projekt v Celakovského sadech
u Narodniho muzea podtrhuje dulezZitost
spravného navrhu i realizace vSech detaill
umisténi zelené ve mésté v kombinaci s kva-
litnim navrhem mista,” Fika Jana Plaminkova,
naméstkyné primatora hl. m. Prahy pro ob-
last Zivotniho prostredi.

,Jedna se o pfiklad, jak vyuzit napfiklad mést-
sky Standard pro hospodafeni s deStovou
vodou i Standard péce o stromoradi, které
si Praha schvalila. Oba dokumenty pomahaji
chani stromd, potrebu zalévani, prasnost,
viny veder a zmirfiovani vlivu na zdravi oby-
vatel, pfivalové desté i pretiZeni kanalizace,”
dodava Jana Plaminkova.

Informace o dalSich soutéZnich kategoriich
najdete na www.adapterraawards.cz.

Podle tiskové zpravy hl. m. Prahy, kraceno.
Foto: Vojta Herout / Nadace Partnerstvi -

Adapterra Awards
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Tri Ctvrtiny Prazanu vnimaji klimatickou
zmeénu jako hrozbu. IPR zjistoval, jak jsou
lidé spokojeni se zivotem v Praze

Institut planovani a rozvoje hl. m. Prahy

(IPR) zpracoval studii, kterd se vénuje spo-

kojenosti a kvalité Zivota Prazand. Prizkum

zaméreny na rdzné aspekty Zivota v metro-

poli mj. ukazal, jak se zménilo chovani lidi ve

méstech vlivem protipandemickych opat-

feni ¢i jak Prazané vnimaji klimatickou krizi.
Studie také predstavuje, jak si stoji Praha ve
srovnanis jinymi evropskymi mésty.

IPR disponuje velkym mnoZstvim dat tyka-

jicich se uzemi Prahy, dopravy, obyvatel i
ekonomického vyvoje a bydleni. Mimo tato

objektivni data zacal IPR pracovat na shro-

mazdovani tzv. ,mékkych” dat, tedy udaju
vyjadfujicich ndzory a postoje lidi.

JTzv. ,mékka data’ jsou dllezitd nejen pro
analyzovani stavu mésta, ale hlavné jsou
dobrym podkladem pro Uzemni planovani,
vyhodnocovani strategickych cild a slouzi
jako podklad pro dal3i analyzy a studie,” Fika
Ondrej Bohac, Feditel IPR Praha.

V roce 2017 proto IPR realizoval dotaznikové
Setfeni reprezentativniho vzorku obyvatel
Prahy, jimZ se pfimo od jednotlivcd ziskaly
informace, které jinym zplisobem neni moz-
né zjistit. V roce 2020 bylo toto dotaznikové
Setfeni zopakovano. Na zakladé informaci
od 1977 reprezentativné vybranych obyva-
tel Prahy vznikla studie Spokojenost a kvalita
Zivota Prazand, kterd se vénovala 12 tematic-
kym oblastem, jako je kvalita Zivota, bydleni,
vefejna prostranstvi, doprava, vefejna vy-
bavenost ¢i sprava mésta. Dle vysledk( této
studie panuje v Praze vysoka spokojenost
obyvatel Prahy prakticky ve vSech sledova-
nych oblastech.

Aktivni PraZan, Stastny Prazan

Ze Setfeni celkové vyplynulo, Ze obyvate-
|é Prahy jsou v naprosté vétsSiné spokojeni,
a to jak se Zivotem v Praze (80 %), tak se Zi-
votem, ktery vedou (67 %). PficemzZ v porov-
nani's celorepublikovym primérem se jedna

Co si mysli§ o klimaticky zméné?
Foto: IPR Praha

o nadpriimérné cislo. Lidé v Praze jsou také
spokojeni se svym bydlenim (76,1 %), a to at
uz jde o velikost bytu, ¢i prekvapivé i naklady
na bydleni.

Na celkovou spokojenost ma vliv néko-

lik aspektl. Celkové jsou spokojenéjsi lidé
mladsi, vzdélanéjsi, s vy3Simi pFijmy, bydlici
v rodinném domé, lidé Zijici ve vlastnim byté
a ti, ktefi se citi byt soucasti mistni komunity
(maji vice kontakt( a kamaradu).
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Priizkum také ukazal, Ze lidé, ktefi jsou aktiv-
ni ve svém volném Case, jsou obcansky €in-
n&jSi a maji vétsi zajem o déni ve svém okoli.
Vice nez 40 % Prazan( ma zajem Ucastnit se
komunitnich akci a témér tfetina z nich se citi
byt soucasti mistni komunity.

Vyzkum se vénoval i spokojenosti se spravou
mésta. Volby do zastupitelstev povazuje za
dllezité 74 % PrazanG a 60 % z nich se jich
také podle vlastniho vyjadfeni pravidelné
Ucastni.

Hrozba klimatické zmény

Jednim ze z&vérG studie je také vnimani kli-
matické zmény jako realné hrozby podle
vyrazné vétsiny Prazan( (75 %). Pouze mala
¢ast ji za hrozbu nepovazuje (12 %). Tento po-
dil je o néco vy33i nez celkové u obyvatel Ces-
ka, pficemz hrozbu vnimaji vice Zeny, mladsi
lidé a studenti.

Vyrazna vétSina obyvatel je také ochotna
udélat v Zivoté zmény pro zmirnéni dopadu
zmény klimatu. Mezi nejpopularnéjsi opatre-
ni patfirecyklace, omezenijizd automobilem
nebo snizeni spotfeby vody.

Ekologickd motivace byla rovnéZz vyznam-
nym faktorem v otazce rozhodovani o na-
kupu elektromobilu. Prazané, ktefi zménu
klimatu jako hrozbu vnimaji, zvaZuji nakup

elektromobilu vyrazné vice nez ti, ktefi ji tak-
to nevnimaji. Mluvime zde o 54 % lidi, ktefi
nakup zvazuji, oproti 22,6 % obyvatel, ktefi
0 pofizeni elektromobilu nepfemysli.

Skvéla vefejna doprava a kvalitni parky

Velmi pozitivné byla hodnocena dostupnost
méstské hromadné dopravy, ktera je domi-
nantnim zpldsobem dopravy po mésté pro
52 % respondent(, a kvalita verejnych pro-
stranstvi, kde lidé ocefovali predevsim do-
stupnost parkd.

Dle studie zacali PraZané travit v parcich vice
svého volného casu. NarUst je vidét od roku
2017, kdy byl patrny vliv opatfeni pfi Sifeni
covidu-19. Na popularité nabyly prochazky,
setkavani s prateli v parcich i pofadani pikni-
k(. Zatimco prochazky a sportovani respon-
denti nejCastéji provozovali v misté bydlisté,
za navstévou kulturnich & sportovnich akci
cestovali do jinych ¢asti mésta.

Vytek k vefejnému prostranstvi nebylo
mnoho a tykaly se predevsim znecisténi ulic
a park( odpadky ¢i psimi exkrementy, na uli-
cich a ndméstich zase PraZzany trapi zatizeni
dopravou a parkujici auta. Oproti roku 2017
ale podil obyvatel nespokojenych s doprav-
nim zatizenim poklesl. Jednim ze souviseji-
cich faktorl miiZe byt snizeny pocet aut, kte-
ré projizdi vnitfnim méstem.

Prazané na vefejnych prostranstvich ocefu-
ji zejména pfirodni slozky, tedy pfitomnost
strom( a vegetace. Data také ukazuji na vy-
znamny aspekt bezpedi, resp. pocitu bezpedi.

Srovnani se zahranic¢im

Podle mezinarodniho srovnani patfi Praha
mezi mésta s nejvyssi kvalitou Zivota v ramci
mést byvalého vychodniho bloku, ale zatim
nedosahuje tak vysokych hodnot spokoje-
nosti jako zapadoevropska mésta. Je zde
ovsem nadprimérna spokojenost s kvalitou
MHD a moznosti najit si praci. Ze zjisténych
dat také vyplynulo, Ze se lidé citi v Praze bez-
pecné.

.Praha se pravidelnym sbérem mékkych dat
fadi k méstlim jako Mnichov ¢i Lipsko, kde se
dlouhodobé pomoci dotaznikového &i anket-
niho Setfeni sleduji vybrané aspekty kvality
Zivota obyvatel. Jiz nyni probiha dalsi kolo
sbéru dat, jelikoz data chceme pravidelné
aktualizovat. Jen tak mudZeme dlouhodobé
sledovat a vyhodnocovat nazory, postoje,
ale i chovani Prazan( a na jejich zakladé lépe
planovat mésto,” uzavird Bohac.

Studie Spokojenost a kvalita Zivota Prazant
je ke stazeni na strankach iprpraha.cz.

Tiskova zprava IPR Praha.
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Vaclav Zeman
Uc¢im o klimatu

Celkem sedm organizaci spojilo své sily a pFi-
pravilo vzdélavaci portal pro ucitele, ktefi se
ve vyuce chtéji vénovat tématu zmény klima-
tu. Na strance www.ucimoklimatu.cz najdou
bezplatné k dispozici vice neZ tficet lekci
do vyuky, metodickou podporu, publikace
a dalSi materialy.

Pfiprava portalu trvala vice neZ rok, ten
nyni nahradi dosavadni pilotni verzi webové
stranky.

,Nasim cilem bylo vytvofit jedno centralni
misto pro ucitele, lektory i studenty, ktefi se
chtéji vénovat ve vyuce tématu zmény Kkli-
matu. Najdou na ném k okamzitému vyuZi-
ti vétSinu aktualnich a ovérenych materiall
z nasich seminérl a kurzl,” vysvétluje Vero-
nika Endrstova, koordinatorka a metodicka
globalniho vzdélavani ve spole¢nosti Clovék
v tisni, ktera vede proces tvorby portalu.

Z nedavnych vyzkum( vyplyva, Ze 71 procent
lidi v CR si uvédomuije, Ze zména klimatu mé
zasadni dopad na Zivot u nas, a vétsina do-
spivajicich ji povazuje za nejvétsi globalni
hrozbu, o které se ve Skole pfiliS nedozvidaji.

~Reagujeme proto na potieby vzdélavatell
i mladych lidi a poskytujeme podporu, aby
téma ziskalo ve vyuce patfi¢ny prostor. Vzdé-
lavat o0 zméné klimatu povazujeme za zasad-

ni soucast reseni této vyzvy,” fika Veronika
Endrstova.

,Portal U¢im o klimatu je pro mé jedinecnou
strankou, kterd sloZitou oblast zmény klima-
tu uchopuje ze vzdélavaci perspektivy. Jako
ucitel jsem k tomuto tématu dosud musel
informace hledat na odbornych webech
a lekce vétSinou sam vymyslet a zkouset,”
ocenuje pfinos portalu Tomas Lengal, ktery
vyucuje spoleCenské védy a anglictinu na
Gymnaziu Frydlant. ,Nyni m{zu vyuzit pfi-
pravené a otestované aktivity, které pfipra-
vili pedagogicky i odborné a védecky zkuSenf
lidé."

Ucitelé mohou na webové strance vyhle-
davat materialy podle rdznych kritérii, jako
jsou napfiklad vék zakd, vyucovaci predmét,
téma nebo ¢asovy rozsah aktivity.

,Na webové strance U¢im o klimatu nyni uci-
telé najdou lekce, které pomohou pfibliZit

Ué&im o klimatu

o joing Fodoni, Abry byl id 808 e ol a 2t

Vyukové materidly

Metodickd podpora

Materiély k aktudinim tématim
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zakam zakladni jevy spojené se zménami kli-
matu, jakymi jsou napfiklad sklenikovy efekt
nebo vliv emisi CO, na atmosféru,” popisuje
soucasny obsah portalu pro ucitele jeho ad-
ministrator Jakub Oprsal ze Stfediska ekolo-
gické vychovy SEVER.

,Jsou zde ale i lekce zamé&fené na to, jak pfi-
¢iny a dopady zmény klimatu prakticky FeSit
v konkrétnich mistech, kde Zaci Ziji, a také
spolecenskovédni témata, jako jsou klima-
tickd spravedinost, greenwashing nebo
moznosti zmirfiovani zmény klimatu,” fika
Oprsal.

Na portalu prozatim prevazuji vypracované
lekce do hodin, postupné budou pFibyvat
i popisy rozsahlejsich projektdl, infografiky
nebo filmy. V sekci Jak ucit navstévnici porta-
lu najdou metodické minimum, tipy na ové-
fené zdroje a ucelené metodické publikace.
V sekci O nés ziskaji ucitelé nabidku dlouho-
dobych programd, do kterych se mohou za-
pojit s celou tFidou ¢&i Skolou.

Na tvorbé portélu U¢im o klimatu se podilely
tyto organizace: Clovék v tisni, 0. p. s. - Vzdé-
lavaci program Varianty, TEREZA, vzdélavaci
centrum, z.U., Lipka - Skolské zafizeni pro
environmentalni vzdélavani, Stfedisko eko-
logické vychovy SEVER Horni MarSov, o.p.s.,
Chaloupky, o.p.s. a lesni matefska 3kola,
Ucitelé za klima, z. s., Fakta o klimatu.

Anotace vybranych lekci portalu U¢im
o klimatu:

Chladné mésto

Je horky letni den, teploty stoupaji
a mésto se zacina nepfijemné prehfivat.
Jde tomu zabranit? A jak? V této minilekci
maji Z4ci za Ukol ochladit mésto. Inspiruji
se prirodnimi jevy a zakony, aby navrhli
UCinna adaptacni opatfeni pro obydle-
nou i volnou krajinu.

Klimaticka konference

Z 73k se v této hre stanou zastupci rliz-
nych zemi. Ti maji jeden jediny cil - najit
feSeni klimatické zmény. Kazdy stat ma
v3ak jina vychodiska, zajmy i prognézy
budouciho vyvoje. Jak si povedou? Casu
na jednani a realizaci opatfeni mnoho
nezbyva...

Klimaskeptické argumentacni fauly

Jaké argumentacni postupy pouZzivaji kli-
maskeptici? V této lekci se zaméfime na
spor, jestli za klimatickou zménu mohou
lidé. Zaci se naudi rozlidovat mezi fakty
a nazory. Pravé nazory totiz umozfuji sku-
tecnost zkreslovat a manipulovat okolim.

Horko?
Foto: Marketa / Flickr. Licence: CC BY-SA 2.0

Vdclav Zeman je medidlini koordindtor
organizace Clovék v tisni.
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Martin Mach Ondre;

Samovyroba
palivového dreva
v Praze?

Na venkové je to zazity zpUsob, jak mohou
lidé ziskat palivové dfevo. Domluvi se s mist-
nim hajnym, ten jim ukaze, kde a co, a o zby-
tek se postarad venkovan se svou vlastni
motorovou pilou. Je néco takového mozné
i v hlavnim mésté Praze?

Od letoSniho roku ano. Ve vybranych lesich,
které maji ve své spravé Lesy hlavniho més-
ta Prahy, je mozZné si svépomoci vytézit dre-
vo, které stejné musi z lesa ven.

Nemduzete ale do lesa jen tak zajet s moto-
rovkou a néco si vykacet. Je potfeba se do-
mluvit s mistnim hajnym, ktery se zajem-
cem o samovyrobu uzavie smlouvu a pfimo
v lese mu ukéaze misto, kde mdze samovyro-
ba prob&hnout.

Hajny také vysvétli, jaké podminky je potfe-
ba splnit, aby nedochézelo k ni¢eni okolniho
porostu Ci lesnich cest. A prazsti lesnici tvrdi,
Ze si zajemce pohlidaji.

Kéacet se pfitom smi jen stromy, které les-
nici oznacili teckou. Po skonceni té€zby pfi-
jde hajny, zméfi vytézené drevo a vypodita
cenu podle ceniku a vytéZeného sortimentu.
A pak si mUze zajemce své drevo odvézt.

Jak Fikad nadlesni Josef Hole$, vétSinou jde
0 mista, ktera maji horsi dostupnost a kam
nezajede téZebni technika Lesd hlavniho
mésta Prahy.

MoZnost vytézit si vlastni palivové dfevo
v prazskych lesich je letoSni novinka, a jak
fika Josef Holes, poptavka po samovyrobé
palivového dfeva velika neni.,Je s tim docela
prace,” vysvétluje si to Josef HoleS. Na dru-
hou stranu je to ale moZnost ziskat palivo-
vé drevo lacingji, nez kdyz jej clovék rovnou
koupi.

Co je potfeba mit na paméti, dohodnuti si
samovyroby palivového dfeva a uzavfe-
ni smlouvy s hajnym clovéka neopravriuje
k viezdu do lesa. Na to si musi zajemce zajis-
tit povoleni zvlast.

Smlouva a kontakt na hajného ale poslouzi
v pfipadé, Ze néjaky navstévnik lesa bude

znepokojen zvukem motorové pily a bude
mit podezfeni, zda nedochazi k lesnimu py-
chu.

Foto: LHMP

Martin Mach Ondrej je Séfredaktor PraZské
EWOluce.
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Jan Moravec

Mlyny na Dalejskem
potoce

Po staleti byla v nasich koncinach nejdulezi-
t&jSim zdrojem energie krom lidské a zviFeci
prace voda. Z dneSniho environmentalniho
pohledu sice neni ani voda jako zdroj obno-
viteIné energie zcela bezproblémova; tfeba
proto, Ze jezy méni dynamiku toku a plsobf
jako migracni prekazka pro Fadu vodnich Zi-
vocichl. Nic to vSak neméni na tom, Ze $lo
mnohdy o genialni technicka dila a Ze vSech-
ny ty mlyny, pily & hamry jsou nedilnou sou-
¢asti nasi krajiny i historie.

Jen stéZi si dnes dokaZeme predstavit, kolik
vlastné rliznych zafizeni na vodu na nasich
vodnich tocich v minulosti bylo. A jak vyraz-
né vodn/ toky i jejich okoli ovlivnily. Jen funk-
¢nich obilnych mlyn{ bylo za¢atkem 20. stoleti
na Uzemi nasi republiky téméF 9000. Hodné
jich zaniklo v priibéhu 2. poloviny 20. stoleti,

po jejich zestatnéni a ve velké mife uzavreni.
A mizi stale. Neni mésice, aby se ¢lovék nedo-
Cetl o0 n&jakych dalSich zbofenych mlynech.

Pamatkové chranénych jich jsou jen niz-
$i stovky (mnohdy ani to jim nepomiZe),
a v obecném povédomi nejsou mlyny nécim,
co by mélo hodnotu samo o sobé. Krom toho,
Ze ztracime kus historie (jen sivzpomente na
to mnozstvi rlznych pribéhd, povésti a po-
hadek vztahujicich se k mlyntim), je to leckdy
i problém ochrany krajiny.

Predevsim vesnické mlyny casto stoji o sa-
moté v Udoli potokll a ek, tedy v mistech
dnes prirodovédné a krajinafsky velmi cen-
nych. A zatimco staré stavby do krajiny do-
konale zapadaji, demolice jsou obvykle pfi-
pravou na vystavu novych objektd, mnohdy

V Prokopském tdoli podél Dalejského potoka
bylo v minulosti mlynd hned nékolik.

neharmonickych, pfedimenzovanych, nega-
tivné ovliviujicich své okoli.

Pojdme se projit podél Dalejského potoka.
V minulosti pohanél sedm mlynd a jejich
osudy krasné ilustruji Fadu z toho, co u nas
mlyny proZivaly a prozivaji.

Prvni mlyn se nachazel pod Reporyji, na za-
Catku Dalejského udoli. Dnes je znamy pod
jménem Truneckdy, v 19. stoleti se mu fikalo
Vavfinsky ¢i VavFinecky.

Prvni naznak, ze se blizime k mlynu, ob-
jevime 150 m za poslednim Feporyjskym
domem. Na potoku je zde dosud zachovan
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nizky kamenny jez a od néj vede pfimo pod
cestou mohutny, dnes jiz bezvody mlynsky
nahon. Celé vodni dilo je tak dobfe zachova-
no, protoZe kolem poloviny 90. let 20. stoleti
byly snahy o jeho obnovu. Ale nejen proto.

v pribéhu 1. poloviny 20. stoleti. Jeden z po-
slednich dochovanych detaill, napis hrdé
hlasici ,Valcovy mlyn V. Trunecka”, pochazi
z roku 1911, kdy vodni kolo nahradila Fran-
cisova turbina.

Autor téchto fadek je pfesvédcen, Ze pro-
jekt je v pfimém rozporu se statutem praz-
skych pfirodnich parkd, kde je vystavba (ve
vyjimecnych pFesné specifikovanych pfipa-
dech) povolena pouze ,za podminky, Ze...

Truneckdv nebo taky Vavrinsky ¢i Vaviinecky
mlyn.

Jesté koncem 70. let je zmifiovana ,romantic-
ka, biologicky zajimava” nadrz nad mlynem,
je tedy zjevné, Ze na rozdil od ostatnich mly-
nG v okoli zde vodni dilo vice méné prezilo
kontinualné aZz do soucasnosti. Na rozdil od
vlastniho mlyna, ze kterého jsou pouhé zfi-
ceniny.

Mlyn je zminovan od pocatku 18. stole-
ti, ,sou€asnou” podobu ziskal prestavbami

AR

Pohled na Truneckdv mlyn od Dalejského potoka.

JeSté v 1. poloviné 90. let mlyn stal. Rych-
lost, jakou se nasledné béhem nékolika let
zménil v ruiny, byla az neuvéfitelna. Dnes je
zbofenisté jablkem svaru, nebot ho zakoupil
developer s Umyslem vybudovat zde moder-
ni bytovy komplex. Projekt se sice tvafi jako
rekonstrukce plvodni podoby milyna, ve
skute¢nosti vSak proporce nesedi, stavba by
byla dosti monumentalni a vyrazné by naru-
Sila charakter mista.

Novy mlyn patfi k nejzachovalejsim mlynim
v udoll.

bude pIné respektovat jak architektonicko-
-urbanistické hodnoty a kulturni identitu,
tak osobité krajinné a pFirodni znaky...". Je
proto s podivem, Ze projekt ziskal vSechna
potfebna stanoviska od organd ochrany pfi-
rody. Na zékladé podnétu odplrcl vystavby
nasledné Ministerstvo Zivotniho prostre-
di vétSinu z nich zruSilo a chysta se mistni
referendum. TakZe osud byvalého mlyna je
stale otevFen.
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O dva kilometry niZe stoji Novy mlyn. Ma
krasnou polohu v meandru Dalejského po-
toka pod strmymi srazy OpatFilky a je nejza-
chovalejsim ze vsech mlyn na tomto vod-
nim toku. Pocatek nahonu neni v chatové

Hordv mlyn skryvd renesancni hlavni budovu.

zastavbé patrny. Dobfe zfetelny (byt kFovi-
nami zarostly) je vSak v misté, kde ho pre-
kraCuje zelena turisticka znacka, stoupajici
od mostku prFes potok. Zde se jiz rozsifoval
v nadrzku.

Dosud zachované je jeji stavidlo, v soucas-
né dobé je vSak pfistup k nému zamezen
oplocenim soukromé zahrady, byt stavidlo
samo na soukromém pozemku nelezi. Mlyn
na tomto misté vznikl koncem 16. stoleti, za

tficetileté valky vSak zanikl a znovu byl vysta-

vén az roku 1788; proto Novy.

Tretim mlynem v poradi je mlyn HorGv cili

Klukovicky. Jeho nahon zacinal pod zapadni

-y

Vrby sefezané na hlavu nedaleko Horova mlyna.

¢asti Cerveného lomu. V prvnim Useku vede
soubé&zné s télesem Zeleznice. Dodnes je le-
movan torzy prastarych hlavatych vrb, tato
mista jsou v3ak velmi obtizné pfistupna. Po
fuje ke mlynu, stojicimu v atraktivni polo-
ze skalnaté kotliny pfi soutoku Dalejského
a Prokopského udoli.

Tésné pfed nim najdeme zbytky zajimavého
technického dila. Ndhon zde kfiZil Klukovicky

potlcek, pritékajici od jihovychodu. Na kii-
Zeni byla vybudovana nadrz (dnes zcela za-
nikla), z niz bylo mozno vodu poustét bud
ke mlynu (pokracovani ndhonu za silnici
z Klukovic do Prokopského udoli patrné jako

Pozlistatky zdi Dalejského mlyna.

vyrazna terasa ve svahu), nebo upoustét
plvodnim potlckem primo do Dalejského
potoka (zachovany zbytky kamenného sta-
vidla).

Hordv mlyn je nejcennéjsi ze vsech zde po-
pisovanych mlynd, hlavni budova je rene-
sancni. Na praceli Ize dosud spatfit zbytky
sgrafitové vyzdoby, proti svahu mohutnou
Llednici”, v niz byvalo umisténo vodni kolo.
Nepfekvapi tedy, Zze mlyn je pamatkové
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chranén. Navzdory tomu, dnes z néj stoji
pouhé torzo; z nejstarsi budovy fakticky jen
obvodové zdi.

i

Staré mlyny v Dalejském udoli skryvaji spoustu
ZQtisi.

| tady existuje projekt na prestavbu s néko-
lika bytovymi jednotkami, avSak - zfejmé
i diky pamatkové ochrané - mnohem citlivéj-
Sinez v pfipadé Truneckova mlyna. Zachova-
va hmotu mlyna i vétSinu dochovanych sta-
vebnich konstrukci. Byt vytky by bylo moZzno
vznést, zejména nerespektovani plvodniho
tvaru zastfeSeni a gardZze umisténé do ne-
jexponovanéjSiho pohledu na historickou

budovu. BohuZel, pfestoZe projektova stu-
die je z roku 2018, zatim se nic nedéje a ob-
jekty nadale chatraji.

Dalejsky mlyn byval nejznaméjsi ze vSech
mlyn( této oblasti. Pvod mlyna je ponékud
nejasny. Jisto je, Ze v pribéhu 19. stoleti se
zménil na vyhlaseny vyletni hostinec. Souvi-
selo to s rozvojem turistiky a s blizkosti dnes

Diky ofezdvdni ,na hlavu” se vrby Casto doZivaji
vysokého véku.

jiz neexistujictho prokopského kosteliku
nad byvalou jeskyni, kam sméfovaly slavné
Cervencové svatoprokopské pouté. Tradice
poutniho a vyletniho mista v3ak vzdy sou-
pefila s téZbou vapence v tésné blizkosti, po-
sléze i se zajmem armady o zdejsi lom. A tak
byl nakonec hostinec opustén, minimalné od
poloviny 20. stoleti chatral a nékdy v 70. le-
tech byl zbofen.

Misto, kde budovy staly, Ize dosud v terénu
najit (dokonce vcetné zbytk( jednoho dver-
niho portalu), je ale nutné se v porostu po-
jirovec, pamétnik ¢as(, kdy pod nim jesté se-
davali vyletnici pfi nedélnich vypravach ,za
Prahu”. Z vodniho dila se nezachovalo nic,
situace nad mlynem se zcela zménila pfi vy-
stavbé Zeleznicni trati. Zanikla je i cesta, kte-
ra k mlynu schazela rokli od severozapadu
a kterou sem po staleti vozili obili k semleti
sedlaci z Butovic a Jinonic.

Jako dalSi mlyn je uvadéna tzv. Michnovka
v Hlubocepich. Jde vSak o omyl. Michnovka
sice stoji plus minus na misté byvalého mly-
na, jde vsak o novostavbu z poloviny 19. sto-
let/, nemajici s pdvodnim mlynem mnoho
spolecného. Snad jen mramorovy kamen,
dnes zazdény v priceli budovy (plvodné
pravdépodobné preklad nad dvefmi) s er-
bem Pavla Michny z Vacinova a letopoctem
1624.

Z poslednich dvou mlyn( na Dalejském po-
toku jiz nenajdeme ani stopy; zanikly v pr-
béhu 20. stoleti v souvislosti s budovanim
dopravnich staveb.

Ing. Jan Moravec je pracovnik Ceského
svazu ochrdncd prirody.
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Jak jde dohromady environmentalni
vychova a kritické mysleni?

Ustiednim tématem 13. konference envi-
ronmentalniho vzdélavani hl. m. Prahy byla

otazka, zda kritické mysleni souvisi s en-

vironmentalni vychovou a vzdélavanim.

A pfednasejici nenechali nikoho v sale na po-

chybach, Ze souvisi.

Uvodni prednéasku mél Albrecht Handke ze

Saského statniho ministerstva Skolstvi a kul-

tury a predstavil, jak se Sasko pustilo do

naplfovani CilG udrzitelného rozvoje, kon-

krétné do jeho bodu CtyFi, ktery se vénuje
kvalitnimu vzdélavani - kam patfi i kritické
mysleni.

Na UpIném zacatku celého procesu stal fakt,
Ze saska vlada pfijala strategii udrzitelného
rozvoje za svou. Do jejiho naplfiovani se
pak zapojilo na 140 instituci a odbornikd.
Albrecht Handke pak popsal postup, jakym
byly navrZeny cile, které nasledné povedou
k naplnéni strategie a které maji mistnim
Skoldm a vzdélavacim institucim pomoci ve
vzdélavani.

Kritické a myslenf{

O tématu komunikace environmentalnich
témat hovorila Séfka Toulcova dvora Lenka
Skoupa. ,Ze vSech stran se na nas vali velké
mnozstvi informaci. Musime je umét tfidit,”
fika Lenka Skoupa. ,A vali se na nas i infor-
mace ze svéta ekovychovy a vzdélvani.
A musime umét tridit i to."”

Lenka Skoupa mimo jiné konstatovala, Ze
i v komunikaci environmentalnich témat se
potykame s dezinformacemi, misinforma-
cemi, malinformacemi, hoaxy a fake news.
Otazka je, jak jim nepodlehnout. ,Je nutné
kontrolovat zdroje, ovéfovat informace a zjis-
tovat souvislosti,” nabizi odpovéd Skoupa.

Obecné jsou podle Skoupé dezinformacim
a zavadéjicimu ramovani témat odolnéjsi
lidé, ktefi maji Siroky prehled, umi logicky
myslet, maji na to ¢as a ovladaji dobfe kri-
tické mysleni. ,Uplné se vymanit z rdmova-
ni nejde. Informaci je obrovské mnoZstvi

13. konference
o ekovychové v Praze

vzdélavani
a vychova
ke kritickému

mysSleni
www.konferenceevvopraha.cz

a ramovani je funkéni mechanismus, ktery
nam usnadfuje to mnozstvi informaci zpra-
covat. Je ale dobré si ho uvédomovat a védét,
jak ramovani funguje,” Fika Lenka Skoupa.

Podle ni je kritické mysleni jedna z nejdUle-
LA jak Fika Bara St&panova, pouzivejme kri-
tické mysleni. A kdyz ne kritické, tak alespon
mysleni,” uzaviela Lenka Skoupa svou pred-
nasku.

Vizualni gramotnost

Zuzana Jakobova ze vzdélavaciho centra
TEREZA predstavila vystavu Uméni vidét,
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ktera se vénuje kritickému mysleni, konkrét-
né se zamérfuje na vizualni oblast. Proc je to
dalezité? ,80 % véci, co se naucime, souvisi
s vizudlnim vjemem, s fotkami, videi,” Fika
Zuzana Jakobova. ,A stejné jako text i ob-
raz mUze byt vniman v rdznych kontextech.
MUze byt vniman spravné, nebo Spatné.”

Vystava Uméni vidét se zaméfuje na rozvoj
vizualni gramotnosti. Inspiraci pro vystavu
byl projekt New York Times What's Going
Onin This Picture. V New York Times kazdou
nedéli vydali jednu fotku a k ni tFi otazky pro
Ctenafe: Co se déje na obrazku? Proc si to
myslis? Co dalSiho t& k tomu vede? A nasle-
dujici ¢tvrtek v New York Times odhalili, o co
skutené na snimku Slo.

Na podobném principu, tedy odhalovani
skute¢ného kontextu vybranych fotografii,
je zaloZena i vystava Uméni vidét. Pokud ji
chcete navstivit, musite si zajet do Ostravy.
A nebo navstivit www.umenividet.cz, kde od
prosince bude webova variace vystavy.

Jak vyvracet nesmysly?

Luka$ Hana z GrowJob Institute se ve svém
pFispévku zaméril na to, jak se daji vyvracet
nesmysly napfiklad o klimatu. A ukazalo se,
Ze nestaci jen nositele nesmyslu poucit. Lid-
ska duSe je nastavena tak, Ze jen malokdo si
je ochoten pfipustit svij omyl.

A aby to bylo jesté horsi, predkladané infor-
mace, diikazy a fakta mohou paradoxné vést
k tomu, Ze se ¢lovék ve svém mylném nazo-
ru utvrdi. Odborné se tomu backfire effect.
+A je dobré o ném védét, az se nékdy pusti-
te do debaty s nékym, kdo se v néjaké véci
myli," Fika Lukas Hana.

Hana upozoriuije, Ze backfire effect mize byt
nékdy velmi silny a k jeho pFekonani je potfe-
ba velké mnoZzstvi informaci. A jsou i prostre-
di, kde je takova presvédcovaci debata velmi
narocna, zejména na socialnich sitich.

Luka$ Hana doporucuje nezacinat debatu
tim, Ze se vas protéjsek myli, protoze tim
se spiS zatvrdi ve svém nazoru. Lepsi je za-
¢it tim, jak to ve skuteCnosti je a nasledné
je dobré vysvétlit, jaké argumentacni klamy
byly pouzity na podporu mylného nazoru.

To samozfejmé klade velké naroky i na nas,
jednak musime byt silni v kramflecich v da-
ném oboru, jednak bychom méli umét po-
znat pouZzité manipulacni techniky.

Lukas Hana na svou pfednasku navazal od-
polednim workshopem, kde si spolu s Ucast-
niky ukazal zaklady védeckého mysleni a pfi-
rozenou ochotu lidi utvrzovat se sami ve
svych nazorech a neklast si ty otazky, které
vedou k odhaleni & ovéreni toho, co si mysli-
me. Jsme tak prosté nastaveni. Ale mGzeme

‘ gg.{[‘||hl N

! ! -
Jak to délaji' v Sasku, vysvétluje Albrecht Handke.

s tim néco délat v okamziku, kdy si tato nase
omezeni uvédomime.

Kritické klima

Na LukaSe Hanu volné navazal Ondras Pfiby-
la z projektu Fakta o klimatu svou pFednas-
kou o kritickém mysleni a klimatu.

,Projekt Fakta o klimatu vznikla v roce 2019,
kdy si par programatord feklo, ze kdyz
novinafi nebudou mit zdroj relevantnich
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informaci a dat, budou dal psat nesmysly,”

popisuje Pribyla.

Klimaticka zména je téma, pro jehoZ pocho-

peni je podle Pfibyly potfeba znat klicové
koncepty. Védét, co je vazeny priimér, co je
prdmérna teplota. ,Znalost zékladnich dat
slouzi jako zakladni datové kotvy,” vysvétluje
Pribyla.

Pribyla spolu s kolegy stahl z webu Ceského
hydrologického Ustavu data s primérnymi

teplotami v CR od roku 1961 do roku 2021.
,Samotna tabulka ale na prvni pohled nic ne-
fekne. Vytahli jsme si proto data do grafu,”

fika Pribyla.

+Ale stale to nebylo snadno pochopitelné.
Tak jsme dali pétilety pramér, pak graf pro-

loZili linearni kfivkou, pak jsme graf doplnili

nadpisem, zvyraznili graficky dllezité infor-
mace, aby na prvni pohled bylo z grafu zfej-

mé, Ze od roku 1961 do 2021 se pramérna
ro¢ni teplota v CR zvysila o 2 °C," li¢i praci

s interpretaci védeckého poznani Siroké ve-

fejnosti Ondras Pfibyla.

Pribyla ve své prednaSce poukazal na to,
jak se novinari i vefejnost dostavaji do ne-

presnych myslenkovych zkratek. ,Ptali se
mne, jestli klimatickd zména mUZe za pozary
v Hfensku,” svéfuje se Ondras Pribyla. ,Jenze
klimaticka zména je souhrnny pojem. Pozar

je konkrétni projev. Je to podobné nesmy-

sind otézka, jako jestli uméni mlze za to, ze

v Narodnim hraji Hamleta. Uméni je souhrn-

ny pojem, divadelni hra konkrétni..."
se Ondras Pfibyla.

zamysli

Odpovédna spotfeba ve Skolach

Jana Dlouhd z Centra pro otazky Zivotniho
prostfedi UK hovofila o odpovédné spotfebé

pro vSechny stupné skol. ,Spotfeba v global-

ni perspektivé je hodné nebezpelna. Nas
standard je tak vysoky, Ze kdyby tak chtél Zit

Jana Dlouhd a odpovédnd spotfeba pro Skoly.

kazdy, byla by to tragédie,” pfipomina Jana
Dlouha.

A dodava, Ze udrzitelnd spotfeba je i jeden
z Cild udrzitelného rozvoje. Podle Dlouhé

je pfi kroceni nasi spotreby dllezity kritic-
ky pristup, schopnost a ochota myslet v al-

ternativach. A védomi, Ze ve spotfebé hraji
velkou roli emoce, a proto nas tak ovliviiuje

marketing. ,Své spotfebni vasné ale muze-
me krotit védeckymi poznatky,” mini Dlouha.
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Pozor na backfire effect!

Pro skoly je dulezité, aby si stanovily cile Skol-

niho programu udrzitelné spotfeby a aby to

byl celoskolsky pfistup. K tomu miize pomo-
ci napfiklad metodika dostupna na www.od-

povednaspotreba.cz/metodika, kde je cela
fada metodickych material(. Odpovédnou
spotfebu Skoly Ize také propojit s tématy
Ramcovych vzdélavacich program.

Knihovny nejsou jen regaly knih

Pro leckoho pFekvapivou ulohu kniho-

ven v ekovychové odhalil Ondfej Hudecek
z Méstské knihovny v Praze. Jeho pfednaska

se jmenovala Knihovny jako ekocentra, eko-

centra v knihovnach.

Jak v Gvodu zminil Ondfej Hudecek, v Ce-
chach mame knihovny skoro na kazdém
kroku. Jen tézko byste hledali néjaké mésto,
kde Zadna knihovna neni. ,Pfesné je v Ceské
republice 5307 knihoven a v nich je 1,4 mi-
lionu registrovanych lidi, ktefi si za rok pdjci
pres 22 miliond knih, ¢asopist, CD a dalsich
polozek,” vypocitava Hudeclek.

Samy knihovny se podle ného vnimaji tak,
Ze podporuji vzdélanost, kulturu a demo-
kracii. A souclasti tohoto uvédoméni je
i projekt UdrZzitelnost v knihovnach. ,Je to
platforma pro knihovny, které chtéji se za-
pojit do pInéni Cild udrZitelného rozvoje,”
fika Hudecek. Do nedavna byl projekt v pFi-
pravné fazi, zaméreny hlavné dovnitf, na
knihovny samotné. Od roku 2022 se ale se

svymi aktivitami k udrZitelnosti obraci i na
vefejnost.

Jednou z dlleZitych soucasti projektu je
i medialni vzdélavani a medialni gramotnost.

,Zapomente na predstavu, Ze knihovny jsou
mista, kde se musi Septat a nesmi se nijak
vyruSovat,” Fikd Ondfej Hudecek. Moder-
ni knihovny nabizi celou Fadu rozmanitych
aktivit pro Siroké spektrum lidi, od truhlaf-
skych dilen pres pudjc¢ovny véci po prednas-
ky a osvétové akce. ,Septat se musi jen ve
védeckych studovnach,” uzavira OndFej Hu-
decek.

A jak fika Ondrej Hudecek, knihovny jsou
zvyklé spolupracovat mezi sebou a jsou pfi-
praveny spolupracovat i s jinymi institucemi,
i na poli ekovychovy a kritického mysleni.
V letech 2021 az 2024 se knihovny specificky
zamérfuji na téma udrZitelnosti a medialniho
vzdélavani.

Touto podanou rukou od knihoven smérem
ke svétu ,tradicnich” poskytovateld ekovy-
chovy a osvéty pfednaskova cast konference
skoncila. Nasledoval odpoledni blok tematic-
kych workshopd.

Martin Mach Ondrej
Foto: Zuzana Pipla Havlinova / Foto Havlin
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Denni motyli Prahy,
atlas rozsireni

V zafi 2022 vydalo hlavni mésto Praha novou
obséhlou publikaci, ktera je vysledkem kom-
plexniho mapovéni dennich motyld na Uze-
mi hl. m. Prahy. V knize jsou popsany veSkeré

druhy dennich motyld, se kterymi se mlzete
na Uzemi mésta setkat, vcetné popisu bioto-
pl, chovani, popisu vyvojovych stadii a jeho
rozéiteniv CR, v Praze.

V publikacinaleznete také popis vyznamnych
prazskych lokalit z pohledu motylich druhd,

slovnitek zakladnich odbornych pojm( a pro

snazsi hledani také rejstrik latinskych a Ces-

kych nazvi motyld.

Tato atraktivni kniha s mnoZstvim fotografii
a prehlednych mapek bude jisté pfinosnym

zdrojem informaci jak pro odborné kruhy en-
tomologC, tak pro lektory ¢i ucitele pfirodo-

védnych obor(l nebo nadsené laiky.

Publikace byla zatim distribuovana na po-
bocky Méstské knihovny v Praze, na Urady
méstskych &asti, prazskym ekovychovnym

organizacim a na zakladni, stfedni a vysoké
Skoly. V pfipadé vétSiho zajmu je moznost
dalsiho dotisku této knihy.

n

Kniha o klimatu

Odehrava se nejvétsi pfibéh nasi planety,
o kterém se musi mluvit. To je ddvod, pro¢
se Greta Thunbergova rozhodla vyuZit svou
platformu k vytvoreni knihy, ktera se opira

0 nejlepsi védecké prace, které jsou v sou-

¢asné dobé k dispozici.

Kniha o klimatu predstavuje globalni pre-

hled toho, jak jsou mnohé krize na planeté

propojeny, a predklada nepfikraslenou prav-
du, jak a pro¢ se nas svét méni. Od tani le-

dovych Selfli po suverenitu domorodcd, od

fast fashion” po budoucnost potravin a trva-

|é udrZitelnosti.

VSechna svédectvi jsou v knize prezentovana

jako redlné pfibéhy o zménach, akci a odol-
nosti, umocnéné vsefikajicimi grafy a foto-

grafiemi.

Vedle nich sdili Greta Thunbergova své vlast-
ni pfibéhy o uceni, demonstracich a svéto-

vém odhaleni greenwashingu a poukazuje

na to, do jaké miry jsme byli drZeni v nevé-

domosti.
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Poskytovani informaci o zivotnim  V Praze za pfirodou

prostredi v Praze

portalzp.praha.eu, portalzp.praha.eu/rocenkyzp, portalzp.praha.eu/rychleinformace,
geoportalpraha.cz/cs/atlas-zivotniho-prostredi, portalzp.praha.eu/infomaterialy

Poslednim finalizovanym a distribuovanym
vystupem v Fadé roCenek ,Praha Zivotni pro-
stfedi” je vydanizarok 2019, aktualné probiha
pfiprava vydani 2020 a 2021. Vydani zahrnuje
vzdy komplet materialG v tisténé a elektronic-
ké podobé, tedy tiSténou a elektronickou ver-
zi souhrnné broZury (také v angl. mutaci), ma-
pové pfilohy a dale podrobnou elektronickou
verzi (sadu kapitol k jednotlivym témat(im).

Zejména 3koldm, NNO a informacnim cen-
trlm jsou urceny tematické mapy (Nakladani
s odpady, Ochrana pfirody a krajiny, Envi-
ronmentalni vzdélavani, vychova a osvéta
v Praze - mista realizace). Vydani map pro
rok 2023 bude mozné ziskat v tist&né podo-
bé (format A1) nebo si je stdhnout v podobé
elektronickeé (v€etné podrobnéjsi A0 verze) od
ledna 2023.

V rdmci série vystupd ,Rychlé informace o ZP
v Praze” je coby nejnovéjsi k dispozici vyda-
ni 1/2022 (od pol. Cervna), které obsahuje
aktualni informace k naplfiovani Klimatické-
ho planu hl. m. Prahy a vybrané informace

0 vyvoji ZP v Praze v roce 2021, dal3i vydani
budou nasledovat.

V rémci Portélu ZP doporuéujeme mj. mnoz-
stvi informacnich a jinych materidl( v elek-
tronickeé verzi pro vefejnost a zejména Skoly
a rodie s détmi na adrese portalzp.praha.
eu/evvoonline, nové také v cizojazyné po-
dobé. Najdete zde také pribézné dopliova-
nou sadu online pfednéasek k problematice
EVVO se zaméfenim na ucitele EVVO a stu-
denty pedagogickych obor.

a NE!v prirodé
portalzp.praha.eu/zaprirodou,

portalzp.praha.eu/NEvprirode,
portalzp.praha.eu/infomaterialy

Informace jsou vefejnosti k dispozici jak v po-
dobé tisténych informacnich materialt a pub-
likaci, tak i na internetovych strankach mésta.
Pro zimni a jarni sezonu budou k dispozici jak
nové, tak i aktualizované informacni materialy,
nékteré také nové v cizojazycné podobé.

PROKOPSKE g
¢ Abive ,,,,,",3”

Distribucni mista:
» Informacni centrum MHMP, Marianské nam. 2,
Praha 1;

» Vstupni hala MHMP (naproti recepci) a prostory
OCP MHMP (4. patro), Jungmannova 29;

» Turistické informacni centrum PIS - PCT,
Rytifska 12, Praha 1;

» vybrana infocentra méstskych ¢asti v Praze.
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& ADRA

Zemé k svétu

Interaktivni videa, web plny zabavnych kvizd
i online prace s daty v prostfedi Gapminder.
ADRA predstavuje novy projekt pro podpo-
ru vyuky zemépisu na 2. stupni zékladnich
Skol s dlirazem na cile a témata udrzitelného
rozvoje a s vyuzitim digitalnich vzdélavacich
zdroj.

,

n.:‘ ',_ ‘.

Vystupy projektu Zemé k svétu, na kterém
pracoval tym metodiCek z ADRA oddéleni
vzdélavani, predstavuiji tfi témata s komplet-
né zpracovanymi podklady, ktera Ize vyuzit
pfi vyuce zemépisu, ale i dalSich pfedmétd.
Ucitel si tak mGze vybrat z témat Udrzitelna

'af & gl
ZEME K S

=i )

VETU ”\.

mésta a obce, Chudoba a nerovnosti, Biodi-
verzita a zemédélstvi.

K dispozici ma ke kazdému tématu interak-
tivni animované video, ve kterém mohou
zaci v roli divakl rozhodovat o dalsim déj,
kompletné zpracovanou metodiku lekce,
bohaté informacni podklady a doprovodné
aktivity - napf. online spojovacky ¢i doplfio-
vacky. Lekce obsahuji rlizné varianty a al-
ternativy, takZe si je pedagog mize snadno
pfizplsobit podle vlastnich potfeb.

,Snazili jsme se, aby byly lekce zabavné pro
zaky i pro ucitele. Ucitellm jsme poskytli

L

oporu v podobé kompletnich podkladd k ak-
tualnim tématdm. Frontalni vyuku ale nece-
kejte," Fikd manaZerka projektu Eliska Masna
a dodavé: ,Soucasti lekci jsou rdzné druhy
vyukovych aktivit, které podporuji spolupraci,
komunika¢ni kompetence a kladou draz na

zapojeni kazdého zaka. Vychazime z metod
RWCT a dalsich modernich vyukovych smérd.”

Témata lekci byla vybrana tak, aby byla ak-
tualni ve vztahu k sou€asnému déni ve spo-
le¢nosti. Casto pFesahuiji hranice vyucovaci-
ho pfedmétu zemépis a zabrousi i do jinych
predmétd (napf. vyuka k obcanstvi, pfirodo-
pis nebo matematika).

Nékteré aktivity a naméty k zamysleni pak
presahuji i do kazdodenniho Zivota tfidy i
jednotlivce. Lekce navic nemusi byt vyuZzity
jen ve Skole, ale maji potencial oslovit i vedou-
cf rdznych volnocasovych krouzk( ¢i rodice.

NejvétSim tahakem pro zaky jsou nepochyb-
né interaktivni animovana videa s nactilety-
mi hrdiny, sourozenci Petrem a Petrou, za
nimiz vedle animator( stoji scénaristka Ladi-
slava Whitcroft.

VEfim, Ze pribéhy maji ve vzdélavani své
misto - pomoci piibéhd si lidé predavali in-
formace, myslenky a zkuSenosti od pradav-
na. Pfibéhy plisobi na nase emoce a zaroven
nas nuti premyslet,” fika Ladislava Whitcroft.

.ProtoZe mi takové uceni davéa velky smysl,
rozhodla jsem se kazdé téma propoijit s pfi-
bé&hem. Napfiklad v pfipadé videa k tématu
udrzitelné mésto se mi stal inspiraci fakt, Ze
existuji faleSnd mésta, ktera kartografové
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zamérné umistuji na mapy, aby se pojistili
proti plagiatorstvi,” Fika Ladislava Whitcroft.
,Od toho byl uz jen krlicek k ndpadu, Ze by se

Petr s Petrou mohli propadnout do takového

neexistujiciho mésta a snazit se vyresit pro-

blémy mistnich obyvatel.”

Vybér hlavnich hrdinG vSech videi pak vy-

chazi z presvédeni, Ze se zaci daleko |épe
ztotozni s danym problémem, pokud ho ve
videu FeSijejich vrstevnici.

Na webu projektu www.zemeksvetu.cz na-
jdou ucitelé i dal3i zajemci prehledné uloze-

né vSechny materialy urCené pro vyuku. Web
vSak vyuZiji i dale - mohou si zde vytvaret
a ukladat vlastni lekce a sdilet je s ostatnimi.
Diky jednoduchym nastrojim si také mohou

k tématlm, kterd s Zaky aktualné probiraji,

navrhnout aktivity jako spojovacka, doplfio-

vacka apod. nebo si upravit vlastni video tak,
aby bylo interaktivni.

Projekt klade ddraz na vyuZiti digitalnich
technologii. Jedna se jak o unikatni koncept
interaktivnich videi, tak o doplfujici webové

kvizy a dalsi aktivity. MnoZstvi aktivit v lek-
cich je pak navrzeno pro vyuziti jak pfi pre-

zencni, tak pfi online vyuce. A konecné lekce

oSET KADKU
BYLINNOU SMESI

vénované praci s daty v prostfedi Gapminder

jsou celé koncipované pro vyuku v pocitaco-
vé uCebné nebo s tablety, ¢imzZ projekt pfi-

mo a prakticky podporuje rozvoj digitalnich
kompetenci zakd, ale i uciteld.

DalSim velkym pFinosem projektu je to, Ze

mysli i na zaky s odliSnym matefskym jazy-

kem. Ke kazdému dilu videa je vytvofena

i lekce pro zaky s odliSnym matefskym ja-

zykem, ktera obsahuje opory pro tyto Zaky

vcetné materiall slouzicich k preduceni vy-

brané slovni zasoby.

Vystupy projektu byly konzultovany s od-

borniky a pribézné pilotovany na nékolika

zékladnich Skolach. Diky zpétné vazbé udi-

tell i Zak( se podafilo upravit lekce tak, aby
pro né byly maximalné pfinosné a reagovaly
na jejich skutecné potFeby.

Napfiklad pani Dagmar Kosteleckg, feditelka
ZS Malé Svatonovice, nam do zpétné vazby
napsala: ,Lekce se mi libila. Pfekvapilo mé,

Ze téma Zaky zaujalo a Ze se do hodiny ak-

tivné zapojili. Materialy k vyuce byly vyborné

pfipravené a Zaci je pochopili. Zvl&dli i skla-

dankové uceni. Jedna se i o zajimavy zpUsob,
jak ukazat zaklm zapojeni do obcanského

Zivota. Lekci vyuZiji i v budoucnu. Dékuji.”

Véfime, Ze se nam podafilo vytvofit mate-
rialy, které ucitelim pomohou a zaroven je
inspiruji @ motivuji k dalsi vyuce v podob-
ném duchu.

Projekt Zemé k svétu pod oficidlnim nazvem
Digitalnivzdélavacizdrojprovyuku zemépisu
(¢. p. CZ.02. 3. 68/0.0/0.0/18_067/0012346)
byl podporen Evropskou unii v rdmci Operac-
niho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani.

Marie Tvrdonova,
ADRA oddéleni vzdélavani

Kontakt: marie.tvrdonova@adra.cz,
tel.: 603170018

38


http://www.zemeksvetu.cz/
mailto:marie.tvrdonova@adra.cz

AGENTURA{CONIKLEC

V prvni poloviné Fijna 2022 jsme spolupra-
covali na projektovém Geotydnu FZS Br-
dickova v Praze 5. Celotydenni soubor akci
pro zaky Skoly i jejich rodice a vefejnost

paleontologicky nalez - trilobita. Do konce
roku by mél jako ozvéna Uspésné akce pfi-
byt i vytvarny videotutorial.

Pokracuje Uspésna spoluprace se Sesti praz-
skymi domacnostmi, kde hledame zajimavé

zahrnoval prednasku, exkurzi do Trilopar-
ku, komentovanou geovychazku i vytvar-
nou dilnu, kde si celkem tfi tfidy vyzkouSely
pod odbornym vedenim zvélnit na papir

naméty a napady, jak efektivné nakladat
s potravinami. Vyrabéli jsme bezovy sirup,

sklizeli Urodu v okoli domovd, bezzbytko-

vé zpracovavali jablka, vytvareli zasoby

vitaminu C na zimu nebo tfeba zachranovali
prezrala rajcata.

Nebojime se ani dalsich napadd. Podélte se
s nami o ten vas. Ne v3e, co jime, je totiZ tfe-
ba kupovat.

Domaci produkty dnes fri - jsou ¢asto lepsi,
pfirodé Setrnéjsi a Setfi i penézenku.

Mé&me i spoustu namétd na domaci uchova-
vani potravin a postupné je publikujeme na
nasich socialnich sitich.

Pro kamarady ze spolecnosti CI3 také dokon-
Cujeme experiment s praktickym ovérenim
energetické narocnosti rdznych zplsobd pri-
pravy téstovin.

Zkoumame, jak se na spotfebé energie
projevi dodrzeni i nedodrZeni potfebného
mnozstvi vody, jaky vliv ma pouZiti poklicky
nebo typ nadobi.

O vysledky se radi podélime jeSté letos.

David Kunssberger

Foto: Vytvarna dilna a jedna z povedenych praci
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Pfibéh jahodového krale

Jak détem a mladym teenagerlim pribliZit
pfibéh jedné rostliny a zaroven jim umoznit
pochopit hlubsi agroekologické souvislosti
prostfednictvim prijemné straveného Casu
hrou? Rozhodli jsme se najit odpovéd u plo-
diny, ktera je oblibena po celém svétg, ale
vétSina z nas nezna jeji fascinujici cestu, nez
se kdy vlbec dostala na nas stll - jahodnik.

e

Druhy zaFijovy tyden jsme uspofadali celo-
tydenni pobyt v ekologickém centru v Louti
na jih od Prahy pro 22 z4kd rlizného véku
(5-12 let). Tito mladi badatelé se vymani-
li z klasické Skolni rutiny a ruSného shonu
velkomésta, aby se vydali po stopach pana

Rudolfa Strimpla - muZe, ktery koncem
19. stoleti do Cech pFivezl zahradni jahody.

Jeho vypravéni nas hravou formou provedlo
dllezitosti kvalitni pady, vsemi druhy vysad-
by jahod, jejich péstovanim, sklizni a zpraco-
vanim, produkci ekologickym i konven¢nim
zplsobem a vSemi produkty a vyhodami,
které z nich lidstvo ma. Spolecné jsme se sta-
rali o v€ely a pfipomnéli si jejich roli v pfirodé
a v zavéru tydne pak usporadali velkou jaho-

VyuZziti rdznych neforméalnich metod od ro-
le-playingu, rukodélnych vytvarnych technik,
tymovych praci a gamifikace nebo jen prosta
Ucast na vyrobé pfirodniho caje pravé z listd
lesnich jahod umoznily détem ziskat dllezi-
ty edukacni proZitek, aniz by se nudily nebo
byly zahlceny novymi poznatky. V kombinaci
s volnym €asem v okolni pFirodé tak mladi
badatelé odchazeli pIni novych jahodovych
zazitkl, coz dokazovali ve svych vlastnoruc-
né vyrobenych denicich.

dovou slavnost s tancem, hudbou a malymi
divadelnimi hrami.

Jednim z nejvétSich potencialll ekocentra
v Louti byla blizkost plvodniho regionu, kde
byly zahradni jahody poprvé predstaveny.
Diky tomu jsme mohli usporadat taktéz vylet
na plvodni statek Rudolfa Strimpla a nechat
déti, aby si sahly na tamni zem, zabofily ruce
do hliny a pokusily se pochopit, pro¢ se tak
rozhodl a jaké jsou rozdily mezi péstovanim
jahod tehdy a dnes.

Pobyt se konal v ramci vzdélavaciho projek-
tu Agroecology for Youth Education, ktery je
financovan Evropskou unii v rdmci programu
Erasmus+. Pokud byste o podobny program
méli zajem tieba i na vasi Skole i vas jen zaji-
malo vic, nevahejte navstivit webové stranky
www.asociaceampi.cz/programy/agroekologie.

Jan Tomesek
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Zelvi snlidky v piskovistich

Nabidka nasich programC CCBC do Skol se
tento Skolni rok rozrostla o tfihodinové pro-
gramy Ze Skoly rovnou do pfirody. Jsou ve-
dené badatelskym zplsobem, kdy jsou déti
nejprve seznamené s problémem/tématem
formou pfednasky a nasledné se ze tfid vy-
pravi ven si vyzkouSet aktivity spolecné s lek-
torem - terénnim zoologem. Velky zajem
a i Uspéch sklizi téma Vyzkum mof¥skych Zelv.

Toto téma je doménou Adély Hemelikové,
ktera je doktorandkou oboru Ekologie na
FZP CZU a zéroveri se podili na projektech
ochrany pfirody v Zoo Liberec. Pravidelné
cestuje do Indonésie, kde se zabyva ochra-
nou morskych ekosystém, ale spolupracuje
také na dalSich ochranafskych projektech.
V rdmci svého vyzkumu k dizertacni praci se
pak vénuje pravé mofskym Zelvam.

Bé&hem programu se Zaci dozvi spoustu in-
formaci a zajimavosti o Zivotnim cyklu Zelv,
jak je mozZné, Ze se Zelva dokaze i po deseti-
letich vratit na plaz, na které se vylihla, nebo
jak funguje travici Ustroji Zelv. Nechybi ani
informace o tom, co Zelvy ohroZuje a jak jim

mudzeme sami pomoci - tfeba jako zodpo-
védni turisté na dovolené. V ivodni pfednas-
ce je zahrnuta spousta autentickych fotek,
videf a zaZitk( z cest na neobydlené ostrovy,
kam Casto musi Adéla za Zelvami jezdit. Vé-
déli byste tfeba, co je potfeba sivzit na opus-
tény ostrov, jak si tam vafit ¢i kde spat?

Soucdsti programu jsou pracovni listy.
Foto: Kristyna Novdkovd

Pri praktické ¢asti si Zaci sami vyzkousi pra-
ci vyzkumnika Ci terénniho zoologa na pléazi,
kde morskeé Zelvy kladou vejce. MoFské Zelvy
dokonce mohou klast vejce na piskovisti ne-
daleko vasi skoly! Cerstvé nakladenou sn(i3-
ku Zelvich vajec je ale potfeba ochranit pfed
pytlaky nebo jinymi predatory. Celou sndsku
je potfeba opatrné prestéhovat do bezpeci
apak nezbyva neZ jen Cekat, az se znizatnou
lihnout malé Zelvy. Vylihnuta vajicka je poté
nutné vyhrabat a zjistit, zda mezi nimi neni
né&jaky opozdilec. Zelvy se pfed vypusténim

do mofe méfi a vSechna vyzkumna data pec-
livé zapisuji pro dalSi badani.

Kromé zkoumani a ochrany morskych Zelv
program Ze Skoly rovnou do pfirody nabizi
jeSté tato témata: S GPS za primaty, slony
a morskymi Zelvami; S fotopasti do prale-

L

Meéreni Zelvicek vylihnutych na Skolni zahradé.
Foto: Kristyna Novdkovd

sa, savany Ci Ceského lesa; Ochrana pfirody
s mobilni aplikaci; Po stopach méstske pfiro-
dy; Krouzkovani ptactva. A samoziejmé na-
dale nabizime i ostatni, také osvédcené, casti
CCBC do 3kol: virtualni knihovnu a prednas-
ky. Vice informaci o nasi nabidce najdete bud
na webu ccbc.cz/ccbe-do-skol/, anebo se m-
Zete obratit pfimo na koordinatorku Skolnich
programd, Alenu Klézlovou: alena.klezlova@
ccbe.cz, tel.: 720 758 626.

Eva Karbanova

41


https://ccbc.cz/ccbc-do-skol/
mailto:alena.klezlova@ccbc.cz
mailto:alena.klezlova@ccbc.cz

CCBC v Narodnim muzeu na predavani
cen SDGs 2022

Ceny SDGs jsou svétové unikatnim ocené-
nim za naplfiovéni Cil( udrZitelného rozvo-
2017 Asociace spoleCenské odpovédnosti,
kterd touto cestou ocefuje udrzitelné pro-
jekty a strategie, které méni Cesko a svét
k lepSimu. Je to skvéla pfilezitost pro velké
globalni firmy, ale i malé a stfedni podni-
ky z regionu, neziskové organizace, Skoly
i mésta, aby ukazaly, jakym zplisobem po-
mahaji svym podnikanim a €innosti aktivné
napliovat principy udrZitelného rozvoje.
Vitézové letoSniho rocniku byli vyhlaSeni
13. Fijna 2022 v ramci slavnostniho galave-
Cera, ktery se uskutecnil v Narodnim muzeu
v Praze.

Co k Cenam SDGs vzkazuje pfiznivclm redi-
telka Ceské koalice pro ochranu biodiverzity,
Kristyna Novakova? ,Ceny SDGs jsou kazdo-
rocni oslavou Usili ¢eskych projektd, které
se na této praci dlouhodobé podili, a ja bych
vam ted rdda ozndmila, Ze dGvodu k oslavé
mate dnes jeSté o jeden vic! V kazdé z ka-
tegorii porota vybrala dvacitku nejlepSich
z 326 projektd. A my jsme byli ve vybéru
20 nejlepsich: S naSim vychovné-vzdélava-
cim projektem CCBC do 3kol jsme postoupili
mezi semifinalové projekty v kategorii Vzdé-
|ani, zdravi a kvalitni Zivot!”

Velky Uspéch slavil jeden z ¢leni CCBC, a to
projekt H20spodar!. Ziskali cenu Hello Zemég,
kterou udéluje Hello Bank CR. Slo 0 2. ro¢nik

programu, ve kterém Kklienti banky vybira-

li z deseti vybranych udrzitelnych projekt(
3 vitéze. Mezi né pak Hello bank rozdélila

1 milion K& Spolek Rhyme z.s., vystupuji-

ci pod znackou H20spodaf! se v hlasovani

klientl umistil na 2. misté&, ¢imz ziskal 300 ti-

sic K¢ na podporu své ¢innosti. ,Mame z toho
ohromnou radost, a to predevsim proto, ze
je to cena od lidi. Ze v nasi préaci vidi smys|,
stejné jako my. Penize pouZijeme k tomu,
abychom naSe workshopy dostali jeSté do

vice Skol a Skolek,” komentuje vyhru koordi-

natorka programu Alena Rokova.

Soucasti 6. ro¢niku cen SDGs byl také Global
Goals Summit 2022, organizovany ve spolu-
praci s internetovou zpravodajskou televizi
DVTV. Na summitu vystoupili Spickovi mezi-
narodni i Cesti Fecnici, ktefi méli co Fict k te-
matu udrzitelnosti. Setkali se zde inspirativni
osobnosti z byznysu, politiky, neziskového
i vefejného sektoru. Seznamili Ucastniky,
ale také divaky DVTV s inovativnimi pFistu-
py, pfiklady dobré praxe a zkuSenostmi téch,
ktefi méni svét k lepSimu a pFispivaji k napl-
novani CilG udrzitelného rozvoje. Mezi tyto
inspirativni fecniky patfila také naSe amba-
sadorka Viktorka (VikiMix Prague) a Arthur
F. Sniegon (Save Elephants). Jejich rozhovor
s Danielou Drtinovou zaznamenal UZasnou

zpétnou vazbu. Odkaz na zdznam najdete
zde (1. Cast a 2. Cast programu - Viki, Arthur
v Case 1:43:28):

www.dvtv.cz/video/prvni-cast-global-go-
als-summit-2022-primy-prenos-z-narod-

niho-muzea-jaka-je-cesta-k-udrzitelnosti

www.dvtv.cz/video/druha-cast-global-go-
als-summit-2022-primy-prenos-z-narod-

niho-muzea-jaka-je-cesta-k-udrzitelnosti

A co vic, letodni Ceny SDGs doprovazi také

série podcastll o SDGs a udrzitelnosti - Lo-

opa Vojty Kovala. Jeden z rozhovord natocil

Vojta Koval také s Viki a Arthurem. Poslech-

nout si ho mdZete na spoti.fi/3h0zfNu.

Eva Karbanova
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Konference Vzdélavame (se) pro klima
v Praze

26. ledna 2023 porada Stfedisko ekologické
vychovy SEVER ve spolupréci s dalsimi tvlrci
portalu UCime o klimatu konferenci Vzdé-
lavame (se) pro klima v Praze. Konference
pfimo navazuje na portal ucimoklimatu.cz
a bude zaméfena zejména prakticky. Ucast-
nici na ni zaziji nékolik pFistupl a metod
vhodnych pro klimatické vzdélavani a budou
mit prostor zapojit se do nové vznikajici ko-
munity pedagogl a dalSich vzdélavatell vé-
nujicich se klimatické zméné ve vzdélavani.

(BT R .
®

Ué&im o klimatu

Jonedprosny fak, ktery
mladyon K. ok 50 zapoft

Vyukové materidly

Vice informaci o konferenci naleznete na:
ucimoklimatu.cz/udalosti/vzdelavame-se-
-pro-klimar.

Na tvorbé portalu U¢im o klimatu se podili
tyto organizace: Clovék v tisni, 0. p. s. - Vzdé-
lavaci program Varianty; TEREZA, vzdélavaci
centrum, z. U.; Lipka - Skolské zafizeni pro
environmentdlni vzdélavani; Stfedisko eko-
logické vychovy SEVER Horni Mar3ov, 0. p.s.;
Chaloupky, o.p.s. a lesni matefska Skola;
Ucitelé za klima, z. s.; Fakta o klimatu.

Tvorba vzdélavaciho portalu U¢im o klimatu
byla financovana z programu DEAR Evrop-
ské komise v ramci evropského projektu
1Planet4All a z prostfedkd Statniho fondu
zivotniho prostredi.

Jak vidi klimatickou zménu mladé filmarky
a filmafri?

Dvanact student( a studentek vysokych skol
vytvofilo v ramci projektu Filmem pro klima,
ktery podpofil Clovék v tisni, Sest kratkych
filmd s tématem klimatické zmény.

Co zmuZe jedinec v boji proti klimatické zmé-
né? Jaky by byl svét bez Zizal? Mohou déti
nalézt vztah k pfirodé v izolovaném prosto-
ru muzea? Co je pravda a co je lez? Jak mdze
ochrané klimatu pomoci 10000 K&? Takové
otazky si kratke filmy kladou.

Snimky jsou dlouhé 8-10 minut a Ize je shléd-
nout na youtube: www.youtube.com/playlist?
list=PLOK9djjS8CIN_HJIQuggMKnmzmqO3ZzKH.

Filmy je mozné vyuZit i ve vyuce, napfiklad
k evokaci €i otevfeni diskuze na r(izna téma-
ta spojena se zménou klimatu nebo pfi vefej-
nych promitanich.

Novy vyzkum radi, jak efektivné zapojit
mladé lidi do FeSeni zmény klimatu

Ctyfi pétiny Cech(i ve véku 15-20 let povazuiji
zménu klimatu za zavazny problém, zaroven
jsou nejvice motivovanou vékovou skupinou,
ktera se chce do ochrany klimatu zapojovat.

Vyzkum organizace Green Dock odhaluje
12 prekazek, které mladym lidem brani v ja-
kékoliv iniciativé. Mezi ty patfi nejen nedo-
statek volného casu, ale v soucasné dobé
také prehlceni mozZnostmi a pocit, Ze jakako-
liv snaha neni vlastné vidét.

,Nevidim dopad toho, co délam.” ,Chranit
klima neni to, co ode mé ostatni ocekavaji.”
,Davaji mi najevo, Ze jsem moc mlady.”

43


https://ucimoklimatu.cz/udalosti/vzdelavame-se-pro-klima/
https://ucimoklimatu.cz/udalosti/vzdelavame-se-pro-klima/
https://ucimoklimatu.cz/udalosti/vzdelavame-se-pro-klima/
https://ucimoklimatu.cz/udalosti/vzdelavame-se-pro-klima/
https://www.youtube.com/playlist?list=PL0K9djjS8CIN_HJlQugqMKnmzmqO3ZzKH
https://www.youtube.com/playlist?list=PL0K9djjS8CIN_HJlQugqMKnmzmqO3ZzKH

Vyzkum Zapojovani mladych lidi do FeSeni
klimatické zmény vznikl za podpory Clové-
ka v tisni a kromé& popisu bariér odhaluje
a zéroveri doporucuje, jak mudzou s mla-
dymi lidmi pracovat neziskové organiza-
ce, Skoly €i mistni samospravy. Pravé tato
generace je totiz klicova k tomu, aby bylo
feSeni probihajici klimatické krize Gcinné.
Vice informaci v€etné konkrétnich doporu-
Ceni vyzkumu naleznete na klima.clovekvtis-
ni.cz/novy-vyzkum-radi-jak-efektivne-za-
pojit-mlade-lidi-do-reseni-zmeny-klimatu-
-9649gp.

Jak spolu souvisi klimaticka zména
a migrace? Prozkoumejte nové vyukové
materialy pro stfedni Skoly

Migrace predstavuje velmi dlleZitou soucast
dnedniho svéta. Hluboce ovliviiuje jak spo-
le¢nosti, tak i ekonomiky. Miliontim lidi na-
bizi moZnost, jak zlepsit svou Zivotni Uroven.
Cim dal vice lidi zarover opousti své domovy
nedobrovolng, at uz kvlli ozbrojenym kon-
fliktdm, nebo tfeba pFirodnim katastrofam
zpUsobenym klimatickymi zménami. Migra-
ce je bezpochyby emocionalné nabité téma,
na které se objevuji rizné nazory: jedni u mi-
grace vyzdvihuji jen jeji pozitivni aspekty,
druzi ji povaZuji za existencidlni nebezpei.
Cilem predkladanych materiald je podpofit
vyucujici v otevirani tématu migrace ve vy-
uce a nabidnout jim metody a tipy do vyuky,

stejné jako ilustrativni, na faktech zaloZeny
a maximalné vyvazeny prehled nejddlezitéj-
Sich otazek souvisejicich s migraci.

Ucelenou pfirucku Ucime o migraci si mQ-
Zete prohlédnout na clovekvtisni.cz/ucime-
-0-migraci-metodika-pro-vyucujici-1956pub.
V pfiru€ce najdete celkem deset zpracova-
nych lekci do vyuky, z nichZ 2 se pfimo tykaji
také klimatické migrace. Vedle toho pfirucka
predstavuje nékolik principl a konkrétnich
krokd, jak se pFipravit na diskusi o migraci
ve tiidé.

ZMENA KLIMATU A MIGRACE
sm— AR s
LEs iy

Rk ORRN v
T T I s

Slechiéni plodin, Pole zay
kterd se lépe phizplsobi byls

Jako podklad pro vyuku mlzete vyuZzit také
infografiku Zména klimatu a migrace, ktera
popisuje, jak spolu tyto dva fenomény souvisi.
Infografika je soucasti sady infografik o mig-
raci, ty mdzete nalézt na clovekvtisni.cz/uci-
me-o-migraci-sada-infografik-1955pub.

Daniela Dokulilova
Foto: archiv VT

JSNS.CZ,

Otevirame dal3i béh programu Kdo jiny?

VéFite, Ze stoji za to motivovat studenty ke
zlepSovani véci kolem sebe? My ano! A proto
vam nabizime dal$i béh vzdélavaciho pro-
gramu Kdo jiny?. Ve spolupraci s vami peda-
gogy davame studentlm prostor vyuzit sv(j
potencial a nadSenf a vytvofit v mensi skupi-
né vlastni vefejné prospésny projekt.

V jarnim béhu se zaméfujeme na téma
ochrany Zivotniho prostredi, klimatické zmé-
ny a udrZitelného spotfebitelského chovani.
Chceme studentlim ukazat, Ze pokud se jim
nelibi, co se v oblasti Zivotniho prostfedi
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déje kolem nich, mGzZou s tim udélat sami
néco ted. Do projektu se mlZete hlasit tady
do 15. 1. 2023. Vahate, zda je pro vas a vase
zaky projekt vhodny? PFectéte si nejcastéjsi
otazky a odpovédi nebo napiste na: daniela.
dokulilova@jsns.cz.

1

Projekt zahdjime spole¢nym velerem pl-
nym inspirace a pfibéhl mladych lidi, ktefi
své nadSeni k ochrané Zivotniho prostfedi
pretavili do zajimavych projektd a iniciativ.
InspiRACE (Cti inspirejs) probéhne 3. 3. 2023
v Toulcové dvofe a je krasnou pfileZitosti
k networkingu a motivovani studentd k akci.
InspiRACE je veFejna akce, na kterou jste se
svymi studenty zvani, i kdyZ se nezapojite do
projektu.

Veronika Ambrozy
Foto: Lucie BareSova a Jakub Hlavac

DDM hl. m. Prahy

Na podzim jsme se uUcastnili dvou vystav,
kde jsme se mohli pochlubit vlastnim odcho-
vem kajmand trpaslicich. Uspé&$né se vylih-
lo 23 mladat, ktera pochazela ze snisek od
obou nasich samic.

Pravidelni navStévnici Stanice pfirodovéd-
cl se mohou seznamit s ochoCenym klo-
kanim mladétem. Klokani samecek dostal
jméno Kevin. O svou vlastni matku pFisel ve
stafi 6 mésicd. Marie Roubickova, vedouci
krouzkd, se o klokana stara a dokrmuje ho
z lahve od cervna 2022. Nejen déti z krouz-
k(i tak maji mozZnost sledovat vyvoj klokana
Bennettova zblizka.

Chovnou skupinu klokanl uvidite ve velké
voliéfe v predni ¢asti Zahrady. Klokan Kevin
ma svj vybéh v atriu u hlavni budovy.

Od listopadu je Zahrada oteviena pondéli aZ
patek 8.00-17.00.

Pro Skoly i jiné zajmové skupiny pofadame
exkurze v areélu s vykladem uzplsobenym
zaméreni a véku zajemcl Ci potfebam Skolni
vyuky. BEhem navstévy se sezndmite s cho-
vy v tropickém teréariu a dle pocasi privodce
predstavi venkovni vybéhy nebo klubovnu
s drobnymi savci.

V zimnim obdobi si také mGzete vybirat z na-
bidky vzdélavacich programd napf. Plazi,
Ptaci, Savci, Mikroskopovani, Geologie a mi-
neralogie a dalsi.

Kamila Doktorova
Foto: Marie Roubickova
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Co je nového v projektu Mésto do kapsy -
mikroklima okoli Skoly?

V minulém Skolnim roce probihal projekt na
sedmi prazskych $kolach. Zaci zkoumali okoli
své Skoly z pohledu ovzdusi, vody a zelené.
NaSe metodika provadi pedagogy a jejich
zaky jednotlivymi tematickymi okruhy a ak-
tivitami, které se odehravaji uvnitf tfid, ale
predevsim venku, v okoli Skoly.

Po prozkoumani v3ech tFi oblasti si Zaci shr-

nou vse, co se dozvédéli, a poté vypracuji ve
svych pracovnich skupinach navrhy, jak by

se dalo mikroklima v okoli jejich Skoly zlepsit.

Z ,papiru” se obcas podafi pfenést navr-
hy do praxe. V minulém Skolnim roce se to
s podporou méstské ¢asti Praha 6 podafilo
v Z&kladni $kole Antonina Cerméka. Zaci na-
vrhli jako vylepSeni v arealu Skoly vysadbu
strom(, umisténi nadrZe na sbér destové

vody a osazeni altanku popinavymi rostlina-

mi. Vzhledem k vy3i financnich prostfedkd
a efektivnosti dopadu jsme zvolili vysadbu
strom0 - Zaci navrhli mista, kde dfive stromy

stavaly nebo také tam, kde je postradali. Vy-

sadba probéhla 23. listopadu. Vysazeny byly

s pomoci zakl skoly tFi stromy, vzrostly pla-

tan a dvé ambroné.

Projekt pokraCuje ive Skolnim roce 2022/2023
a nabizi Ucast jedenacti Skolam. Skoly ziskaji

metodickou podporu, pomdcky k realizaci
aktivit a asistenci naSeho lektora. V letosnim
roce maji Skoly poprvé moznost realizovat
navrzena opatfeni v ramci jednoho projektu.
Realizace byla doposud mozna jen s financni-
mi prostfedky nad ramec projektu.

V projektu mame jesté volna mista, pokud se
chcete zapojit, piSte na marketa.hrncalova@

ekocentrumkoniklec.cz. Informace nalezne-
te také na webovych strankach www.mesto-

dokapsy.cz.

Projekt Mésto do kapsy - mikroklima okoli
Skoly ve Skolnimroce 2021/2022 a 2022/2023
podpofilo hlavni mésto Praha.

Projekt a vysadbu stromd v roce 2022 pod-

pofila Méstska ¢ast Praha 6.

Markéta Hrncalova
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Ekologické vyukové programy pro MS a Z$

Skoldm a $kolkdm nabizime nové programy
urcené pro zimni obdobi, zaméfené na zpes-
tfeni vyuky v oblasti pfirodovédnych a envi-
ronmentalnich témat. V programu Ptaci hos-
tina déti a Zaky seznamime s ptacimi druhy,
se kterymi se mohou béZné setkat ve svém
okoli, a nau¢ime je, jak jim v zimé spravné
pomahat.

Na Vypravé za zimnimi hosty vyrazime ven
pozorovat vodni ptaky zimujici na nasich vo-
dach v téchto lokalitach - v zimovisti vodnich
ptakd v Podbabé, na Stieleckém ostrové, ve
Stromovce nebo podle dohody. Béhem pro-
gramu déti Ceka nejen pozorovani ptak( da-
lekohledy, ale také spousta tematickych her.
Vice na naSich webovych strankach podhou-
bi.cz/programy/.

EkoSkolka Rozérka v Troji a na Letné

S détmi procviCujeme dny, mésice, ro¢ni ob-
dobi a vSiméme si zmén v pFirodé. Provazi
nas zvitatka, ta, co odlétaji pry¢, i ta, ktera
se schovavaji pfed zimou do svych doupat.
Povidali jsme si o ptaccich, veverkach, med-
védech a zajicich. Stavéli jsme medvédi brloh

a hledali zasoby na zimu, po vzoru veverek
pilné louskali ofechy.

S podzimem a zimou se zaméfujeme na
vzpominani a pocity, na ty radostné i smut-
néjsi a na to, jak je kdo z nas proziva. Zazili
jsme i specialni elipsu, kde jsme vzpomenuli
na nase blizké, ktefi tu jiz s ndmi nejsou. Vy-
bavili jsme si hezké spolecné zazitky, zapalili
jim svicky a bylo to dojemné a neuvéfitelné
silné, jako by tu byli zase s nami.

Venku tradvime cas v botanické zahradé, na
Havrance nebo vyrazime do Stromovky.
Zkouméame i letenské zakouti a navStévu-
jeme Zemédeélské muzeum. Vytvofili jsme
podzimni obrazy z pfirodnin, nasim umélec-
kym dildm dali ndzvy a nachystali galerii na
zahradé. Pak jsme pozvali rodice na venkovni
vystavu. Na krouzku Zahradnicku jsme po-
stupné pfipravili zahradu na zimu.

Pokracujeme i v programu Ekoskola pro MS
tématem Prostfedi. Déti z Ekotymu si zma-
povaly Skolku i zahradu, nakreslily planek
a zkoumaji, co bychom mohli zlepsit. Probéhl
velky Ekotym s rodici, kde jsme se zamysleli,
jaké plusy i rezervy v prostfedi vnitfnim ve
Skolce i venkovnim na zahradé shledavame.
V3e je zapsano a budeme s tim dale pracovat.

Po bojovych hrach pro tatinky, adventnim
tvoreni pro maminky a vyletu od Unétic pro
rodie s détmi se té€sime na Zimni slavnost

v den zimniho slunovratu.

Vyfi vypravy

Byvalé déti z EkoSkolky Rozarky maji moz-
nost se i nadale se potkavat v ramci krouz-
ku VyFi vypravy. Objevuji krasy trojského
okoli a hledaji si nova mista. Nejvic je bavi
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skryvacky, mlynice nebo nalety. Hodné po-
zorujeme pfirodu, zkoumame houby, které
najdeme. UZ mame za sebou prvni vikendo-
vou vypravu do branického sadu.

Program EkoSkola v Praze a Stfedoceském
kraji

Podzim je v programu EkoSkoly aktivnim
obdobim. Hned z&fi zacalo Uvodnim semi-
nafem ,Seznamte se s EkoSkolou” pro nové
zapojené Skoly a nové koordinatory. B€hem
fijna probéhla navstéva Ekoskolky na Praze 4
- MS Marku3ova, kam si pro inspiraci prisly
koordinatorky z ostatnich ekoSkolek. Dalsi
seminar, tentokrat pro pokrocilé v programu,
se konal v listopadu. Zde se sdilely pFiklady

dobré praxe a dotazy ohledné splfiovani me-
todiky 7 krok(. Mezitim probihaji konzultace
na Skolach, a to vodni - pro nové pfihlasené
Skoly, pribézné - pro zapojené skoly a kon-
zultace pred auditem - u Skol, které se letos
hlasi k auditu. Vice k EkoSkole podhoubi.cz/
ekoskola-pro-ms/.

Misto pro motyly

Udrzba lokalit pro motyly probiha aZ do pozd-
niho podzimu. Na pastvu ovci a koz navazalo
jesté lokalni vysekavani vymladkd nebo po-
sledni se¢ na €asti ploch. S Uklidem a hraba-
nim nam opét pomohlii Skolaci v ramci vyuky
ekologie. A zatimco motyli a dalSi hmyz zalé-
zajf na zimu do pady, skulin, Stérbinek a dal-
Sich ukrytl, na Tym ekologie hmyzu ceka v la-
boratofi a u pocitace vyhodnocovani letoSni
sezony a pfiprava na tu nasledujici.

Knizku Maruska a motyli, kterou jsme v ram-
ci projektu financné podpofili, je mozné
u nas zakoupit za 400 K¢ pro jednotlivce
nebo 350 K¢ pro Skoly.

AktudIni informace k projektu najdete na
webovych strankach mistopromotyly.cz.

Péce o sad

V branické tfeShovce probéhla na pfelomu
fijna a listopadu dvoutydenni pastva ovci.

Na ni pak 12. 11. navazala Udrzbova briga-
da, na kterou zavitaly i déti z naseho krouz-
ku Vyfich vyprav. Do sadu vyrazily pomoct

v ramci své sobotni vypravy a moc si to uZily.
Sekali jsme nespasenou travu, profezavali
suché a popadané stromy, opravovali opér-
ny systém mladych tfesni, stfihali vymladky
a shirali odpadky. Brigddu jsme zakondili
spole¢nym ohném. Koordinator projektu
Honza Cech détem povypravél o historii re-
vitalizace sadu od roku 2013 a ukazal fotky,

jak se tfesnovka v pribéhu let ménila aZ do
své nyné&jSi podoby.

DalSi informace o naSich aktivitach najdete
na www.podhoubi.cz.

Alena Sladka
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EKODOMOV

Ani béhem prazdnin se ruch v Ekodomové
nezastavil. Celé Iéto jsme totiz v naSi lesni
Skolce Sarynka hostili tradiéni pFiméstské ta-
bory: Zatimco malé predskolni déti putovaly
v péci nasich pedagogl ze skolky z pohadky
do pohadky, starSi mladeZ odvazné nasedla
do stroje Casu a s lektory Malého prézkum-
nika pFirody vyrazila proti jeho proudu. Ces-
tovatelé se vratili aZ do bodu, kdy vznikal
Vesmir, a pak se postupné pfes prvohory,
druhohory a dobu ledovou posouvali Casem
az do obdobi starého Egypta, aby se odtud
vydali vzhiiru do budoucnosti a rovnou na
Mésic, kde zasadili kouzelné fazole. Pokud
vyrostou, méli by tu diky nim prezit i Ucast-
nici taborového putovani do budoucnosti,
které uZ ted zaciname chystat na pristi rok.

Hledame velké prizkumniky!

A hned po navratu z tdbora jsme na za-
Catku Skolniho roku (2.-4. z&fi) usporada-
li workshop pro budouci lektory naSeho
outdoorového krouzku Maly préazkumnik
pfirody. V poslednich letech jsme zapraco-
vali na obsahové strance kurzu tak, aby-
chom s budoucimi kolegy sdileli ty opravdu

tavky.

Letos jsme se navic rozhodli zménit naboro-
vou taktiku: Jesté pred spusténim worksho-
pu jsme vSechny potencialni zajemce kon-
taktovali, abychom jim vysvétlili, co vSechno
nas kurz presné obndsi. Cilem tohoto Usili
bylo dostat na workshop skupinu lektord,
ktefi se budou chtit krouzku opravdu véno-
vat a budou se moci hned pustit do prace.

A skutecné se to podafilo. Ze v3ech sedmi
Ucastnikl, ktefi kurz absolvovali, se stali
nasi novi kolegové. Koordinatorka krouzku
Kamila Valentova k tomu fika: ,Vzdélavani
a podpora pfitom workshopem rozhodné
neskonCila. Na zac¢atku roku od nas v3ich-
ni lektofi dostali vytiSténé lekce (které jsou

nové upravené a aktualizované). V kazdé je
navrzeno vic aktivit, nez se da stihnout, tak-
Ze jena vybér.

K dispozici jsou i vsechny potirebné pomcky,
které budou lektofi béhem roku k realizaci
jednotlivych program( potiebovat. Vsem
novym lektortim se béhem prvnich nékolika
mésicl vénujeme individudlné. Snazime se
je propojit se sluzebné starSimi kolegy a vy-
tvorit tak funguijici a spolupracujici tym ,vel-
kych prizkumnikd”.

Startuje devata sezéna Malého
prazkumnika pfirody

S novymi lektory tak krouzek Maly prizkum-
nik pfirody zahajil svoji devatou sezénu.
A abychom podpofili také pfiliv novych ma-
lych prizkumnikd, vyrazili jsme 10. zafi na
,festival volného Casu a zabavy” Ladronka
Fest.

V konkurenci kapel, exhibici, adrenalino-
vych sportd, prehlidek a soutéZi jsme tu
predstavovali naSe na prvni pohled poné-
kud oldschoolové programy. A zase se uka-
zalo, Ze i obycejné b&hani po louce a loveni
hmyzu pomoci sitky na motyly (nebo jak by
fekly kolegyné - separace velmi drobnych
suchozemskych bezobratlych Zivocichl po-
moci smykacky) a jejich nasledné urcova-
ni podle klice neztraci ani s lety nic na své
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dobrodruznosti a je nejméné stejné zajima-
vé jako hledéni do vermikompostéru pro-
stfednictvim ZiZali televize.

Zelend zdkouti

Béhem letnich prazdnin se také zrodily prvni
navrhy na proménu okoli komunitnich kom-
postérl SIVA v ulicich Nucicka a Lvovska na
Praze 10 v ,zelend zakouti”. Na stejnojmen-
ném projektu podporeném Nadaci Partner-
stvi a Prahou 10 pracuje nase kompostova-
ci sekce od jara, naSim cilem je upgradovat
komunitni kompostéry a jejich okoli tak, aby
se vysypavani bioodpadu proménilo z ne-
oblibené utilitarni ¢innosti v radost a aby se
kompostéry staly nejlepsi reklamou na sebe
sama.

Koncem Cervna jsme se proto sesli pfimo na
misté se zastupci mistnich kompostujicich
komunit a s designérkou Janou Holoubko-
vou Vafechovou pfi spolecném brainstor-
mingu. Napady, které tu padly, situacni
planek a fotografie si Jana vzala s sebou na
prazdniny a na jejich konci (pfesné 31. srpna)
nam predstavila sva feSeni, ktera jsme (po
pfipominkovém kolecku) spolecné se souse-
dy zacali zhmotnovat: Ve Lvovské ulici Slo ze-
jména o terénni Upravy, které zpevnily svah,
usnadnily pfistup ke kompostérdm a celé
jejich okoli ,zpFijemnily”, vzhledu samotnych
kompostért se navrh nedotknul.

V Nucické ulici se naopak diky novému naté-
ru - abstraktnimu vzoru barevnosti evoku-
jicimu Zizaly - staly pravé kompostéry stre-
dem pozornosti. Kdyz v jejich blizkosti navic
vyrostl stupnovity zahon, zapojena komuni-
ta nestacila kolemjdoucim vysvétlovat, co se
to tu vlastné déje.

Diky aktivité obou komunit a jejich spravcd
se obé promény odehraly béhem nékolika
intenzivnich fijnovych vikendl. Symbolicka
Open Party (urena hlavné nejmensim za-
¢inajicim kompostardm) probéhla ve Lvov-
ské v nedéli 23. fijna. A podobna oslava se
chystd i v Nucické, jen co oschne barva na
kompostérech.

vy

VzkFiSeni soutéze Miss Kompost

Koncem Fijna uz to bylo par mésicl, co jsme
po Ctyfech letech znovu vyhlasili Miss Kom-
post, kterou jsme proménili ze soutéze ve
vyzvu. Od prvniho ro¢niku uplynulo sedm-
nact let a kompostovani v Cesku se (i diky
nam) hodné proménilo: Klani zahradkarl
postupné vystfidaly technologické experi-
menty a méstské kompostovani doplnilo to
tradi¢ni venkovské.

Situace se zménila a jini byli i G€astnici nasi
vyzvy. Napoditali jsme jich na Ctyficet (jejich
pFispévky jste mohli v nékolika poslednich
mésicich sledovat na nasich socialnich sitich).

To se - ve srovnani s pfedchozimi ro¢niky -
jevi jako podpriimérny vysledek, ale jenom
na prvni pohled. Leto3ni vyzvu totiz ovladly
Skolni a komunitni kompostéry, takze realny

pocet zapojenych byl mnohonasobné vys-
Si. | kdyZ komunitu pocitdame jako jednoho
Ucastnika vyzvy, jde o 20 az 90 domacnosti
(v zavislosti na poctu stanovist a druhu ko-
munitnich kompostérQ, které mohou byt
bud dvou-, nebo tfikomorové).

Podobné je to se Skolami a Skolkami. Jedna
prihlasend mlze znamenat (jako na Libcic-
ké) sedm tFid po 25 détech, z nichz se kazdé
béhem projektu Rosteme na zahradé! na-
uci tfidit bioodpad a kompostovat a ¢asem
tyto pokroky sdili s rodici. Jedna pfihlasena
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Skolka tak mUzZe vygenerovat az 175 kompo-
stujicich rodin!

Oslava kompostovani

A Uspésné vzkriseni soutéze k Zivotu si samo-
zfejmé zaslouzilo i pofadnou oslavu! Tradic-
ni Kompost Fest jsme tentokrat usporadali
netradicné ve Skautském institutu Rybarna
5. listopadu a pojali jsme ho jako celodenni
program urCeny pro malé i velké komposta-
fe. S détmi jsme hrali zaZitkovou Ukolovku
Hura do hlubin kompostu a odpoledne jsme
jim venku pfed Rybarnou nabidli divadelni
predstaveni Vivat Kompostela.

V upcyklaéni dilné jsme po cely den vraceli
diky originalnim sitotiskovym kompost moti-
vim do hry stara trika. Vazni zajemci o kom-
postovani si mohli prohlédnout komunitni
kompostér SIVA nebo si s pomoci profesio-
nall zkusit zaloZit vermikompostér.

Uastniky letodni vyzvy jsme pFedstavili pro-
stfednictvim jednodenni vystavy nazvané
Pfibéhy kompostu, kterou jsme nainstalovali
ve foyeru Rybarny. Podvecer patfil pfednas-
kam Petra Divackého - vitéze Miss Kompost
2015 a vyrobce Slovackého vermikompostu
a OndFeje Sohaje - vitéze Miss Kompost 2018
a autora biomilife.

Hana Dolezalova

; H,OSPODAR!

Vodni stopa - odkaz Zivotniho stylu
kazdého z nas

Vodni stopa. Vcelku novy koncept, ktery
byl vytvofen jako indikator vyuzivani vody
v kontextu lidské spotfeby. | my v H,Ospo-
daf! jsme s nim zacali pracovat v ramci nové-
ho modelu, kterym jsme rozsifili nas arzenal
interaktivnich exponatl, pomoci nichz uka-
zujeme cestu (nejen) pitné vody s ¢lovékem.
S novym prirlistkem se seznami Zaci 2. stup-
né ZS a studenti SS na workshopech Cesta
vody a Voda v krajiné.

Co to vlastné je ta vodni stopa? Jak bylo na-
znaceno, timto pojmem myslime virtudlni
vodu, kterou bylo tfeba vyuZit na produkdi,

vyrobu, dopravu, prodej, uzZivani a likvida-
ci daného produktu nebo zprostfedkovani
dané sluzby. Déli se podle plvodu na tfi sloz-
ky. Zelenou - vodu srazkovou, ktera nedopl-
fuje podzemnivody, ale zUstava na povrchu,
odkud se odpafi, nebo je vyuZzita rostlinami.
Modrou - vodu povrchovou ¢i podzemni,
ktera je potfeba obvykle na zavlahu v zemé-
délstvi nebo na vyrobu produktd, tato sloz-
ka zahrnuje také redlnou spotfebu v domac
nostech. A Sedou - Cerstvou vodu nutnou
pro vycisténi vznikajici odpadni vody.




Jak je patrné, promita se vodni stopa do
vSech sfér lidského Zivota. Jeji hodnota je jis-
tym odrazem Zivotniho stylu kazdého z nas.
Zlezi na tom, zda preferujeme spiSe ma-
sovou, vegetarianskou Ci veganskou stravu,
o a jak ¢asto nakupujeme, odkud tyto pro-
dukty pochazi, jakym zplisobem, jak Casto
a jak daleko se dopravujeme a tak dale... To
viechno ukazujeme v pribéhu workshopd
na pfib&hu rodiny, kde Zije kazdy clen zcela
odlisnym zpGsobem.

Vodni stopa, respektive jeji hloubka, mize
byt dalSim z kritérii pfi naSem rozhodovani.
S Zaky a studenty diskutujeme a pomoci mo-
delu vyhodnocujeme rlzné dilci prispévky
do celkové vodni stopy jednotlivce.

Jak hluboké je ta Vase, si mGZete zkusit spo-
Citat v nasi kalkulacce vodni stopy h2ospo-
dar.cz/kalkulacka-rozsirena-verze/.

A pokud by se Vam workshop zahrnuijici
i tuto problematiku libil do Vasi Skoly, ne-
vahejte prosim kontaktovat nasi koordina-
torku Alenu Rokovou, info@H20spodar.cz,
724770980. Vice informaci naleznete na
www.h2ospodar.cz.

Katerina Kohoutova

B

Organizace Lesy hl. m. Prahy letos v listopa-
du oslavila tficaté vyroci svého zaloZeni. Je
to 30 let Usili a spoluprace se zfizovatelem
hlavnim méstem Prahou. Nasim spole¢nym
cilem je krasna, zdrava a pestrd mozaika ze-
lené i vodnich ploch, ve které mohou Praza-
né odpocivat a travit svij volny cas.

Za dobu naseho plsobeni jsme vysadili té-
méF 5000000 lesnich sazenic (nejvice dubd,
bukU a lip, z jehlicnand pak jedli a borovic),
nékteré zapustily kofeny na pasekach ve sta-
vajicich lesich, jiné daly zaklad GpIné novym
lestim.

Opravili jsme desitky rybnik( i mnoho ki-
lometrd vodnich tokd. Jsou za nami i Ctyfi
desitky tisic zvifecich pacientd, ale i vice jak

10 000 programd o prazské prirodé pro skoly
i vefejnost.

NaSi zaméstnanci - lesnici, zahradnici, ar-
boristé, vodohospodarsti technici, truhlari,
ekologové, vcelafi a dalSi profese - délaji
svou praci pres rizna Uskali radi a dava jim
smysl. Musi byt trpélivi, protoZe se €asto vy-
sledek jejich prace dostavi aZ po letech, musi
byt i pfedvidavi, protoZe svymi rozhodnuti-
mi ovliviiuji prostfedi pro dalSi generace.

Historické milniky

V roce 1992 nahradila organizace Lesy hl.m.
Prahy Lesni oddéleni zanikajiciho statni-
ho podniku Sady, lesy a zahradnictvi Praha
a svym zrodem navazala na dobu pred ro-
kem 1961, kdy se o prazské lesy rovnéz sta-
rala samostatna organizace - tehdejsi Lesni
hospodafstvi hlavniho mésta Prahy.
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Soucasti Lest hl. m. Prahy se v roce 1992 sta-
ly také dvé okrasné Skolky (Kbely, Dablice)
pro péstovani sadebniho materialu k obno-
vé zelené ve mésté.

Postupné jsme do své péce kromé mést-
skych lest prevzali také praZské potoky,
rybniky a dal3i vodni plochy (1998), parky ce-
loprazského vyznamu, napfiklad Stromovku
(2007), pozdégji i PetFin, Hvézdu, Vitkov nebo
Letnou.

Od roku 2008 se vénujeme systematicky
také ekovychovnym programdm pro $kola-
ky i veFejnost, v roce 2011 jsme zacali zno-
vu vcelafit a v roce 2012 zacala ¢innost Za-
chranné stanice pro volné Zijici Zivocichy. Jeji
leto3ni desetileté vyroci a pFibéhy zvitecich
pacient(l pfipomnéla béhem léta také vysta-
va na Smichovské naplavce Taky Prazané.

V roce 2017 jsme zahdjili provoz kompostar-
ny ve Slivenci. A vybudovali ekocentrum
Prales (prazské lesni stfedisko) v prazskych
Kbelich.

V roce 2019 jsme oslavili 95 let vyroci nejstar-
Stho prazského zahradnictvi - Zahradnictvi
Dablice, které je vyznamnou soucésti nasi
organizace.

-

Vyroci jsme jak jinak oslavili spole¢nym sa-
zenim lesnich stromkd v lesoparku Letnany
i podzimnim sazenim se Skolami.

Co chystame na vanocni obdobi?

Pro ty, co maji radi Vanoce, netradicni FeSeni
a navic radi sazi stromy, mame opét Vanocni
jedlicku s budoucnosti. Lesni sazenice jedle
bélokoré, které Ize po svatcich vysadit na
svoji zahradu nebo pozdéji s lesniky pfimo
do lesa.

Kromé vanocniho stromku u nas mizZete
poridit také drobné darky. Stejné jako v lon-
ském roce také letos vydavame charitativni
kalendar, tentokrat s podtitulem OCi prazské
pfirody. Ten pfedstavi pacienty Zachranné
stanice hl. m. Prahy pro volné Zijici Zivocichy,
mezi nimiz nechybéla tfeba postolka, vever-
ka, kachna, liSCe, kalous &i plch. VeSkery vy-
téZzek z prodeje kalendard poputuje zpét do
zachranné stanice na péci o Zivocichy a na-
kup krmenfi a vybaveni.

Zachrannou stanici je mozné podpofit také
nakupem sady vykrajovatek se zvifecimi mo-
tivy. Letos jsme si pro zajemce pfipravili no-
vou edici s motivem labuté, zajicka a srnecka.
A kdo chce si darek sam vyrobit, ma do Va-
noc nékolik pFileZitosti béhem pravidelnych
uternich workshop( v Pralese.

Petra FiSerova
Foto: Lesy hl. m. Prahy
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Méstska
East
Praha 10

KdyzZ se véci rozeberou

Zarijova Reuse sobota na Desitce se pres
deStivé pocasi vydafila nad ocekavani. Na
namésti Svatopluka Cecha dorazilo pfes
450 navstévnikd, ktefi pfinesli vice nez tunu
véci. Oni sami uzZ je nepotrebovali, ale néko-
mu se tfeba jeSté mohly hodit. CoZ se potvr-
dilo, velkou vétsinu domnélého ,odpadu” si
lidé rozebrali pfimo na misté.

Akci  uspofadala neziskova organizace
Swap Prague ve spolupraci s Magistratem
hl.m.Prahy a MC Prahou 10. A stejné jako
v pfipadé prvni Reuse soboty, ktera se usku-
tecnila v Cervnu pfed OC Cil v Zahradnim
Mésté, i tentokrat udalost splnila hned né-
kolik cild. PFedevsim spousta véci neskoncila
v odpadu, ale nasla svij ,dalsi Zivot” u né-
koho jiného. Tim navstévnici uSetfili jak své
penize, tak prostfedi od zbytecného odpadu.
Praha 10 se sniZzovani mnoZstvi odpadu vé-
nuje dlouhodobé, v poslednich dvou letech
na toto téma vzdy v dubnu pfipravila special-
ni informacni kampan. A jak k osvété o ,bez-
odpadovosti” pfFispéla Reuse sobota? ,Vice
nez 450 obcanl prineslo 1214 kilogramd
textilu, 441 kilo véci do domacnosti, 350 kusU
knih a 11 kus( nabytku. Vétsina se rozebrala

na misté. V pfipadé nabytku vSechno, u tex-
tilu 87 %, u véci do domacnosti 95 % a u knih
72 %. Zbytek obleceni si odvezli zastupci eko-
logicko-charitativniho projektu Potex, knihy
byly vloZeny do parkové knihobudky a pFe-
dany Knihobotu a zbylé véci z doméacnosti
putovaly na sbérny dv(r.

~Bezodpadova” Praha 10

S komplexnim a systematickym pfistupem
k problematice odpadd ptisla MC Praha 10
uz vloni. V ramci kampané ,Duben bez odpa-
dd" zpracovala desitky materiald, které po-
stupné umistovala na své socialni sité a na-
konec z nich vytvofila jesté brozuru. Kampan
byla ocenéna jako ekologicky projekt roku
v ramci soutéze Komunalni projekt roku. Le-
tos navazala tfimési¢nim projektem ,Desitka
bez odpadll” (od dubna do ¢ervna), ktery se
vice zaméfoval na prezencni aktivity a kon-
krétni chytra feSeni. V podpofe ,bezodpado-
vosti“ Desitka pokraCuje i nadale.

Roman Kastovsky, UMC Praha 10
Zelena zadkouti

Podpora komunitniho kompostovaniv Praze
10 dostala dal3i nevidané obrysy. Diky dlou-
hodobé spolupraci s organizaci Ekodomov
se dafi upravovat okoli komunitnich kom-
postérl i kompostéry samotné tak, aby se

jejich bezprostfedni okoli ménila v pfijemna
zelena zakouti.

Po lofiské Upravé stanovisté v Oravské ulici
ve Strasnicich se nyni v Fijnu podarilo dokon-
¢it dalSi realizaci, tentokrat ve Lvovské ulici
ve VrSovicich. Sousedé tady pfiloZili ruku ke
spole¢nému dilu a béhem dvoudenni briga-
dy sestavili kamenné gabiony proti sesuvu
pldy, vysypali nové Stérkové cesticky vedou-
ci ke kompostéru, sestavili zahon pro vyuziti
kompostu na péstovani, zasadili nové rostli-
ny a ozdobili roh ulice pitkem pro ptaky. Cela
ulice tak ziskala novy vzhled.

Hned vzapéti pfislo na fadu dalsi stanovis-
té, tentokrat opét ve Strasnicich, v Nucické
ulici. ZdejSi kompostéry ziskaly novou barvu
a v zeleni v zadni ¢asti pozemku vznikl pro-
stor pro komunitni péstovani a vyuziti zralé-
ho kompostu.

Zelend zakouti ve Lvovské a Nucické ulici fi-
nan¢né podpofila Nadace Partnerstvi. Dé-
kujeme i vSem aktivnim spravcim a sprav-
kynim komunitnich kompostért a vsem
sousedlm, ktefi se aktivné a dlouhodobé
podili na zlepSovani vefejného prostoru ve
svém okoli!

§irpona Huitric, UMC Praha 10
Foto: Simon Huitric, Swap Prague
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I, Méstska knihovna v Praze

Tématem Mé&stské knihovny v Praze pro
rok 2022 je udrZzitelnost a Cile udrzitelného
rozvoje. S tim souvisi také mnoZstvi envi-
ronmentalnich aktivit, do kterych se knihov-
na zapojila.

V prvni poloviné zafi probéhla na tfech po-
bockach knihovny akce s nazvem Literarni
vychazky se zahradnikem. Konkrétné to bylo
na Praze 3 - Zizkové, Praze 7 - HoleSovicich
a Praha 9 - Proseku. Dlraz byl kladen na pro-
pojeni mistnich spravcd zelené s navstévni-
ky akce. Udalosti byly obohaceny o literarni
vstupy basnik{l a spisovateld spojenych s lo-
kalitou. Mezi literaty, ktefi Cetli, byli napfiklad
Vaclav Kahuda nebo Michal Nudga. Akce byla
poradana ve spolupraci s Magistratem hlav-
niho mésta Prahy.

Naopak uvniti budovy Ustfedni knihovny se
v zafi a Fijnu konala série debat Mésto bez-
pecné a pratelské ve spolupraci s neziskovou
organizaci Arnika. Cyklem provazela Petra
Kolinska jako moderatorka a postupné spo-
lecné s hosty zprostiedkovala navstévnikdm
zaZitek nad tématy jako cirkularni ekonomi-
ka (hosté: Zuzana Drhova, Zuzana Kuberova),
efektivni vyuZzivani energie v domacnosti
(hosté: Jan Veleba, Jaroslav Klusak) ¢i de-
sigh mést pratelsky i pro osoby s problémy

s orientaci a pohybem (hosté: Eliska Pomyjo-
va, Markéta Kanova).

Sobotni odpoledne 15. 10. patfilo na prazské
Naplavce Festivalu otevfenych dilen. Sou-
Casti nebyla pouze sousedska dilna Méstské
knihovny v Praze DOK16, ale také Fada dal-
Sich prazskych prostorl. Vyzkouset si bylo
mozné Femesla od truhlafiny pfes mozaiku
az ke kovafing, bastleni nebo opravu aut.
Kreativitu bylo mozno zapojit u malby nebo
knihafiny. Akci spoluporadal také Spravce
Prazskych naplavek TCP, a. s. Pokud neznéte
DOK16 a radi tvofite, doporucujeme vam dil-
nu navstivit, vice se dozvite na nasem webu
mlp.cz/dok16.

Zavérem bychom vas radi upozornili na web
knihovny www.17cilu.cz, ktery miZete na-
vstivit a plnit vyzvy 17 cill udrZitelného roz-
voje OSN. Hezkou udrZitelnou zabavu!

Jana Baierova
Foto: Ondrej Hudecek
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MLADf OCHRANCI PRIRODY

S novym Skolnim rokem zacala pravidelna
¢innost nejen v nasich détskych oddilech, ale
probihala i Fada akci pro vefejnost.

Hned v zafi jsme v Kunraticich v ramci Babi-
ho |éta pFipravili program Studanky a klima
ve mésté, na Vytoni podobny program na
sousedskou slavnost ZaZit mésto jinak, dalsi
program zaméreny na studanky jsme udélali
ve Hvézdé.

Na zacatku Fijna jsme v Pfirodnim parku Sar-
ka - Lysolaje usporadali jubilejni 10. rocnik
Terénni pFirodovédné soutéZe Sarka pro té-
mér 150 Ucastnikl - pro déti a mladez ze za-
kladnich 3kol a viceletych gymnazii i jejich ve-
douci a pedagogy. Akce méla nejen soutézni
ast, ale po cely den probihalo i mnoZstvi

osvétove-vzdélavacich doprovodnych aktivit.
VSichni si uZili chladny, ale hezky den v pod-
zimni barevné pfirodé.

Pokracovali jsme programem Pfiroda a kli-
ma ve mésté na Hajich, zGcastnili jsme se
Veletrhu aktivit v ramci 13. konference EVVO
v Praze. Na pfelomu listopadu a prosince
probé&hlo Zamykani studanek v Sarce.

Vydali jsme reedici letdku ze série Studanky
a prameny v Praze - souhrnné informace.
Letdk seznamuje vefejnost s pFirozenymi
vodnimi zdroji, mapovanim studanek a pra-
mend a Narodnim registrem prament a stu-
danek www.estudanky.eu.

Nové mame v nasi studankové poradné
i v registru k dispozici mj. témér dvacitku ak-
tudlnich rozbor(i vody z prazskych studanek.
Jedna se o zakladni bakteriologicky a che-
micky rozbor z akreditované laboratofe.

Stale probiha fotosoutéz Pfiroda objektivem.
Uzavérka letoSniho rocniku je v poloviné
prosince, kdo ji nestihl, urcité stihne prv-
ni uzavérku v novém roce; bude v poloviné
bfezna 2023. Na druhy vikend v dubnu pla-
nujeme Hledani jara. Na jafe opét nebude
chybét Otvirani studanek.

B&hem podzimu jsme také realizovali 2 sta-
Ze pracovnikU v oblasti EVVO a 2 nasi lektofi

Uspésné absolvovali kurz zdravotnika. V na-
Sich prostorach jsme pfipravili vystavu o stu-
dankach v Praze a nékolik vzdélavacich pro-
gram( pro déti i dospélé. Zucastnili jsme se
nékolika planovacich a projektovych setkani,
psali jsme Zadosti o podporu na rok 2023
a pripravovali spoustu dal3ich aktivit.

V8echny akce pro vefejnost i studankové le-
taky jsou pro Ucastniky a zajemce zdarma
diky podpofe HI. m. Praha, MC Praha 2, MC
Praha 6, MZP a MSMT. Projekty nemusi vyja-
drovat stanoviska donatord.

Vice informaci: www.emop.cz, www.eko-
souteze.cz a www.estudanky.eu nebo JS@
emop.cz, tel.: 606 900 286.

Jana Stibralova
Foto: archiv MOP
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NATURA, QUO VADIS?

Zapojte se do oslav Dne Zemé 2023, zveme
na EKOFEST v MaleSicich

ﬁesky svaz ochrancll pfirody - ZO ,Natura,
quo vadis?” a jeji Ekocentrum MaleSice zvou

na 19. rocnik festivalu ekologickych a mist-

nich organizaci v ramci oslav Dne Zemé na
MC Praha 10.

»

1.00-17.00 o &

R Malesicky park ¥ Praha10 &

Tradi¢ni akce se uskutecni v sobotu 22. dub-
na 2023, mistem konani bude MaleSicky park
v Praze 10 - MaleSicich. Zveme prazské i celo-
statné pusobicich organizace z oblasti ochra-
ny Zivotniho prostfedi, pfirody a Zivocichd,
udrzitelného rozvoje a Setrného a zdravého
zivotniho stylu k participaci na programu
akce Ci k jejich propagaci v ramci akce.

V roce 2022 se takto zU&astnilo pres 40 orga-

nizaci a akce pfivitala na 3000 navstévnikd

z fad vefejnosti. Den Zemé - EKOFEST v Ma-
leSicich 2023 je den straveny v pratelské at-
mosfére, podilejte se na ném i vy! Vice infor-

maci a kontakty na organizatory naleznete
na strance www.malesice.eu/denzeme.

Prazsti ochranci pfirody hlidaji budouc-
nost pfirodnich parkd hlavniho mésta

V zdvazném terminu do 30. ¢ervna 2022 le-

tos probéhlo tzv. vefejné projednani nového
(Metropolitniho) dzemniho planu. Zastupci

Ceského svazu ochrancd pFirody byli v 90. le-
tech u vzniku myslenky prazskych pfirod-

nich parkd, vyhlasovanych podle zakona na
ochranu pfirody a krajiny, a jejich osud jim
neni lhostejny ani dnes. Vnimali jsme proto

mezi prazskymi organizacemi jako nasi po-
vinnost aktivné novy Uzemni plan pfipomin-
kovat. Cilem namitek je sniZzeni mozné za-

stavby cennych Uzemi této prazské pfirody
a krajiny.

V kratké dobé tfi cervnovych tydn( se poda-

filo nasbirat celkové 241 podpisi ochrancl
pfirody a dalSich Prazand (pro zmocnéni
tzv. zastupce verejnosti) a v fadném terminu
podat vécné shodné pripominky.

Soutasné doSlo zmocnénim zastupce ve-

fejnosti k podani dalSich namitek k navrhu

Uzemniho pléanu hl. m. Prahy (Metropolitniho

planu) na ochranu krajinného razu a ochra-

ny prazskych pfirodnich parkl. Celkem byly
podany 4 vécné shodné pfipominky vietné
jejich odlvodnéni. Dale 3 konkrétni namitky
k textové Casti Uzemniho planu (tykajici se

definice pfirodnich park(), 3 konkrétni na-
mitky ke grafické ¢asti Uzemniho planu (k vy-

mezeni prirodnich park() a 36 konkrétnich
namitek k jednotlivym pfirodnim parkim,

vétSinou s cilem vymisténi planované za-

stavby z Uzemi nebo jejiho omezeni.

Do této bezodkladné aktivity se spojilo a za-

pojilo hned 12 zé&kladnich organizaci CSOP

z Prahy. Nyni se pfipravujeme na dalsi po-

stup zakonného procesu pfipominkovani
Metropolitniho planu. Bude tfeba obhajit
namitky a iniciovat jednani s budoucim ve-
denim hl. m. Prahy, jak se k této otazce po-
stavi.

Aktivita byla podpofena malym Rych-
lym grantem Nadace Via a ukazali jsme,
Ze i za drobny pfispévek se da udélat ve spo-
jenis dobrovolnickym nadSenim velka prace!
S podrobnym znénim namitek se Ize sezna-
mit na strance www.csop.cz/praha.

Milan Marsalek
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SKAUTSKY
INSTITUT

Mikroadaptace se Skautskym institutem

Skautsky institut se dlouhodobé vénuje
(mimo jiné) projektdm pro oddily a t¥idni
kolektivy, které ukazuji cestu, jak na zmé-
nu klimatu pfipravit nase okoli. Projekt Mi-
kroadaptace vede déti k uméni divat se na
okoli o¢ima krajinnych architektl, vdimat si
opatieni, ktera pomahaji méstlim pripravit
se a adaptovat se na probihajici i budouci
klimatické zmény a v neposledni fadé jim po-
skytuje prostor navrhovat a realizovat opat-
feni nova. Ukazuje tak, Ze kazdy z nds mlze
prispét ke zmirnéni dopadu klimatickych
zmén a Ze kazdy krok se pocita.

Pri pldnovdni pracujeme s riiznymi dostupnymi
materidly.

Skupiny, které se do projektu zapoji, ziskaji
k sobé poradce, ktery je provede procesem
analyzy okoli, pomuZe jim najit a popsat
opatfeni, kterd kolem nich jsou, a zaroven
vybrat takova, ktera by se u nich mohla re-
alizovat. Déti si nasledné samy vyberou, kte-
rym z adaptacnich opatfeni by chtély zacit.
Ve spolupraci s odbornikem na dané téma
pak naplanuji jednotlivé kroky a pusti se do
prace. A co napfiklad Skolni a skautské sku-
piny zrealizovaly?

Pfemény travnikl v kvétnaté prostory

Jednou z détmi oblibenych adaptaci je ob-
nova i zakladani kvétnatych zahon(. Napfi-
klad v Nasi Skole na Praze 10 €i u skautského
stfediska v Radotiné a Kobylisich se diky za-
pojeni do projektu podafilo pfeménit trav-
niky v kvétnaté plochy. Diky tomu se zvysily
moznosti pastvy pro hmyz, misto je nynf es-
selejSi. PFi spolecném zakladani kvétnatych
zéhon( se déti uci premyslet o misté, kde
Ziji, a utvari si vztah k vefejnému prostoru.
Uvédomi si, Ze jednotna Uprava méstského
prostoru omezuje biologickou diverzitu, kdy
v méstském prostoru ¢asto dominuje néko-
lik rychle se mnoZicich druhd. V neposledni
fadé se nauci, jak prakticky probiha zaloZeni
zahonu. Od vybéru mista a rostlin pres fese-
ni zdrojd vody na zalévani, shanéni povoleni
od spravcd pozemku a financnich zdrojl az

po samotnou realizaci a naslednou péci. Vidi
tak méstskou zeler v SirSich souvislostech
a udi se participovat na spravé vefejnych
prostor.

PFipravujeme sazenice.

Jak muzete podpofit hmyz i vy? Pokud mate
vlastni zahradku, nechejte kousek z ni ,di-
voky”. Neseleny travnik, medonosné kefe
a rostliny ¢i hmyzi domecky a jeStérkovisté
oceni nejen zvifeci obyvatelé zahrad. V jar-
nich a letnich mésicich v ulicich mést kvete
mnoho keFd. Radu z nich jsme si zvykli stFi-
hat a vzit si kousek jara do dom( a byt0. Byt
nam doma délaji radost, mysleme na to, aby
z(stal dostatek kvétd i hmyzim opylovacim.

Vyroba kompostéru
Biologicky odpad se stava v poslednich le-

tech velkym tématem. Mésta podporuji
jeho tfidéni, fadu domacnosti sdili rodiny se
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Zizalami ve vermikompostéru a pozadu ne-
z(stavaji ani Skolni zahrady. Spole¢né s nami
se 7aci z FZS Otokara Chlupa pustili do vy-
roby vlastniho kompostéru. S nasim konzul-
tantem se pustili do opracovani a lakovani
prken, vrtani, Sroubovani a nakonec i kom-
pletovani tfikomorového kompostéru s vy-
suvnymi Cely. Na zahradé vybrali vhodné
misto, kam jej umistili, a nadSené se vrhli
do plénovani dalSich zahradnickych praci
zohlednujicich klimatickou zménu. Projekt
mikroadaptaci pro né tak neskonil jednim
zadsahem, z ¢ehoz jsme méli radost.

Jak si poradit s bioodpadem? Do nedavné
doby jsme bioodpad vyhazovali do smésné-
ho odpadu. Cenna komodita tak nenavratné
mizela ve spalovnach ¢i na skladkach. Na-
Stésti témto dobam odzvonilo a nyni jsou tu
hnédé popelnice, diky kterym se rostlinny
odpad méni v hodnotny kompost. Pokud
nemate v dosahu hnédou popelnici, muze-
te o ni zazadat vypIlnénim celkem jednodu-
chého formulére. Dodani a vyvazeni hnédé
popelnice je v Praze zdarma. TakZe hura do
tvorby kompostu.

Podpora ptactva

Horké dny nuti nejen nas myslet na pitny
rezim, ale vétSi mnoZstvi vody oceni i nasi
ptaci sousedé. Oddil skautd a skautek Strel-
ka z Chodova se rozhodl zpfijemnit pobyt

ptactvu v okoli jejich klubovny tim, Ze jim
vyrobi pitka. Na prochazce parkem s orni-
tologem RNDr. Martinem Strnadem z AOPK
CR se skauti seznamili s problematikou Zi-

Studujeme, jakd rizika md Zivot ve mésté pro
stromy.

vota ptakd ve mésté a poznavali bézné dru-
hy, které potkavdme v méstskych parcich
a zahradach. Ucili se také najit vhodna mis-
ta pro umisténi pitek tak, aby byla ve stinu
a ve vhodné vzdalenosti od strom( a vege-
tace. Po vybéru vhodnych mist zbyvalo jen
pustit se do vyroby. Prace Sla skautdm od
ruky, a tak vznikla tfi nova pitka, ktera byla
nasledné umisténa v okoli mistniho Sboro-
vého domu, kde se o né budou starat skauti
spolecné se ¢leny sboru.

Chcete i vy podpofit ptaky ve mésté? Zpa-
soby pomoci jsou rlzné. Na fadé mist

v prazskych parcich jsou umisténa krmitka.
Pokud s sebou vezmete na prochazku trochu
zrni nebo tfeba ofechd, mlzete jim takto pfi-
lepSit. PIna krmitka oceni ptaci nejen v zimé,
ale i na jare, kdy krmi nejen sebe, ale i sva
mladata. Krmitka m0Zete vyrobit a umistit
i u sebe na zahradé ¢i u svého okna. Mysle-
te ale na to, aby ke krmitku neméli snadny
pristup predatofi. Pfikrmovat muzete i vod-
ni ptaky. Oceni, kdyZ jim pFinesete salat, va-
fené neslané brambory, slupky od zeleniny
¢i obiloviny. Vyhnéte se slanym pokrmim
(napfiklad konzervované zelenin€) i pecivu.
Pfesto, Ze jej ptaci maji radi, pfedstavuje pro
né riziko (podobné jako u nas tfeba chipsy
nebo cokolada), nebot neni tak bohaté na
ziviny a jeho sloZzeni mGze vést k poskozeni
pefi i kosti ptakl. Na svych zahradach nebo
po domluvé s majiteli pozemkl muzete
umistit i ptaci budky. Na jare se tak mdzete
radovat z ptaciho zpévu dvojnasob.

Zaujaly vas zmény, které ve svém okoli déti
zvladly? Chtéli byste se také podilet na vyssi
pfipravenosti vaSeho mésta celit klimatic-
kym zmé&nam? Zapojte se i vy do nékterého
z nasich projektd, pojedte s ndmi na klima-
vikendovku, doraZte na otevienou akci Ci
prednasku nebo se do zmén pustte sami.
KaZzdy krok se potita.

Marta ,Kohi” Vesela
Skautsky institut, Sl v krajiné
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Chceme Zivot bez pyrotechniky

Tzv. zdbavni pyrotechnika (rakety, petardy,
pumy, fimské svice, bouchaci kulicky, oh-
nostroje a dalsi) pfinasi bolest, Sok, paniku,
zneCistén{ a také smrt.

Odpalujici jedinci svym Skodlivym jednanim
terorizuji okoli a porusuji zakony. Po cely rok

6 kodivosti pyrolechky jé reskiovdn 4 podpdrou hil

s obrovskym nartstem na konci roku, kdy
je pyrotechnika odpalovana celoplo$né, bez
rozdilu, zda se jedna o mésto, vesnici, vodni
plochu, les, lesopark.

Pfi odpalovani vSech kategorii venkovni,
tzv. zabavni pyrotechniky dochazi ke zrafo-
vani zvitat, k jejich traumatdm, Soku a smrti;
k poskozovani zdravi lidi (fyzického a psy-
chického zdravi a trvalym néasledkim); ke
kontaminaci Zivotniho prostfedi a pfirody
toxickymi latkami vcetné vody, pldy, zelenég,
ovzdusi a ke zhorSovani klimatu.

Pfi odpalovani dochazi k rozsahlému poru-
Sovani zakond CR a mnohych obecnich vy-
hlasek.

Stale tolerovany prodej téchto nebezpec-
nych produktl zvysuje bezpecnostni rizika
(vzniku pozard, zneuziti pyrotechniky k uto-
kam aj.).

Jediné zakaz prodeje a zakaz pouZiti viech
druhl a kategorii tzv. zabavni pyrotechniky
(rakety, petardy, pumy, fimské svice, bou-
chaci kuli¢cky, ohhostroje a dalsi) pro venkov-
ni pouZiti, kromé prskavek, je feSenim.

Kromé nas zada ukonceni prodeje této zvrh-
|é zdbavy také mnoho dal$ich ob¢anl. Jména
pod nasi Cerstvé zahajenou petici neustale
pFibyvaiji.
spolecnostprozvirata.cz/petice-prodejcum/
Za predchozi desetileti bylo jiz napachano

mnoho 3kod, zni¢eno mnoho Zivotd zvi-
rat i lidi kvdli prodeji a pouZiti tzv. zabavni

pyrotechniky. Informace o Skodlivosti ,za-
bavni” pyrotechniky uvadime zde:
spolecnostprozvirata.cz/stoppyro/

v€etné zkuSenosti veFejnosti, které nam lidé
uvadeji do formulare.

Pyrotechnika ubliZuje a zabiji je kratké video
uvadéjici hlavni divody Skodlivosti odpalo-
vanf:

youtu.be/q6yOhKpOS)Y.

www.spolecnostprozvirata.cz/stoppyro

Py

Co se déje se zvifaty pFi explozich? Trpi ven-
ku i uvnitf.

Zvirata vCetné ptakl se v panice snazi
0 Unik. Slepé narazeji do cehokoliv - pev-

nych prekéazek, vozidel, vlak{, skel, dratd...

Nasledky jsou vétSinou fatalni. Dochazi ke
zmetani - potratdm u samic. Zvitata hynou
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i vyCerpanim. Mrtva zvifata Zzijici venku na-
jde malokdo, kon¢i v pFikopech, v kanalech,
rozjezdéna auty...

Vodni ptéci, dezorientovani, pfistavaji na
silnici, lesknouci se jako vodni plocha. Casto
odtud jiz nedokazi vzlétnout.

PFi explozich jsou v Soku i zvifata na pastvi-
nach a zavfena na farmach. Hrozi zmetani (po-
trat u zvifat), zastavuje se tvorba mléka nebo
snaseni vajec. Vysoky stres je mGze vycerpat.

Kocky utikaji a hledaji Ukryt. Schované zlsta-
vaji hodiny, i dny. Vétsina pst se odpall boji.
Jsou-li navolno, utikaji v panice pry¢. Nemusi
se jiz vratit. UvnitF pes hleda ukryt, tfese se
strachem. Odmita jit ven.

Trpi lidé. Tzv. zabavni pyrotechnika dési lidi
nedobrovolné zatazené do odpalovani. Trau-
ma a Sok maji lidé, ktefi musi odstfely a vy-
buchy nedobrovolné snaset, zazitek ma ne-
gativnivliv na jejich zdravi (télesné i duSevni).

Exploze emituji koktejl jedovatych prvka,
a to i u tzv. nehlu¢né pyrotechniky. Ty kon-
taminuji pfirodu, naSe prostfedi pro Zivot
vCetné zeleniny a ovoce na zahradach; po-
Skozuji zdravi zvitat a lidi (vyvolavaji astma,
poskozuji nervovou, obéhovou a rozmnozo-
vaci soustavu...). Zahrnuji tézké kovy, nékdy
i radioaktivni prvky.

oxid sifi¢ity .. .
smési dusiku

sodik
-\ olovo
oxid uhelnaty . i
3 ‘

zelezo
hlinik

smeési chloru
; arsen
nikl
kadmium

Oxid sificity, smési dusiku, smési chléru,
oxid uhelnaty, sira, cesium, olovo, stroncium,
hlinik, méd, baryum, arsen, sodik, nikl, Zele-
zo, kadmium.

Prvky, smési nebo prachové ¢astice maji sta-
noveny limity vétSinou pouze pro 24 h nebo
ro¢ni koncentrace, u jinych nejsou limity pro
méreni stanoveny vibec. ZaleZi na povétr-
nostnich podminkach, kam toxicky spad nej-
vice dopadne.

Viz napf.
chmibrno.org/blog/2019/01/02/vysoke-kon-
centrace-suspendovanych-castic-v-dusled-
ku-silvestrovskych-oslav/

Odpalovani probiha za porusovani zakon(:

Zakona €. 114 o ochrané pfirody a kraji-
ny (ruseni ptakl, chranénych Zivocich(,

poskozovani pfirody); zakona ¢. 251 o né-
kterych prestupcich (ruSeni noc¢niho klidu,
vytrznost, vefejné pohorseni); zakona €. 246
na ochranu zvifat proti tyrani (utrpeni a ty-
rani zvitat); zakona C. 89 obcansky zakonik
(zasahovani do prav soused(); zakona o my-
slivosti (ruseni zvére); zakona ¢. 258 o ochra-
né vefejného zdravi a jeho nafizeni vliady
o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi Gcinky
hluku a vibraci (pfekroceni hlukovych limit();
zakona €. 133 o pozarni ochrané... a vyhlasek
mést a obci, které pouziti ,zabavni* pyro-
techniky vyznamné omezuji.

Formulaf o odpalovani tzv. zabavni pyro-
techniky: do néj Ize vyplnit Udaje o odpalova-
ni a uvést, jak reaguji zvifata, zda-li maji ona
i lidé zdravotni potize, zda-li byla pFivolana
policie a dalsi.

spolecnostprozvirata.cz/stoppyro-formular/

Projekt je realizovan s financni podporou
hlavniho mésta Prahy.

Dita Laura Michali¢kova
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TourcOv DvUR

Presto, Ze v arealu uz mnohde zavladl pod-
zimni klid a oCekavani zimy, tak v €innosti
Clenskych organizaci to stéle buji Zivotem.

V kvétnu letoSniho roku SdruZeni SRAZ -
Spolecné za radosti a zdravim vypsalo pro

diplomy a drobné ceny. Cast vystavy se na
cely listopad prestéhovala do prostor Mést-
ské knihovny Prahy 11 Opatov, kde obrazky
délaly radost malym i velkym ctenardm.

K podzimnimu obdobi patfi tradicni akce
Den stroml pofadana na oslavu Mezina-
rodniho dne stromd. Leto3ni téma bylo Pra-
ha a jeji stromy. Nejen déti se seznamovaly
s prazskymi typickymi stromy a na dospélé

déti od 3 do 18 let vytvarnou souté? ,Zijeme
spolu - poméahéme zvifatim®. Do konce zafi
nam osobné i postou pfislo 282 kreseb, ma-
leb i kolazi. Porota méla tézky ukol vybrat ve
tfech vékovych kategoriich nejlepsi prace.

Z vytvarnych dél se nasledné na Spycharu
v Toulcové dvofe usporadala vystava a pfi
vernisazi poradané na Den zvifat (4. Fij-
na), byly autordm nejlepsich praci predany

Cekaly prednasky. Vsichni spolecné se zu-
Castnili vysadby stromd. Za odménu den
uzavrel velerni koncert. Poprvé byla také
pfileZitost si prohlédnout panely druhé eta-
py naucné stezky a Strom Zivota.

Vysadba

Kdyz jsme zminili vysadbu, zastavili bychom
se jeSté u navazujiciho projektu. Ten byl pod

nazvem ,Vysadba listnatych strom( jako
cesta pro zajiSténi biodiverzity lokality lesa
v Toulcové dvoFe” realizovan s podporou dm
drogerie markt, s. r. 0. v pribéhu roku 2022.
Vzhledem ke skutecnosti, Ze obsahem pro-
jektu byla vysadba stromd, nakup a samot-
né sazeni jsme realizovali v nejvhodnéjSim
terminu vysadby - na podzim.

Projekt byl zaméFen na obnovu naseho pfi-
rodné bohatého biotopu - lesa. V pribéhu
podzimu 2021 doslo k vyznamnému profid-
nuti lesa (spousta strom( popadala, polama-
la se a to vSe zdanlivé bez pficiny).

Ve spolupraci s odborniky (arboristou, biolo-
gy a zahradniky) jsme odhalili dGvod téchto
problém0 - les vyrostl na misté byvalého
ovocného sadu, pida tedy obsahovala velké
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mnoZstvi dusiku a pFili§ mnoho Zivin, les vy-

rostl velmi rychle a dfevo vzrostlych stromd
bylo nekvalitni.

Ve spolupraci s dobrovolniky jsme prostor

lesa vycistili od naletovych nekvalitnich dfe-

vin (pfedevsim javor mléc). Souc€asné jsme
vytipovali spravné druhové sloZeni lesa
(vzhledem k lokalité hl. m. Prahy, svételnym
podminkam atd.). Zaméfili jsme se na tfesSné
ptaci, habr obecny, jefab ptaci, dub a vzacny

jilm. Na doporucen{ zahradnic jsme nakupo-
vali mensi sazenice stromkd, u nichZ je vy-

razné vyssi Sance na bezproblémovy rist.

Vysadbu stromU jsme jako samostatnou ak-

tivitu nabidli Siroké vefejnosti v ramci Dne

stromt konaného 22. 10. 2022, sazet dorazi-

lo asi 15 rodin s malymi détmi.

V fijnu také probéhla konference EVVO pro
uCitele MS 2022. Leto3ni téma bylo: Tady
jsme doma - jak na mistné zakotvené uceni

v MS. Zajem byl velky a po dopoledni pane-

lové diskuzi nasledovala Fada praktickych
workshopl. Samoziejmé i v tomto obdobi
probéhly bloky specializacniho studia. Tuto

praci s pedagogy ma na Toulcové dvore dlou-
hodobé a Uspésné ve sveé dikci obecné pro-

spé3na spolecnost Botic.

Na zavér listopadu se do hostivarského
arealu vratil jarmark pro vefejnost. Jeho

pojeti po prestavce vSak bylo jiné a blizsi po-
slani Toulcova dvora. Kreativni jarmark a Se-
trné Vanoce, jak se akce jmenovala, nabizel
mnozstvi prodejct a hlavné dilnicek. Ddraz
byl kladen na rucni praci, lokalni suroviny
a Setrné produkty i darky.

Soudasti Setrnych Vanoc byl také SWAP hra-
Cek a vanocnich dekoraci. SWAP neboli vy-
ména véci, které nepotfebuiji, za jiné, s nimiz
by se zase rad rozloucil nékdo jiny, je moder-
ni a Setrna varianta k nakupovani. V obdobf
pfed Vanoci tuto moznost fada navstévnikd
ocenila.

Ve 13.00 se vernisazi oteviela letoSni vy-
stava betlémd, kterd potrva az do Nového
roku. ,Vystava letos bude umisténa ve stfe-
dovékém Spycharu a tradi¢né ukaze fadu
staroCeskych i soucasnych betlém0 z mno-
ha materiald,” dodavd k mnohaleté tradici
predsedkyné Toulcova dvora Lenka Skoupa
ajednim dechem zve nejen vSechny PraZany.

Jakub Moravec

&

Deset tisic darovanych obédd

Diky aktivité organizace Zachran jidlo se od
poloviny bfezna poda¥ilo dovézt potfebnym
uz pres 10000 porci hotovych jidel, které by
jinak skoncily v koSi. Nadbytecné porce z fi-
remnich jidelen putuji po konci vydeje pfimo
na stll klient( azylovych domU a nouzovych
ubytoven.

Na webu www.zachranobed.cz se nyni mo-
hou registrovat dalSi charity a jidelny z Prahy,
které splfiuji podminky pro zapojeni. Webo-
vé stranky vznikly ve spolupraci s expertnimi
dobrovolniky z komunity Cesko.Digital.
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Podarilo se uvést do praxe systém pro da-
rovani nadbytecnych, ale nezavadnych va-
fenych pokrmd. Doted se darovani z oblasti
cateringu a gastra nikdo nevénoval. Diky po-
moci partner( ted pokrmy, které zbyvaiji, ne-
musi putovat do koSe. Momentélné Zachran
jidlo spolupracuje se ZatiSi Group, Compass
Group, FreshPoint a ambasadorem projektu
se stal Martin Stanék z Perfect Canteen.

A jak to celé funguje? Zachran jidlo domlu-
vi prevoz z jidelny prostfednictvim kuryrni
sluzby DoDo do nedaleké charity, ktera po-
krmy ihned vyda svym klientim. Aby se za-
mezilo vzniku zbytecného odpadu, obvykle
se porce prevazi ve vratnych REkrabickach.
Klienti charit dostanou vyzivné a chutné jid-
lo zdarma.

Pfes vSechnu snahu, jako je zavadéni re-
zervacnich systém( a chytré méreni su-
rovin, obvykle v podnikové jidelné zbyva
10-20 porci denné. Zachran jidlo pfislo s uni-
katnim principem darovani takovych porci
lidem v nouzi, diky kterému pokrmy nekonci
v kosi, ale na talifich potfebnych. Tim se Setfi
zdroje investované do produkce a zpracova-
nijidla a eliminuje se uhlikova stopa, ktera je
nejvyssi pravé v pripadé varenych pokrmda.

Anna Strejcova
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Hmyz v hlavni roli

Zoo Praha nabizi pestrou Skalu volnocaso-
vych vzdélavacich aktivit pro déti i dospélé.
K jiZ tradi¢ni nabidce patfi zooSkoly, které po-
raddame o vikendech a Skolnich prazdninach.

Vzhledem k velkému zajmu jsme pocet ter-
min{ zooskol pro déti v nasledujicim roce
zdvojnasobili a téméF dvojnasobek termind
jsme vypsali také pro dospélé. Pridali jsme
také nova témata: Pro déti je to napfiklad
Cesta do Afriky, béhem které se Ucastnici
zooskoly symbolicky ,svezou” Toulavym au-
tobusem do Kamerunu, probadaji Rezervaci
Dja, zjisti, co ohroZuje gorily a dalSi pralesni
zvifata a co mohou udélat sami pro jejich
ochranu. Pro odvaZlivce je pfipravena také

ochutnavka hmyzu jakozto alternativniho
zdroje potravy.

Pravé Hmyz a jini bezobratli jsou tématem
dalSi zbrusu nové zooskoly, v ramci které
déti zjisti, pro¢ je hmyz nepostradatelny pro
funkéni ekosystém, k ¢emu slouzi hmyzi ho-
tel a seznami se s nékterymi bezobratlymi
na vlastni kGzi. Nejen pro alergiky mize byt
pfijemné zjiSténi, Ze mnohé druhy bezobrat-
lych Ize chovat velmi snadno doma jako do-
maci mazlicky.

Zatimco u déti podporujeme pfirozeny klad-
ny vztah ke vSem bezobratlym Zivocichlim,
u dospélych se naopak zaméfujeme na od-
bourani odporu a averze k pavoukdm, Sva-
bdm ¢&i cerviim. Pro rok 2023 jsme vypsali
osm termin{ zooskol na téma Zbavte se fo-
bii, kde nepfijemné pocity nahrazujeme témi
pozitivnimi a relaxaci a racionalizaci postup-
né odbouravame averzi k témto fascinujicim
tvordm.

Kompletni nabidku zoo3kol naleznete na:
www.zoopraha.cz/skoly-a-deti/zooskola,
pro dalsi informace piSte na e-mail zoosko-
la@zoopraha.cz ¢i volejte 296112 116. Ne-
zmeskejte také prihlasovani na jarni pfimést-
ské tabory, které jsme spustili 28. listopadu.

Lucie Snajdrové
Foto: Petr Hamernik, Zoo Praha
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Prozkoumejte Rezervaci Dja

17. prosince 2022 9.00-16.00

18. prosince 2022 9.00-16.00

Komentované prohlidky nového pavilonu goril.

Prohlidky zacinaji kazdou celou hodinu pfed

pavilonem u Toulavého autobusu a jsou k platné

vstupence do zoo zdarma. Posledni prohlidka

vychazi v 15 hodin.

Misto:  Zoo Praha, U Trojského zamku 120/3,
Praha 7, www.zoopraha.cz

Prohlidka Toulcova dvora s privodcem
17. prosince 2022 14.00-15.00
Pokud se chcete dozvédét néco vice o Toulcové
dvore a podivat se tam, kam se bézné nechodj,
pfijdte na sobotni prohlidku. Podle véku a pfani
Gcastnikd se dozvite néco o historii dvora, nasich
hospodarskych zvifatech, péci o pfirodni zahradu
¢i o unikatnosti mokradu.
Misto:  SEV Toulclv dvir, Kubatova 32/1,
Praha 10-Hostivar, infocentrum,
www.toulcuvdvur.cz

Stédry den v zoo

24. prosince 2022 10.00-14.00

PFineste zvitatim darky v podobé krmiva, které

jim v nasledujicich dnech pfedame (zvifata zejmé-

na oceni mrkev, jablka, vybrané druhy ofech( - Iis-

kové a vlasské...). Navstévniky, ktefi nam predaji

darek pro zvifata, odménime drobnou pozornosti.

Misto:  Zoo Praha, U Trojského zamku 120/3,
Praha 7, www.zoopraha.cz

Nadilka u zvifat

27. prosince 2022 10.30-15.30
28. prosince 2022 10.30-15.30
29. prosince 2022 10.30-15.30

30. prosince 2022 10.00-15.30

Jak si s neprodanymi vanocnimi stromky poradi

sloni a dalsi zvifata? Komentovana setkani s preda-

nim stromka.

Misto:  Zoo Praha, U Trojského zamku 120/3,
Praha 7, www.zoopraha.cz

Vystava Stavba Zemédélského muzea
na Letné: vize - plany - realita
do 31. prosince 2023
Vystava predstavi vyvoj architektonického fesenf
budovy Nérodniho zemédélského muzea v Praze
na Letné v kontextu dé&jin muzea, zastavby pro-
storu Letenské plané a spoluprace s Narodnim
technickym muzeem.
Misto:  Narodni zemédélské muzeum,

Kostelni 1300/44, Praha 7,

WwWw.nzm.cz

Vystava Krajina pro chov a vycvik ceremoniélnich
kocarovych koni v Kladrubech nad Labem
do 31. prosince 2022
Vystava prezentuje vznik a vyvoj krajiny narodniho
hfebc¢ina aZ do soucasnosti. Budou zpfistupnény
vybérové informace ziskané feSenim jednotlivych
etap projektu. K vystavé vznikne kriticky katalog
v Ceském, anglickém a némeckém jazyce.
Misto:  Narodni zemédélské muzeum,

Kostelni 1300/44, Praha 7,

WWw.nzm.cz

Vystava Invazni $kldci a choroby rostlin kolem nas
do 1. ledna 2023
Jak se kFisek révovy potkal s fytoplazmou... aneb
invazni $kddci a choroby kolem nas. Vystava
o nezvanych vetfelcich, zndmych i méné znamych
pfikladech jejich invazi na nas kontinent a o moz-
nostech, jak se jim branit.
Misto:  Narodni zemédélské muzeum,

Kostelni 1300/44, Praha 7, www.nzm.cz

| ZA TOTALITY
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Vystava | za totality vznikaly krdsné zahrady
do 1. ledna 2023
Vystava prezentuje zahradné architektonickou
tvorbu v tomto ¢asovém rozmezi let 1939-1945,
1945-1948, 1948-1968, 1968-1989 a to za vyuZiti
planové dokumentace, model a vysledkl apliko-
vaného vyzkumu.
Misto:  Narodni zemédélské muzeum,
Kostelni 1300/44, Praha 7,
Www.nzm.cz

PFihlaska ke studiu Farmarské Skoly
do 31. ledna 2023
Ojedinély koncept vzdélavani Farmarska Skola
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ohlasuje novy ro¢nik, ktery startuje od brez-
na 2023. Vzdélavaci program ,Stan se farmarem”
nabizi denni prakticky zamérené vzdélavani v ob-
lasti ekologického a biodynamického zemédélstvi.
Misto:  Farmarska Skola, Pernerova 17,

Praha 8, Jifi Prachar

RezbéFstvi pro mirné pokrotilé

13. prosince 2022 17.00-19.00

14. Unora 2023 17.00-19.00

Omamila Vs viiné dfeva a propadli jste kouzlu

fezbarského femesla? Pokud jsou obé odpovédi ano,

tak jsme pro vas pFipravili navazujici kurz fezbarstvi,

ve kterém posunete svoje dovednosti zase o kousek

vys. Pokud jste si jiz osvojili zaklady Fezbarstvi, uka-

Zeme Vam, jak si vyrobit dfevénou sosku.

Misto:  Ekocentrum Prales - Budova Dfevak,
Mladoboleslavska 953, Praha 19-Kbely,
Ihmp.cz

Mykologicka prednaska: Voskovky
13. prosince 2022 17.45-20.00
V8echny pfiznivce hub a houbafeni srde¢né zveme
na prednasku z podzimniho cyklu pfednasek
Ceské mykologické spole¢nosti. Vlastni pfednasce
predchazi uréovani a demonstrace donesenych
aktudlné rostoucich druhl hub.
Misto:  Ceska mykologické spole€nost,
Stfedni Skola obchodni, Praha 2,
Belgicka 29, II. patro, u¢ebna €. 9,
www.myko.cz

Nocni provazeni sklenikem Fata Morgana
17. prosince 2022 17.10

6.ledna 2023 18.00

7.ledna 2023 18.00

13.ledna 2023 18.00

14.ledna 2023 18.00

20. ledna 2023 18.00

21.ledna 2023 18.00

27.ledna 2023 18.00

28.ledna 2023 18.00

2. bfezna 2023 18.00

9. bfezna 2023 18.00

Vite, jak vypada prales, kdyz se setmi? ZaZijte tro-

picky sklenik Fata Morgana jinak. Zaposlouchejte

se do zvukUl dZungle, ktera nikdy nespi. Zveme vas

na dobrodruznou cestu kolem svéta tropickych

rostlin, ryb a Zab.

Misto:  Botanicka zahrada hl. m. Prahy,
Nadvorni 134, www.botanicka.cz

Vyroba svicek a svicnl

20. prosince 2022 17.00-19.00

Vyroba svicek neni viibec Zadnéa véda! Prijdte se

o0 tom presvédcit na vlastni pést a odneste si domu
vlastnorucni darek pro sebe nebo pro své blizké.
Na misté si ke svi€ce budete moci vyrobit i svicen

z ptirodnich material(, ktery ozdobi tfeba vasi
Stédrovecerni tabuli.

Misto:  Ekocentrum Prales - Budova Drevak,
Mladoboleslavska 953, Praha 19-Kbely,
lhmp.cz

Stromecky Stésti

3.ledna 2023 17.00-19.00

Oblibena dekorace, kterd ma tradici v ¢inském

uceni feng-3uej. Rika se, Ze tyto stromecky

harmonizuji obytny prostor, pfinasi Stésti, zdravi

a prosperitu a pIni pfani. Na zacatku nového roku

muzZeme vénovat Cas jeho vyrobé a trosku si tak

pojistit rok 2023.

Misto:  Ekocentrum Prales - Budova Dfevak,
Mladoboleslavska 953, Praha 19-Kbely,
lhmp.cz

Doprovodny program pro rodiny

s détmi k vystavé ZeMé - Ptaci

7.ledna 2023 13.00-17.00

Dozvite se jak, kdy a ¢im krmit volné Zijici ptaky od

ornitologd Narodniho muzea. Déti se na worksho-

pu nauci vlastnoru¢né vyrabét pochoutky pro

ptaky. A zajemci se budou moct zapojit do s¢itani

ptakd na krmitku pfimo z muzea. Akce je zdarma

v ramci bézného vstupného do muzea.

Misto:  Narodni muzeum, Vaclavské ndmésti 68,
www.nm.cz

Rezbafstvi pro zatateeniky

10. ledna 2023 17.00-19.00

RezbaFstvf je jednou z nejvoniavéjsich praci a navic

neni ani tak tézké, jak se mdze zdat. Staci vam jen

kousek mékkého dreva, dobré nastroje a Sikovné

ruce. Prvni dvé véci vam zajistime a Sikovnost

svych rukou miZete otestovat pfi vyrobé jednodu-

ché dfevéné misky. Cena workshopu je 300 K¢.

Misto:  Ekocentrum Prales - Budova Dfevak,
Mladoboleslavska 953, Praha 19-Kbely,
Ihmp.cz

Vyroba koupelovych soli

a Sumivych kouli do koupele

17. ledna 2023 17.00-19.00

7. bfezna 2023 17.00-19.00

Neni snad nic pfijemnéjSiho, nez si po narocném

dni lehnout do horké vany. A aby byl vas poZitek

z koupele jeSté pfijemnéjsi, naucime vas, jak si

vyrobit koupelovou sUl, ktera vas zbavi veskerého

stresu a napéti, anebo Sumivé koule s bylinkami,

diky kterym uz z vany nebudete chtit nikdy vylézt.

Misto:  Ekocentrum Prales - Budova Drevak,
Mladoboleslavska 953, Praha 19-Kbely,
Ihmp.cz

Vyroba koZenych opasku

24.ledna 2023 17.00-19.00

Voni Vam prace s kdzi? Prijdte si ji vyzkouset a vyrob-
te sivlastnorucné svij opasek dle vlastniho vybéru.
K dispozici budete mit veSkeré potfebné vybaveni
spojené s praktickou ukazkou pracovnich postupd.
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Misto:  Ekocentrum Prales - Budova Drevak,
Mladoboleslavska 953, Praha 19-Kbely,

lhmp.cz

Cesta s prvky lesni mysli pro rodice a déti
25.ledna 2023 9.30-11.30
Vime to vSichni, pobyt v pfirodé s ndmi déla zazraky.
Vezméte svoje déti, vydejte se spolu ven a ja vas
témi zazraky coby prdvodkyné Lesni mysli rada pro-
vedu. Formou kratkych cviceni ukaZzu vam a vasim
détem, jak vnimat pfirodu hloubgji, intenzivnéji, jak
naplno vyuzivat jejich dard. VSechna cviceni jsou
snadna, zabavna a vhodna i pro malé déti.
Misto:  SEV Toulclv dvdr, Kubatova 32/1,
Praha 10-Hostivar, infocentrum,
www.toulcuvdvur.cz

Kompost Fest

26. ledna 2023

Vyzva #MISSKOMPOST 2022 vrcholi! Prijdte

s nami oslavit Kompost Fest!

Misto:  Ekodomov, Skautsky institut Rybarna,
U Sovovych mlynd 134/1, Mala Strana,
kompostuj.cz

Zvitatka z koralkd

31.ledna 2023 17.00-19.00

Zvitecivzory jsou oblibené ve vSude a jinak tomu
neni ani u ru¢nich praci. Hra s koralky sice neni
z4dné novinka, ale praveé zviratka z koralkd se
stavaji ¢im dal oblibené&jsi.

Misto:  Ekocentrum Prales - Budova Dfevak,
Mladoboleslavska 953, Praha 19-Kbely,
lhmp.cz

Vyroba mydel

7. Unora 2023 17.00-19.00

U naSeho mydlového workshopu se rozhodné
neuspinite! Popustte uzdu své fantazii a vyrobte si
mydlo, které bude opravdu jedinecné. Nejen Ze mu

date vlastni barvu, vini i design, ale ziskate i skvély

darek pro vasi maminku, babi¢ku nebo kamaradku.

Cena workshopu je 100 K¢.

Misto:  Ekocentrum Prales - Budova Dfevak,
Mladoboleslavské 953, Praha 19-Kbely,
lhmp.cz

Plsténi ov¢i viny

21.Unora 2023 17.00-19.00

Plsténi neboli prace s ovéivinou je velmi zajimavou

vytvarnou technikou, ktera vychazi z tradi¢niho zpra-

covani ov¢iviny. Z ovciho rouna se da vyrobit spousta

krasnych dekoracii Sperkd, pricemz prace s nije o to

prijemnéjsi, Ze se jedna o Cisté pfirodni material.

Misto:  Ekocentrum Prales - Budova Drevak,
Mladoboleslavska 953, Praha 19-Kbely,
lhmp.cz

Jak na vlastni kokedamu

28.Unora 2023 17.00-19.00

Urité jste je uZ vidéli, mechové koule visici od
stropu a z nich jako zazrakem rostouci kvétiny.
Neni v tom ale Z4dna magie, jen trocha poctivého
zahradnického femesla.

Misto:  Ekocentrum Prales - Budova Drevak,
Mladoboleslavska 953, Praha 19-Kbely,
lhmp.cz

InspiRACE

3. bfezna 2023 17.00-20.00
Inspirativnim vecerem odstartujeme jarni béh
environmentalniho vzdélavaciho programu Kdo
jiny?, v rdmci kterého vedeme studenty k vytvorenf{
vlastnich vefejné prospésnych projektl. BEhem
InspiRACE sedm hostU predstavi, jak své nadseni
k obcanské angaZovanosti a zejména k ochrané
lidskych prav a Zivotniho prostiedi pretavili do
konkrétnich projektl a iniciativ.
Misto:  Kubatova 32/1, Praha 10-Hostivaf,

velka pfednaskova mistnost, www.jsns.cz

“ Portal zivotniho prostredi
HLAVKIND MESTA PRAHY

< S

Mapovy kalenda? akci v oblasti Zivotniho prostedi a EVVO s
vyznagenim vybranych mist EVVO

" Vyroba hmyzich hoteld

T O
=1 21, brezna 2023 (Utery) 17:90 - 19:00

:q\"yroba ptadich budek

e

Kalendar akci v oblasti ZP a EVVO v Praze
S mapovym vystupem

Hlavni mésto Praha zajiStuje od roku 2013
provoz kalendére akci v ZP a EVVO poradanych
na Uzemi mésta. Zajemclim je na webovych
strankach mésta k dispozici prehled akci
zahrnujici zejména konference a seminare,
festivaly a slavnosti, vystavy a veletrhy,
prednasky a diskuze, dilny a workshopy, ale
také filmy, videoprojekce, koncerty, divadelni
predstaveni, tabory, vylety a pobytové akce

a také vefejna projednavani vlivi zamérd na
zivotni prostredi, ktera aktualné probihaji
nebo probéhnou na Gzemi Prahy. Kalendar je
k dispozici v textové a mapové verzi.

portalzp.praha.eu/kalendar_akci
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