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UVODNIK

Dnes v zeméd@lstvi pracuji jen dvé procenta
Ceské populace.

Ja tfeba.

Ne, nemam nijak ochromujici vyméru, zadné
nekonecné lany, Zzadnou nesmysiné velkou
techniku. Urodu pfesto mam, skromnou
sklizni¢ku. KdyZ je dobry rok.

Jsem zcela dalek byt jen zdani potravino-

vé sobéstacnosti. Ale nekladu si pfehnané
cile a zemé&dél¢im ani ne tak pro obstarani
své obZivy, nedej boZze pro zisk, nybrz pro
radost.

Pro radost mou a mych déti. A mé Zeny

jakbysmet. Je to radost ryzi, spojena s bola-

vymi zady a dlanémi od hliny. To u pocitace
nezazijete. Ta zada snad, ale ruce od hliny
muZete mit, jen kdyZ se hrabete v hliné.

Nejlépe mi jdou rajcata. Takové ty malé kulic-
ky. U mé se jim daff tak, Ze jsou to spi$ bro-

ky. Zkusil jsem i mrkev (nevzesla), fedkvicky
(vzesly, ale nez jsem stihl sklidit, vykvetly).

Slunecnici jsem nezasel ja, ale napadala z kr-
mitka pro ptaky. TakZe tu fakticky nepéstu-

ju ja, ale vrabci a sykorky. Ale zase se ji dafi

dobfe. Byt vrabci ani sykorky se o néjaké za-

|évani nestaraji, to musim ja.

Dobfe se na mych latifundiich dafi mS3icim.
Nacetl jsem si hromadu receptd na postriky
z kopfiv, cigaret nebo z vyluhu z turistickych
ponozek. Ale neZ jsem stihl vSechny recepty
vyhodnotit, msice to nakonec samy vzdaly
a na zacatku zimy po nich nebyla ani stopa.

Nebudu se tu stavét do pozice zemédélce,

ktery od rana do velera v potu tvafe obdé-

lava rodnou hroudu. Ja ani rodnou hroudu
nemam, narodil jsem se pékné v porodnici.

A navic jaksi nemam vyméru, ktera by ospra-

vedInila, abych byl od rédna do vecera v potu
tvare pryc. To by mi Zena dala!

Navic by mé& na naSem balkoné okamzZité
vyhmatla. Nic, musim koncit, je Cas pfipravit
truhlik pro jarni vysev. Pidé zdar!

Martin Mach Ondfej

SLOVO
KOORDINATORA

Mili ¢tenari,

rok 2021 otevirdme tématem zemédélstvi
a kvalitou zemédélské pldy v Praze.

Doporucuji k pfecteni ¢lanky o stavu a vyvoji
zemédélstvi na Uzemi Prahy. Pozoruhodné
jsou v této souvislosti kroky a opatfeni Pra-
hy, které, jak doufame, povedou ke zlepSeni
hospodafeni na zemédélskych pozemcich,
smérem k ekologickému zemédélstvi. V tra-
di¢nim rozhovoru pak naleznete nahled pfi-
mo od zemédélce.

Prectéte si o starych ovocnych sadech v Pra-
ze a ovocnych odrddach, o pastvé na praz-
skych lukach a svazich a o specifikach mést-
skych farem. Nechybi ¢lanky o komunitnim
zahradniceni i o projektech komunitné pod-
porovaného zemédélstvi.

Preji zvidavé Cteni a pfijemné vyckavanijara.
Petr Holy

Koordinator oblasti EVVO v Praze
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Romvan Kroufek
Jan Cincera

Pokud plati znama poucka, Ze kazdy védni
obor je tak dobry, jak je dobry jeho zaklad-
ni vyzkum, dostala Ceska environmentalni
vychova v letech 2019-2021 vyznamnou
vzpruhu. Ta ma podobu celostatniho Setfeni
environmentalni gramotnosti Zak{ 2. stup-
né zakladnich Skol, které v tésné spolupraci
s Ceskou 3kolni inspekci realizovali odbor-
nici z Masarykovy univerzity a Univerzity
J. E. Purkyné pod patronaci nevladni nezis-
kové organizace BEZK.

Environmentalni gramotnost

Pro nezasvéceného pozorovatele to dnes
vypada, Ze s nejrliznéjsimi gramotnostmi se
doslova roztrhl pytel. Bézné Ize narazit na
¢tenarskou, matematickou, informacni a dal-
Si gramotnosti. Skoro by se zdalo, Ze co obor
lidské Cinnosti, to teoreticky konstrukt zvany
gramotnost.

Nejinak je tomu u environmentalni vychovy,
kde se s timto pojmem operuje od druhé
poloviny 20. stoleti. Je jim vniman komplex
environmentalnich znalosti, postojd, hod-
not, pfesvédceni, dovednosti a chovani. Toto
pojeti, vytvofené Severoamerickou asociaci
pro environmentalni vychovu, se nejlépe vy-
jadri graficky, kdy Ize dobfe znazornit propo-
jeni Ctyr kli€ovych dimenzi: znalosti, dispozic,
kompetenci a chovani (viz schéma na str. 5).


https://www.flickr.com/photos/123937568%40N05/
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https://creativecommons.org/licenses/by/2.0/

Metodika hodnoceni environmentalni
gramotnosti Zaka

Je jasné, Ze v ramci jednoho vyzkumu neni
mozné poskytnout vSechny aspekty vSech
dimenzi a védci tak musi na zakladé svého
cile zvazovat, které prvky environmentaini
gramotnosti postihnout. Nejinak tomu bylo
také v predstavovaném vyzkumu u zak{ dru-
hého stupné zakladnich Skol. Byla vytvofena

Metodika hodnoceni environmentalni gra-
motnosti zakd (MEG), kterd sestava ze tfi
¢asti.

Zakladni verze zjiStuje hladinu environmen-
talnich hodnot a postojd, presvédceni
o schopnosti ovliviiovat stav Zivotniho pro-
stfedi a proenvironmentalniho chovani Zaka.
Rozsifena verze MEG dopliuje tyto Skaly
0 nastroj méFici vztah k mistu, postoje ke

Smyéka zpétné vazby/reflexe
Pokracujici rozvoj gramotnosti
Znalosti Kompetence
Covimo: Dovednosti a schopnosti, u kterych

- Fyzickych a ekologickych systémech
« Socialnich, kulturnich
a politickych systémech
- Environmentélnich problémech
+ Ruznych resenich environmentalnich
probléma
- Obcanské participaci
a akénich strategiich

Dispozice

Y

Jak reaguji na environmentalni problémy:
- Senzitivita
+ Postoje k zivotnimu prostredi
a zajem o ngj
+ Prijeti osobni zodpovédnosti

+ Ohnisko kontroly/pfesvédceni
o vlastnim vlivu

+ Motivace a zamér jednat

vim, jak a kdy je pouzit:

Environmentalné
« Identifikovat environmentalni odpovédné
problémy jednani
+ Klast vhodné otazky o environmen-
télnich podminkach a problémech Provadéni
zamérného

« Zkoumat environmentalni
problémy (zabyvat se védeckymi
a socialnimi aspekty problému

nebo navyklého
jednani, které

5 vyuzitim primarnich a sekundar- Kontexty sméfuje
nich informacnich zdrojt) - 1 k vyfeseni

- Vyhodnocovat a tvofit si vlastni Osobni, soucasnych
usudky o environmentalnich spole¢enské problémd
problémech (o interakci mezi &ifyzické a predchazeni
environmentalnimi podminkami novym,

a sociopolitickymi systémy)

+ Pouzivat dlikazy a znalosti k volbé
a obhajobé své vlastni pozice
v fedeni problémd

«+ Vytvaret a vywhodnocovat plany
(rézného rozsahu a na ruznych
urovnich) na fedeni environmental-
nich probléma

Propojeni Ctyr klicovych dimenzi: znalosti, dispozic, kompetenci a chovdni.

a to samostatné
nebo jako ¢len
skupiny

klimatické zméné a test ekologickych a envi-
ronmentalnich znalosti. Doplfujici ¢asti MEG
pak predstavuji polozky zjiStujici Zakovské
hodnoceni vyukovych strategii EVVO na Sko-
le, zkusenosti zakd s EVVO a demografické
polozky. Pro specifické potfeby je soucasti
doplnujiciho segmentu MEG také vyzkumny
nastroj pro hodnoceni kvality EVVO ucitelem
(dostupny také samostatné na mojeautoeva-
luace.cz). A jaké byly pomoci nastrojd zahr-
nutych v této metodice ziskany vysledky?

Environmentalni gramotnost Zaku

Sbér dat zajistila Ceskd 3kolni inspekce
v pribéhu skolniho roku 2019/2020, a to
u 6., 8. a 9. rocnikl zékladni Skoly a odpovi-
dajicich rocnikd osmiletého gymnazia. Shér
dat u Sestého a devatého rocniku probihal
v ramci pravidelnych inspek¢nich cest. U os-
mého rocniku pak Slo o ndhodny stratifiko-
vany vybér, kdy byla ziskana reprezentativni
data pro tuto vékovou skupinu.

Obecné lze Fici, Ze Zaci Ceskych zakladnich
kol vykazuji vysoké hodnoty environmen-
talnich postojd (ochrana pfirody, ocenéni
pfirody, postoje ke klimatické zméné, vztah
k mistu) a spiSe vysSi, ale méné vyrazné
hodnoty na ostatnich komponentech envi-
ronmentalni gramotnosti (proenvironmen-
talni chovani, pfesvédceni o vlastni schop-
nosti ovliviiovat stav Zivotniho prostfedi,



ekologické a environmentalni védomosti).
Z4ci prevainé nesouhlasi s postoji k vy-
uzivani pfirody. Pro ilustraci je pfilozen graf
s celkovymi vysledky za osmy ro¢nik zéklad-
ni Skoly.

vyzkumu nebylo zjistovat védomosti zak,
plati uvedeny rozdil mezi kraji beze zbytku
také pro tuto proménnou. Pfi hodnoceni
pohledu zZakd na environmentélni vychovu

sledované proménné s vékem kolisaji azZ kle-
saji, dobFe viditelny je tento trend pfedevsim
u hodnot a postojd, kdy jsou hodnoty vzdy
nejvyssi u Sestych rocnikd. Tyto vysledky

Vztah k mistu

8. rocnik
Proenvironmentlni chovéni — 4
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Celkové vysledky za osmy rocnik zdkladni Skoly. Rozdily mezi kraji.

Bny také zjiétény statisticky vyznamné roz-
hovali prevazne Zaci z tzv. strukturalné po-
stizenych regiond, konkrétné Karlovarského
a Usteckého kraje. Lze predpokladat, e tyto
rozdily jsou zpUsobené kombinaci fady pro-
vazanych socio-demografickych faktor(.

Rozdily mezi kraji ukazuje napfiklad graf
proménné Vztah k mistu. Ackoli prioritou

na Skolach bylo zaznamenano obecné nizké
rozsiteni doporucenych pristupd realizace
EVVO (holisticky, participativni a komunitni
pristup), pficemZ opét existuji obdobné roz-
dily mezi jednotlivymi kraji.

Ziskana data nam umoznila také srovnani
mezi jednotlivymi pozorovanymi rocniky
a sledovat tak vyvoj environmentalni gra-
motnosti s vékem ZzakU{. Prakticky vsechny

potvrzuji zavéry predchozich vyzkum, at
uz Ceskych, nebo zahranicnich. To samé plati
také pro vysSi vysledky divek v postojovych
proménnych.

Zajimavé jsou vztahy mezi jednotlivymi
slozkami  environmentdlni  gramotnosti.
Nejvyznamnéjsi vliv na proenvironmental-
ni chovani zakd ma neprekvapivé jejich od-
hodlani k jednani, ochota chranit pfirodu



a pfesvédCeni o schopnosti ovliviovat Zi-
votni prostredi. Stejné vyznamna je ale také
afektivni proménna ocenéni pfirody, ktera
popisuje vztah jedince k pfirodé.

Pro realitu Ceské environmentaini vychovy
je dudlezité, Ze jako vyznamné se prokaza-
ly pfedchozi zkuenosti 2kl s EVVO. Z4di,
ktefi se v poslednich dvou letech ucastnili
nékolikadenniho programu zaméFfeného na
pfirodu a ochranu Zivotniho prostfedi, do-
sahovali statisticky vy3$sich hodnot u viech
sledovanych aspektd environmentalni gra-
motnosti, kromé vé8domosti. Nejvyraznéjsi
byly v tomto pfipadé rozdily v hodnotach
proenvironmentalniho chovani a pfesvédce-
ni o schopnosti ovliviiovat Zivotni prostredi
kolem sebe. Prakticky totoZzné zavéry plati
také pro ty zaky, ktefi jsou na Skolach ¢leny
Ekotymu ¢i jiného ekologicky zaméfeného
krouzku. Z volno€asovych aktivit ma obdob-
ny efekt pFislusnost k oddilu, zaméfenému
na pfirodni aktivity.

Jak vidno, realizovany vyzkum byl pro ¢eskou
environmentalni vychovu pfinosny v néko-
lika rovinach. Jednak na reprezentativnim
vzorku doloZil platnost nékterych pfedpo-
kladd, které méli vyzkumnici vytvorené na
zékladé dil¢ich Setfeni v minulosti, jednak
prokazal dlleZitost nékterych strategii envi-
ronmentalni vychovy, jako jsou napfiklad po-
bytové programy. V neposledni Fadé pfinesl

Ceské odborné verejnosti z fad pedagogl,
akademikd, praktikG z center environmen-
talni vychovy a rednikd funkéni nastroj pro
méreni environmentalni gramotnosti Zakd
druhého stupné zakladnich Skol.

Vyzkum probéhl v ramci projektu TITSMZP804
.Metodicky ramec pro environmentdini gramot-
nost na $koldch”, podporeného Technologickou
agenturou Ceské republiky a Ministerstvem Zi-
votniho prostfed!.

Vyzkum pokryl 6., 8. a 9. rocniky zdkladnich Skol
a odpovidajici rocniky osmiletych gymndzii.
Foto: Mira Kireeva / Unsplash

PhDr. Roman Kroufek, Ph.D. pfedndsi na
Pedagogické fakulté Univerzity J. E. Purkyné
v Usti nad Labem.

Doc. PhDr. Jan Cinéera, Ph.D. prfedndsi na
Masarykové univerzité Brno.


https://unsplash.com/%40solarfri
https://unsplash.com/photos/xTq26wLo5do

Jiff Rom

Praha
a zemedélstvi

Hlavni mésto Praha vlastni stovky hektard
zemédeélské pldy, coZ je na metropoli pre-
kvapivé hodné.

Pldy v Praze jsou pomérné kvalitni, zejména
v severni a vychodni ¢asti mésta, kde jesté
vyzniva fenomén Polabi a Dolniho Povltavi.

Stav zemédélsky vyuZivané pldy je jednim
z nejslabsich ¢lankd v rdmci Ceské prirody
a Praha neni v mnoha ohledech vyjimkou.
V nékterych aspektech je ale zdejsi situace
lepsi.

To se tyka napfiklad velikosti pdnich blokd.
Zemédélska krajina v tésné blizkosti Prahy,
respektive uvnitf hranic hlavniho mésta je

rozdélena diky roztfisténé zastavbé a diky
husteé siti komunikaci. Proto se zde nenaché-
zeji tak velké pudni bloky jako napfiklad v né-
kterych ¢astech Polabi ¢i Pomoravi. Pfesto
jsou jednotlivé bloky orané pady pfilis velké
a mélo by byt vSeobecnou snahou tyto bloky
rozbijet na mensi plochy.

Ministerstvo zemédélstvi v lorském roce
prislo s pozadavkem, aby se velké pddnf
bloky zmenSily na maximaini velikost 30 ha.
To je ale z mého pohledu stale jeSté napros-
to nedostacujici zmenSeni. PFesto se Fada

Zakldddni mezi na prazském poli.
Foto: www.praha-priroda.cz

zemédeélcl certi, Ze jim to zadsadné zkompli-
kuje a prodrazi hospodareni.

Hlavni mésto Praha od lofiského roku zmen-
Suje viechny své pldni bloky na maximalni
velikost péti hektar(. Dosavadni zemédélci
témér unisono tvrdili, Ze neni mozné na tak-
to ,malych” polich hospodafit. Pfitom i pred
loriskym zmen3sovanim pddnich blokl byla
cela fada z nich mensich nez zmifovanych



5 ha a zemédélci na nich zdarné hospodafri-
li. Nyni se ukazuje, Ze to neni a nebude pro-
blém ani na téch nové rozdélenych.

Stejné Spatna situace je v kvalité a strukture
pldy. Zasadnim zplisobem z ni ubyla orga-
nicka slozka. Je to dano pfedevsim tim, Ze se
do pldy nevraci v podobé organickych hno-
jiv. Pokud se nékde pouZivaji, jsou rostlinné-
ho plvodu, napfiklad se zaoravaji poskliz-
nové zbytky. Organicka sloZka Zivocisného
plvodu (statkova hnojiva) se do pldy dosta-
va jen velmi, velmi vyjimecné.

Stavajici, konvencné hospodafici zemédeélci
v Praze jednim hlasem fikaji, Ze v Praze neni
ZivoCiSna vyroba, a proto neni mozné davat
do pldy napf. hnd;j.

KdyZ se ¢lovék podiva na situaci jinde v CR,
vidi, Ze tento argument plati i pro jind mis-
ta, bez ohledu na blizkost velkomésta, které
skute€né nemiv4 ve svém katastru kraviny.
Pritom se z mnohych regiont hn(j vozi do
bioplynovych stanic (napf. z PoSumavi do-
konce mimo Gzemi CR).

Na Uzemi Prahy se ale nachazi obrovska kon-
centrace koni. Patrné nikde jinde v CR tolik
koni na jednotku plochy neni. Z oslovenych
cca 20 chovatelll koni ani jeden nevyuZiva
konsky hntj a vsichni osloveni plati za jeho
odvoz.

Hndj, v Praze nedostatkové zbozi. llustracni
snimek. Foto: Mikolds Fromm / Flickr.
Licence: CC BY-NC-SA

Praha tedy disponuje velkym mnoZstvim
hnoje, a to kofského. Ale ten se vozi do bio-
plynovych stanic namisto do poli. A chova-
telé koni navic plati za to, Ze jim ho nékdo
odveze. To se tyka jak soukromych chovate-
IG (pocinaje majiteli konf jezdicich s turisty
po centru Prahy aZ po jezdecké oddily), tak
i statnich ¢i méstskych instituci (napf. jizdni
oddily statni ¢i méstské policie).

Existuji vzacné vyjimky - odbor ochrany pro-
stfedi prazského magistratu spravuje néko-
lik poli a zapravuje do nich korisky hndj od
blizkych ,kornakd"; minimalné jeden zemédé-
lec na Praze 12 také vyuziva konsky hnj od
mistniho chovatele.

Kvalita plidy je dale ovlivnéna tim, kolik se do
ni dostava chemickych latek prostrednictvim
umélych hnojiv a arboricidnich postfikd.

Je pfitom na prvni pohled zfetelné vidét, jak
jsou mista, kam nedosahnou dlouha ramena


https://www.flickr.com/photos/134752257%40N04/
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https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/2.0/

posttikovacl, bohatsi na Zivot. VSimnout si
toho mUzZete naptiklad v blizkosti stozar( vy-
sokého napéti. Nachazi se zde SirSi druhové
spektrum rostlin i Zivocich(. Prekvapivé se
na Uzemi Prahy nachazeji i velmi vzacné dru-
hy rostlin vazanych na ornou pddu. Nékteré
z nich jsou druhy ¢erveného seznamu nebo
jsou chranéné zakonem.

Hlavni mésto Praha pfi zméné pachtyfd
v lonském roce zakézalo pouzivani pesticidl
(s vyjimkou insekticid(l a fungicidd na prirod-
ni bazi) a anorganickych hnojiv na vétsiné
svych poli a nyni jsme zvédavi, jak rychle se
tato zména projevi na biodiverzité poli i je-
jich okoli.

Postupem casu se ukazuje, Ze vétSina pro-
blém0 tykajicich se zemédélstvi je Fesitel-
na. U mnohych zemédélcl ale nardzime na
odpor ke zménam. Ten je prekvapivé silny
a Casto podloZeny argumenty, které nedava-
jismysl.

Velkym problémem, od kterého se odviji
prakticky vSechny dil¢i komplikace, je sku-
teCnost, Ze na pldé nehospodafi vlastnici,
ale najemci. Pokud prazskou pldu obdélava
zaméstnanec zemédélského druzstva, které
je v najmu na pozemku néjaké fyzické osoby
Zijici mimo Prahu, neni k podivu, Ze tomuto
zameéstnanci nezalezi na tom, v jakém stavu

se pUda nachazi. Velmi by pomohlo, kdyby

Wysadba hrusni na polich v Dubi.
Foto: www.praha-priroda.cz

bylo mozné oslovit jednotlivé vlastniky pady,
vysvétlit jim problém, ukazat pozitivni pFi-
klady a jednoduché Fegeni. Cast z nich by se
urcité pfriklonila k Setrné&jSimu hospodareni
a stav pldy by se pomalu zacal ménit k lep-
simu.

Praha ma znacnou vyhodu oproti zbytku
republiky také v poptavce vefejnosti po pro-
duktech ekologického zemédélstvi. Kupni
sila a celkové ,nastaveni” ¢asti Prazan( pred-
stavuje lepsi perspektivu pro odbér plodin

z ekologického zemédélstvi, které jinak pro
zemédélce predstavuje vy3Si naklady na
péstovani.

Podobné perspektivni pro ekologické zemé-
délce mlze byt jistota odbéru jejich vypést-
k pro kuchyné verejného stravovani (més-
tem ziizené Skoly, domovy dlichodcd apod.).
Praha v tuto chvili uvazuje o tom, Ze by pro
vybrané, méstem zfizené subjekty byla po-
vinnost ekologické produkty v urcité mire
odebirat. Vzorem je napf. Viden ¢i Kodan.

Ing. Jifi Rom je specialista péce o chrdnénd
uzemi hl. m. Prahy.
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Jiri Hermuth

4

Cirok a Green Deal

»Zelend dohoda (Green Deal) pro Evropu je
plan, jak zajistit udrzitelnost hospodarstvi
EU. Toho dosahneme tak, Ze ve v3ech oblas-
tech politiky pfeménime klimatické a envi-
ronmentalni vyzvy v pfilezitosti,” stoji v ofi-
cialnim pFedstaveni dohody.

Zemédélstvi mlze krajinu a Zivotni prostredi
budto decimovat a zhor3ovat, nebo naopak
(pokud je délano spravné) zlepSovat a uzdra-
vovat. Zalezi na pFistupu. Jednou z moznosti
udrzitelného zemé&d@lstvi je i cilené Slechté-
ni a péstovani multifunkcnich plodin (odrad),
které maji niz8i narocnost na potfebu vody,
pesticidl, minerdlnich hnojiv a pfitom po-
skytuji dostatecné vysoké vynosy, jak pro
krmné Ucely, tak i pro produkci nutri¢né kva-
litnich potravin.

Cirok zrnovy. Ctvrtd nejpéstovanéjsi obilnina.
Foto: Larry Rana / USDA

Cirok zrnovy [Sorghum bicolor (L.) Moench.]
je vyznamnou zemédélskou plodinou. Je
Ctvrtou nejpéstovanéjsi obilninou svéta co
do vySe vynosu a patou nejvice péstovanou
obilninou svéta co do velikosti péstebni plo-
chy. Oproti majoritnim obilnindm pS3enici,
ryzi a kukufici je v3ak tato plodina pomérné
nedocenéna, predevdim z pohledu rozsi-
feni jejfho péstovani a nasledného vyu7ziti.
Tato skutecnost se zacind ménit diky Slech-
titelskému procesu. Je to nenarocna, levna,
snadno péstovatelnd plodina a je levnéjsi

alternativou k p3enici a kukufici, pfedevsim
jako komponenta v krmnych smésich.

Péstovani Cirokd ve svétovém méritku je vel-
mi vyznamné jak pro lidskou vyZivu, krmné
UCely a v soucasné dobé také jako materidl
vhodny pro vyrobu bioplynu. Jednou ze stra-
tegii, jak Celit klimatickym zménam, je vyuZziti
netradi¢nich suchovzdornych plodin, napf.
vyse zmifiovaného ciroku, ale i bérd, které
efektivnéji hospodaris pldnivodou. Vtomto
sméru mav CR Genova banka ve VURV, v. v. .,
unikatni pozici, vzhledem k tomu, Ze tyto
plodiny dlouhodobé hodnoti. Sou¢asné se
podafilo vyslechtit na tomto pracovisti pro
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zemédélskou praxi odridu Ciroku zrnového
s nazvem Ruzrok a dvé odrddy béru italské-
ho Ruberit a Rucereus.

V ramci jejich druhového spektra vynikaji
tyto odrddy vysokou ranosti, dobrym vyno-
sem a multifunkénim vyuzitim jak pro pro-
dukci zelené hmoty, tak i zrna, které v kuku-
ficné, Feparské Ci obilnarské vyrobni oblasti
bezpelné dozravaiji.

Ve srovnani se standardnimi péstovany-
mi obilninami tyto odrddy vyznamné lépe

Cirok. Idedini pro celiaky.
Foto: Jifi Hermuth

vy

snaseji extrémni sucho a maji nizsi vynosové
vykyvy. Obé plodiny maji pozitiva z hlediska
potravinafského vyurziti, jelikoz neobsahuiji
lepek a produkty z nich vyrobené (mouka,
krupice atd.) jsou vhodné pro osoby trpici
celiakii. Udrzovatelem odrdd a drzitelem
ochrannych prav k odridam je Vyzkumny
Ustav rostlinné vyroby, v.v.i., licenéni mno-
Zeni a distribuce osiva je postoupena fir-
mam SEED SERVICE, s.r. 0., z Vysokého Myta

a PRO-BIO, obchodni spolecnost s r.o., ze
Starého Mésta.

Vv Ceské republice je pFevazné péstovani &i-
rokt zaméreno na biomasu (zelenou hmotu).
Rozsah péstovani Ciroku na zrno v Evropé za-
¢ina nartistat. Cirokové zrno Ize bez problé-
mu vypéstovat i v nasich teplejSich oblastech
a snadné je i jeho vyuziti. BohuZel jsme si
zatim nezvykli Cirokové zrno pouzivat pfi vy-
robé krmiv. Cirokové zrno pfitom mdze byt
ekonomicky zajimavou soucasti jadrovych
smési pro brojlery, nosnice, prasata i skot.
Jeho zafazeni do krmnych smési je vyhodné,
protoZe se da vypéstovat levnéji neZ p3enice
nebo kukufice.

Vyhodou je také skutecnost, Ze irokové zrno
na rozdil napfiklad od p3enice neobsahuje
lepek, ktery castecné brani vyuziti Zivin ve
strevech. Cirok zvifata rada pfijimaji a vel-
mi dlleZité je, Ze jeho zrno nenapada vétsi-
na hub produkujici mykotoxiny, takze diky
nému dochazi ik ,ozdravéni” krmnych smési.

Cirok je nepravem opomijena obilnina, ktera
je velmi vhodna také pro lidskou vyZivu. Ciro-
kové zrno je nejen pfirozené bezlepkové, ale
ma Fadu pozitivnich Gcinkd. Je zdrojem bilko-
vin, vldkniny, mineral Mg, Fe, P, K, Mn, Cu,
Se, Zn, vitamin(i B6, B2, B1, ma pozitivni vliv
na nervovy systém, metabolismus a hladinu
cholesterolu, upravuje hladinu cukru v krvi.
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Cirok jako antioxidant je bohatym zdrojem
rliznych prirodnich chemickych sloucenin
(taniny, fenolové slouceniny, anthokyani-
ny, fytosteroly), které v lidském téle pdsobi
jako antioxidanty, snizujici dopad oxidacniho
stresu v lidském téle. Plsobf jako preventiv-
ni ochrana pfed vznikem zanétu. Tepelna
Uprava nesnizuje antioxidacni kapacitu zrna
¢i mouky. Polyfenoly v Ciroku testovanim
prokazaly protirakovinné Gcinky, pfedevsim
3-deoxyanthokyanidiny, které vykazuji velky
potencial zastavovani rlistu rakoviny tlusté-
ho stfeva, rakoviny prsu a melanomu. Diabe-
tes a s nim spojena obezita jsou celosvéto-
vym strasékem. Cirok dokaZe také sniZovat
produkci glukézy v jatrech, a to s podobnym
UcCinkem jako léky. Lipidy z Ciroku jsou také
¢astecné schopné zabrarovat absorpci cho-
lesterolu z potravy a sniZzovat cholesterol
nejen v krvi, ale i v jatrech. Upravou hladiny
glukdzy a cholesterolu v krvi spolu s vyso-
kym obsahem antioxidantt mtze Cirok chra-
nit proti vzniku kardiovaskuldrnich chorob.

Zrno Ciroku odrddy Ruzrok Ize technologic-
kymi postupy zbavit vnéjsich oball boha-
tych na taniny, polyfenolickych latek svira-
vé chuti, které zplsobuji specifické tmavé
rubinové zbarveni zrna. ObrouSena zrna
zbavend vnéjsich oball Ize pak mlit na kru-
pici ¢&i mouku. Spole¢nost PRO-BIO, ktera se
zabyva zpracovanim a vyrobou biopotravin
rostlinného plvodu, pouzila technologii

obrusSovani zrna, kterd vedla k Gcinnému
odstranéni vnéjSich vrstev zrna obsahujicich
tanin, a tim vytvorila produkt prosty taninu.
Cirokové mouka sice nemé takové technolo-
gické vlastnosti, aby se z ni samostatné dalo
péct pecivo, ale Ize ji pfidavat do rdznych
smési. Velkou vyhodou Ccirokové krupice,
mouky a dalSich produktl z ¢irokovych zrn
je, Ze jsou bezlepkové, jsou tedy vhodné pro
osoby trpici celiakif.

V roce 2019 byla pfipravena ovéfena tech-
nologie ve vyuZiti prvni ¢eské odrlidy zrno-
vého ciroku ,Ruzrok’ v pivovarnictvi. Ovére-
na technologie byla vyvinuta ve spolupraci
VURV, v. V. 1., Praha Ruzyné a Remesiného pi-
vovaru Clock, s.r. 0., zajiStujici sériovou vyro-
bu poZadovaného typu piva. Originalita této
technologie spociva ve vyurziti Cirokového
sladu z ¢eské odrddy Ruzrok, ktery pomaha
snizit mnozstvi lepku v pivu. Rozborem zjis-
téné mnozstvi gliadinu je pod 10 mg/l, kdy
toto svrchné kvasené pivo je Fazené mezi
bezlepkové, vhodné pro celiaky. Dosud
v Ceské republice nebylo vyuzito pfi vyrobé
specialnich piv irokového sladu. Pivo se pro-
dava pod nazvem GLEE.

V teplém letnim obdobi jsou ciroky jednou
z plodin, které umi vyuzit i to malo vody, kte-
rou mame k dispozici. Jako strniskova mezi-
plodina je ¢irok velmi vhodny. Dokéaze nardst
i v podminkach, kdy jiné meziplodiny ani

Vyzkumny Ustav rostlinné vyroby, v.v.i.,
se zaméFuje na udrzitelné zemédélstvi
a jeho inovace v oblasti technologif
péstovani zemédélskych plodin s cilem
produkce kvalitnich potravin pfi zajisté-
ni minimalnich negativnich dopadl na
Zivotni prostredi a zdravi lidi.

nevykli¢i a pfitom méné vytahuje vodu. Pro
pouziti v ,Greeningu” se osvédcila kombina-
ce Ciroku se svazenkou a nové i kombinace
s odrtdami bérd, které maji obdobnou odol-
nost k suchu jako ciroky. Ruzrok je vynosna
picnina dosti bohatd na bilkoviny. Na zele-
nou pici ji seCeme pfed metanim, na silaz ji
kosime na zacatku metani. Obvykle dava dvé
seCe, prvni podle podnebi v pribéhu cerven-
ce a zacatku srpna, druhou od druhé polovi-
ny zafi az do zacatku fijna. Mozné uplatnéni
¢irokd v marginalnich oblastech mdzeme
sméFovat zejména ve vyuZiti pro energetické
UcCely, pfipadné i jako meziplodiny.

Ing. Jifi Hermuth je pracovnikem
Wzkumného dstavu rostlinné vyroby.
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Andrea Miklosova

Od seminka
k seminku

Péstujete svoje plodiny od seminka k semin-
ku? Pokud si uchovavate vlastni seminka
z téch nejlepSich a nejodolnéjSich rostlin pfi-
zpUsobenych vasim konkrétnim podminkam,
potom vas zfejmé potési zprava, Ze v tom
nejste sami.

V Cesku je uz pfes 150 takzvanych semin-
koven, tedy mist, kde zahradnici mohou
mezi sebou bezplatné sdilet osivo ze svych
zahrad. Osivo by mélo byt vysledkem do-
maciho semenareni a nikoli vytvorem ideal-
nich podminek ,inteligentniho” skleniku.
Seminka maji byt vyhradné v ,bio” kvalité,
tedy nemorené, z chemicky neo3etfenych
rostlin nehnojenych umélymi hnojivy. Jsou

nabizena bezplatné v mensim mnozZstvi, a to
jen pro osobni spotfebu a mnoZeni.

Pfinosem seminkovny je moZnost vybirat si
rostliny prizplsobené vasim péstitelskym
podminkam a podélit se o né se sousedy.
A zaroven uSetfite na kupovani osiva.

Takto se dafi uchovavat i staré a krajové
odrldy, které ani v obchodé nekoupite.
V neposledni fadé je to pfileZitost na na-
vazani kontakt s dalsimi zahradkafi, at uz

Netradicni odrudy rajcat: Rote Murmel, Clou,
White Currant a Pink Siberian Tiger.
Foto: Andrea MikloSovd

pfi béZném provozu seminkovny, nebo pfi
doprovodnych akcich, napfiklad burzach se-
men, pfednaskach, vyletech apod.

V knihovnach i kavarnach

Seminkovny jsou zakladany na réznych mis-
tech, kde se sdruZuiji lidé, ktefi by mohli mit
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Fazole. Vpravo nahore jsou tzv. vojdkové fazole.
Hddejte, proc se tak jmenuji. Foto: Andrea Miklosovd

o semenafeni zajem. Vé&tSinou sidli v knihov-
nach, protoze funguji na podobném principu
vypUjcek, prestoze vraceni seminek nemusi
pfi péstovani vzdy vyjit. Seminka jsou uloZe-
na v rozmanitych pytliccich v krabicich, kosi-
cich nebo skfifkach.

Pokud se nepodafi dopéstovat z vypUijce-
nych seminek vhodné osivo na vraceni do

seminkovny, je mozné vlozit seminka jing,
ktera splnuji pravidla. Pokud tedy napfiklad
nedopéstujete bob ,Kanadska kava“, proto-
Ze jste pozdé zaseli, mlizete do seminkovny
vloZit fazoli ,Cerna Slovenka”, které se u vas
dafilo.

Kromé knihoven seminkovny obcas najde-
te v obchodech, kavarnach, ¢ajovnach, ko-
munitnich centrech, informacnich centrech
nebo ekocentrech. N&kolik jich je i v zaklad-
nich nebo mateFskych 3kolach, komunitnich

zahradach a muzeich. Zajimavosti jsou be-
dynky se seminky umisténé pfimo venku,
bud jako samostatné seminkovny, nebo jako
soucast knihobudky. Tam jsou ale seminka
umisténa vétsinou jen béhem zahradkarské
sezény.

V Cesku k prudkému nardstu po¢tu seminko-
ven prispéla iniciativa Seminkovna zaloZzena
roku 2015. Webova stranka Klary Hrdé, ktera
predstavuje koncept seminkoven, radi, jak
seminkovnu zaloZit, a propaguje uZ fungujici
seminkovny i slovenské ,semienkarne”.

Klara Hrda pofada i kurzy domaciho seme-
nafeni, propaguje vyuku tohoto tématu ve
Skolach i ho popularizuje verejnosti na nej-
rtznéjsich setkanich.

Semenafeni je ale trochu véda. Zahrnuje
napfiklad doporucené izolacni vzdalenosti
mezi jednotlivymi odridami urcitého druhu
¢i poCty semennych rostlin, které je potfeba
dodrzet, pokud chcete zachovat seminka
konkrétni odrldy v jejich pdvodni kvalité.
Tyto Udaje uvadéji i darcové seminek na eti-
keté sacku seminek v nékterych seminkov-
nach, aby bylo mozné posoudit kvalitu daro-
vanych seminek a predchazet tak zklamanim
z péstovani.

Je totiz dUlezZité védét, zda byla napfiklad
cizosprasna kukufice velmi nachylnd na
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Mak sety ,,rusky obrovsky".
Foto: Petra Pohrebicovd

degeneraci pfibuzenskym kfizenim vypés-
tovand v mnozstvi minimalné 200 kusd
a izolovana od jiné odrddy (min. 500 metrd
ai nékolik kilometrt']) Jinak se mdze stét Ze
nost a vami vypéstované rostliny nebudou
vykazovat typické vlastnosti Zadané odrudy.

Semenareni se proménilo predevsim s roz-
vojem moderniho zemédélstvi. Zacaly se mu
vénovat specializované osivarské a Slech-
titelské firmy, které odstartovaly produkci
odrtd adaptovanych na rlizné choroby Ci
ekologické podminky. Zemédélci jsou pod-
porovani v tom, aby odebirali pouze certifi-
kované osivo, aby se zabranilo Sifeni rostlin-
nych chorob a vzrostla jim produktivita.

JenZe to dramaticky omezilo mnoZstvi va-
riant semen a péstovanych rostlin. Vétsinu
z nich ani neni mozné vyuzit k dalSimu seme-
nareni, protoZe osivarské firmy si chrani sv(j
Lcopyright”. Nebo prodavaji semena F1 vznik-
1a jako prvni generace kFiZeni dvou odlisnych
odrdd. Tato vykazuji obecné vyssi odolnost
a produktivitu nez obé plvodni odrddy, ale
kdyz se pouziji seminka z nich v dalsi gene-
raci, jejich potomci mohou vykazovat velmi
Sirokou Skalu vlastnosti - pozitivnich i ne-
gativnich, takze mdzou byt zklamanim pro
péstitele.

Semenarfeni a jeho vyznamu se vénuji i do-
kumentarni filmy, napfiklad OhroZend semin-
ka, ktery promitl festival Jeden svét.

Vznik iniciativy inspirovaly francouzské les
grainotheques a americké seedbanks. Tyto
dobrovolné aktivity pomahaji udrzovat roz-

manitost rostlin v té nejtrvanlivéjSi a nejlépe
Sifitelné podobé - seminkach.

Mgr. Andrea MikloSovd je zakladatelka Obecnej
semienkarne Povraznik.
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Katefina Strossova

Zajimavé stare
odrady v prazskych
sadech

Kdo by to byl Fekl do velkomésta: Hlavni
mésto Praha patfilo mezi vyznamné ovoc
narské oblasti. Svéd¢i o tom i staré ovocné
sady, které se diky péci odboru ochrany pro-
stfedi Magistratu hlavniho mésta Prahy, ale
i dalSich subjektd a dobrovolnik(, zachovaly
do dnesnich dnd. A nachazeji se v nich pest-
ré ovocné klenoty.

Nejznaméjsi staré sady ovoce v Praze jsou
urcité sady na Petfiné. Najdeme v nich velké
bohatstvi odriid ovoce - hrusni, jabloni, sli-
voni. Mezi rarity urcité patfi Tatarova hruska,
nékdy nazyvana i Tatarka. Jedna se o mezi-
rodového kfiZzence mezi hruskou a jefabem
(Sorbopyrus). Nese jméno podle péstitele,

pana Tatara, ktery tento zajimavy semenac
zhruba pFed sto lety v Praze objevil. Patfi
mezi nejsladsi a nejchutnéjsi odrady hrusko-
jefabu. Dozrava na pfelomu srpna a zafi.

Vyhovuji mu slunecna stanovisté, ale na
pldu nema zvlastni naroky. Stromidm se
dafi i ve vyssich polohach a drsnéjsich pod-
minkach. Jsou mrazuvzdorné. Vyjiméa se dob-
fe jako solitérni strom. Dordsté do vysky az
10 metr0. Jeho nespornou vyhodou je, Ze ne-
trpi rzi hruSnovou. Plodi 5-8 let po vysadbé.

Fl

Hruska Tatarova. Mezirodovy kfiZzenec hrusky
a pravdépodobné jerdbu muku.

Hrusticky jsou velmi chutné bud pfimo utr-
Zené, nebo se daji ususit, kompotovat ci
zpracovat na kvas a palenku. Nedaji se totiz
dlouho skladovat, jen zhruba do konce zaFi.
Stromy jsou dlouhovéké, mohou se doZivat
az 100 let.

vyskytuje méné znama oskeruSe (Sorbus
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domestica). V Ceské republice se naléza v po-
Ctu pfiblizné Ctyr stovek vzrostlych exempla-
70, a to hlavné v oblasti Ceského stfedohofi
a na jizni Moravé, kde ma v Tvarozné Lhoté
své muzeum a naucnou stezku. Honosi se za-
jimavymi prvenstvimi. Je nejvétsim ovocnym
stromem Evropy a také ma nejtvrdsi drevo,
robu prah(, na zavitové tyce vinarskych list
¢i ozubena kola vodnich mlyna.

Plody se daji jist bud Cerstvé, ale Castéji se
zpracovavaji na kompoty, marmelady, mosty,
sirupy, Caje, pracharandu ¢i likéry. Nejvétsi-
ho véhlasu dosahly v podobé palenky. Ne
vSechny volné rostouci genotypy oskeruse
vynikaji chutové, nékteré mohou byt i trpke.
Zajimavostije, Ze se plody vyuZivaji pfevazné
az ve zhnilicené podobé, kdy je ovoce sice jiz
nahnédlé, ale je zmé&klé a dojde k pfeméné
cukrd, takZe ma vyraznéji sladsi chut. Kaz-
dopadné se jedna o strom, ktery ve volné
krajiné poskytuje zpestfeni potravni nabid-
ky zvéfi. | proto by mohl byt vice vyuzivan
ve vysadbach. Navic je to velmi dlouhovéky
strom, pfezije nas o nékolik generaci, nebot
se doziva 500 i vice let.

Pokud bychom hledali Cervené peckoviny,
nase kroky nas v Praze jisté zavedou na Vrch
TreSnovka, kousek za prazskym Jarovem.
Plvodné opustény sad byl profezan a vy-
¢istén od mnozstvi odpadkl a zpfistupnén

vefejnosti v roce 2015. V ramci péce o sad
je kromé seci vyuZivana i pastva, a tak se tu
mUZete setkat se stadem ovci a koz, budete-
li mit Stésti.

Je to jeden z nejvétsich prazskych sadd,
zaloZeny po roce 1945. Jak jiZz nazev napo-
vid4, pfevladaji v ném tfesné, ale najdeme
zde i nékolik visni, a to napfiklad odrdu
Amarelku kralovskou €i Vackovu. Amarelka
kralovska se Ffadi k nejstarSim dolozenym
odrGddm visni vlbec. Pochdzi z Francie

Plodem oskeruse je malvice. Tvar plod(i je rizny,
muaZe byt kulovity, hruskovity nebo i vejCity.

a jeji plody mizZeme ochutnat uz v druhé
poloviné Cervna. Ma mensi, zato pikantné
navinulé, Stavnaté plody s nebarvici Sta-
vou. VyuZivaji se hlavné k pfimé spotfebg,
dlouho vydrZi na stromech. Ma vsak kfehké
vétve, takZe sklizert by méla byt provadéna
ohleduplné. Stromy jsou silné mrazuvzdor-
né a hodi se tak i do vy3Sich poloh kolem
600 m. n. m.
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Klecanska cernd. Md dobrou chut, je Stavnatd
s jemnou korenitou prichuti. Pozor, Stdva barvi.

Vackova je mezi viSnémi jeSté ranéjsi. Na té
si muzZeme pochutnat uz v prvni poloviné
Cervna. MUZe nas zaujmout, Ze v pocatcich
zralosti se nam podafi utrhnout rovnou
vypeckovany plod, nebot stopka s peckou
zlistanou pevné na vétévce. Prevlada tma-
voruda barva plodu, visnicka je stfedné vel-
ka, silné Stavnatd, vyborna, jemné kofeni-
té chuti. Radi se mezi vi$né - kyselky. Byla

vySlechténa v Ceském prostfedi, a to Janem
Rihou. Svétlo svéta spatfila v roce 1893. Stro-
my maji pravidelnou kulovitou korunu a do-
Zivaji se 50 let. Ackoliv patfila mezi odridy
zakladniho trzniho vyznamu, v soucasnosti
neni ve Skolkach béZné mnozena a fadime ji
spolu s Amarelkou kralovskou do prioritnich
zachrannych sortimentd.

NeZ zacnou zrat visSné, urcité si nenechame
ujit prvni rané tfesné. Konecné prvni nase
ovoce, dostupné po dlouhé zimé. Na Vrchu

Tresnovka se mdzeme seznamit s malo béz-
nou starou odrddou, Koburskou ranou, coz
je mékka srdcovka s menSimi plody, fran-
couzského plvodu. Patfi k tém ranéjSim
odridam se sklizni do poloviny Cervna. Do
plodnosti nastupuje do 5 let po vysadbé.
Tvofi vysoce kulovité koruny.

Ackoliv jsou rané odrldy tresni vice dopor-
u€ovany k pfimé spotfeb& mame zkuSenost,
Ze z Koburské rané je vyborny i kompot. Tato
tfeSen je chutové vyrazna, pikantni, velmi
tmava az Cerna a tyto jeji viastnosti v kompo-
tované podobé dobfe vyniknou. Zpracovani
ve formé kompotu pfitom neni viibec naroc-
né. Spociva v probrani a omyti plodd, pfipra-
vé sladkého cukrového nalevu a nasledného
zavareni tfeSnémi naplnénych sklenic. Timto
zplisobem zpracované uroda potési v zim-
nim obdobi nejen misné jazycky déti.

O mésic pozdéji dozravaji na TfreShovce i dvé
plvodni Ceské odridy Klecanska cerné a Ja-
novka mSenskd. Maji stfedné velké, tmavé
tfeSné - srdcovky, Stavnaté, jemné korenité,
s barvici Stavou.

Klecanska cernad pochazi z Klecan na sever-
nim okraji Prahy. Skladovat se da jen tyden po
sklizni, ale je odoIna proti otlakiim. Jde o buj-
né rostouci stromy s kuZelovitou, az 10 m
vysokou korunou. Mlze byt vysazovana i do
aleji, ale I1épe ve vzdalenosti 4 m od cesty.
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Petrinské sady. Pro milence, bdsniky a pomology
rdj na Zemi.

Janovka msenska ma plvod v 17. stoleti ve
MS3ené na Kokofinsku. Stromy byvaji zdravé,
tvofivysoké, rozloZité koruny. Jde o Grodnou
odrldu, dafi se ji na dobrych padéach.

Obé jsou zafazeny do prioritniho zachranné-
ho sortimentu, nejsou bézné k mani v ovoc-
nych Skolkach, coz je vzhledem k jejich his-
torickému plvodu, vlastnostem i chuti velka

Skoda. Obé reprezentuji kategorii krajovych
odrdd.

Vidy byly doporucovany do zahrad, takze
nadsenci starych dobrych odr(d a pestrych
chuti ovoce si urcité na takové klenoty radi
misto najdou, a pokud zahradu nemaji, pfi-
jdou je obdivovat pravé do prazskych sadd.

Cesky svaz ochréancd pFirody se od roku 1998
vénuje zachrané starych a krajovych odrld
ovoce. V soucasné dobé tento program nese

nazev OZiveni starych odrlid. Od roku 2016
je vefejnosti k dispozici Databaze starych
odr(d ovoce, kterd se postupné dopliiuje
informacemi o starych odrddach, o nichz
Ize jinak obtiZné zjistit komplexni informace.
K tomu, aby bylo mozné zachovat staré odri-
dy pro daldi generace, slouzZi genofondové
plochy, kde jsou vzacné staré odridy cilené
péstovany a oSetfovany. Jejich aktudIni pre-
hled, vefejn4 dostupnost i zajimavé odrudy,
které jsou v nich péstovany, Ize nalézt v Da-
tabazi genofondovych ploch na webovych
strankach CSOP: www.stareodrudy.cz.

Garant programu Oziveni starych odrdd
CSOP byl také jednim z inici4tord a spo-
luautorG standard pro Funkcni vysadby
ovocnych dfevin v zemédélské krajing, které
vydala Agentura ochrany pfirody a krajiny
Ceské republiky v roce 2016.

Staré odr(idy ovoce byly rozdéleny do 4 za-
chrannych sortimentd (prioritni, specializo-
vany, prGzkumny, pfijatelny), stanovenych
mimo jiné podle Usili, které je tfeba vyna-
loZit na jejich zachranu na Gzemi Ceské re-
publiky. Prioritni sortiment zahrnuje odrady
s nejvyssi prioritou v pouZiti ve vysadbach
v ramci Cech, Moravy a Slezska. Jsou to staré
odrlidy nebo krajové odrtdy domaciho pU-
vodu, pfipadné odrldy vice nez 200 let pés-
tované na Gzemi Ceské republiky. Odridy
s jasnou regionalni vazbou jsou pfednostné
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doporucovany pouze do pfislusného regio-
nu. Podporujeme jejich pfitomnost v geno-
fondovych plochach i funkénich vysadbach
v krajing, usiluieme o prodlouzeni Zivo-
taschopnosti starych jedincd téchto odriid
a snazime se, aby se tyto odrldy opét dosta-
ly vice do povédomi vefejnosti.

CSOP se také aktivné podili na mapovéni sta-
rych odrld ovoce. Provadéli jsme mapovani
i v obou vyse uvedenych sadech v oblasti Pe-
tfina a na Vrchu TreSfovka. Vyznamné nale-
zy ovoce jsou jednak vystavovany a dale jsou
odebirany rouby pro pfeneseni do geno-
fondovych ploch za Ucelem jejich zachrany.

Jednou z evidovanych, vefejné dostupnych
genofondovych ploch je ovocna vysadba
v aredlu Bfevnovského klaStera. Na této
plo3e letos probéhnou dobrovolnické akce
z cyklu celoro¢ni péle o ovocné vysoko-
kmeny. Pfedpokladame, Ze prvni z nich se
uskutecniv bfeznu a dalSi budou nasledovat.
Pokud mate zajem pfispét svou rukou k dilu
a dozvédét se vice o starych odrldach pfi-
mo Vv terénu, ozvéte se na e-mail: katerina.
strossova@csop.cz.

Dalsi zajimavé staré odrldy Ize v pribéhu
sezdny spatfit i ochutnat na vystavach ovo-
ce v prazském Domé ochrancl pfirody. Bliz-
Si informace k tématu starych odr(id ovoce
je mozné ziskat na webovych strankach

www.stareodrudy.cz a www.csop.cz Ci na
dalich akcich programu CSOP OZiveni sta-
rych odrdd, jehoZ generalnim partnerem je
Nadacni fond Sberbank.

Program dale podpofily Hlavni mésto Praha
a Méstska ¢ast Praha 4, Lesy Ceské repub-
liky, s.p., generalni partner Narodniho pro-
gramu Ochrana biodiverzity, Nadace Ivana
Dejmala, Ministerstvo Zivotniho prostfedi
a Ministerstvo zemédélstvi.

Pomologové pfi mapovdni ovoce na Petfinskych
sadech.

Ing. KateFina Strossovd pracuje pro Cesky
svaz ochrdnci prirody.
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Tomas Zdéblo

Na tom prazskom
salasi

Prazskou krajinu a jeji cenna pfirodni Gzemi
uz dvacet jedna let pomahaji udrzovat pas-
tevci a jejich stada.

Clov&k svou €innosti ovliviuje krajinu po
tisicileti. Posledni dobou je to vliv vyrazné
negativni, pfesto ale velké mnoZstvi pfirod-
nich druhl vdéci za preziti pravé clovéku.
Historické malorolnické hospodafeni vytvo-
filo a pomahalo udrZzovat pestrou krajinnou
mozaiku umoznujici Zivot Siroké Skaly pfirod-
nich druhd. Jeho soucasti byla i pastva rozlic-
nych hospodafskych zvifat, ktera blokovala
sukcesi bezlesych Gzemi a suplovala tak vliv
megafauny, v jejimz zaniku mél nejspise i ¢lo-
vek své prsty. Nékterad uzemi se kontinualné

vypasala po dlouhé stovky, v nékterych pfi-
padech i tisice let a dala vzniknout velice
pestrym a druhové bohatym spolecenstvim
zcela zavislym na tomto zpUsobu péce.

VySe napsané plati i pro Prahu, respektive
pro historickou podobu malorolnické krajiny
nékdejsiho okoli Prahy pohlceného rozrista-
jici se metropoli (dGkazem mdze byt i 93 pfi-
rodnich pamatek a rezervaci, které se na Uze-
mi velké Prahy nachazi).

Pastva v Pfirodni pamdtce Ctirad, v pozadi
Smichovské nddrazi a ramena Vitavy
u Cisarského ostrova, cca rok 2007.

JeSté na konci devatenactého stoleti se tady
pasly tisice ovci a koz, koni a krav (a taky
prasat a hus). Od pocatku dvacatého stole-
ti dochézi kvdli spolecenskym a kulturnim
zménam k Ustupu pastvy a kulturni bezlesi
s jeho, dnes Casto ohroZenymi, druhy zacina
podléhat sukcesi nebo cilenému zalesfovani.
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Kosdr v Jinonickém sadu pobliZ hradisté Butovice,
v popredi Lucie, nejcastéji focend prazskd koza,
2006.

O dalSich nékolik desitek let pozdgji se ochra-
nafi snazi tento trend alespon na nejcennéj-
Sich uzemich zvratit, postupné ale zjistuji, ze
tradicni aktivity, tedy se¢ nasledujici po ini-
ciacnich vyfezech naletovych dfevin, vyhra-
bavani stafiny a podobné postupy, nemaji
stejny efekt jako pastva a na mnoha mistech

s extrémnim terénem nejdou pouZit vibec.
Ke slovu se tak nakonec opét dostavaji ovce
a kozy.

Historie novodobého praZzského pastevectvi
zacina v roce 2000, kdy do terénu se svym
staddem vyrazili lidé z CSOP Myto, aby zajistili
tento specificky typ péce o pfirodu a krajinu
pro Magistrat hlavniho mésta Prahy. Do té
doby jiz sice na nékolika mistech republi-
ky kratkodobé pokusy o managementovou

pastvu probéhly, mésto Praha bylo ale prvni,
kdo pastvu zavedl v systematické podobé.

UZ v prvnim roce pastvy bylo taky zaloZeno
100 ploch pro fytocenologické snimkovani
a monitoring vlivu pastvy na cilové plochy
a jejich vyvoj. Kromé nejdéle kontinualné pa-
senych ploch se tak mdze Praha chlubit slus-
nym souborem dat, kterd mimo jiné poma-
haji nastavit pastvu a na ni navazujici zasahy

tak, aby mély co nejpfiznivéjsi efekt.

Pocatky managementové pastvy byly v pod-
minkach Prahy dosti dobrodruzné. Ochra-
nafi s chovem zvifat zacinali a ucili se za
pochodu. Nepaslo se jako v soucasnosti
v lehkych mobilnich ohradnicich ,vybave-
nych” elektrickym proudem, ale po staru na
volno, pozd€ji s ov€ackymi psy. Na noc bylo
potieba zvifata zavirat do kosard - mensich
ohradek umisténych mimo citlivé cilové plo-
chy, jednak aby byla zvifata pod kontrolou,
jednak aby nedochézelo k pfehnojeni ploch
trusem, presyceni Zivinami a jejich nasledné
ruderalizaci.

Ne kazdému také pastva vonéla. Urcity cas
trvalo, nez se podafilo presvédcit vefejnost,
Ze kozy a ovce louky a pastviny nenici, ale
pravé diky nim se je podafi udrZet pestré
a kvetouci. Kromé spor( s nékterymi radi-
kalnéjsimi ochranafskymi spolky (operuijici-
mi, zda se, pod heslem ,sukcese je nejlepsi
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ochrana bezlesi") dochazelo také k vandalis-
mu, kradeZim pasenych zvifat a extrémnim
podivuhodnostem jako stfelba do stada
nebo ,ostré” testovani vloh psl loveckych
a bojovych plemen na pasenych zvifatech.

Kapitolou samou pro sebe potom byli
(a jsou) pasacci. Stada pochopitelné nejde
v Praze nechat bez kontroly a vyZaduiji vice-
méné stalou pfitomnost ¢lovéka, ktery dba

Priichodnost prazZské kotliny nepatri k nejlepsim.
Tam, kde stddo nejde prehnat tzv. po noze, musi
jet po kole...

o0 bezpeli pasenych zvifat a o to, aby spasaly
rostlinstvo na plochach urCenych a ne treba
na zahradkach na tyto navazuijicich, popfipa-
dé se nepresunuly na zcela nevhodna mista
jako dalni¢ni pFivadéc, tramvajova zastavka
a podobné.

Pasacci chrani zvifata pfed pomérné casty-
mi Gtoky psu (,on si chce jenom hrat”), pre-
stavuji ohrady, vodi stada pit, pokud najdou
v okoli vodu, pokud ne, vozi naopak vodu
ke stadim a vSeobecné se staraji o wellfare
svérenych zviFat.

Zdanliva bukolicka idyla ale klade pomérné
velké naroky na jejich dovednostni a posto-
jovou vybavenost. Kromé ambivalentniho
vztahu k hygiené je to taky samostatnost,
zodpovédnost a psychicka odolnost v{ci
stresu (nahanéjte stado koz po Evropské...).

Od pocatku pastvy pfitahovala tahle prace
lidi, kteFi nebyli 4pIné kompatibilni s moder-
ni, uspéchanou, na vykon a Uspéch zamére-
nou spolecnosti (autor textu je toho dika-
zem), zvlasté v pocatcich ale nebyli takovi
lidé kompatibilni ani se samotnym stadem
na pastving. UpIné se tfeba neosvédcil bas-
nik, ktery délil svdj ¢as rovnym dilem mezi
pobyt u stada a v bohnické |éCebnég, lepsi
to nebylo ani s echtovnim bacou ze sloven-
skych Karpat, ktery ménil s obyvateli Vidoule,
v kurzu jedna ku jedné, mladé ovce za lahve
rumu.

S postupem casu se ale vSe usadilo, verej-
nost viceméné pfijala pastvu jako zajimavy
zplisob péce o prirodu a zvlasté verejnost
s détmi se Casto t&3i, az koCujici stado zase
doputuje do toho jejich kousku prazské
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pfirody. S pFibyvajicimi zkuSenostmi se taky
rychle profesionalizovala organizace pastvy,
v poslednich letech ji pro prazsky magistrat
nezajistuji ochranarské nevladky, ale sou-
kromi zemédélci. Na pastvu jsou jiz nékolik
let navazané rlizné prozitkové a vzdélava-
ci aktivity pro vefejnost a ma tak presah
i mimo tvrdou praktickou ochranafinu.

Za téch dvacet jedna let pastvy se prvni sta-
do o zhruba tficeti zvifatech rozrostlo na
témér dvé sté pasenych ovci a koz. Jen ma-
gistratem hlavniho mésta takto opeCovava-
nych lokalit je v soucasnosti témér Sedesat
a zaujimaji plochu o rozloze stovek hektar(.
Vypasaji se skalni stepi a viesovisté, historic-
ké nebo nové vysazené sady i podmacené
louky a mokrady. Kromé ovci a koz se v Praze
pasou také kravy a koné, dojit by mélo i naty
divoké velké spasace. ZOO Praha pfipravuje
,safari” pro koné PFevalského a ¢asem by se
méli objevit i zubfi.

Udrzbu pastvou ale nevyuZiva jen magistrat,
ale i méstské casti nebo nevladni organizace
jako ekocentra Podhoubi a Koniklec. A ne-
provadi ji jen zemédélci, ale i drobni nad-
Senci jako ti z Kozi farmy a syrarny Jablonka
nebo spolky jako PraZzskd pastvina a nds
Jestrabnik.

Rizena ,ochranéfska" pastva hospodaFskych
zvifat se za ty roky stala nedilnou soucasti

péce o prirodu. A pastevci, ktefi v pribéhu
let prosli prazskymi pastvinami, se na ni ted
se svymi stady podileji vSemoZzné po republi-
ce a pomahaji obnovovat zdravou a pestrou
krajinu od stepi Ceského stfedohofi pFes
Cesky Kras a CHKO Brdy po beskydské louky
a jihomoravska viesovisté a slaniska.

Prejme jim i jejich staddm do dalsich let dob-
rou pastvu a krajiné péci, kterou si zaslouzi.

Meéstsky pasdcek, poledni pauza v Prirodni
pamdtce Vidoule. V pozadi sidlisté Nové Butovice
a rozestavénd Botanica, 2008.

Tomds Zdéblo je ochrdncem pfirody
a chovatelem ovci. Pracuje pro spolek
Jestrabnik.
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Lenka Skoupa

Méstské zemédeélstvi
a farmy

Osidleni na ¢eském Uzemi vznikalo v minu-
losti v klimaticky, geograficky a zemédélsky
vyhodnych oblastech. Mésta vznikala na
mistech, kde byly vhodné podminky pro Zi-
vot vétsiho mnozstvi lidi. Zasadni byl zdroj
vody nejen pro pfimou spotfebu lidi, ale rov-
néz pro vznik dalSi infrastruktury - napfiklad
pro mlyny. Samozfejmosti byla potfeba za-
jistit zasobovani obyvatel potravinami z bliz-
kého okoli. Modelovym pfipadem je Praha.

Praha vznikla u velké Feky Vitavy s pfitoky
mnoha vyuZitelnych potokd (Rokytka, Botic),
v blizkosti soutoku s Berounkou. Misto mélo
dobré podminky pro zemédélstvi i vyvysena
mista vhodna k vybudovani opevnéni pro
ochranu obyvatel.

Praha jako sidelni mésto se rozvijelo v za-

vislosti na historickych podminkach. S timto
rozvojem se ménilo a rozvijelo zemé&délstvi
a s nim souvisejici sluzby. Jen v okoli Botice
(Hostivar a Zabéhlice) byly v 19. stoleti Ctyfi
mlyny, Sest velkych statk( a dvé zelinarska
zahradnictvi. Jesté v 90. letech dvacatého
stoleti byla Praha obklopena ze v3ech stran
zemédélskymi podniky, které byly schopny

Rok 1939. Na Toulcové dvore funguje
tzv. Spolkovd farma.

mésto zasobovat a zarover poskytovat pra-
covni pfilezitosti.

S pfichodem suburbanizace se méni charak-
ter zastavby a celého zplsobu Zivota. Lid-
ské osidleni zaujima stale vétsi podil Gzemi
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Mist, kde v Praze muZete vidét opravdovou krdvu,
neni mnoho.

a i v prazské suburbii se stava rozhodujici
soucasti hmotného Zivotniho prostredi. Ze
své pdvodni pfirodni nebo zemédélské po-
doby se krajina méni v integralni soucast
sidelnich systém(. Nejedna se pouze o oby-
dli jako takova, ale rovnéz o vSechny funkéni
sloZky, které byly dFive charakteristické jen
pro lidska sidlisté (dopravni infrastruktu-
ra, vodovodni a dal3i sité aj.). A zemédélska
funkce krajiny v Praze se postupné presou-
va jen na okraj mésta i se postupné zcela
vytraci.

Zbyvaijici zemédélci v prazské aglomeraci
jsou vystaveni velkym tlakim okoli. Na jed-
nu stranu Celi neustalym navrhdm na odkup
pozemkl tu jedné ¢i druhé developerské
spolecnosti, vCetné postupného navySova-
ni cenové nabidky, na strané druhé vnima-
ji zvysujici se tlak nardstajici populace lidi
a s tim souvisejici problémy s hospodafenim.
Kdo je ochoten dlouhodobé snaset nena-
vistné pohledy fidicl v Praze pfi prejizdéni
traktorem s vlekem hnoje ze stéji na pole
po rudné prazské silnici, stiznosti obyvatel
nové postavenych domu v blizkosti statku
na prach v obdobi sklizng, zapach pfi chovu
zvitat a kokrhani kohoutd? Ktery zemédélec
zvladne denni s¢itani Skod na osazeném poli,
které Prazané zcela neopravnéné vyuzivaji
jako prostor pro venceni psd?

Nelze se potom divit, kdyZ zemé&dé&lci radgji
své pozemky prodaji a maji pro rodinu do
konce Zivota zajisténou solidni rentu.

S mizejicim zemédélstvim pFichazime o moz-
nost pfimého zajisténi potravin a jsme od-
poutani od pfirodnich cykld, které Ize skrze
zemédélskeé aktivity naplno Zit.

Prazské krajiné a lokalitam, které vznikly
dlouhodobym plisobenim zemédélstvi, chy-
bi pravidelna pastva zvifat a na vzniklych
maloplosnych chranénych Uzemich se sjed-
nava jako prostfedek péce o krajinu.

Mnozi lidé maji silnou potfebu byt spjati
s pldou a hledaji moznosti, jak se zapojit,
alespon v malém, do zemé&deélskych Cinnosti.
Proto stale roste zdjem o pozemky spravova-
né Ceskym svazem zahradkard a v posledni
dobé zaznamenavaji enormni rozvoj komu-
nitni zahrady. Vzrastaji pocty lidi, ktefi si,
byt jen v truhliku za oknem, péstuji alespon
vlastni bylinky.

Chov hospodarskych zvifat

V Praze si lidé jeSté v poloviné 20. stoleti na
dvorcich i ve vnitroblocich bézné chovali pro
vlastni spotfebu kraliky, holuby nebo dri-
bez. Dnes je vétSina obyvatel odtrZena od
chovu hospodarskych zvirat, ktera nahrazuiji
jen rizné druhy domacich mazlickd.

Lidé dnes zpravidla nemaji znalosti a zkuSe-
nosti s hospodafskymi zvifaty, neznajf jejich
potfeby ani etologii. Nékteré druhy si mezi

sebou bézné pletou.

Paradoxné s tim ale zajem o hospodarska
zvifata stoupd, zejména u déti. Proto v&tsi-
na zoologickych zahrad otevfela ,Babiccin
dvorecek”, ,Farmicku” aj., které patfi k nej-
navstévovanéjsim mistlm.

V ndvaznosti na zajem verejnosti se rozsifuje
i sit méstskych farem, které jsou vyuzivany
k vyuce a vychové déti i dospélych, terapiim
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a dal$im aktivitam. Déti i dospéli se v nich
maji moznost setkavat s dfive zcela bézny-
mi zvitaty, pozorovat jejich chovani a dale se
v dané oblasti vzdélavat. Nejedna se primar-
né o farmy produk¢ni, jejich vyznam se pre-
souva do roviny edukacni a socialn.

Noemova archa

Na Toulcové dvore jsme v roce 2000 zahdjili
projekt ,Noemova archa“. S cilem podpofit
chov a propagaci narodnich plemen postup-
né vznikla expozice plivodnich plemen hos-
podafskych zviFat.

kd, koz, ovci, prasat, skotu, koni a vcel.

Jakou maji nase zvifata ,pracovni napli“?
MlZe se zdat, Ze naSe zvifata vlastné cely
den prolenosi. Ale je to jen zdani. Zvifata
slouzi jako ,pomocni pedagogové” pfi vyuko-
vych programech pro Skoly, o zvifatech jich
mame v nabidce pfes dvacet. Jsou urcené
détem vSech vékovych kategorii. ZaCindame
s nejmensimi détmi od t¥i let, ale dochazeji
k nam i stfedoSkolaci a vysokoskolaci.

Programy jsou dvou- az ¢tyfhodinové. Pro
nejmensi déti mame programy zamérené na
Zivot zvirat na statku, na sezndmeni s mla-
daty jednotlivych Zivocisnych druhl a rodi-
¢ovskou pédi. Skolni déti jsou seznamovény

s domestikaci, plemeny hospodafskych zvi-
fat, se zivotem vcel. Druhy stupen zaklad-
nich skol muZe absolvovat program o ziska-
vani a zpracovani mléka, ale také programy
zamérené na etologii, welfare zvifat a jejich
ochranu. Tyto programy nechybi ani v nabid-
ce pro stfedni Skoly.

Ze je Gcast na vyukovych programech pro
zvifata skuteCna ,prace”, dokladaji i gisla -
kazdorocné u nas absolvuje vyukovy pro-
gram se zvifaty kolem 7000 déti.

Zvifata nam pomahaji i pfi volnocasovych
aktivitach pro déti. S velkym poctem déti
pracujeme na chovatelskych krouZcich. Déti
se u¢i rozumét hospodéarskym zvifatdm
a spravné se o né postarat. Seznamuji se
s etologii zvifat, biologii jednotlivych zvife-
cich druh, se zaklady zooveterinarni pre-
vence. V ramci celoroni prace se uci a ziska-
vaji dovednosti, které s sebou chovatelstvi
pFinasi.

Pravideln& poradame ,Skoly malych farma-
0 formou priméstskych tadbor(. Soucasti
programu je pravidelna péce o hospodarska
zvifata - krmeni, ¢iSténi, vyvadéni na pastvu,
napajeni zvifat aj.

Déti se dozvidaji informace o chovu hospo-
darskych zvifat, jejich produktech a udi se
zpracovavat ziskané produkty (syr, maslo,

Dotek s Zivym hunatym zvitetem nenahradf
Zddnd terapie.

vina). Nechybi hry a védomostni kvizy s te-
matikou hospodarskych zvifat a jejich chovu.

V loriském roce jsme zacali organizovat celo-
dennfi ,Farmarské projektové dny”. Soucasti
akce ,Ovci den” bylo stfihani ovci, ziskavani
mléka, zpracovani produktl i péce o zvifata
na farmé. Déti nasledné zpracovaly a pre-
zentovaly vlastni projekt na zalozeni ovci
farmy.

Nezapomindme ani na osvétu dospélych.
Pro jednotlivce pofadame Den farmarem,
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kde si zajemci vyzkousSi denni péci o zvitata.
Pripravujeme rovnéz celou Fadu seminard
a osvétovych akci pro laickou i odbornou ve-
fejnost s tematikou chovatelstvi, péce o zvi-
fata a etologie.

Velmi duleZité je zarazeni zvifat do terapeu-
tického procesu lidi. Od roku 1999 se vénu-
jeme poskytovani hiporehabilitacnich slu-
Zeb. Jedna se o obor, ve kterém se potkava
specialné vycviceny kan s lidmi s urcitym ty-
pem zdravotniho postiZeni ¢i znevyhodnéni.
Jedinecnost hiporehabilitace spociva v jejim
emocnim naboji a vysoké motivaci klientd.
Unikatni pro rehabilitaci je vyuZziti biome-
chaniky trojrozmérného pohybu koriského
hrbetu, pfi které dochazi ke stimulaci chize.

Jsme akreditovanym stfediskem Ceské hi-
porehabilitacni spole¢nosti (CHS), koné maji
sloZeny specializacni zkousky. Patfime mezi
11 stfedisek v CR, ktera jsou drZiteli certifi-
kace Stredisko praktické vyuky CHS, a ziskali
jsme statut Doporucené stiedisko CHS.

Vyznamné jsou nasSe aktivity v oblasti social-
niho zemé&délstvi - terapie a integrace osob
se zdravotnim postizenim. Na farmé pracuji
osoby se zdravotnim postizenim v ramci so-
cialniho podniku Toulcova dvora. Soucas-
ti jejich Cinnosti je péce o zvifata z farmy,
néktefi se staraji o koné. Zvifata jsou pro
né tim hlavnim hnacim motorem, motivaci

k pravidelné dochazce a radosti z prace. Na-
$im cilem je rozvijeni vztahG mezi ¢lovékem
a zviretem nejen s cilem terapeutického pU-
sobenli, ale i obohaceni Zivota.

Zvitata, kterd jsou v pfimém kontaktu s lidmi,
prochazeji vybérem. Musi se jednat o jedin-
ce s vyrovnanou povahou a vstficnym pfistu-
pem k lidem. Pro v3echna vyuZivana zvifata
plati pFisna veterinarni opatfeni, pfedevsim
z hlediska prevence. SnaZime se o to, aby zi-
votni podminky splfiovaly pozadavky jejich
welfare - Zivotni pohody.

Zemédélské aktivity na Toulcové dvore jsou
urité netypické. Pfesto dosahujeme dob-
rych vysledkU i v chovatelskych ukazatelich
(v kontrole uZitkovosti vybranych druhl zvi-
fat - ovci, koz a skotu) a odchovavame rov-
néz kvalitni plemeniky (kozly, berany i byky).

PrestoZe je s farmou ve mésté spojeno vel-
ké mnozstvi problémd administrativniho
i provozniho charakteru, dava nam jeji pro-
voz velky smys| a chapeme jeji duleZitost pro
obyvatele méstské aglomerace.

Fakta o zemédélstviv CR

Ceska republika patfi k zemim s nejniz-
Sim procentem osob zaméstnanych v ze-
médeélstvi. V roce 2000 pracovalo v tom-
to sektoru 222 693 osob, v roce 2010 to
bylo jiz pouze 186 100 osob (tj. neceld 2 %
obyvatel CR).

V pottu zemédélskych subjektti tvoFi CR
pouhd 0,2 % z celkového poctu zemédél-
skych subjektd celé EU, naopak jednotli-
vé zemédélské podniky CR hospodafina
nejvétsi plose zemédélské pldy v ramci
EU. Tato situace je dana predevsim na-
silnou kolektivizaci v padesatych letech
20. stoleti.

SniZuje se mnozstvi zajmovych chovate-
|G drobnych hospodarskych zvitat. Jest-
lize v roce 1994 byl pocet registrovanych
¢lent Ceského svazu chovatell 40865,
tak v roce 2000 uZ jich bylo pouze 26 614
a od roku 2011 se ¢lenska zakladna usta-
lila na pFiblizné 14 000 osobéch v celé CR.
To souvisi s vétSimi mozZnostmi vyuziti vol-
ného ¢asu a cestovani a znacnou devalva-
ci cen potravin.

Ing. Lenka Skoupd, SdruZeni SRAZ, Toulciv
avdr.
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v Praze

Komunitni zahrady se v metropoli za posled-
ni desetileti rozrostly jako houby po des-
ti. Co to v3ak takova komunitni zahrada je
a k cemu vsemu mize slouzit?

Komunitni zahrady jsou prostory ve mésté,
na kterych skupina lidi péstuje ovoce, zele-
ninu €i jiné rostliny a nékdy i chovaji hospo-
défska zvitata. Utelem komunitnich zahrad
vsak neni pouze produkce potravin. Dilezi-
tou soucasti je spoleCensky Zivot a upevrio-
vani mezilidskych vztahd.

V prostorach zahrad se mohou také poradat
rlzné akce, nékdy mlze byt jejich soucasti
i stadnek s oblerstvenim a posezeni. Na ko-
munitni zahradé dochazi k tomu, Ze se lidé
vzajemné potkavaji a poznavaji. Pro déti jsou
komunitni zahrady skvéla pfileZitost pro hru
i poznavani.

A‘ P S
Zahon mizZe vyrist pred skolou...

Nékteré zahrady také pomahaji zapoijit lidi
s dusevnim onemocnénim, kriminalni minu-
losti €i lidi z etnickych mensin. Jeden takovy
projekt na zaclefovani psychicky znevyhod-
nénych osob do spolecnosti rozjel spolek
KOKOZA v roce 2013 a nabizel vzdélavaci
a tréninkové programy, spojené s nabidkou
zaméstnani. Spole¢né se zahajenim vznik-
la na Praze 11 komunitni zahrada Vidimova,
slouzici z velké casti k integracnim Gceltim.
Po skonceni projektu v roce 2015 nékolik
klientl zUstalo a dodnes pracuji v pomoc-
nych dilnach a na brigadach napfiklad pravé
v zahradé Vidimova.

DalSim benefitem komunitnich zahrad je je-
jich pozitivni ekologicky dopad. Jako kazda
zelen, i tato pFispiva ve mésté ke zlepSeni
mikroklimatu, redukci prachovych £&astic
a zachovani hydrologického cyklu. Navic se

... hebo i ve svahu.

v zahradach vyuzivaji komposty, tvofené z do-
maciho bioodpadu, ktery by byl za normélnich
okolnosti vyhozen do komunalniho odpadu.
Zahrady lidem slouZi jako zdroj Cerstvych po-
travin, vypéstovanych bez pouZiti chemie.

Komunitni zahrady napfic léty

Prvni prazské komunitni zahrady se zacaly
objevovat v roce 2012. Jejich pocet prFes léta
narlstal, pficemz dnes je jich prihlaseno 55
a jejich pocet dale narGsta. O prehledny se-
znam zahrad v Ceské republice se staré spo-
le€nost KOKOZA, i s mapou je dostupny na
strance mapko.cz, kterd slouZi i jako socialni
platforma, na které se zajemci mohou se-
znamovat a radit s ostatnimi zahradkafri.

V Cesku se trend komunitnich zahrad ob-
jevil zhruba pfed patnacti lety, ovSem
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prvni komunitni zahrady mudzeme vysto-
povat az do 20. let 19. stoleti, kdy v zapadni
Evropé vznikaly jako reakce na nezaméstna-
nost kvdli industrializaci. Ke konci 19. stoletf
se rozsifily do New Yorku a ku prospéchu
byly i v obdobf svétovych valek jak v Evropé,
tak v Americe.

Avsak klasické komunitni zahrady, jak je
zname dnes, pochazeji z New Yorku. Béhem
hospodérského poklesu 70. let minulého
stoleti se v centru mésta zaCaly objevovat
opusténé objekty. Spole¢nost Green Gueri-
llas pro komunitni zahrady zabirala prostory
na Manhattanu a pozd€ji vznikaly i zahradky
financované méstem.

A jak zahradu zalozit?

Komunitni zahradu moze zalozit kdokoliv
a kdykoliv. Je v3ak potfeba klast diiraz na né-
kolik zasadnich pravidel a faktor(, bez kte-
rych by se zahrada nemusela uchytit.

Casto se vyplati poradit se s jiz fungujicimi
zahradkari, ktefi se zpravidla radi podéli
o své zkuSenosti. Spole¢nost KOKOZA v tom-
to ohledu také nabizi pomocnou ruku. Poma-
ha novackdm se zakladanim a provozem za-
hrad na webu a v knize Péstujeme ve mésté.

Nezbytnym krokem je vybér vhodného
prostoru. Zahrady mnohdy vznikaji na

T =0

Vitejte

v Komunitni zahrada Podbaba

SPoleCné jine pro vis se spoetensky sk ok Kok, mps
K it Podbaba - zeient ms

Ik si plstonn hned vedis noeha obchodeiba dorru

Komunitnich zahrad je v Praze vic jak 50.

nevyuzitych Ci zchatralych mistech, i pfesto
je vsak dullezité, aby splfovala urcita spe-
cifika. Nutny je napfiklad souhlas majitele
pozemku. DileZity je pFistup slunce a zdroj
vody.

Komunitni zahrady maji pro mésto mnoho
benefitl, a proto se s rdstem popularity do
zakladani poustéji i méstské Casti a méstské
¢i soukromé firmy.

Zasadni je také kolektivni spoluprace. Je dob-
ré ze zacatku sehnat hrstku lidi, ktefi budou
mit chut a ¢as se o zahradu starat, nasledné
se mohou dal$f nadSenci oslovit pres rdzné
typy platforem. Vyhodné je také pofidit si na
zahradu kompost a pfibliZit se tak zemédél-
ské sobéstacnosti.

Rozmisténi zahrad v Praze

Komunitni zahrady se v Praze rozrlstaji od
historického centra az k samému okraji més-
ta. U HaStalského namésti se nachazi mala
zahradka ve vnitrobloku. Soucasti je i détské
hfiSté, kam se rodiny chodi ukryt pfed mést-
skym ruchem. Daleko od aut a tramvaji se
ve Vinofi rozprostira lu¢ni komunitni zahra-
da, na které je misto pro zeleninu i vSechny
mozné druhy zvifat. V Praze mizZeme najit
i ostrovni zahrady. Jedna z nich se nachazi na
CisaFském ostrové a je vyuZivana jako farma.
Druhé& zahrada je na ostrové Stvanice a zalo-
zena byla hlavné kvali zkrasleni zanedbané-
ho prostoru.

Jakub Bouchal je studentem Gymndzia
Nad Stolou.
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Vic nez jen jidlo

V roce 2009 vznikla u nas prvni iniciativa ko-
munitou podporovaného zemédélstvi (KPZ).
Je to systém, ktery propojuje spotfebitele
pfimo s mistnimi Setrné hospodaficimi ze-
médeélci. Od divokych KPZ zacatk( se hodné
udalo. Loni bylo u n&s zmapovano 80 skupin,
které odhadem Zivi 5500 lidi. V Evropé je do
KPZ zapojen asi 1 milion jedlikd. A kazdy rok
rostou nové. Seznamte se s pfib&€hem jedné
z nich, ktery ukazuje, Ze KPZ je vic nezZ jen
jidlo.

Pfibé&h KPZ Mezi domy

NaSe odbératelska skupina KPZ Mezi domy
na Praze 11 vznikla pfed 4 lety jako ndvazna
iniciativa ¢lend Komunitni zahrady Vidimo-
va. Chtéli jsme odebirat potraviny od lokal-
nich farmard, ktefi hospodafi s respektem
k ptdé i lidem, pecuji o krajinu a maji zajem
vytvaret blizky vztah s ndmi, jako jejich pra-
videlnymi odbérateli. Také jsme si uvédomili
nasi zodpovédnost v obnové respektu k po-
volani zemédélcd, kterym chceme vyjadrit
nasi podporuiv podobé férové ceny za jejich
produkty.

Velkou inspiraci v zacatcich nam byla asocia-
ce AMPI, s jejiz podporou jsme béhem 2 mé-
sicl stihli pFipravit 1. sezonu s pravidelnymi
z&vozy zeleniny, vajicek a ovcich produktl od
Ceskych farmard. Pripojilo se kolem 40 rodin
z okoli a v nasledujicich letech jsme rozsiFili
nejen skupinu na cca 65 rodin, ale i nabidku
o0 spolecné zavozy jablek, mostl, mlécnych
produktl, hovéziho i kufectho masa, medu
¢i objednavky z eshopl a tfeba i olivového
oleje a citrusd z Recka.

Nejde ale jen o nakupovani. Tim, Ze od far-
marQ odebirdme potraviny a dalsi vyrobky

Komunitou podporované zemédeélstvi md prinos
jak pro zemédélce, tak pro samotnou komunitu.

za férovou cenu, zajistime jejich lep3i a sta-
bilnéjsi Zivotni podminky. Chceme podporo-
vat zejména malad hospodarstvi rodinného
typu. Soucasti Zivota komunity je i organi-
zace rdznorodych akci a setkavani tfeba na
farmé. Samozfejmé do setkavani nikoho ne-
nutime. Véfime, Ze naSe nadSeni motivuje
dalsi a kazdy si u nas najde to spravné misto.

V pribéhu 4 let doslo k postupnému vyvo-
ji v.samotném fungovani. Hlavni koordinaci
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Nic nebrdni zapojit se do prdce. Na snimku
hrabénka.

misto 1 Clovéka jiz obstarava sehrany tym
cca 5 osob a rozdifenim sortimentu potre-
bujeme i vic lidi na zapojeni se do sluzeb na
vydeji. Kazdoro¢né organizujeme 3-5 spo-
le¢nych névstév ¢i brigdd u farmard a pozna-
vame se i mezi sebou. Diky Zivé komunikaci
v uzaviené skupiné na socialni siti vyménu-
jeme nejen recepty, ale i pfebytky z domac-
nosti Ci sdilime obc¢asné dotazy na soused-
skou vypomoc.

A co mame za dal3i plany? Chtéli bychom
vice pracovat na komunitnim pilifi nasi KPZ,
protoZe vnimame, Ze potencial KPZ je mno-
hem vétsi nez jen usnadnéni distribuce po-
travin a podpora ekologického a drobného

zemeéde€lstvi. V dobé stéle vétSiho individua-
lismu ve spolecnosti a zaroven postupného
Upadku socidlniho statu je potfeba se mit ve
svém okoli o koho opfit. Prostfedi sidliSté,
hodné anonymn{'s velkou hustotou obyvatel,
pfitom pfimo vola po vzniku skupin, jako je
ta nase.

Konkrétné chceme Uzce spolupracovat s dal-
Simi projekty v okoli - Komunitni zahrada
Vidimova, Sousedska klubovna Jizni Mésto.
Pofadat spolecné prochazky, hlidani déti,
brigady na poli u Jezka www.farmarjezek.cz
nebo tfeba swapy obleceni. Uvidime, co ndm
letos vladni opatfeni a vlastni strach dovoli.

Zapojte se do KPZ i vy

Rozvoj KPZ a dalsich mistnich potravinovych
iniciativ zaloZenych na solidarité, divére,
vzajemné podpofe a agroekologii zastfeSu-
je u nas asociace AMPI www.asociaceampi.
cz. Je zapojena do Fady néarodnich (KPZ pro
Prahu - HI. m. Praha) nebo mezinarodnich
projektd (Food & More, SALSIFI, COACH -
Evropska unie), které pomahaji rozvoj KPZ
u nas financovat. AMPI propojuje existujici
iniciativy v narodni siti KPZkoALICE, poma-
ha rldst dalsim iniciativdam, nabizi poraden-
stvi a podporu. Navic je AMPI sama aktivni
v celosvétové siti URGENCI www.urgenci.net.
Chcete-li se do KPZ zapojit i vy, zatnéte na
webu kpzinfo.cz.

Tohle vdm konvencni zemédélstvi z celé fady
ddvodd neumozni.

Text: Anna Cerna,
Mar:cina Lesakova (KPZ Mezi domy),
Sarka Kr¢ilkova (asociace AMPI)

Foto: KPZ Mezi domy

33


http://www.farmarjezek.cz
http://www.asociaceampi.cz
http://www.asociaceampi.cz
http://www.urgenci.net
https://kpzinfo.cz/

/denka Kovarikova

Semenné banky
jako pojistovny
pred nestéstim

Idea vytvofit UloZiSté semen, kde bude ucho-
vana zakladni geneticka rozmanitost rostlin,
je stara vice nez 100 let. DGvodem pro vznik
semennych bank je hrozba katastrof, které
by pfipravily lidskou spole¢nost o zemédél-
ské plodiny. PSenice, kukufice i brambory
a dalsi rostliny obcas ztraci odolnost proti
chorobam, suchu nebo i vyZivovou hodnotu
a chut. Pokud ale budeme mit originaly rost-
lin uloZeny v ,genové knihovné”, mame k dis-
pozici jakousi zalohu, pomoci které mdzeme
problém fesit.

Prvni znama semenna banka byla zaloZena
v roce 1921 v Sovétském svazu. Je pojme-
novana po botanikovi a genetikovi Nikolaji
Ivanovicovi Vavilovi, z jehoZ shirek vznikla.
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Vavilov sbiral semena kulturnich i divokych
rostlin po celém svété. Mezinarodné se pro-
slavil pfedevSim tim, Ze identifikoval zemé
plvodu kulturnich plodin.

Vavilovlv institut rostlinné vyroby v Petro-
hradé preZil i ohroZeni v dobé druhé svétove
valky. Béhem vice nez dvouletého obléhani
mésta, tehdejSiho Leningradu, pry nékolik
botanik(l v Ustavu zemrelo hladem namisto
toho, aby sbirku semen snédli a prodlouZzili
si Zivot.

DdleZitost zachovdni semen vyklicila i v architekture.
Na snimku detail stavby Seed Cathedral, kterd
byla soucasti Expa 2010. Foto: Matous Mihalicek

Ironii osudu zemfel v dlsledku podvyZivy
i Vavilov, jehoZ motivaci k praci bylo skonco-
vat ve svété s hladomory. Botanik byl z po-
litickych dlvod( odsouzen sovétskym rezi-
mem v roce 1941 k trestu smrti. Pozdé€ji mu
byl trest zmirnén na 20 let ve vézeni, kvali
drsnym podminkdm v ném ale zemfel po
dvou letech.
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Kdo nema semennou bankuy, riskuje

Dnes je ve svété vice nez 1750 semennych
bank. Nejvétsi z nich se jmenuje Millenium
a nachazi se v Kralovské botanické zahra-
dé Kew. Ma sbirku 2,4 bilionu seminek od
39 tisic druhd rostlin. Kromé Velké Britanie
uchovava i semena rostlin z dalSich 97 zemi
svéta.

Semena jsou pred uloZenim vysuSena. Kaz-
dé procento, o které se snizi vihkost seminka,
zdvojnasobi jeho Zivotnost. Po vysuSeni na
optimalni obsah vody jsou semena uloZena
do hermeticky uzavienych oball a skladova-
na pfi stalé teploté -18 °C az -20 °C.

VysuSena a podchlazenad semena si ucho-
vavaji zivotaschopnost po dlouhou dobu.
Minimalni pfedpoklad je 50 let, av3ak u vel-
ké ¢asti druhd bude tato doba podle védcd
vyrazné delsi.

Cesko

V Cesku byla prvni seminka do semenné
banky uloZena v roce 1989. Nachazi se v ge-
nové bance Vyzkumného Ustavu rostlinné
vyroby v Praze-Ruzyni. Aktualné je ve skla-
dech uloZeno vice neZ 40 tisic genetickych
zdrojli a vétsina druhd, které se v CR vyuziva-
ji pro zemédélstvi. Celkova kapacita skladu
genové banky je 187 tisic poloZek.

Rocné se z genové banky posle 2,5 az 3,5 tisi-
ce vzorkd, a to predevsim pro vyzkum, Slech-
téni nebo vyuku.

Genova banka v Ruzyni je soucasti narod-
niho programu zastitujiciho uchovavani ge-
netického fondu rostlin. Neni ale jedina. Do
programu patfi dalSich patnact pracovist
a ministerstvo zemédélstvi na néj pfispi-
va zhruba 35 miliony korun ro¢né. Dotace
pokryva zhruba padesat procent nakladd,
zbytek zajistuji instituce z grant(i nebo z ko-
mer¢ni ¢innosti.

V Ruzyni se nachazi pfedevsim obilniny, fazo-
le, hrach a picniny. V dalSich bankach v Cesku
jsou pak ulozeny tfeba vzorky brambor nebo
ovocnych stromd. V celém narodnim progra-
mu je uchovavano asi 55 tisic polozZek kultur-
nich rostlin.

Spicberky

Pro pfipad, Ze bychom pfisli o shirky ucho-
vavané v Ceskych genovych bankach, mame
jeSté jednu zalohu - globalni semennou ban-
ku na Spicberkach. Ta vznikla v roce 2008
pod patronatem norské vlady, kterd semen-
nou banku spravuje a zajistuje jeji financo-
vani.

Smyslem globalni semenné banky je pravé
dvojita zaloha svétové biodiverzity. Pokud

by néjaka zemé o svou semennou banku pfi-
Sla, mlZe ji znovu vytvorit ze Spicberské shir-
ky. Toho vyuZila jako prvni Syrie, ktera prisla
0 své shirky v nedavné vélce. V roce 2015 si
nechala poslat uloZzend semena pro obnovu
své narodni semenné banky.

Jedinecnost Spicberské semenné banky spo-
Civa i v tom, Ze skladuje semena v témér pfi-
rozeném prostredi. Trezor je vyhlouben do
horského masivu pokrytého permafrostem.
Spicberky maji byt idelni nejen kvdli chlad-
nému klimatu, ale i geologicky a politicky
stabilnimu prostredi.

V soucasnosti je v Platdbergetu, jak se glo-
balni UloZisté semen jmenuje, uloZzeno kolem
800000 semen od pfiblizné 5000 plodin.
Kapacita je 4,5 milionu vzorkd. Kazdy vzorek
obsahuje prdmeérné 500 semen, maximalné
se zde tedy mUZe nachazet 2,25 bilionu se-
men.

Moznosti uloZit sem seminka vyuZivaji in-
stituty z celého svéta, nesmi se v3ak jednat
o geneticky modifikovana semena. Ceska4 re-
publika si na Spicberkéch zélohovala €eskou
pSenici, je€men a oves.

Mgr. Zderika Kovdrikova vystudovala
Zurnalistiku a socidini a kulturni ekologii
na Univerzité Karlové.
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Skola pro farmare

Na jafe 2021 se v Cesku otevie nové poma-
turitni vzdélavani v ekologickém zemédél-
stvi pod nazvem Farmarska Skola. TFilety
program se chce zamé¥it predevsim na po-
skytnuti praxe, ktera podle zakladateld Skoly
na Ceskych zemédélskych Skolach chybi. Za
studijnim programem stoji Asociace potravi-
novych iniciativ AMPI.

Vzdélavaci program ,Stan se farmarem"
predstavuje prakticky vycvik ekologického
zemédélstvi pfimo na vybranych farmach
v CR a zahranici. ,Tim reaguje na dlouho-
dobou mezeru Ceskych zemédélskych 3kol,
kde studenti ¢asto zaZivaji velmi omezenou
praxi, pfi¢emz se jen okrajové dotknou sou-
Casnych trendd trvale udrZitelnych postupd,
pokud vibec,” vysvétluje dlvod vzniku Jifi
Prachaf z AMPI.

Koncept Skoly se inspiruje némeckym, Svy-
carskym a skandindvskym modelem pro
ekologické vzdélavani. Pilotni prvni ro¢nik je
nabizeny zdarma, pfihlasky se podavaly do
31.1.2021.

,Praktikant Farmarské Skoly Zije a pracuje na
vybrané farmé pod vedenim zkuSeného far-
mafe po dobu jednoho roku, minimalné vsak
po jednu sezdénu, a dostava i kapesné,” popi-
suje Prachaf. Teoretické seminafe probihaiji
jednou za mésic formou vicedennich blokd.
Treti rok nasleduje praxe v zahranici, ktera je
nastavena podle jazykovych a individudlnich
moznosti praktikanta.

Mezi vzdélavaci farmy patfi jak renomova-
né ekologické podniky s nékolika tisici hek-
tary, tak takzvané mikrofarmy, hospodafici
s minimem stroj, nebo farmy provozujici

Studenti Farmdrské Skoly se budou moci sezndmit
i's principy biodynamického zemédélstvi.

systém komunitou podporovaného zemé-
délstvi.

Farmarska Skola nabizi také staze na farmé.
B&hem kratkého pracovniho pobytu si za-
jemci vyzkouSi néjakou konkrétni praci, na-
uci se novou dovednost nebo jen zakusi, jak
to na ekofarmé chodi.

www.farmarskaskola.cz
Zpracovdno podle tiskové zprdvy.
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Hospodarit v Praze
nenilehka véc, rika
zemedelec Petr
Rebicek

Foto: Martin Mach Ondrej

Jak se hospodafi v Praze?

Plynou z toho pro nas vétsi ¢i mensi kom-
plikace. Problematicka je napfiklad doprava.
| kdyZ jsme v okrajovych Castech, vytiZzenost
silnic se kazdym rokem hodné zvy3uje. Bé-

té napFiklad pfesouvat kombajny. Ridi¢i spé-
chaji a z pomalu jedouciho kombajnu jsou
¢asto dost nervozni.

DalSi komplikace je, Ze se pohybujeme v bliz-
kosti zastavby. PFi Znich se prasi, nékdy navic
jezdime déle do veclera, protoze potfebuje-
me sklizet. A pak narazime na to, Ze si lidi sté-
Zuji a volaji na nas policii a podobné. To jsou
nepfijemnosti, které s sebou mésto pfinasi.

Tyka se vas poptavka po produktech pfimo
od zemédélce, ktera je v Praze relativné
vysoka, nebo naopak za vami chodi lidé

s tim, Ze jim postfikujete pod okny?

Ze by za ndmi lidé chodili s n&jakou konkrétni

Zemédélec Petr Rebicek je jednatel firmy VIN AGRO,
kterd hospodari na 920 ha na tzemi Hlavniho
mésta Prahy, pfedevsim v okoli praZské Vinore.
Petr Rebicek do zemédélské firmy chodil od
stredni Skoly na brigddy, protoZe tam pracoval
jeho otec. Zemédélcem na plny tvazek se stal

po studiu na vysoké Skole v roce 2005 a od roku
2010 firmu, ve které viastni 20% podi, vede.




poptavkou, s tim se nesetkavam. Ale kdyz
nékde postfikujeme, to bohuzel nékdy kon-
fliktni situace vyvolava. Neni to jenom pfi
postfikovani, ale i kdyz hnojime.

My se snazime hnojit organicky, a protoZe
nemame vlastni dobytek, tak bud kompos-
tem, kvili cemuz jsme pred dvéma lety zahé-
jili provoz nasi kompostarny, anebo vyhno-
jujeme kaly z Cistirny odpadnich vod. A pfi
tom dochazi k ur¢itému zapachu. Trva tfeba

Zemeédeélskd technika je objemnd. Nékteré silnice
(napriklad u metra Letriany) jsou nastésti Siroké
dost.

nékolik hodin, nez se to zapravi, ale uz to ne-
sou lidé s nelibosti.

Paradoxni je, Ze je snaha tlacit zemédélce,
aby hospodafili ekologicky, ale kdyZz zemé-
délec hnoji kalem, tak se to lidem nelibi. Je to
trochu patova situace...

Nabidlo ekologickym zemédélcim néjakou
podporu mésto Praha?

Praha vypisuje kazdy rok grantové programy,
které se néjakym zplsobem daji napasovat
i na tu ekologii, ale neni to systematicka pod-
pora. Jednak nevite, jestli grant pFisti rok do-
stanete, protoZe je to vzdycky z roku na rok,
a daldivécje, Ze neni Uplné jasné, na co pFisti
rok budou granty zamérené.

Nam se tfeba podafilo vysit skoro 30 ha nek-
tarodarnych past, letos na jare dosejeme dal-
Sich 30. A to je pravé s podporou mésta, z je-
jich grantu. Bez toho bychom to délat nemohli.

Ale abychom mohli vSech 900 ha pFevést na
ekologické zemédélstvi, to v soutasné dobé
znaSeho pohledu mozné neni. Mira nejistoty
je tak velka, Ze si to prosté nemdzeme dovo-
lit. Ato Fikam s tim, Ze j& jsem to promysleni
pfechodu k ekologii u nas inicioval.

Jde vSechen kompost z vasi kompostarny
na pole, nebo ho prodavate?

Kompostarna ted béZi naplno druhym ro-
kem. Jeji hlavni cil byl pravé ziskat organické
hnojivo, takZe kompost pouzivame primarné
k ndm na pole.

Loni jsme ho zaregistrovali, takze kdyZ o ngj
ted ma nékdo zajem, mizeme ho i prodat.
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Ale nenito pro nas cil. Hlavni zamér je dostat
organickou hmotu zpatky k nam na pole.

PFisti rok uz snad budeme mit moznost sle-
dovat, jestli v téch mistech, kam se kompost
zapravil, jsou néjaké rozdily.

To znamena, Ze ho nezapravujete vSude?

Jen na c&astech. Ono ho totiz tolik neni.
Loni jsme méli navoz na kompostarnu ko-
lem 2000 tun bioodpadu, z toho je tfeba
1500 tun kompostu. Na pole hazime kolem
20 tun na hektar, i kdyz se mdze hazet az 40t.
TakZe mame kompost na jeden rok jenom
na 70 ha. Postupné tedy stfidame pozemky,
kam organiku doplfiujeme.

Jak se divate na meze, remizky, solitérni
stromy a dal3i prvky v krajiné, u nichzZ je
spolecensky tlak na to, abych jich bylo
v zemédélské krajiné vic?

Nas se nejvice tyka obnova historickych pol-
nich cest, kde se sazi aleje. To je za mé v po-
fadku, ja také rad chodim po okoli ajsem rad,
kdyz ¢lovék muaze tyhle cesty vyuZivat. My
jsme napfiklad vysazeli kousek od naseho
aredlu alej pro Vinof.

Ale kdyZ se v krajiné pohybuji, vidim aleje
vysazené za dotacni penize, o které se nikdo
nestara, a stromy tam usychaji.

DalSi nepochopitelna véc pro mé je, Ze se
skoro v3echny tyhle cesty asfaltuji. Mé to pFi-
jde ohyzdné a nepochopitelné. Jenom kvli
tomu, aby se tam dalo jezdit na inline brus-
lich. S tim urcité nesouhlasim.

Cesty jsou v krajiné esteticky i ekologicky pr-
vek a my jejich vyznam vidime. Jenom nam
obcas komplikuje Zivot to, Ze se nékde udéla

Zné v hlavnim mésté Ceska? Ano. Na snimku pole
nedaleko sidlisté Prosek.

cyklostezka, a my zjistime, Ze se uZz neméame
jak dostat na pole. ProtoZe se pfi jejim pro-
jektovani nemysli na to, abychom mohli né-
kde prejet se zemédélskou technikou. Z toho
je Clovéku smutno, protoZe obecné se samo-
zfejmé vi, Ze se tady hospodafi.
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Vy hospodafite sice konvencné, ale Setrné
a délate véci nad ramec toho, co musite ze
zakona. Pro¢?

Kdyz mé Clovék oteviené odi, tak néjak vni-
ma, Ze neni udrzitelné, jak se hospodafilo
doted.

Na druhou stranu nam ani nepfijde rozum-
néjitdo druhého extrému. Snazime sevtom
balancovat, vyuzit znalosti, které jsou. Zkou-
Sime véci, které patfi do ekologického zemé-
délstvi, ale nezfikdame se ani moznosti, které
pfinasi integrovana ochrana.

Vim, Ze to neni idedlni, ale zatim jinou cestu
neumime. Zaméstndvame mistni lidi, ktefi
maji rodiny, a potfebujeme je néjak Zivit. Jit
jenom do ekologie by pro nas znamenalo, Ze
nemuzeme fungovat ekonomicky.

Je tedy poznat, Ze bez mineralnich hnojiv
a postfiku je troda mensi?

Urcité. Propad v prvnich letech je obrovsky.
To mze byt 0 50 % dol(.

Uvedu priklad. Loni jsme méli na 30 ha sdju,
kterou ndm napadla kvétilka, Skidce. K tomu
se pfidali holubi, ktefi se pfemistili z centra
Prahy na okraj, kde hledaji potravu, protoze
je nekrmi turisti. Nejdfiv nam nedoslo, proc
jejich tady tolik, ale potom se ndm to spojilo.

Holubi ozdibuji klicky so6ji a nedaji rostliné
sanci vyrlst, takZe jsou schopni produkci
realné zdecimovat. Zmizelo nam 30 ha. A to
jeSté mame moznost pouzivat prostfedky
na ochranu rostlin. Kdyz délate ekologické
zemeédélstvi a néco takového se vam objevi,
mUzZe vdm na poli realné zmizet cokoli. Nefi-
kam, Ze nevypéstujete nic, ale je to narocne.

Obdivuju lidi, co se do toho pustili. U nich je
ale typické, Ze hospodafi na své pidé a védi,
Ze se jim to za x let vrati.

PFi zemédélskych pracech se Casto prdsi. V Praze
to je neprijemné: zdstavba byva blizko poli.

Co dalSiho pro vas znamena to, Ze mate
pldu propachtovanou? Kromé nejistoty,
Ze tam budete moct hospodafrit dal a tim
padem se vam vrati, kdyZ investujete do
kvality pady?

Je to hlavné ta nejistota. Pfiklad: pfed dvéma
lety jsme od mésta propachtovali 150 ha. Teh-
dy ta pole byla po pfedchozim najemci hodné
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dobita. Dva roky jsme tam hnojili, dodavali
mikroprvky, prosté jsme se tém polim véno-
vali. A za dva roky ndm mésto smlouvu vypo-
védélo. Jak k tomu pak mame pfistupovat?

Jen na 30 % pozemkld mame smlouvu s vlast-
niky na 5 let. Lidi tady vétSinou chtéji smlou-
vu na dobu neurcitou, protoze maji pfedsta-
VU, Ze se z toho stanou stavebni pozemky,
které prodaji za spoustu penéz.

A my pak nevime, jestli do pldy dat zasobni
hnojeni, které ma dopad az po dvou tfech
letech. Anebo ho tam nedat, protoZe za rok
bude na poli lesopark nebo domy. Musime
se na to divat i optikou téhle velké nejistoty.

Upfimné, zemédélstvi v Praze budoucnost
nema. Ta plocha se pofad zmen3uje. Ne tak
rychle, jak jsme si mysleli, ale zmenSuje se.
Mésto se do toho hodné snaZi vstoupit za-
lesfovanim, coz je v pofadku. Ale prostor
pro hospodareni se porad zuzuje, zhorsuje
se obsluznost poli. Ted jsme vozili cukrovou
fepu ze Satalic, skladka u rodinnych dom
byla strasné komplikovana, byly stiznosti na
poskozenivozovky... Clovék obéas ztrati chut
to délat.

Pro vas je idealni smlouva na dobu urcitou?

Alespon abychom mohli na pozemku byt pét
let. Pak si tam mlZeme dovolit v néjakém

roce i ekologiCtéjsi pristup, na kterém muze-
me ztratit ¢ast produkce.

Od vegetacni sezony 2021 maji na
pozemcich hlavniho mésta Prahy
hospodaf¥it zemédélci na polich velkych
maximalné 5 ha. Takovy celek pak musi byt
oddéleny mezi. Vy tak hospodafite?

My tak nehospodafime, protoZe na pozem-
cich, které jsme méli pronajaté od magistra-
tu, jsme loni dostali vypovédi. Bylo vybérové
fizeni na dal3i obdobi, do kterého jsme se ale
nepfihlasili pravé proto, Ze pozadavky més-
ta byly na ekologické hospodafeni a doslo
k omezeni velikosti pldniho bloku na 5 ha
a dalsi.

Ale uz kvlli tomu, Ze systémova podpora pro
ekologické zemédélstvi v Praze neni ani od

A nejen, Ze se prdsi, ale prdce se pfi Znich Casto
protdhnou i dlouho do noci.

magistratu, ani od ministerstva zemédélstvi,
tak jsme to vyhodnotili jako pFilis velkeé riziko.
Pokud vim, nepfihlasil se do toho Zadny ze-
médélec dlouhodobé hospodafici a vyhral to
nékdo, kdo s tim zacina. Zatim ta pole lezi uz
pll roku ladem a nic se tam nedéje.

O jakou vyméru se jednalo?

U nas to bylo 200 hektarG. Dohromady si
myslim, Ze Slo 0 250-400 ha. Nejvic se to ale
tykalo nas, my jsme tim pfisli o nejvic pady.
Pro nas nema cenu to délat za kazdou cenu.
Treba je nékdo Sikovnéjsi nez my a zvladne
to dobre.

Rozhovor vedla Zderika Kovarikova.
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Jan Moravec

Praha - mésto
vinohradu

Dneska plsobi prazské vinice spiSe jako
kuriozita. Byvaly vSak doby, kdy byla Praha
vyznamnou vinohradnickou oblasti a vinice
pokryvaly v okoli metropole takika kazdy
vhodny svah.

Za nejstarsi doklad prazskych vinohradd

jsou povazovany paleobotanické nalezy pe-
cicek uSlechtilych rév v okoli Prazského hra-

du, datovanych do 9. stoleti. Historikové se

dnes vesmés shoduji, Ze péstovani i konzu-

mace vina byla v nejstarsich dobach vysadou
kniZeciho dvora. A tak Ize vyslovit hypotézu,
Ze prvni vinice v Praze pfimo souvisely se

vznikem Prazského hradu coby sidla pfemy-

slovskych kniZat.

Vyrazné&jSi rozvoj vinic na Uzemi Prahy se
predpokladd v 11. stoleti, kdy se zacinaji

objevovat vinice cirkevni - klasterni a ka-

pitulni. Ve 12. stoleti jsou jiZz nékteré vinice
doloZeny i pisemnymi prameny. A to nejen
v bezprostfednim okoli Prazského hradu i

klasterd, ale i v odlehlejsich oblastech dnes-

ni Prahy. Roku 1146 napfiklad daroval knize
Vladislav Il. plaskému klasteru ,vinici a dva
vinare" v Motole, roku 1178 knize Sobéslav II.
VySehradské kapitule vinici v Modfanech.

O to, Ze se Praha stala na nékolil§ stoletf
nejvyznamnéjsi vinafskou oblasti Cech, se
zaslouzil Karel IV. Roku 1358 nafridil osazet

vinou révou vsechna vhodna mista v okru-

hu tfi mil (tedy zhruba péti kilometrd) od
prazskych hradeb. Vlastniky vinic osvobodil
na 12 let od dani, naopak pro sklidce vinic
stanovil pfisné tresty. A zFidil specialni Gfad,

ktery mél dohled nad v3emi vinicemi na sta-
rosti. Tehdy vznikly stovky hektard vinohra-
dd v prostoru dnesniho Smichova, Kosif, Vi-

nohrad, Zizkova, Vysocan, Libng, Troji, Dejvic

i jinde. Nedilnou soucésti vinohrad(l se sta-

ly vini¢né domky a lisy postupné se ménici
v rozlehlejsi usedlosti Ci letohradky. Krajina

dnes jen tézko predstavitelna, vyrazné odlis-

na od ,venkovskych” vinafskych oblasti.

Slava prazskych vinohradd pretrvavala az

do konce 16. stoleti, a mnozi autori dokon-

ce tvrdi, Ze az za Rudolfa Il. dosahla svého
vrcholu. Pak v3ak pfisla tficetiletd valka
a pustoseni ceskych krajd spolu s rozsahlymi

majetkovymi zménami a obecnym nedostat-

kem pracovnich sil zasadily vinicim kolem

Prahy tézkou ranu. A dal3i pak obléhani Pra-

hy pruskymi vojsky o sto let pozd&ji. Na tom,
Ze zpustoSené vinice nebyly jiZz na Fadé mist

obnoveny, se podilela i dvé vyrazné chlad-

oblasti Cech, vino se tu ale stdle péstuje.

nad obdobi - tzv. Maunderovo (1638-1715)
a Daltonovo (1790-1830) minimum. Na nej-
starsich katastralnich mapéch z 1. poloviny
19. stoleti vidime rlZzovych ploch, znacicich
vinice, jiz jen pomalu. A Ubytek pokracoval,
¢emuZ koncem stoleti napomohl i masivni
vyskyt révokaze, msice zpUsobujici hnilobu
kofend révy. TakzZe v poloviné 20. stoleti bylo
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v Praze vinic, Ze by je na prstech jedné ruky
spocital. Situace se zacala ménit az na konci
stoleti a zejména po roce 2000, kdy se obno-
va i zakladani zcela novych vinic v Praze do-
stava do mody. V soucasné dobé se jiz pocet
prazskych vinic blizi ke tfem desitkam a je-

Prazské botanické zahrady. Jak se na bota-
nickou zahradu slusi, jsou zde cetné odrGdy
oznacené jmenovkami a nechybi ani dalsi
vzdélavaci atrakce. Obé tyto vinice byly ob-
noveny jiz v 50. letech 20. stol., a tak dnes
patfi (pomineme-li historickou tradici) v Pra-

majitele obvykle zvana Zilvarova) a dobfe
ukrytd pUllhektarova vinice pod sousedni
usedlosti Jablorika. TakZe to mame v souctu
v Troji néjakych 11 hektar( vinohradd, po-
lovinu celoprazské rozlohy. Mimochodem,
kdyZ uZ je fe¢ o Popelafce, tahle usedlost ma

Vinice sv. Kldry patfi k nejvétsim v Praze.

jich vyméra presahuje 20 hektar(. Pojdme
se alespon na nékteré podivat!

Nejvétsi rozlohu vinic najdeme v soucasné
dobé v Troji. Vibec nejvétsi prazskou vinici
je se svymi vice jak Ctyfmi hektary Salabka.
Dost mozna nejznaméjsi je jen o malo men-
Si Vinice svaté Klary, ktera je dnes soucasti

Mald vinice je soucdsti i prazské zoo.

ze i k nejstarsim. Pllhektarovy vinohrad byl
roku 2015 obnoven i v arealu zoologické za-
hrady, nad pavilonem papousk.

Historicky k Troji, byt dnes na Uzemi Pra-
hy 8, patfi i v poslednich letech postupné
obnovovana, v soucasné dobé dvouhekta-
rova vinice nad usedlosti Popelafka (podle

Nedalo odtud je pak vinice Jablornka
a stejnojmenny klasicistni zamecek.

v historii prazského vinafstvi svoji nepomi-
nutelnou roli, nebot zde nékolik desetileti
sidlila ovocnarsko-vinarska skola.

KdyZ se fekne Praha a vino, kazdému se asi
v prvni fadé vybavi jméno prazské Ctvrti Vi-
nohrady. Tahle oblast, az do 19. stoleti nazy-
vana Vini¢né hory (Weinberge) nebo prosté
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Vinice a podfizena pfimo vinicnému Grfadu,
skutené po staleti byla, s trochu nadsazky
feceno, jednou velkou vinici. Koncem 19. sto-
leti se vSak proménila na rezidencni Ctvrt,
takZe dnes davnou slavu vinarskou pfipomi-

navazkou. Za sou¢asnou podobu celych Hav-
lickovych sadl neboli Grébovky vcetné vi-
nice mize muz nadmiru zajimavy - jisty
Moritz Grébe. Pohadkové zbohatl pfi stavbé
Zeleznic a vétSinu svého jméni vrazil pravé

vybran pravé i s ohledem na blizkost tunelu,
aby se preprava materidlu zbytecné nepro-
draZovala. Celd kompozice vinohradu a nad
nim usazené vily méla pfipominat a dodnes
pfipoming italska renesancni sidla.

Zilvarovy vinice. Patfi v Praze k nejmladsim, ale
jsou i treti nejvétsi.

najizjenjedinavinice - Grébovka. Pfipomina
ji vSak velmi dlistojné. Vice jak pdldruhého
hektaru velkd vinice zabird jeden z nejstr-
méjsich jiznich svahd ve mésté a je ozdobena
pamatkové chranénym dfevénym vyrezava-
nym vini¢nym letohradkem. Je jedinou praz-
skou vinici, ktera preckala celé 20. stoleti, byt
dvakrat méla také namale. A ma nesmirné
zajimavou historii. Ten prudky svah je totiz

Vinice Grébovka. Vyhledy a krdsnd architektura
Grobeho vily.

do vybudovani honosného sidla a parku na
samém okraji Vinohrad, nad pravym bfe-
hem Botice. JeSté predtim zde vSak proved|
rozsahlé terénni Upravy - za pomoci horniny
vytéZené v letech 1869-1871 pfi stavbé Vino-
hradského tunelu, na jehoZ stavbé se jeho
firma podilela. TakZe sfoukl nékolik much
jednou ranou. Osobné jsem presvédcen, ze
i pozemek byl krom atraktivniho vyhledu

... kterou doplriuje romanticky altdnek v prudkém
svahu vinice.

Nejjiznéjsi prazskou vinici nalezneme v Mod-
fanech. Vinice se hlasi k odkazu oné vyse
zminéné listiny z roku 1178, dnes je v3ak po-
zoruhodna predevsim z jiného dlvodu. Jde
o0 vinici ,zahradkarskou”. Po dlouha deseti-
leti zpustlou vinici obnovila koncem 80. let
20. stol. parta nadSencd sdruzena do mistni
organizace Ceského zahradkaFského svazu.
Dnes o zhruba hektarovou plochu peluje
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pétadvacet rodin, kazdad ma svoji ¢ast, kde
péstuje jiné odrudy jinym zplsobem a jinak
je pak zpracovava. Jde tedy o pestrou galerii
rlznych vinafskych pristupd. Vinice je sice
vefejné pfistupnd pouze v ramci akce Ote-
viené prazské vinice, ale pékny pohled do
jejiho nitra se naskyta z ulice Nad Vinici. Za

méla pro Feholniky i symbolicky vyznam.
V arealu Strahovského klastera jsou dnes
pripominkou téch cast dvé drobné vinice.
Jedna, pfi jizni strané klasternich budoy, je
pred verejnosti skryta, zatimco tu druhou
Ize jen sotva prehlédnout. Pordsta totiz sva-
hy jedné z nejoblibenéjSich a nejkrasnéjsich

branami Prazského hradu (Svatovaclavska
vinice), v jiznich zahradach Hradu (Ple¢niko-
va vinice) ¢i ve Flrstenberské zahradé.

Vinice dnes ale v Praze vznikaji i na UpIné no-
vych mistech, bez navaznosti na historickou
tradici. Takova je tfeba mala vinice v parku

Modranskd vinice, nejjiznéjsi vinice v Praze.

navstévu stoji i pFilehly, pékné zrekonstruo-
vany historicky vini¢ni domek s vystavnimi
prostory.

Vinice a klaStery tvofily po staleti nerozluc-
nou dvojici. Krom toho, Ze vino je nezbytnou
soucasti kiestanské liturgie, prace na vinici

Vinice Strahov. Réva se tu péstovala
pravdépodobné uz v roce 1143.

vyhlidek na Prahu, pfi vychodnim vstupu
do aredlu klastera. Vznikla podle navrhu
architekta Otakara Ku¢i a je ukazkou vini-
ce kombinujici produkéni i okrasnou funki.
Strahovské vinice ale nejsou jediné v centru
Prahy; obnovené vinice najdeme i pfi jizni
strané ulice Uvoz (Svatojénska vinice), pFed

Vinice v Dubci vznikla po revitalizaci Cerné
sklddky.

zvaném Panské zahrada v Udoli Ri¢anky na
vychodnim okraji Dubce nebo zcela nova vi-
nice vysazena roku 2019 v ramci rekultivace
Denkrovy piskovny na jiznim okraji Lysolaji.

Ing. Jan Moravec pracuje pro Cesky svaz
ochrdnc prirody.
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Martin Mach Ondre;
Kde se poradit

Kdyz mate Stésti, narodite se do sedlacké ro-
diny, kde se znalost o rodné hroudé predava
po generace. Snadno se ale pfihodi, Ze se né-
kdo rozhodne stat sedldkem ¢i selkou, aniz
by tyto znalosti mél.

Pak nezbyva nez znalosti a zkuSenost ziskat.
M{Zete jit na to sami za sebe, nebo si nechat
poradit. V tomto ohledu se urcité hodi stat
se Clenem néjaké asociace, komory &i jiné
zastreSujici instituce. Tyto zpravidla pro své
¢leny pfipravuji informacni servis napfiklad
0 zménach legislativy apod.

Existuji také tzv. demonstracni farmy, které
jsou vybrany a dotovany, aby jinym slouzi-
ly jako vzor a zdroj informaci. Vice se o nich
a poradanych akcich dozvite na bit.ly/3s1Y8rY.

Zemédélclm zacinajicim i tém zkusenym se
mohou hodit aplikace, jako je Protierozni kal-
kulacka, kterd zemédélcim pomlze zjistit,

do jaké miry na jejich pozemcich hrozi eroze,
pfipadné jaka protierozni opatfeni Ize pouzit.
Vice na kalkulacka.vumop.cz.

Nejen zemédélcim se muze hodit web Moni-
toring eroze, kde je mozné hlasit padni erozi.
Vice na me.vumop.cz.

Lecktery zemédélec mlze ocenit i Kalku-
lacku vldhové potfeby, najdete ji na adrese
kalkulacka.vumop.cz/introVlaha. V této sou-
vislosti se vyplati sledovat i web www.inter-
sucho.cz, ktery monitoruje stav sucha u nas.

Na adrese www.kpp.vumop.cz se dostanete
k datim Komplexniho prizkumu pdd, ktery
byl u nas proveden v letech 1961-1970. Infor-
mace z néj si miZete porovnat s mapovym
podkladem na webu Plda v mapach mapy.
vumop.cz.

Pokud budete patrat po tom, zda je na vasem
pozemku meliorace a v jakém je stavu, mU-
Zete zkusit Stésti s timto webem meliorace.
vumop.cz. Jestli vas spi$ neZz meliorace trapi,
jak je natom vase plda s organickou hmotou,
pak vyuZijte web organickahmota.cz.

Celou Fadu vyse zminénych webd, aplikaci
a kalkulacek pFipravil Vyzkumny dstav me-
lioraci a ochrany pldy, ktery stejné jako tre-
ba Vyzkumny Ustav rostlinné vyroby nabizi
poradenské sluzby.

Cenné rady bud ziskdte od svych predkd. Nebo je
zkusite najit na webu.
Foto: FORREST CAVALE / Unsplash

Cenné informace mlzete naléztinawebu od
Nadace Partnerstvi, ktery se jmenuje Radce
pro vlastniky pldy. Nazev pomérné presné
vystihuje, ¢emu web slouZi. Nadacepartner-
stvi.cz/Radce-pro-vlastniky-pudy. Podobné
zaméfeni ma i web spadlizhrusky.bronto-
saurus.cz, ktery vam muze pomoci, pokud
chcete na svou pldu vratit ovocné sady, re-
mizky, cesty s alejemi a louky s tinémi.

Martin Mach Ondfej vystudoval socidini
a kulturni ekologii na UK. Je $éfredaktorem
Prazské EVVOluce.
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Zivot v pldé

Malokdo si umi pFedstavit, jak bohaty Zivot
se skryva pod povrchem pudy. Diky této
knize se do néj mdzete ponofit, poznavat ho
a obdivovat. Jeji autor Ladislav Miko totiz za-
Cal padni breberky objevovat uz pred tficeti
lety - a plidni biologie se pro néj stala vasni,
ktera ho neopousti.

Knizka vysvétluje fungovani zakladnich pro-
cesll v pidé a hlavné systematicky popisuje
pGdni mikro-, meso- i makrofaunu. Obsahu-
je také prehled metod, jak pldni obyvatele
zkoumat. Nechybi ani maly pfibéh o tom, jak
se autor stal pldnim biologem.

Nad pldni zvifenou mizZete Zasnout také
diky nadhernym ilustracim Jana Dungla
a makrofotografiim Pavla Krasenského.

Zivot v plidé si miZete prohlédnout a zakoupit
na pracovistich Lipky a v knihkupectvich Acade-
mia na ndmésti Svobody v Brné a Vdclavském
ndméstiv Praze. Koupit knihu Ize i v e-shopu na
www.lipka.cz.

Ladislav Miko
a kolektiv

~ ZIVOT V PUDE#
= Pf‘(;:iﬂl:?oro?y zadinajici
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V Praze za pfirodou

portalzp.praha.eu/zaprirodou,
portalzp.praha.eu/infomaterialy

Informace jsou vefejnosti k dispozici jak v po-
dobé tisténych informacnich materiald a pub-
likaci, tak i na internetovych strankach mésta.
Pro letni sezonu budou k dispozici jak nové,
tak i aktualizované informacni materialy.

Krilovskd
of

P

PROKOPSKE
vooL|

‘B v

Distribu€ni mista, kde Ize ziskat informacni
materialy projektu V Praze za pfirodou:

» Informacni centrum MHMP, Marianské nam. 2,
Praha 1;

» Vstupni hala MHMP (naproti recepci) a prostory
OCP MHMP (4. patro), Jungmannova 29;

» Turistické informacni centrum PIS - PCT,
Rytifska 12, Praha 1;

» vybrana infocentra méstskych ¢asti v Praze;

» vybrané ,knihobudky” na Gzemi Prahy.
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AGENTURA{CONIKLEC

E-book Priivodce klimaticky odolnym,
Setrnym a zdravym bydlenim

V zavéru roku 2020 jsme vydali publikaci
z edi¢ni fady #KlimaNaDoma. Jeji autor, mla-
dy architekt Libor Kodl, v deviti kapitolach
predstavuje zaklady pfizplsobeni budov
ocekavanym dopadim zmény klimatu.

Jak si poradit s vinami veder a vykyvy teplot?
Jak mlzZe dim v zimé hrat a v 1été chladit?
Je dulezité, aby zdi dychaly? Jak si poradit se
suchem nebo sniZit energetickou naro¢nost
budov a pfitom si zachovat pohodli i zdravé
prostfedi uvniti? Na tyto otazky odpovi ,za-
¢atecnikim” privodce bohaté ilustrovany
autorskymi skicami. V publikaci se také do-
tykame nékterych mytl o odolnosti budoy,
které se bohuZel promitaji i do pfistupu Ura-
dl a do stavebn/ legislativy.

Knizka je urtena jak tém, ktefi se na budo-
vani obydli teprve chystaji, tak i tém, ktefi jej
cht&ji vylepsit. Radé budoucich problém(i je
totiz mozné nejlépe predejit spravnym navr-
hem domu a jeho umisténim, ¢ast je mozné
udélat i dodatecné. PoslouZi i pro zakladni

orientaci v klimaticky odolném staveni pro
komer¢ni investory i vefejnou spravu.

Publikace je (také formou pfimych odkaz()
propojena s dalSim souvisejicim obsahem
na téma adaptace na zménu klimatu a Setr-
ného a zdravého bydleni.

E-book i souvisejici materidly najdete na
www.klimanadoma.cz/chci-se-o-tom-neco-
dozvedet.

#Klima na doma - detailné jsme
zmapovali prazsky panelak

Pdl roku jsme peclivé sledovali panelovy
dim na sidlisti Chodov - méili jsme pribéz-
né teplotu i vlhkost vzduchu, zkoumali, jak
se na budové projevuje intenzivni slunecni
zafeni, nebo naopak zimni chlad. Ddm jsme
podrobné popsali v€etné souvisejiciho okoli.
Zjistili jsme spotfebu energii v budové a ne-
vynechali jsme ani dalSi ,detaily” souvisejici
s jednotlivymi parametry dllezitymi pro as-
pekty zdravi, Setrnosti a odolnosti.

Na budové jsme s vyuZitim ziskanych dat ex-
perimentalné ovéFili novy hodnotici nastroj
KLIMASKEN pro budovy pfipraveny v mezi-
narodnim projektu LIFE DELIVER - Odolné
sidliska v roce 2020. Tento soubor indikator(
by mél byt v budoucnu vyuzivan pro pomér-
né podrobné posouzeni mitigacni kapacity
i adaptacni citlivosti a kapacity méstskych
Casti a budov ve stfedoevropském prostoru.

NaSe zjiSténi i doporuceni pro zlep3eni odol-
nosti budovy jsme shrnuli do obsahlé zpravy,
kterou jsme publikovali na www.klimanado-
ma.cz a v roce 2021 s nasimi zjisténimi chce-
me seznamit vlastnika nemovitosti a dale
s nim spolupracovat na provadéni vybra-
nych opatfeni a jejich vyhodnoceni.

David Kunssberger
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bezobalu

V Bezobalu jsme v zimé nelenili, naopak pil-
né pracovali a pfipravovali velkou novinku.
Ke svému portfoliu projektd, mezi které pa-
tfi zero waste point, prednasky, seminare,
workshopy nebo edukace na Skolach, spolu
s inspiraci, pfiklady i konkrétnimi pFilezitost-
mi, jak pozitivné ménit zvyky, jak efektivné
snizovat mnozstvi odpadu, které produkuje-
me, a jak pristupovat ke zdrojim a naplfiovat
své potfeby Setrné a ekologicky, jsme pFidali
také zero waste informaéni platformu Zij
udrZitelné.

Na tomto webovém portale jsou nase pre-
davané informace, tipy a zkuSenosti snadno
dohledatelné a hlavné neomezené k dispozi-
ci. Je mozné se k nim vracet a stavét na nich.
Jednotlivé informace jsou doplnéné o zdroje
i kontext a jsou navazany i na dalsi platformy
a autory.

Zivotni styl zero waste dnes neni zadnym
neznamym tématem a jiz néjaky ¢as napo-
maha FeSit stavajici situaci nakladani s od-
pady, kde se recyklace dlouhodobé jevi jako
nedostateCna. Pfesto jsou urcité stale takovi
lidé, ktefi si nejsou jisti v kramflecich, zacina-
ji opakované a znovu nebo prosté jen nevi,
kde nastartovat i jak pokracovat. Platfor-
ma Zij udrZiteln& je pFipravena jak pro zero

waste amatéry, tak pro ty, kterym se domaci
koS uzZ pFestal pinit. Lidé, ktefi se zacnou za-
jimat o minimalizaci odpadu nebo Setrnéjsi
Zivotni styl, oceni v kontextu tématu rizné
a komplexni informace.

Cilem portalu je tvofit a podporovat Setrné
a ohleduplné vzorce jednani. Zij udrZitelné

se vénuje jak celému kontextu odpadové te-
matiky, vlivu spotFebitelského chovani, tak
konkrétnim tiplim pro Setrné nakupy, zero
waste cestovani, podporu znovu pouZitel-
nych oballl nebo zamezeni plytvani. Obsa-
huje fakta ohledné produkce a nakladani
s odpady a napady a cesty k tomu, jak vlastni
produkci odpadu sniZzovat v domacnosti, pfi
pohybu ve mésté, v rodinném Zivoté nebo
v pribéhu matefstvi. S pokrokem v téchto
oblastech ¢asto dochazi k zajmu o kontext
vzniku spotfebitelského zboZi (zda ma, i
nema negativni vliv na Zivotni prostfedi
a jaky) nebo o dusledky jeho uZivani (napf.

vliv na lidské zdravi u konzumace konven-
¢né péstovanych potravin nebo vliv na zdravi
a zivotni prostfedi u kosmetiky a drogerie).

Do obsahové &asti zahrnujeme i naSe zkuSe-
nosti s Uc¢innosti zmén, které nabizime, a po-
zitivni motivaci k realizaci jednotlivych krokd.
Pfed 3esti lety neexistovaly v CR bezobalové

obchody a dnesjich je tu, i diky nasi praci, na
stovku. Pfed nedavnem byla kava do vlastni-
ho Salku problém, dnes dostanete za vlastni
Salek slevu. Diky nasim dlouhodobym a ak-
tivnim snaham roste pocet dodavatel(, ktefi
umeéji a leckdy vitaji moznost bezobalovych
dodavek.

V&fime, Ze platforma Zij udrziteln& mdze fun-
govat jako nenasilny prostfedek osvéty, kdy
myslenky zero waste a jejich konkrétni vyuZi-
tivkazdodennich situacich nabizi organizace
na toto téma zamérena. Véfime v obrovsky
dopad tohoto zpUsobu predavani myslenek.

Foto: Lenka Skefikova
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Zero waste osvéta Bezobalu
na zakladnich a stfednich Skolach

Bezobalu z. . je neziskova organizace, jejiz
hlavni ¢innosti je vyzkum a osvéta v oblasti
prevence vzniku odpadu. V Praze provozuje-
me tfi obchody s prodejem kvalitnich potra-
vin a drogerie do znovupouzitelnych obald.

Dlvodem, proC jsme tyto obchody zaloZili,
byl fakt, Ze dosavadni nastaveni konzum-
ni spolecnosti neni dlouhodobé udrzitelné
jak pro planetu, tak pro nas spotfebitele. Jiz
dnes miiZzeme pozorovat znepokojivé zpravy
o0 tom, Ze kazdoroc¢né nar(sta pocet spotre-
bovanych plastl a zmensuji se moznosti, jak
tento odpad likvidovat.

Téma prevence vzniku odpadu se snazime
predavat Siroké vefejnosti. Sifeni konceptu

zero waste napomaha feSit stavajici situaci
nakladani s odpady, kde se recyklace dlou-
hodobé jevi jako nedostatecnd. V edukaci
mladé generace vnimame unikatni moznost
ke zméné smysleni celé budouci spolecnosti,
ktera je jedinym moznym feSenim stale se
zhorsujiciho stavu Zivotniho prostfedi. Chce-
me proto zajistit, aby se podstatné informa-
ce o nakladani s odpady dostaly do povédo-
mi déti uZ na z&kladnich a stfednich Skolach,
aby Zaci poznali silu zmény, kterou mohou
sami uskutecnit a svym konanim ovlivnit
i své spoluzaky, kamarady i rodice.

Proto se jiz tfetim rokem vénujeme projektu
Zero waste ambasador, kde Skolime nejen
studenty pedagogické fakulty UK, ale vSech-
ny, ktefi radi spolupracuji s détmi a maji
ekologické citéni. Témto ambasadoriim
poskytujeme nékolikadenni Skoleni, kde se
seznamuji s problematikou obal(, maji moz-
nost konzultaci s odborniky ve vzdélavani
a lektorovani, navstévuji bezobalové prodej-
ny, a kdyz je to mozné, chodi na exkurze na
skladku, do spaloven apod. Spole¢né vytva-
fime metodiky pro zakladni a stfedni Skoly
pod dohledem metodikl z&Zitkové pedago-
giky a sprateleného projektu EkoSkola.

Vytvofili jsme Zaklm interaktivni projek-
tovy zero waste den, béhem kterého po-
ukazujeme na svétovou problematiku oba-
6. Z&ci si zmapuji vlastni postaveni k této

problematice, zvnitfriuji si nejen individualni
zodpovédnost na ukazce pravidelné tvorby
odpadu ze svaciny, ale i dllezZitost osvéty
presahujici prostor tFidy. Zaci vymysli své
dalSi kroky k vytvareni mensiho mnozstvi
odpadu doma ¢i ve Skole.

V soucasné dobé nouzového stavu realizu-
jeme primarné projekt pro 1.-2. tfidu, kde
détem vypravime o kralovstvi Blahobyt, kte-
ré je paralelou na dnesni svét piny odpadka.
Dé&ti, zachranci kralovstvi, dostéavaji 3 rady
(zrecyklovat, znovupouZit a zamitnout), kte-
ré vedou k bezodpadovému zpUsobu Zivota
a diky kterym navrati pfirodu zpét do kralov-
stvi.

Druhému stupni zakladnich Skol a gymna-
ziilm nabizime online interaktivni projekt
o predchazeni vzniku plastového, potravi-
nového, textilniho a elektro odpadu. B€hem

50



projektu si Zaci vyhodnoti svou odpadovou
stopu na béznych dennich situacich a zjisti
alternativy, které jsou pro tyto situace méné
ekologicky narocné.

Pro lepSi uvédoméni reality si Zaci pousti
sestfihy dokumentarnich film{ a nasledné
téma skupinové zpracovavaji. Zaci proble-
matiku odpadl vyhodnocuji jako neudrzitel-
nou a komplexni. Vymysli tedy zpUsoby, jak
realné predchazet odpadu doma i ve Skole.
Pfedstavime jim pyramidu 5 zéasad a jejich
podnéty do ni zasadime, Zaci si ji dokazi tak
|épe zvédomit a pochopit jeji vyznam.

Dale Zaky motivujeme formou vypravéni
o0 Zivoté Bey Johnson, vzniku Bezobalu, Fri-
days for future a nasimi praktickymi zkuse-
nostmi a pomUckami ze Zivota zero waste.
Na konci programu zaci vymysli svdj prvni
krok na cesté k zero waste v aktivité ,0d ted
budu...”.

Pokud byste méli chut se pfidat do naSeho
ambasadorského tymu nebo byste chtéli
projekt uskutecnit ve své tfidé, mizete se
ozvat na e-mail alzbeta.maryskova@bezoba-
lu.org. TéSime se na spolupraci.

AlZbéta Maryskova

Ceska koalice pro ochranu biodiverzity
(CCBC) spustila online knihovnu pro envi-
ronmentéini vzdélavani zakd zakladnich
i stfednich Skol. Knihovna predstavuje po-
mdcku pro ucitele, ale i pro vSechny ostatni,
ktefi chtéji oZivit vyuku a pomoci vytvaret
u mladé generace kladny vztah k lidem, zvi-
ratlim a rostlinam.

Online knihovna obsahuje Sirokou nabidku
pomdcek. Kratka vyukova videa i dokumen-
ty, které obsahuji zabéry z Ceské republiky

Ke kaZdému videu jsme vytvofili materidly
(pracovni listy, infokarty, slovnicky pojmd), které
jsou zdarma ke staZeni na nasem webu.

Jerdbi popelavi se na podzim vyddvaji na
shromaZdisté, odkud spolecné ve velkych
hejnech migruji do zimovist.

i z celého svéta, doplfiuji pracovni listy, in-
fokarty a slovnicky pojmG. Nabidka témat
je roztfidéna do Ctyf tematickych katego-
rii - ekosystémy, Zivocisna fiSe, globalni vy-
zvy, a ochrana pfirody. V soutasné dobé je
k dispozici dvacet videi a dokumentt s do-
provodnymi materialy, ale knihovna se bude
postupné rozrdstat o dalsi témata i v nasle-
dujicich mésicich.

NapFiklad v kategorii Zivoidna Fide si Ize vy-
brat téma Jerabi. V prvnim videu se mizete
sezndmit se Zivotem jerdbl, dozvédét se
0 migraci, vychové mladat nebo o tom, co
jefaby ohroZuje. V dalSim videu s nazvem
Monitoring jefabl popelavych Markéta Ti-
chackova vysvétluje, jak se jefabi krouzkuji
a proc je sledovani pohybu jefabd ddlezité
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Migracni trasa neni u jefdbi vrozend, ale je
naucend od rodict. Ceskd republika lezi mezi
dvéma migracnimi trasami.

pro jejich ochranu. K videim jsou pfipravené
pracovni listy, infokarta a slovnicek pojma.

V8echny materidly byly vytvofeny ve spolu-
praci s nasimi pfednimi odborniky, ktefi se
danym tématlm dlouhodobé vénuji. Ma-
teridly Ize pouzit jak v klasické, tak v dis-
tancni vyuce. Kromé online knihovny na-
bizime Skolam také prednasky a zaZitkové
programy. Kompletni nabidku naleznete na
www.ccbc.cz v sekci Pro Skoly.

CESON
7
/

§

7

&

Situace s uzavienim Skol a dalSimi omezuji-
cimi opatfenimi v ,dobé covidové” zasahla
také do naSi osvétové Cinnosti. Utime se
proto hledat dal3i cesty, jak oslovovat déti,
zaky, ucitele, ale i Sir3i vefejnost. Napomoci
mohou technologie, a tak jsme na podzim
realizovali na$ prvni instruktazni webinar
pro lektory k vyukovému programu Neto-
pyfi a les, ktery se setkal s pFiznivym ohla-
sem. Diky finan¢ni podpofe HI. mésta Prahy
jsme k tomuto vyukovému programu rovnéz
mohli vyrobit dalsi sérii balickd. Program
Netopyfi a les patfi mezi nejoblibengjsi a byl
v minulém roce zcela vyprodan. Nyni je tedy
tento EVP uréeny pro déti na 1. stupni ZS
opét k dispozici a Ize jej objednat - viz nabid-
ka vyukovych material(i na webu CESON.

V ramci projektl podporenych HI. m. Prahou,
MZP a SFZP CR vzniklo také nékolik zbrusu
novych hravych material o netopyrech. Lze
je dobfe vyuzit nejen ve Skole, ale také doma
Ci pfi vypravach ven, a uzit si tak netopyfich
dobrodruZstviiv dobé omezeného setkavani.

Jedna se o dva nové pracovni listy Netopy-
fi v podzemi a Netopyfi v parcich, které Ize
v€etné spravnych fedeni stdhnout v pdf na
osvétovém webu Na padé.

Netopyti rok
» =4

Publikace Netopyfi sesit: kvizy a hadanky
pro starsi déti je urcend zakim 2. stupné
ZS a obsahuje 15 zabavnych kol a kvizd,
jejichZ prostfednictvim se mohou o neto-
pyrech mnohé dozvédét, pfipadné si ziska-
né znalosti zopakovat a prohloubit. Soucasti
seSitu je pfehled spravnych FeSeni, je tedy
vhodny i pro samostatnou praci doma. Pro
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mladsi déti z 1. stupné ZS byla jiz dFive vy-
tvofena podobné koncipovana publikace
Netopyf¥i sesit: kvizy a hadanky pro déti.
Oba materialy jsou volné ke staZeni na webu

CESON.

Univerzalni kalendaf Netopyfi rok plny za-
ZitkG seznamuje prostfednictvim deniko-
vych zapiskd jedné netopyfi samicky s Zivot-
nim cyklem a zajimavostmi ze Zivota naSich
netopyrd v prdbéhu celého roku. Publikace
pfinadsi pro kazdy mésic rovnéz inspiraci
pro pozorovani a aktivity v pfirod€, a to ne-
jen v souvislosti s netopyry. TiSténa verze
je propojena s dalSimi doprovodnymi texty
a naméty na aktivity v pfirodé umisténymi
na webu Na pudeé.

Olga Ruzickova

N2
EKODOMOV

Potvrzeno, schvaleno. Nage lesni kolka Sa-
rynka ma od konce listopadu dvé pomysina
Jrazitka”, ktera stavajicim détem (a jejich ro-
di¢im) davaji zaruku, Ze vechno lezi a bézi
presné tak, jak ma. Nejdfiv nam skupina
pro kvalitu, kterou zfizuje Asociace lesnich
materskych Skol, schvalila ,papirovou” ¢ast
certifikace StandardG kvality. Ta se zabyva
dokumenty a vlbec viim, co se da posou-
dit na dalku. Nyni jeSté cekame, aZ se zlep-
Si epidemiologicka situace tak, aby mohla
probéhnout osobni navstéva v nasi Skolce.
Véfime, Ze pak UspéSné projdeme certifi-
kacnim procesem, a jak se piSe na strankach
ALMS, ,sami sebe ovéiime a ziskame zaruku,
Ze v daném okamZziku pracujeme po vsech
strankach dobre. Jak navenek, tak ve vztahu
k détem, zaméstnanctm i rodic¢ovské komu-

X u

nité.

A protoZe jsou Standardy kvality Zivym do-
kumentem, nebudeme mit ani po osobni
navstévé zastupcd skupiny pro kvalitu toto
ocenéni navzdy. Po dalsich tfech letech totiz
budeme muset znovu prokazat, ze je nase
Skolka dobra (a jeSté lepSi). Certifikace byla
vlastné takovou generaini zkouSkou pred

navitévou Ceské Skolni inspekce, kterou
jsme sivyzadali vzapéti v souvislosti s nasim
vstupem do rejstiiku MSMT (1. zafi 2019)
a zadosti o pfiznani pIného normativu.

Inspekci jsme pfedem varovali: Budete po-
tfebovat nepromokaveé obleceni, dobré boty
a teply ¢aj v termosce. Reditelka kolky Jana
Valentinova Fik4, Ze z navstévy inspektord
ma jednoznacné pozitivni zazitek. Vnimat
inspekci jako straSaka je jen predsudek
a nejspis dédictvi minulosti. ,Do Skolky totiz
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dorazil inspekéni tym, jehoZ ¢lenové zjevné
védéli, do ¢eho jdou, a prizpUsobili tomu
i své vybaveni, coz urcité ocenili zejména pfi
terénnim vystupu na Podbabu, kam se spolu
s namivydali,” Fika Jana Valentinova. ,Musim
ocenit progresivni pfistup a zpétnou vazbu,
kterou jsme ziskali. Bereme to jako velkou
pomoc a podporu od kompetentnich profe-
sionald, ktefi maji srovnani. Také ndm doslo,
jak dlouhou cestu jsme od prikopnického
zalozeni Sarynky v roce 2009 usli.” Podle Jany
Valentinové je dobry pocit védét, Ze se lesni
Skolky uz staly respektovanou a podporova-
nou alternativou.

| kdyz zavérecnd zprava z inspekce obsahuje
i nékolik upozornéni na slabd mista a ,dopo-
ruceni k napravé”, pise se v ni: ,Vzdélavani
probiha v pozitivni atmosféfe vytvorené em-
patickym a privétivym pfistupem ucitelek
a asistentky pedagoga. Komunitni prostfedi
vzajemné tolerance a porozuméni druhym
vychazi z filozofie Skoly podporujici socialni
uceni. Vstficny pedagogicky styl napomaha
rozvijet pozitivni prosocialni vztahy, sebejis-
totu a sebedlvéru déti. Pfi Cinnostech byly
déti aktivni, zaujaté a projevily osvojené pra-
covni i hygienické navyky vcetné Sirokého
spektra pohybovych dovednosti.”

Ano, déti byly zaujaté, ucitelky vlidné a at-
mosféra pozitivni. O to nam celou dobu jde
a jsme radi, Ze se to pozna na prvni dobrou.

Rosteme, kde se da

Kompostovaci sekce Ekodomova méla to
Stésti v neStésti, Ze se ji na za¢atku jarni viny
epidemie podafrilo postoupit do akceleracni-
ho programu Climate Challenge pofadaného
prazskym Impact HUBem. Do akceleratoru
si s sebou vzala projekt Bioodpad neni od-
pad, ktery jsme v minulosti realizovali na
radé skol a Skolek.

Diky usilovné ¢tyFmésicni praci naSeho tymu
projekt zménil nejen jméno, ale i obsah. Apli-
kovali jsme na né€j metodu Human Centred

Design a 3li jsme se svych potencialnich kli-
entll zeptat, zda je tfidéni a kompostovani
bioodpadu ve Skole opravdu tim hlavnim
problémem, ktery Fesi.

Hloubkové rozhovory na deseti Skolach
ukazaly, Ze je ve vétsiné pripadl trapi spis
to, Ze nedokazou Iépe vyuzit Skolni zahradu
k u€eni venku. Také jsme zjistili, Ze péstovani,
které v ramci plvodniho projektu také nabi-
zime, je pro Skoly mnohem atraktivnéjsi nez
kompostovani, kterému jsme se vzdycky vé-
novali pfednostné.

VétSina oslovenych Skol navic projevila za-
jem zafadit do vyuky metody badatelského
uceni, s nimz uz roky pracujeme v nasem
outdoorovém krouzku Maly prazkumnik pfi-
rody. Na zakladé téchto poznatkl a zmapo-
vani nabidky konkurence jsme vytvofili sko-
ro novy projekt Rosteme na zahradé!.

| kdyZ jsme s nim do podzimni faze akcelera-
ce nepostoupili, rozhodli jsme se hned v zaFi
vyzkouset jeho pilotni verzi ve ScioSkole na
Praze 6. Koordinator projektu Adam Slégl
k tomu dodava: ,Bylo to rychlé, ale inten-
zivni. Vzhledem k epidemiologické situaci
nebylo ¢asu nazbyt. PFesto se nam podafilo
realizovat nové prvky, o nézZ jsme v souladu
s potfebami Skol plvodni projekt obohatili.
Na mysli mam hlavné spolupréci s designér-
kou Janou Holoubkovou-Varechovou, ktera
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spolu s détmi navrhla proménu predzahrad-
ky pred Skolou.”

Velkou ¢ast se nam jeSté pred zavFenim Skol
také podafilo fyzicky zrealizovat a v planu

je i dalSi pokraCovani spoluprace. A proto-
Ze nechceme ztracet Cas, rozhodli jsme se,
Ze projekt vyzkousime také ,doma’, na nasi
podbabské zahradé v lesni $kolce Sarynka.
Tentokrat ndm s proménou zahrady bude
pomahat zahradni architekt Matéj Polanek,
se kterym se zname, protoze svého casu dé-
lal lektora krouzku Maly prizkumnik pfirody.
Skoly (nebo 3kolky), které by mély zajem se
do projektu s nami také pustit, mé mohou
kontaktovat na rostemenazahrade@ekodo-
mov.cz.

Hana Dolezalova

VRRfﬁNT

Voda nad zlato? Summit Svétovych Skol se
zamé¥il na nedostatek vody a klimatickou
zménu

Celodenni online Summit Svétovych Skol,
ktery probéhl v listopadu 2020, pfinesl néko-
lik zajimavych prednasek a prispévkd, které
z rdznych Uhld objasnuji, co znamena nedo-
statek vody pro Zivot, jak souvisi s ménicim
se klimatem a co s tim miZeme my sami
délat. Podivejte se na zaznamy vystoupeni
meteorolozky Tatany Mikové, Semhal Tse-
gaye, kterad se vénuje rozvojové spolupraci,
pedagozky Ivany Piskovské a stfedoSkolské
studentky Katariny Slovakové. Celodenni
akci moderovala Lejla Abbasova.

Prot trpi Jordansko nedostatkem vody?

O e Wi B e

Foto: Clovék v tisni, 0. p. s.

Hleddame stfedni S3Skoly do projektu
1Planet4All - Active Citizens: Chranime kli-
ma

Na Skolni rok 2021/2022 pfipravujeme
2. ro¢nik celoro¢niho projektu pro Skoly -
zaky i ucitele - ktery sméfuje k rozvoji aktiv-
niho obcanstvi a zaroven zvySuje povédomi
0 zméné klimatu a moznostech jejiho FeSeni.
Soucasti projektu je mimo jiné i dlouhodoby
kurz pro pedagogy (a Zakovske tymy) zaloze-

ny na metodickém pfistupu Active Citizens.
Ve stfedu 28. 4. od 16.00 do 17.30 probéhne
online informacni webinaf pro zajemce, kde
bude predstaveno:

» Co je hlavnim cilem projektu a na ¢em
je zaloZzen metodicky pfistup Active
Citizens?

» Jak se jako Skola/ucitelé mizZete zapojit
a jaké jsou podminky zapojeni?

55


mailto:rostemenazahrade@ekodomov.cz
mailto:rostemenazahrade@ekodomov.cz
https://www.clovekvtisni.cz/jde-o-to-neprestat-hledat-svetlo-na-konci-tunelu-rika-veronika-ambrozyova-metodicka-vzdelavaciho-programu-varianty-6904gp
https://www.clovekvtisni.cz/kdyz-je-plytvani-vodou-zlocin-7364gp

» Jakou podporu v projektu ziskate?
» Jak konkrétné bude probihat spoluprace
ve Skolnim roce 2021/2022?

Webinar je urcen jak ucitellm, tak ¢lenlm
vedeni SS, SOS a gymnazii z celé CR. V navaz-
nosti na webinaf se miZete rozhodnout, zda
se do projektu pfihlasite, €i nikoliv.

Na informacni webinar se mlzZete hlasit do
20. 4. online, nebo kontaktujte Veroniku Endr-
Stovou: veronika.endrstova@clovekvtisni.cz.

A jak zatim probiha prvni ro¢nik projektu?
PokraCujeme i pfi distan¢ni vyuce a dafi se
nam nachazet cesty, jak se vénovat aktiv-
nimu obcanstvi a zméné klimatu i v dobé
pandemie. Podporujeme 3Skolni tymy pro-
stfednictvim online seminafy, besed s od-
borniky & daldimi aktivnimi lidmi. Skolni
tymy se pravidelné schazi online a pokracuji
dal v planovani vlastnich projektl, zkoumaji
svou komunitu a jeji potfeby a dozvidaji se
vice o klimatické zméné.

Foto: Veronika Endrstova

JSns.cz,

Kampan Nahradni planeta neexistuje

Jejdal Zadna nahradni planeta neexistuje.
MZete hledat dal, nebo to zkusit jinak s ma-
terialy JSNS.cz. Ke Dni Zemé (22. 4.) pfipra-
vujeme novou environmentalni kampan na
téma zmény klimatu, do které se mohou
zapojit $koly z celé Ceské republiky. V ramci
jarni kampané chceme upozornit na dopady
zmény klimatu a ¢innosti ¢lovéka na krajinu
kolem nas. PFipravili jsme pro vas 3 nové te-
matické filmy k promitani se studenty a k nim
navazujici projektové aktivity. Zaméfit se
chceme zejména na mapovani zmény, ale
také na aktivity, které pomohou ke zmirnéni
dopadi. Kampan bude probihat v tydnu od
19. do 23. dubna. Pro aktudIni informace sle-
dujte webové stranky www.JSNS.cz/nahradni-
-planeta a Véstnik Jednoho svéta na Skolach.

KomPot

Proc se zrodil kurz Dobrého zahradnika
pro déti?

Jsme spolek komunitou podporovaného
hospodarstvi KomPot. Jiz deset let péstuje-
me sami pro sebe zeleninu a ovoce. Platime
zahradniky, ktefi jsou také cleny KomPotu,
aby se o zahradu starali. Mnoho ¢len( pfi-
chazi na KomPot v dobé, kdy maji malé déti
a zajima je zdravy plvod jejich potravin, ale
také moznost byt v pfimém kontaktu s po-
lem, ze kterého jejich jidlo pochazi. Vnimaji
celospolecensky pfinos prace ekologickych
zemédélcl a vazi sijich.

Tyto rodiny jsou Zivnou pldou pro vychovu
malych zahradnikd, ktefi na KomPot jezdi
a maji zajem sami péstovat. Na konci roku
2020 nés jedna takova rodina oslovila s pros-
bou o kurz pro jejich déti. A tak jsme zacali
kurz chystat.

Chceme, aby déti na kurzu poznaly cely ze-
médeélsky rok a praci, ktera je s jeho jednot-
livymi mésici spojena, proto je kurz rozdélen
do 8 dni v 8 mésicich. Setkame se od brezna
do Fijna, jednu sobotu v mésici, abychom
spole¢né na vlastni kazi zazili péstovani
v souladu s ostatnimi Zivymi organismy. Kaz-
dy den ma sva témata, o kterych se doctete
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na strance kurzu (kom-pot.cz/kurz/), ale za-
roven nechavame zamérné Casovy prostor
pro aktudlni potfeby déti a nové situace, kte-
ré zahrada kazdodenné pfinasi.

KURZ
DOBREHO e
ZHHRHDN[KH 0D BREZNA DO RIJNA 2021

Chces si vyzkouget, jak se starat o svij zéhon i zahradu od jara do zimy?
Nebojis se vzit do rukou plidu a fyzicky pracovat v zimé nebo vedru?
Bavi t& pfemylet o tom, jak a prog roste to, co ji¥?

Chces poznat nové kamarady?

Ano! Tak &ti dal, protoZe tohle je kurz pro Tebe!

KDO Kluci a holky ve vk 83 11 et
KDY od biezna do fijna 1 sobota v mésici, od 9:30 do 16:00, pauza na obéd

TERMINY: 20,3,24.4, 22.5,19.6,24.7. 28.8, 18.5,16.10. 2021
KDE na komunitni zahradé a polnim sadu KomPot v Novjch Stiedoklukach
CENA 5000, K¢/ 8 dni pro déti Elend KomPotu

4000 KE / B dni pro ostatni

LEKTORI Mgr. Tereza Jursowd, Be., Michal Tichy a hosté
ViCE O KURZU vawwekom-pot.cz/kurz

PRIHLASENI do 28. 2. 2021 / online piihlaska na wwwkom:-pot.cz/kurz

KONTAKT Tereza Jursovd / info@kom-pot.cz / 606 715 865

Kurz spolufinancuje PRO-B10 LIGA v émci projekiu Biozahradnik pro malé 1 velké” podgofeného grantem MHMP

2 B8 roment

Radi bychom, aby si déti na kurzu vyzkousely,
co jim samotnym pom{Ze rozvijet schopnos-
ti a dovednosti uzZitené pro jejich zahradnic-
kou praxi, aZ se rozhodnou samy péstovat.
Jako ekologicky hospodafici zahradnici si

totiz prejeme, aby nas bylo vic a vic a aby
nakonec krajina jednou méla pouze citlivych
a pecujicich lidi, ktefi ji budou respektovat,
protoZe ji budou mit radi. Kurzem tak chce-
me zasévat radost i starost o nasi krajinu,
jidlo a zdravi.

Méate-li doma déti, které se v zahradniceni
chtéji pod vedenim zkusSenych zahradnikd

a pedagogl rozvijet, pfihlaste je na strance
kurzu kom-pot.cz/kurz/.

Tereza Jursova a Michal Tichy
(zahradnici spolku KomPot)

LESY
A

Z domova do lesa: Startuje distan¢ni lesni
pedagogika Lest CR

Testy a pracovni listy, osmismérky, puzzle,
pexesa, omalovanky, pohadky i edukacni
videa o lese pfipravily Lesy Ceské republi-
ky pro Zaky, pedagogy i rodice. Edukativni
program lesni pedagogiky Z domova do

lesa rozSiFi vSem, ktefi se do néj zapoji, zna-
losti o lese i jeho soucasné rozsahlé obnové.

.V této obtizné dobé chceme pomoci Zakim,
rodicim i pedagoglm a zprostredkovat jim
prijatelnou formou informace presahuijici
Skolni osnovy. Tedy i o tom, Ze jsme svédky
rozsahlé obnovy Ceskych a moravskych lesq,
které sazime, chranime a délame vSe pro to,
abychom v nich zadrZeli vodu,” Fika general-
ni Feditel Lest CR Josef Vojacek.

Vzdélavaci testy a kvizy jsou pro malé i velkeé.
Stahnout se daji na podnikovém webu, po-
stupné pfibydou dalsi. Pedagogové je snad-
no pouZziji pfi distan¢ni vyuce, rodice i Zaci
k zabavnému pouceni.

V8echny materidly jsou ke staZeni na:
Z domova do lesa / lesycr.cz
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BohuZel i jarni akce zatim stéle planujeme
v kovid rezimu a musime poditat i s moznos-
ti, Ze nam nutnd omezeni nase plany jesté
mohou zménit.

spoletné s détmi sledujeme, co se v lese
béhem celého roku déje. Kazdych 14 dni se
spolecné vydame do Klanovického lesa, kde
objevujeme zdkonitosti lesniho ekosystému
i Ulohu ¢lovéka v péci o les. Kazdy mésic je
ve znameni néjaké barvy, kterd nejen odra-
Zi dané ro¢ni obdobi, ale také se promita do
jednotlivych aktivit projektu.

Projekt Vanocni jedlitka s budoucnosti
bychom méli v bFeznu zavrsit spole¢nym
sazenim jedlicek v Kunratickém lese. Uz
v lofiském roce jsme si vyzkouseli i kovid va-
riantu - individuaini vysadby, a tak jsme opét
pfipraveni urcité dostat jedlicky do lesa. Pro
zajemce, ktefi si koupili nasi vanocni sazenici
jedle bélokoré, pfipravili nasi lesnici pokyny
k vysadbé i mapky vhodnych mist na sazeni.

Pokracujeme v projektu Barvy lesa s matef-
skou Skolou v Klanovicich, béhem kterého

Béhem nasledujicich mésicl nas cekaji kras-
né jarni barvicky, jako je zelena €i Zluta, a uz

ted se téSime, jak jejich pomoci détem pfibli-
Zime jedno z nejkrasnéjSich rocnich obdobi.

V ekocentru Prales jsou pfipravy najaro v pl-
ném proudu. Na svoje zdhony v komunitni
zahradé se jiz chysta vice nez 40 péstitell
aletos nané Cekaijedna novinka - tzv. komu-
nitni pole, kde budou moci péstovat bram-
bory, ¢esnek, zeli nebo tfeba cibuli &i dyné.
Mensi policko mame uz také pfipravené pro

ekovychovné programy, které bychom radi
na jare zase rozjeli.

Zimni prirdstky v méstské farmé se maji Cile
k svétu. Od prosince tu vesele skotaci ovecka
ovce ouessantské, které vybraly déti z mistni
matefské Skoly Albrechticka podle huhatého
koziSku jméno Bublina. Rozrostlo se ndm

i stddecko holandskych koz o dvojcata Lizu
a Jenika a kozicku Alici. Jen co sluni¢ko na-

bere na sile, téSime se jesté na kufatka od
nasich slepic hedvabnicek.

Dolni areal ekocentra s méstskou farmou je
otevieny od pondéli do patku, horni areal je
volné pfistupny stale.

Beata Sykorova
Foto: Archiv LHMP
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malystrazce.cz

Myslite si, Ze kdyZ pfes zimu pfiroda spi,
strazci prirody spi také? Neni tomu tak. Né-
které naSe cinnosti sméfuji k pFipravé na
daldi navstévnickou sezénu, zatimco jiné
jsou typické pravé pro obdobi klidu, kdy je
zvySena potfeba dohliZet na to, aby nékteré
¢asti pfirody mély potfebny klid.

Projekt, ktery ma prazskym strazcdm pfi-
rody pomoct zajistit efektivni vykon jejich
dobrovolné ¢innosti, zacal vlioni a konci letos.
Abychom na jafe mohli naplno délat v3e, co
povazujeme za potfebné my i nas zfizovatel -
Magistrat Hl. m. Prahy, vyuZili jsme zimni ob-
dobi k poFizeni zékladniho vybaveni. Od jara
nas diky tomu v terénu snaz poznate - mame
nové kosSile s oznacenim straze, ale i straz-
covské nasivky k umisténi na dalsi odévy. Do-
stali jsme zdkon o ochrané pfirody a krajiny
s komentafem, abychom se sjednotili i na ne
vzdy jasnych vykladech, co které ustanoveni
znamena. Abychom mohli Iépe pomoci na-
vstévnikam, ktefi se v prazské pfirodé zrani,
mame turistické |ékarnicky. A abychom pfi
konverzaci drZeli sebe i ndvstévniky v bezpe-
¢i, mame sluSivé rousky s oznaCenim straze
pfirody.

Pfipravili jsme si systém, do kterého zapisu-
jeme zjisténi z terénu. S tim se pak mohou

seznamit jak magistratni Gfednici a vyresit,
Co je tfeba, tak ostatni strazci a prizplsobit
tomu planovani své dalSi Cinnosti. V Fijnu
jsme se sesli v Obofe Hvézda, abychom si
sjednotili nazory na zasahy provadéné nejen
v chranénych Gzemich i na dopady navstév-
nosti. Ne vzdy je vydupana plocha pro pfi-
rodu $patné, protoze naroky vzacnych druhd
se Casto i diametralné lisi. Co vadi rostling,
mulze pomoct prezit motylovi. Takze du-
leZit4 je rlznorodost a zohlednéni néroku
druhd vyskytujicich se na tom kterém flicku.
A proto se také nékdy kaci stromy, kterych
je lidem lito.

Mezi &asti pfirody, které opravdu nemaji
byt v zimé ruseny, patfi typicky netopyfi. Ti
v Praze zimuji na nékolika mistech, coz jsme
i letos zkontrolovali a zaznamenali. Protoze
nékteré houby rostou pravé v zimé, ucast-
nili jsme se mykologickych prizkumd. Dost
se mluvi o tom, Ze kvdli covidovym opatre-
nim chodi do pfirody vic lidi a Ze jde Casto
o ,prvnacky”, pro které je to novinka a moc
netusi, jak se chovat, aby pfiroda netrpéla.
Snazili jsme se proto dal propagovat zasady
Do pfirody ohledupIné sestavené AOPK CR.
Ale nékolikrat jsme i museli Zadat vyletniky
o uhaseni a likvidaci ohnisté a sméfovali je
tam, kde jsou k tomu urena mista. Hlasili
jsme zavady na oznaceni chranénych Gzemi,
stromy pad|é pFes cestu i vétSi mnozstvi od-
padkd tam, kde jsme si s tim neporadili sami.

Na Silvestra bohuZel nd$ nizky pocet ne-
umoznil zabranit vSem nelegalnim ohhostro-
jlm, takZze tohle téma jesté bude vyZadovat
pozornost pro dalsi roky. Na pozadani jsme
provedli par exkurzi a spolecné poslouchali
tfeba pustiky.

A kromé novych clank( na strankach Maly-
Strazce.cz jsme pfidali i nové zboZi do e-sho-
pu, které také pomUze zejména détem ziskat
nebo prohloubit kladny vztah k pfirodé a jeji
ochrané. Treba nasi hackovanou veverku si
na rozdil od té skute¢né mlzete v klidu po-
hladit i pochovat, protoze u zvlasté chrané-
ného druhu je to zakdzané a hlavné veverky
mivaji plno blech a kliStat.

TéSime se na vidénou v prazské pFirodé!

Ondrej Vitek

Zapdli tahle hdckovand veverka néci zdjem
o0 ochranu prirody? Autor: Ondrej Vitek
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Ekologické vyukové programy pro MS a Z$

Pfeckat zimni obdobi nebylo letos jednodu-
ché ani pro zvifatka, ani pro nas. A tak za-
timco si déti uZivaly snéhovou nadilku, pre-
mysleli jsme nad dalSimi plany na jaro. Jiz
brzy vySleme do svéta nasi prvni Ukolovou
hru pro 1. a 2. tfidy ZS, kterou jsme pfipra-
vili v centralnim parku na Praze 13. Pokud se
osvédci, budeme se snazit ji upravit pro dalsi
mista v Praze a dostat tak co nejvice déti na
zajimavou vypravu.

Zacatek jara je idealni obdobi pro pozorova-
ni ptakd, do kterého se mohou pustit i mali
Skolaci jako Ptaci detektivové, do Skolek se
vrati pan Datel, doktor strom0. A aZ se s pfi-
byvajicim slunickem k ptacimu cvrkotu pfida
i hmyzi bzukot, mdZou Skolaci podniknout
Navstévu hmyzi fiSe nebo se rovnou podivat
na Hmyz pod lupou, pro Skolky mame pfi-
praven program Na motylich kfidlech.

Po lofiské Uspésné premiéfe letnich pfimést-
skych tabor( se opét chystame nabidnout
détem pét dnl zabavného zkoumani, spolec-
nych her a dobrodruzstvi, tentokrat pfi ces-
tach ¢asem do minulosti i do budoucnosti.

PrihlaSovani se jiz na zaCatku bfezna otevre
na podhoubi.cz/tabory.

EkoSkolka Rozarka

Béhem prvnich mésicd letosniho roku jsme
se do sytosti nabazili snéhu a s nim spoje-
nych radosti. Pfipravovali jsme se na Ma-
sopustni veselici, a pfestoZe byla vzhledem
k situaci ve skromnégjsi podobé, uzili jsme si
pestrobarevné veseli.

Zatatkem roku nas provazel také pfibéh
O dvanacti mésickach. Zzjistovali jsme, proc
v zimé MaruSka nemohla natrhat jahody bez
pomoci jinych mésicl. Kazdy den jsme tvofili
v atelieru, malovali dvanact mésicli z pribé-
hu i vlo€ky padajici za oknem, vyrabéli plysa-
ky a kouzlili s akvarelem.

Povidali jsme si o tom, jak mGzeme v zimé po-
moci zvifatdm. Sypali jsme ptakdm seminka

a zviratkim do lesa donesli dobroty. Na
krouzku Maly zahradnicek jsme vyrabéli kr-
mitka z jablek a vlasskych ofechd, pozorovali
jsme, Ze k nam létaji hlavné sykorky a stra-
ky. Navstivili jsme mensi komunitni farmu
pobliz Skolky a prohlédli si slepice, kohouty
i kozy.

Ted uzZ se téSime, co pfinese jaro. Chystame
se na sazeni seminek i sazenicek, péci o za-
hradu a dalsi radosti.

Program EkosSkola v Rozarce

Pokracujeme v programu EkoSkola a nase
Ekotymy se vénuji tématlm Jidlo a Prostfedi.

U tématu Jidlo se déti zamé&fily na to, odkud
dovazime jidlo, které ve Skolce jime. V3imali
jsme si cesty tFi jablicek, ktera se k nam do-
stala. Prvni z trojského sadu, dalSi dvé z ob-
chodu - jedno Ceské a dalsi aZ z Nového Zé-
landu. Hledali jsme rozdily v jejich pFibézich
i dopadech na pfirodu.

U tématu Prostfedi jsme zacali tvofit plan
c¢innosti. Rozhodli jsme se pro opravu a Upra-
vu nasich prostor a ted planujeme, které to
budou.

Chcete se 0 nas dozvédét vice nebo zjistit,
jaké jsou moznosti navstévy Skolky (dle ak-
tudlnich opatfeni) pfed zapisem na novy
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Skolni rok? Kontaktujte Martinu Hoferovou,
tel. 732186 786.

DalSi informace o naSich vzdélavacich pro-
gramech, aktivitdch a Skolkdch najdete na
www.podhoubi.cz.

Alena Sladka
Foto: Ekocentrum Podhoubi

A 2 FAKULTA
j Univerzita Karlova

PRIRODOVEDECKA

Okresni kolo Zemépisné olympiady

17. Unora 2021 probéhlo okresni kolo Zemé-
pisné olympiady. Vzhledem k epidemickym
opatrenim se uskutecnilo v online prostredi
a celkem se jej zucastnilo okolo 5000 souté-
Zich ze zakladnich i stfednich Skol.

Zemépisna olympiada je soutéZ pro zaky
nadané v zemépise/geografii, které bavi sle-
dovat déni ve svété i kolem sebe. Ve Skolnim
roce 2020/2021 se kona jiz 23. rocnik této
soutéZe. | pfes to, Ze letos neni mozné, aby
se soutéZici potkavali pfi feSeni Gloh v uceb-
nach a poslucharnach, soutéz se kona dale -
v online prostredi.

B&hem stfedy 17. Gnora 2021, kdy probihalo
okresni kolo Zemé&pisné olympiady, se cel-
kem zapojilo témér 5000 soutézicich, ktefi
se nominovali ze Skolnich kol. SoutéZ byla
rozloZena do tfi Casti - prace s atlasem, pi-
semny test geografickych znalosti a praktic-
ka Cast. | pfes obCasné technické problémy
a komplikace se tak podafilo usporadat zfej-
mé doposud nevétsi online souté? v Cesku.
SoutéZici méli moznost zurocit své znalosti
(nejen) z distancni vyuky, vyzkouSet si novou
aktivitu a nejuspésnéjsi FeSitelé pak postu-
puji do krajskych a celostatnich kol.

Zemépisna olympiada se kona pod zastitou
Ceské geografické spole¢nosti, na jejim pra-
béhu se podileji Ctyfi vysokoskolska geogra-
ficka pracovisté, pficemz hlavni organizatofi
pochazeji z Pfirodovédecké fakulty Univerzi-
ty Karlovy. Nejuspésnéjsi fesitelé narodnich
kol reprezentuji Cesko na mnoha mezinarod-
nich geografickych soutéZich, ze kterych vozi
kazdorocné ty nejcennéjSi medaile.

Vice informaci k soutézi naleznete na:
zemepisnaolympiada.cz.

Jakub Jelen
Foto: Radek Durna
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PULCHRA

Skoly v programu GLOBE méni své okoli

Velké zmény zacinaji od nejmensich, a kde
jinde s nimi zacit neZ tam, kde to dobfe
zname - ve svém okoli. A nejlépe i s podpo-
rou ostatnich. Skoly zapojené v programu
GLOBE (Global Learning and Observation to
Benefit the Environment) se v rdmci Tématu
roku Zelena pro zelen pustily do prizkumu
funkce a promén zelené ve svych obcich. Za
pomoci 10 aktivit a ve spolupraci s mistnimi
komunitami, Gfedniky i odborniky usilujf
o zvySeni podilu zelené ve svém okoli a také
o0 zvySeni biodiverzity.

Inspiraci pro komunikaci s okolim mohou
Skoly nacerpat také na seminafi Jak na ko-
munikaci Skoly a obce, kde ziskaji moznost
sdilet zkuSenosti a inspirovat se UspéSnym
Skolnim projektem. Seznami se také s na-
stroji pro lepSi a efektivnéjsi komunikaci pFi
oslovovani Gfadu i pfi spolupraci na samot-
né zméné Zivotniho prostfedi ve své obci. Jak
na planovani a badani v okoli zase pFibliZi Ba-
datelsky seminar 5.-6. kvétna v Praze. Vice
o seminafich: globe-czech.cz/cz/seminare.

A jak se Skolam zmény dafi? Treba v Tre-
botové moc. Zapojili rodice i mistni firmy

a o vysledku si mlZete precist na globe-
-czech.cz/detail/cz/cesta-k-suche-zidce.

O zménu ve svém okoli usiluji taky studen-
ti z Gymnazia Postupicka. Ti se zaméfili na
téma, které je dlouhodobé trapi - problémy
s neporadkem okolo kontejner(l a nedosta-
teCnym tridénim odpadl na Spofilové. Oslo-
vili mistni obyvatele dotaznikem, uspofadali
online setkani, kde lidi pfizvali ke spolupraci.
Svlj projekt predstavili i na celoprazském
Studentském Projektovém foru. A maji
spoustu dalSich pland, jak s odpadem po-
hnout. Jejich aktivity jsou soucasti mezina-
rodniho projektu PULCHRA, v ramci néhoz
budou zkoumat a ménit méstsky ekosystém
ve svém okoli i v pFistim roce. Do projektu se
mUZete zapojit a podpofit Skoly i vy: pulchra-
-schools.eu.

Q@

TEREZA
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Toung Reporters
Jor the environmens

ZMENA JE V NAS aneb jak komunikovat
environmentalni témata

Chcete ménit svét k lepSimu? A jesté pro
své napady nadchnout ostatni? Tento ,maly
zapisnik s velkym srdcem” od Vzdélavaciho
centra TEREZA vam ukaze, jak na to.

Kazda ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi
zatina komunikaci. Utly, ale zabavny a inspi-
rujici zapisnik ukazuje cesty, jak své ndpady
na zmény dobfe prezentovat. Je plny ukdzek
a pribéhl a nechybi ani kreativni prostor
pro rozvoj vlastnich napad(i. Autorky Bara
Dvorakova a Zuzka Jakobova vybraly ty nej-
psychologie a marketingu. Na konkrétnich
pfikladech UspéSnych environmentalnich
kampani z celého svéta nam ukazuji, jak je

62


https://globe-czech.cz/cz/tema-roku
https://globe-czech.cz/cz/tema-roku
https://globe-czech.cz/cz/seminare
https://globe-czech.cz/detail/cz/cesta-k-suche-zidce
https://globe-czech.cz/detail/cz/cesta-k-suche-zidce
https://pulchra-schools.eu/
https://pulchra-schools.eu/

v praxi miZe jednoduse vyuzit kazdy z nas.
Zapisnik je urcen pro starsi zaky a studen-
ty, ale miZe oslovit kazdého, komu zélezi
na Zivotnim prostfedi. Atraktivni tvai mu
vdechla grafika Jany K. Kudrnové. Prvnich ti-
sic vytiskd se velmi rychle rozebralo. Dotisk
publikace mlzete podpofit na darujme.cz/
projekt/1204250. Elektronicka verze zapisni-
ku je dostupna na webu mladireporteri.org/
stahuj.

V blogu na webovych strankach www.mladi-
reporteri.org si miZete také precist recenze
publikace od AleSe Machala a Marie Draho-
novské. Co o zapisniku fekl uznavany odbor-
nik na environmetnaini vzdélavani Ales Ma-
chal:,,Osloven tZasnou ndpaditosti, ptsobivou
kreativitou, vlidnou ndvodnosti i nespornou
prakticnosti knizky Zména je v nds s radosti
oCekdvdm jeji vstricné prijeti a hojné uplatfio-
vdni novymi mladymi reportéry.”

(>

TEREZA
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V lese i na distancni vyuce

UCit o pFirodé v pfirodé se da také v ramci
distan¢ni vyuky, jak nam dokladaji priklady
z praxe nékterych pani ucitelek a pan0 udi-
teld.

.Détem ddvdm dobrovolné vyzvy, které mohou
plnit a posilat mi své fotky. Chtéla bych podpo-
fit rodiny, aby déti trdvily vice casu pohybem
a tvorbou v prirodé,” popisuje ucitelka tretdkd
Martina Teichmannovd.

Ve vyukovych planech Lesa ve Skole najdou
pedagogové spoustu inspirace a namétd
a usetfi jim Cas s pfipravou. Rodice s détmi
na distan¢nim vzdélavanijim mohou zpestFit
online vyuku tfeba nasimi aktivitami lesves-
kole.cz/cz/skola-doma.

Chcete také ucit venku nebo chcete uceni
0 pfirodé s Lesem ve Skole doporudit ve vasi
Skole? MizZete zacit na nasich seminafich:

9. brezna, 15-17 hodin, online webinar na
téma Badame o lese v lese v zimé i na jare:
28. dubna, Kunraticky les, 13-17 hodin - se-
minar na téma Ucime se venku s lesem ve
Skole pro 1. stupen a druziny.

Nebo si na nase seminare zajedte i dal po
Cesku. Kompletni nabidku a moZnost pfihla-
Seni najdete na lesveskole.cz/cz/seminare-a
-mentoring.

Skola doma, $kola venku

Hledejme divoCinu kolem nas - 3. bfezna je
svétovy den divoké pfirody.

Vytvofte si spole¢nou MAPU DIVOCINY
v okoli svého bydlisté. Inspirujte se lekci
z publikace DruZiny venku 2, kde je popsané
mapovani zelenych ostrov( v okoli skoly.

1/ Zahrady, parky, zahonky i kvétinace s kve-
toucimi rostlinami jsou jako zelené ostrovy
uprostfed betonové dzungle. Pokud je na
zahradé jen kratce posekana trava, nenabizi
mnoho potravy, Ukrytd a ochrany pro Zivoci-
chy. Proto jsou ddlezité hlavné ostrivky di-
voké zelené. Mista, kde rostou rlizné druhy,
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vysoka trava, mozna i kefe a mladé strom-
ky. Zelené divoké ostrovy nemusi byt veli-
ké, zaleZi hlavné na tom, jak rozmanité jsou.
Zkuste zmapovat, jaké se nachazeji ve vasem
okoli!

2/ Projdéte pfi nékolika prochazkach oko-
I Skoly a sledujte, jak pestré jsou nalezené
zelené ostrovy. Kolik tu roste stromd, kefd,
kvetoucich rostlin, jak kratce je posekana
trava? Je tu néjaky zdroj vody, pitka, jezirka Ci
pottcky? Co tu kvete, plodi, je tu tfeba i mrt-
vé dfevo, které nabizi Ukryt a potravu mnoha
ZzivoCichdm i houbam? Vytvorte mapu okol-
nich zelenych ostrov(, kam zakreslite vSech-
na sva pozorovan.

3/ Pokud to jde, zkuste s dé&tmi naplanovat,
kde a jak mizZete kolem domu vytvofrit/ucho-
vat divocejSi mista, a nabidnout tak vic Ukry-
td a potravy pro mnoho organismd. Pfiroda
vam podékuje.

Vice o této aktivité najdete v publikaci Druzi-
ny venku 2 a také ve vyukovém planu Skola
mezi zelenymi ostrovy.

K

TEREZA JpeTeven!cz

Ven pokazdé jinak

Pokud vahate co a jak s détmi podniknout
venku hned z jara, stahnéte si nase jarni
vyzvy ven jdeteven.cz/portfolio/cz/jarni-vy-
zvy. Objevite v nich inspiraci, jak si vychut-
nat s détmi venku jarni vitaminy, jak zavodit
s v8trem, zasazet seminka, postavit domek
pro zabky, uZzit si skakani do kaluzi, mode-
lovat Zivot venku pomoci pfirodnin, malo-
vat blatem, vyrobit si velikono¢niho zajicka
z prouti, postavit kulickodrahu ¢i stromovou
TV. Nenechte si utéct jaro venku, které nabizi
nekone¢né moznosti pro vyradéni, objevy
i zasnuti. Cas venku v zeleni je nenahraditel-
ny pro malé i nas velké. Déti si uZiji pohyb,
objevovani vSemi smysly a my velci vycisti-
me hlavu i dobijeme baterky. Cas venku toho
nabizi opravdu mnoho, vyrazejme kazdy den
ven. V kvétnu navic pfipravujeme online kurz
pro rodiCe a dalsi détské privodce, ktefi ob-
Cas resi, ze kazdé z déti chce venku délat
néco jiného, chce vyrazet na jind mista a nez
vlbec vyrazime, trva to more Casu. Pfihlas-
te se do kurzu Priivodce spolecnym casem
venku. Rady, jak na to, i inspiraci najdete na
www.jdeteven.cz.

TEREZA

WENERED venku

Zkratte si cestu k uceni venku

Je to neuvéfitelné, ale do jarniho 10tydenni-
ho on-line kurzu U¢ime se venku se pfihlasi-
lo 500 z&jemc(l. Spolecné budeme objevovat
nejkratsi a nejefektivnési cestu k uceni ven-
ku. Objevime proc ucit venku, jak se vybavit,
kde vSude se lIze venku ucit, jak ucit venku
cely rok a dalsi dllezita témata: jak venku vy-
uku dlouhodobé planovat, hodnotit i jak spo-
lupracovat s kolegy a proc rozvijet okoli Skoly.

DalSi pfilezitosti pro rozvoj uceni venku jsou
videa awebinare, které provas pfipravujeme.
V3e najdete na strance ucimesevenku.cz/vi-
dea/. Pokud vas laka ucit venku dlouhodobé,
jisté se vam budou hodit i sady ven ucime-
sevenku.cz/sady-ven/. A pokud vas po dlou-
hém uceni u pocitace naldka jen tak si vyrazit
do pfirody a zapojit vSechny smysly, dopo-
ru€ujeme stahnout si novou aplikaci Zamiluj
si pfirodu. Ta nabizi hry ven, které podporuiji
u déti (i dospélych) vztah k mistu a pfirodé.
MlzZete si pofidit i novou stejnojmennou
metodiku ucimesevenku.cz/jak-si-zamilovat-
prirodu/. Diky, Ze vas to s détmi laka ven.

Petra Vankova
Foto: Justina DaniSova
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SoutéZ Pfeména odpadd na zdroje

do 31. bfezna 2021

4. ro¢nik soutéze Pfeména odpadd na zdroje
poradané Ministerstvem primyslu a obchodu
spolu s agenturou Czechinvest opét hleda pfiklady
dobré praxe v nakladani s druhotnymi surovinami.
Pofada: Druhotnad Surovina, druhotnasurovina.cz
Vybérové Fizeni

do 17. bfezna 2021

Cesky svaz ochranc(i pFirody otevrel tradi¢né
vybérové Fizeni programu Ochrana biodiverzity
pro projekty spolkll zamérené na ochranu pfirody.
Spolky mohou pfihlaSovat své projekty do 17. bfez-
na 2021.

Porada: Cesky svaz ochrancti pFirody,
projektybio@csop.cz

Vystava Opylovaci

do 30. dubna 2021

Doprovodna vystava k vystavé ,Vcely a v€elaf-
stvi” si klade za cil rozsifit vSeobecné povédomi

o zplisobech opyleni rostlin a vyznamu chovanych
i divokych opylovacu.

Misto:  Narodni zemédélské muzeum, stfecha

rostliny z Botanické zahrady Praha
do 18. bfezna 2021

Pofada: Botanicka zahrada Troja,
www.botanicka.cz

Beneficni Grillovacka pro Guerilla Gardening

17. bFezna 2021

Benefi¢ni Grillovacka pro Guerilla Gardening
aneb zahradniceni bez statu + pfednaska o nasich

aktivitach. Budeme grillovat, budeme pfednaset,
jak si osquattovat svUj prostor, na kterém co si
zasadim, to si také sklidim. Par ukazek z pfimych
akci. Za¢indme uz v 17. 00.

Misto:  Praha 4, Vyskocilova

Porada: Guerilla gardening aneb zahradniceni
bez Statu, bit.ly/2ZSIY]t

Pfednaska o ekovesnici Zemésouznéni + otazky
a odpovédi

17. bfezna 2021

ZaloZili jsme socialni druzstvo jako vlastnika majet-
ku ekovesnice a z vlastnich zdrojG dali dohromady
finance na nakup cca 24 ha pozemku pro zaloZeni
ekovesnice.

Misto:  Velichovska 1393/17, Praha 13 - Stodulky
Pofada: Zemésouznéni, www.zemesouzneni.cz

Jarni tklid €ZU & Suchdola

26. bfezna 2021 (patek) 9.00

Jedna se o Uklid, organizovany nasim spolkem

v rémci iniciativy Uklidme Cesko! V planu je uklidit
lokalitu v rémci are&lu CZU a poté ¢ast méstské
¢asti Praha-Suchdol.

Misto:  Kamycka 129, Praha-Suchdol,

pred budovou Menzy

Porada: Uklidme Cesko, www.uklidmecesko.cz

0d MS Pretlucka smérem Rabakovska - uklidme
Cesko

27. brezna 2021 (sobota) 10.00-14.00

Vysbirat odpadky zejména v mistech, kde je pohyb
chodcl, béZcd, rodicd s kocarky.

Misto:  Pretlucka 2252/51, Praha 10 - Strasnice
Porada: Uklidme Cesko, www.uklidmecesko.cz

Uklidme DM - Maly haj

27. brezna 2021 (sobota) 10.00-16.00

Uklidime si Maly haj a jeho okoli, at mame mista,
kam chodime na vychazky, upravena.

Misto:  Honzikova 635/6, Praha - Dolni
Mécholupy, pred kavarnou
Porada: Uklidme Cesko, www.uklidmecesko.cz

Uklidme Dolni Mécholupy

27. bfezna 2021 (sobota) 10.00-16.00

Jako jiz tradi¢né uklidime park, naves, lesik, sadky
a okoli nasich domovd.

Misto:  Kutnohorska 36/58, Praha - Dolni Mécho-
lupy, za Skolou pfed vchodem do ateliéru

Skoly

Porada: Uklidme Cesko, www.uklidmecesko.cz

Jarni uklid sadu a okoli ulice Pod Havrankou

27. brezna 2021 (sobota) 9.00-12.00

Opétje v planu posbirat odpadky kolem pésich
cest v ulici Pod Havrankou, kterd je stale vice vyuZi-
vand k prochazkdm, venceni pst i jizdé na kole,

a odstranit sklddku, kterou tam zalozili lidé bez
domova a je tam jiz Fadu let.

Misto:  kfiZovatka ul. K Sadu, Pod Havrankou

a KVelké skale, Praha 8 - Troja

Porada: Uklidme Cesko, www.uklidmecesko.cz

Vystava Vcely a vcelafstvi

1. dubna 2021 (¢tvrtek) — 30. Cervna 2021 (stfeda)
Vystava vénovana historii i souCasnosti vcelar-
stvia medu. Na vystavé predstavime také uly

a vCelai'ské pomlcky z bohatych sbirkovych fondl
uloZenych na pobocce NZM na zamku Kacina a do-
plnime ji sou¢asnymi zazitkovymi objekty.

Misto:  Narodni zemédélské muzeum,

Kostelni 1300/44

Nestlé uklizi v Modfanech

2. dubna 2021 (péatek) 16.00-18.00

Uklidime okoli Nestlé a cyklostezky.

Misto:  Mezi vodami 2035/31, Praha 4 - Modfany
pfed budovou Nestlé

Porada: Uklidme Cesko, www.uklidmecesko.cz
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Mapovani detaill

3. dubna 2021 (sobota) 9.00-15.00

Lesy hl. m. Prahy pofadaji prvni ro¢nik Mapovani
detaild. Jedna se o hru, ve které maji Gcastnici za
Ukol pomoci fotografickych detaill a ¢teni z mapy
najit zndama i méné zndma mista v Kralovské obore
Stromovka.

Misto:  Kralovska obora Stromovka,

hajovna od ul. Gotthardska

Bzukot - mezigeneracni klima festival

3. dubna 2021 (sobota) 10.00-20.00

Slysis ten bzukot vude kolem? To jsme my! Déti,
mladi, rodice i prarodice. Lidé vSech generaci,
které pali klimaticka zména a chtéji se ji spolecné
postavit. Patfi$ mezi n4s? Pfijd v sobotu 19. 9. do
dejvické Klubovny na festival! Cekaji t& moderova-
né diskuze na rliznoroda témata.

Misto:  Generala Piky, Praha 6, Klubovna,
bit.ly/3aXWjwV

Zemé, zaleZi ndm na Tobé!

3. dubna 2021 (sobota) 11.00

Cilem klidu bude vy¢istit okoli ZS Glowackého.
Misto:  Glowackého 555/6, 18100 Praha 8 - Troja
Porada: Uklidme Cesko, www.uklidmecesko.cz

Spoluprace s mikroby na pozemku

10. dubna 2021 (sobota) 9.00-17.00

Prijdte se naucit rznym metodédm prizkumu
pldy a pldniho Zivota, dale rozliSovat ekosysté-
my spiSe ,bakterialni” a spiSe ,houbové” povahy,
spravné s nimi pracovat a pouzivat tradi¢ni i nové
nastroje jako kompost, kompostovy ¢aj, rlizné
druhy mul¢e a mykorhizni houby.

Misto:  Bohurova 1336/13, Praha 11 - Chodoy,
Sousedska klubovna Jizni mésto

Porada: Permakultura CS, www.permakulturacs.cz

Sama mezi Zraloky - Préace se Zraloky v JAR
(Tereza Kostalkova)

10. dubna 2021 (sobota) 19.00-22.00

Zajima té napriklad, jak se 23leta studentka

z Prahy dostala k pracovni stazi v JARu? Nebo jaké
to je plavat tvari v tvar jednomu z nejobavanéjsich
predator(i na zemi? Jak se provadi terénni vyzkum
na mofi a jak se studuji Zraloci? Pro€ jsou zraloci
Zivotné duleziti?

Misto: ~ Seifertova 1840/4, Praha 3 - Zizkov,
Kavarna Dobrodruha, bit.ly/3pUM2iR

Bylinkovy den

17. dubna 2021 (sobota) 9.00-17.00

V sobotu 17. dubna provoni muzeum a muzejni
dvar bylinky. TéSit se mlZete na prodej sazenic

a semen tradicnich i méné znamych bylin, prodej
susenych bylinek, ¢ajd a bylinné kosmetiky, pred-
nasky, bylinkovou gastronomii, workshopy pro

déti, prezentace péstitell ¢i bylinkovou literaturu.

Misto:  Narodni zemédélské muzeum,
Kostelni 1300/44
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Horsemanship I. s Vaclavem Bofdnkem

18. dubna 2021 (ned€le) 10.00-18.00

PFijdte k ndm na seminar prirozené komunikace

s koném pod vedenim Vaclava Bofanka na téma
Teorie horsemanshipu - Horsemanship I. Program
seminare: teorie horsemanshipu, jeho principy,
pro¢ a jak funguiji; promitani prikladl z praxe +
rozebirani jednotlivych situaci.

Misto:  SEV Toulclv dvir, Kubatova 1/32, Praha 10

Uklidme Kavky

23. dubna 2021 (patek) 11.00

Uklidu se za€astni vétsina zakd nasi skoly. Uklid
bude zacinat pred nasi Skolou Kav¢i hory.
Misto: K Sidlisti 840/2, Praha 4 - Podoli,
Skola Kav¢i Hory

Porada: Uklidme Cesko, www.uklidmecesko.cz

Den Zemé v MaleSicich 2021

24. dubna 2021 (sobota) 11.00-17.00

Den Zemé v MaleSicich 2021 - Den v pratelské
atmosfére. 17. ro¢nik tradicni akce v MaleSicich.
Aktualizace a podrobny program sledujte na webu
www.malesice.eu.

Misto:  MaleSicky park, 108 00 Praha

Klausovka se uklizi

28. dubna 2021 (stfeda) 12.00-19.00

Uklid areélu a okoli $koly.

Misto: K Brance, 155 00 Praha 13 - Stodulky
Porada: Uklidme Cesko, www.uklidmecesko.cz

Den rodiny

1. kvétna 2021 (sobota) 14.00-17.00

Den rodiny je jednou z mnoha akci, které Lesy hl. m.
Prahy poradaji v Zookoutku Mal& Chuchle. Svétovy
den rodiny bude oslaven pfichystanim stezky ota-
zek, ktera se povine lesem v okoli Zookoutku.

Misto:  V Laznich 8, Praha - Mal4 Chuchle
(Zookoutek)

Zépis do M3 Seminko, o.p.s.

6. kvétna 2021 (Ctvrtek) 15.30-16.30

Zapis se kond pro déti, které jsou pfijimany k celo-
denni pravidelné dochazce. Pfedpokladany pocet

prijimanych déti ve v3ech tfidach ve Skolnim roce

2021/2022 je 15. Dal3i informace k zapisu a online

registrace na webovych strankach.

Misto:  SEV Toulcdv dvdr, Kubatova 32/1,

Praha 10 - Matefska Skola

Letensky muzejni den

18. kvétna 2021 (Utery) 9.00-17.00

Pfipomindme si Mezinarodni den muzef a jako
darek jsme pro navstévniky pfipravili volny vstup
do v3ech expozic a na vystavy. Pfijméte pozvani
do Narodniho zemédélského muzea a navstivte
expozice, vystavy i stfesni zahradu s expozici
Zivé zahrada vyhledi s neopakovatelnou kulisou
malebné Prahy.

Misto:  Narodni zemédélské muzeum,
Kostelni 1300744

Horsemanship Il. s Vaclavem Bofankem

29. kvétna 2021 (sobota) 10.00-18.00

Seminar pfirozené komunikace s koném pod
vedenim Vaclava Bofanka na téma Horsemanship -
Prace ze zemé (praxe na kruhovce). Program: malé
opakovani teorie Horsemanshipu, shrnuti poznat-
k(i ze seminéare Horsemanship I.

Misto:  SEV Toulctv dvdr, Kubatova 32/1,

Praha 10 - Hostivar, Jizdarna

Zemédélsky den

3. Cervna 2021 (¢tvrtek) 09.00-17.00
Zemédélstvi od neolitu predstavuje zaklad celé
spole¢nosti, je nejvyznamnéjsim pfinosem pro
lidstvo, umozZnilo rozvoj dalSich odvétvi, védy
a techniky.

Misto:  Narodni zemédélské muzeum,
Kostelni 1300/44

- Portal zivotniho prostredi
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Kalendar akci v oblasti ZP a EVVO v Praze
S mapovym vystupem

Hlavni mésto Praha zajiStuje od roku 2013
provoz kalendére akci v ZP a EVVO poradanych
na Uzemi mésta. Zajemclim je na webovych
strankach mésta k dispozici prehled akci
zahrnujici zejména konference a seminare,
festivaly a slavnosti, vystavy a veletrhy,
prednasky a diskuze, dilny a workshopy, ale
také filmy, videoprojekce, koncerty, divadelni
predstaveni, tabory, vylety a pobytové akce
a také vefejna projednavani vlivi zamérd na
zivotni prostredi, ktera aktualné probihaji
nebo probéhnou na Gzemi Prahy. Kalendar je
k dispozici v textové a mapové verzi.

portalzp.praha.eu/kalendar_akci
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