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Prazskeé rybniky a nadrze jsou krasné opravené.
Problém je, Ze do nich tece fosfor, fika Pavel Rosendorf = 7/



UVODNIK

Za nékteré civilizacni vydobytky jsem oprav-
du rad. Treba za kanalizaci. Splachnete
a vSechno, co chcete, aby zmizelo, zmizi. Cis-
ta krasa.

Byl jsem jednou ucasten toho, kdyZ se civi-
lizacni vydobytek ucpal. A neZ jsme stacili
obéhnout sousedy, v3echno, co chcete, aby
zmizelo, vytékalo zachodem ven. Civilizacni
vydobytky by se nemély ucpavat. Je to pak
¢ira hrlza.

Ale pan tento ucpany civilizacni vydobytek

proStouchl néjakym jinym civilizacnich vydo-

bytkem a zas to radostné mizelo.

Problém byl, Ze do civilizatniho vydobytku
v podobé kanalizace nékdo nahazel vihcené
ubrousky. To jsou také civiliza¢ni vydobytky,
ale nejsou kompatibilni s kanalizaci.

V8echny ty vihcené civiliza¢ni vydobytky dej-
te do kontejneru na smésny odpad. Kontej-

ner je také civilizacni vydobytek.

Smésny odpad taky.

A timto bych povaZoval aktudlni Prazskou
EVVOluci za zahajenou. Hezké Cteni tohoto

jak by smet civiliza¢niho... Ne, stacilo.

Martin Mach Ondfej

SLOVO
KOORDINATORA

Mili ¢tenari,

leto3ni posledni islo vénujeme opét vodé,
protoZe voda je zkratka zdsadni a v ramci
prazské pfirody je voda navic pozoruhod-
nym fenoménem.

Na vodu v Praze se tentokrat podivame
rovnéz ponékud technictéji, zavitame do
zmodernizované Cistirny odpadnich vod, na-
koukneme pod povrch do kanalizacni sité
a neopomeneme ani vodu v krajiné. V ¢lan-
cich naleznete zajimavé Ctenf o Cistoté praz-
skych rybnikd, nadrzi, ale i vod tekoucich.

Z dalSich textd doporucuji reportaz z letos-
ni Krajské konference o ekovychové v Praze.
Byla desatou v porfadi, U€astnici se vénovali
tématu komunikace otazek Zivotniho pro-
stfedi a zmén klimatu a dovolim si tvrdit, Ze
se povedla.

Preji Vam hezké a poucné adventni Cteni
a privétivy zbytek roku 2019.

Petr Holy
koordinator oblasti EVVO v Praze
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Martin Kriz

Po nas potopa,
nebo taky
znecisténa voda

Voda je zakladem Zivota na Zemi, docCtete
se vcelku opravnéné ve vsech ucebnicich
pfirodopisu a zemépisu, jeji anomalie pro-
zkoumate ve fyzice, jako hlavni rozpoustédlo
a ucastnik chemickych reakci vas bude pro-
vazet celou chemii. Voda a jeji zneciSténi roz-
hodovaly o tom, kde vznikne, ale i zanikne
jaka civilizace. Pfesto o ni pofad vime malo
a ucime déti spiSe fakta nez to, jak se tedy
k vodé ve svém kazdodennim Zivoté chovat.

Vodu jsme historicky k naSemu Zivotu po-
tfebovali vZdycky, mnohem dFive nez palivo,
oSaceni, obchod nebo tfeba elektfinu a plyn.
A uz pred tisici lety jsme ji uméli zneciStovat.
Celé civilizace se hroutily a stéhovaly kvdli
zasoleni vody a desertifikaci svého Uzem.
Ale poucili jsme se?

Kdyz se podivame na dne3ni problematiku
vod, celosvétové je jeji zneciSténi jednim
z nejvétsich problém planety Zemé. Podle
webu unwater.org postrada pristup k neza-
vadné vodé cca 800 milionu lidi, coZ pfedsta-
vuje 11 % populace, 14000 lidi denné pak na
nasledky zneciSténi vody umira.

Voda v Ceskych zemich byla v nejhorSim sta-
vu v 90. letech. Labe byla rozpusténa smés

Znecisténi vod je jednim z celosvétovych problémd.
Foto: Tomds PiSek / Flickr. Licence: CC BY-SA-ND 2.0

kadmia, rtuti, arzenu, chromu a strfibra. Ale
jedovaté ryby vylovime i dnes tfeba pobliz
Spolany Neratovice. Reka Brtnice byla kvili
nefungujicimu systému cisténi vody ve Sna-
ze (zavod na zpracovani kdzi) Gplné mrtva,
bez ryb i vodniho hmyzu. A tfeba Zemplin-
ska Sirava je dodnes plna polychlorovanych


https://www.flickr.com/photos/tomaspisek
https://www.flickr.com/photos/tomaspisek/36476082891/

bifenyll, které se vyrabély v nedalekém
Chemku Strazske do roku 1984.

No ale tohle je vSechno primyslové znecis-
téni, s tim Zaci zakladnich a stfednich Skol asi
nepomdzou, snad jen, aby o téchto historic-
ko-environmentélnich souvislostech védéli.
Ale kde se mGzeme sami pficinit o lepsivodu,
to jsou domacnosti, respektive ovlivnime
vodu, ktera konci v Cistickach odpadnich vod
(tzv. COVkach).

Z odpadni vody COV odstrani zhruba 90 %
znecisténi. Ale znicit umime jen to biologic-
ké. Poté, co se Feknéme c¢astecné znecisténa
voda dostane zpét do Feky, zbyde Cistirensky
kal. Byl by vybornym hnojivem, ale bohuZel
je natolik toxicky, Ze ho musime likvidovat
ve spalovnach. No a do Feky jde pak to, co
vycistit neumime, tfeba zbytky IéCiv, antibio-
tika a hormony. Co to pak déla s tvory, ktefi
v f'ece Ziji, asi netfeba dodavat.

VétsSinou se zaméfujeme pfi své proenvi-
ronmentalni kazdodenni ¢innosti na ty pev-
né odpady, které tfidime a idealné omezu-
jeme, ale méné uZ feSime kazdé splachnuti,
myti nadobi, sprchu...

Nejen k naSemu zdravému Zivotnimu stylu,
ale i ke zdravému Zivotnimu prostfedi tedy
patfi omezovani [éCiv. Nebereme si analge-
tika, kdykoliv nas rozboli hlava, a antibiotika

stejné nezabiraji, kdyZ je pouZivdme Casto.
Podobné bychom méli myslet i na antikon-
cepci nebo kosmetiku, kvdli nimZ se dosta-
vaji do vody hormony.

TakZe nestaci jen praci prasky bez fosfa-
td, ekologické prostfedky do mycky, ale jde
i 0 osobni hygienu a kosmetiku.

No a navic vodou neSetfime, pfestoze spo-
tfeba pitné vody za poslednich 30 let vyraz-
né poklesla (predev3im diky zvétSujici se

Zemplinskd Sirava. Prehrada polychlorovanych
bifenyli. Foto: Vladimira Tkdcovd / Pixabay.
Licence: Volné dilo

cené za kubik). Cim méné vody z doméacnosti
odtece, tim méné ji zneCistime. Jednou bu-
dou nasi potomci mluvit o nas jako o té gene-
raci, co splachovala pitnou vodou. A budou si
tukat na Cela.

No ale primysl a domacnosti, to jsou bo-
dové zdroje, fesitelné alespon z €asti COV,


https://pixabay.com/cs/users/Vladka13-9103118/
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jimkami a Zumpami, ale tfeba i kofenovymi
Cistickami a samocistici schopnosti tokd (pro
velmi mala sidla a samoty).

Snad nejvétSim a navic celoploSnym znecis-
tovatelem naSi krajiny je pak zemédélstvi,
ra, tedy pole, tak i lesy kv(li plosné aplikaci
herbicidd, nebo rybniky, které doslova hno-
jime. Ze zemédélstvi se do pld, podzemnich
i povrchovych vod dostava nevyuzity dusik
a fosfor v ohromnych Fadech. Tyto dva prv-
ky a jejich slouceniny pak zpUsobuji zndmou
eutrofizaci vod.

JeSté vétSim problémem (eufemisticky fe-
¢eno) je vliv pesticidd na podzemni vody
a zdroje pitné vody viibec. V roce 2017 pro-
vedl Statni zdravotni Ustav cilené Setfeni
pitnych vod na 21 pesticidnich latek a jejich
metabolitd, tedy latek, které vznikaji jejich
rozpadem. Na vzorku 170 vodovod( v celé
CR bylo zjisténo, Ze % téchto zdroji jsou vice
¢i méné zasazeny kontaminaci. Vyjimku na
kvalitu pitné vody - co se pesticidd tyce -
mélo v roce 2017 presné 64 vodovod(l zaso-
bujici 250 000 obyvatel.

V pFipadé znediSténi zemé&délstvim m4 od-
povédny spotfebitel mnohem té73i rozho-
dovani. Kupuje potraviny z ekologického
zemédélstvi, které chemii nepouziva a vyuzi-
va biologické pfipravky. Omezuje spotfebu

masa (tedy i plochu poli), neplytva potravi-
nami, kupuje potraviny od farméard, které
zna, a vi, jak vypada jejich pole i pastvina.
No a svou vlastni zahradu, doméaci nebo
Skolni vede jako zahradu pfirodni. Nepouzi-
va pesticidy, rozpustna hnojiva a radelinu (to
kvli drancovani raselinist v severni Evropé).

Velmi dbame na to, aby voda, kterou pijeme,
byla co nejcistsi, jsme schopni kupovat bale-
nou vodu, ktera putuje pres celou republiku,
abychom nabyli dojmu, Ze bude lepSi. Ale
muZe byt voda leZici mésice zabalend v kusu
plastu opravdu kvalitn&jSi nez ta kohout-
kové? Samozfejmé Ze ne. Kupujeme drahé

Dusik a fosfor zplsobuji eutrofizaci vod.
Foto: Kostka / Pixabay. Licence: Volné dilo.

uhlikové filtry, aby nas ochranily pfed vsim,
co se v kohoutku objevi. Ale uz se nedivame
na to, co z této tolik hyckané vody vyrobime
za nevycistitelné splasky. Nejvétsi jedy, toxic-
ké latky, téZké kovy a lé€iva jsou totiz nevidi-
telné. Ale vysledky jsou vidét nejen na eko-
systémech Fek a mofi, ale i na naSem zdravi.

Ing. Martin KFiZ je programovy feditel
Chaloupky, o. p. s.
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ROZHOVOR

Prazské rybniky a
nadrze jsou krasné
opravené. Problem

je, ze do nich tece

fosfor, fika Pavel
Rosendorf

Vykoupal byste se ve Vitavé?
Jak kde.

Co tfeba na Vytoni? Tam je sauna na lodi,
kde se ve Vitavé da zchladit.

Tam asi ano.
Znite trochu vahavé...

Zrovna na Vytoni by se clovék asi vykoupat
mohl, protoZe tam pfitéka relativné Cista
voda z Vltavské kaskady, trochu horsi voda
ze Sazavy a relativné zneciSténa voda z Be-
rounky. Na Berounce nejsou Zadné nadrze,
prinasi vSechno znecisténi od Plzné dold, az
do Prahy. Ale je to relativné pfirozena feka
a mUze v ni dochazet k procestim samocis-
téni.

Voda na Vytoni tedy neni UpIné Spatna, ale
muzou v ni byt latky, které nejsou zdravi Upl-
né priznivé.

Mohli bychom na tom byt dnes s istotou
Vitavy lépe? MUZeme Iépe Cistit odpadni
vodu na &istirnach?

Urcité. Srovnani, jak by CiSténi vypadat moh-
lo, madme z povodi Zelivky, na které lezi vo-
darenska nadrz Svihov, odkud se bere pitna
voda pro Prahu.

Pavel Rosendorf vede odbor aplikované ekologie
ve Vyzkumném dstavu vodohospoddrském

T. G. Masaryka. Dlouhodobé se zabyvd zneciste-
nim vod fosforem a eutrofizaci vodnich nddrzi
a tokd. S kolegy z tymu se vénuje problematice
zdroj znecisténi a urceni jejich eutrofizacniho
potencidlu. Podili se na vyvoji simulacnich
modelti pro hodnoceni viivu zdroji znecisténi
na eutrofizaci vod a ndvrhu efektivnich opatreni
k jejich eliminaci. Jako predseda skupiny expertt
Mezindrodni komise pro ochranu Labe zpracoval
v neddvné dobé s némeckymi a ceskymi kolegy
Strategii ke sniZeni obsahu Zivin ve voddch v me-
zindrodni oblasti povodi Labe. Vénuje se také
vyvoji zpisobti hodnoceni stavu vod na zdklade
fyzikdlné-chemickych ukazatelt a biologickych
sloZek ve vodnich ekosystémech.

Foto: archiv Pavel Rosendorf.



Zelivka ma velmi precizné o$etfované povo-
di, kde se dba na to, aby kvalita vody byla co
nejlepsi. Vysledek je, Ze napfiklad koncentra-
ce fosforu jsou zde vyrazné nizsi neZ napfi-
klad v podobné osidlenych povodich na fe-
kach Lomnici a Skalici, kde se odpadni vody
Cisti standardné.

A proc se na to nedéla i jinde, kdyz to na
Zelivce jde?

Fosfor je latka, ktera se zvody da velmi dobre
odstranit, ale kvlli nastavené legislativé se
to déla jenom do urcité miry. Provozovatelé
prosté dodrzuji limit stanoveny legislativou.
Technologie umoZfuje €istit mnohem vic.

Pro malé obce neni na fosfor obvykle sta-
noven 7adny limit. Ale provozovatel Uprav-
ny vody Zelivka, Zelivska provozni, a. s., se
s obcemi dohodl, Ze bude v blizkosti nadrze
Svihov sraZeni fosforu dotovat, a to i na vel-
mi malych Cistirnach.

Je to na zékladé dohod a nad ramec legislati-
vy. A diky tomu doslo k vyraznému zlep3eni
stavu vod.

Fosfor tedy z vody umime odstranit, ale
nevyuZivame to dostatecné?

Nevyuzivdme to na maximum. Pfitom by to
vodnim tokdm a nadrzim velmi pomohlo.

My ted sledujeme zneciSténi fosforem na
prazskych potocich. A ukazuje se, Ze vyUsté-
ni odpadnich vod z Cistiren vyrazné zvysuje
koncentrace fosforu v Botici, v Rokytce a dal-
Sich malych tocich.

Nejvice problematické je to v dobé, kdy je
sucho nebo nizké pritoky. Jakmile se voda
s velkym nadbytkem fosforu dostane do
nadrze nebo rybnika, tak voda bez uzardéni
vykvete.

Je to na koupdni? Foto: Thomas Berg / Flickr.
Licence: CC BY-SA 2.0

To znamena, Ze by bylo namisté zaméf¥it se
v Praze vice na Cisténi fosforu?

Urcité. Samoziejmé fada Cistiren jak v Pra-
ze, tak v jejim bezprostfednim okoli Cisti
velmi dobfe. Jsou i néjaké dohody o tom, Ze
se bude &istit na lepSi kvalitu, nez pozadu-
je legislativa. Ale v fadé pripadU to tak neni


https://www.flickr.com/photos/decafinata
https://www.flickr.com/photos/decafinata/224097886/

a odtéka relativné vysoka koncentrace. A pfi
malych ndkladech by se mohlo dosahnout
velkého efektu.

Naklady by tedy nemusely byt velké?

Pokud uz je tam technologie zavedena a za-
leZelo by jen na vyS3im davkovani srazedla,
je to v podstaté jenom otazka provoznich
nakladl na srazedlo, pfipadné jeho dopravu.

Casto to neni naklad investi¢ni, Ze by se mu-
sela vybudovat néjaka vétsi nadrz. Snad jen
v pfipadé, Ze by tam vzniklo vic kalu, musela

Jak se vihceny ubrousek dostane do feky? Pri
odlehcovani Cistiren pfi vydatnych destich.
Foto: Jakub Hladky / www.Rybo.cz

by se rozsifit tfeba ¢ast technologie, ktera
hospodafi s kalem. Ale to je otazka spis pro
technology.

Podobné mnoZstvi zneciSténi, jako se

do vodniho toku dostane z precisténé
vody v Cistirng, se pry dostane do
vodnich tok( béhem pfivalovych srazek,
kdy kapacita kanalizace nestaci, smés
destové a splaskové vody jde z kanalizace

do odlehcovacich komor a odtud bez
Cisténi do vodniho toku. Nebylo by tedy
namisté zamé¥it se na budovani oddélené
kanalizace pro deStovou vodu?

To asi technicky nepljde. Udélat v celé Pra-
ze z jednotné kanalizace oddilnou je utopie.
Tahle varianta je mozna v pfipadé menSich
obci, kde se uvaZzuje o stavbé nebo rekon-
strukci existujici kanalizace, kterd funguje
jako jednotna, kdy se daji systémy velmi ele-
gantné oddélit.

V takovém pfipadé se da stavajici kanalizace
vyuZzit jako deStova a tu nové vybudovanou
pouZivat jen jako oddilnou. To je klasicky
priklad, ktery je uplatfiovan v fadé mensich
obci.

V Praze by to znamenalo rozkopani stovek
kilometrd rliznych kanalizaci. To je myslim
nerealna predstava.

Ve velkych méstech se to vétSinou fesi tak, ze
se buduji vétsi retencni prostory pro privalové
srazky, které omezi ono odlehcovani. Aby se
voda pfi pFivalovém desti nevypustila do toku,
ale aby se akumulovala a vycistila pozdéji.

A k €emu je vlastné dobré to odlehceni?

Smyslem odlehceni je, aby nedoslo k zapla-
veni Cistirny pFivalovou srazkovou vodou


http://www.Rybo.cz

a tim padem k odstaveni technologie Cistirny,
ktera by potom tfeba mésic nabihala.

Jsou mésta, kde odlehcovani probiha tfeba
stokrat za rok. To znamena pfi kazdém tro-
chu vétsim zvyseni pratoku.

A mate predstavu, jak €asto dochazi
k odlehceni kanalizace v Praze?

Celkové ne. Mam pfimou zkuSenost, jak to
vypada tady u Ustavu v Podbabé. Tady pro-
biha odlehceni pfi kazdém privalovém desti.
Odtéka tu velké mnoZstvi odpadnich vod. Je
to vidét na mnozstvi vih¢enych ubrouskd na
bfehu i ve VItavé.

To je mimochodem velky problém: hazeni
vihéenych ubrouskl do zachodu. Je to véc,
ktera se nerozlozi a prochazi vam vSude.

Na co byste si pfal, aby se zaméFila Praha,
co se tyka kvality vody?

Nejjednodussi vyzva je fosfor.

Praha velmi dba na to, aby se revitalizovaly
potoky, obnovovaly vodni nadrze a rybniky.
Limitujici v&ci, ktera brani tomu, aby oprave-
né prvky byly zcela funkéni, je kvalita vody.

Zejména ve vétsich potocich, jako je Rokytka,
Boti¢, pfipadné i v nadrZich jako je Hostivar

Sinice v Rokytce pod PoCernickym rybnikem v été
2019. Foto: Pavel Rosendorf

nebo Dzban, jsou problémy eutrofizace zcela
zjevné.

Pokud nezastavime nebo neomezime pfisun
fosforu, tak se s tim nikdy nevyporadame.
Nahradni FeSeni, jako je srazeni fosforu na
pfitoku do nadrze Hostivar, o kterém se uva-
Zuje, nevyresi pricinu.

Stejné tak nevhodné je podle mé odstrano-
vani sinic ultrazvukovymi vézemi, které se
pouZivaji na HostivaFi. Re3i se tim nasledek
zneCiSténi, systémové by se ale mél fesit
jeho zdroj.

TakZe se da Fici, Ze Praha buduje nebo
obnovuje vodni nadrZe a dalsi vodni dila,
ale nema vyreSenou jejich udrzbu?

Udrzbu vyFedenou ma, ale neméa vyFeseny
vnos znecisténi.

Pokud se podivam na Pocernicky rybnik v le-
todnim 1été, pfitékalo do néj pfes 1,5 mg fo-
sforu v kazdém vtefinovém litru. Pfirozené
koncentrace v povodi Rokytky se pohybuiji
nékde kolem 0,05 mg/I. Z toho je zfejmé, jak
velké znecisténi tu mame. U hraze byla vy-
sokd vrstva sinic, kterd témér kontinualné
odtékala dal do Rokytky. A v Rokytce byla
zelend voda az nékam do Kyjského rybniku.

Rybniky a nadrZe jsou ¢asto opravené, maji
nové hraze, jsou odbahnéné, ale problém z{-
stava a nezmizi, dokud nevycistime odpadni
vody, které do nich Fekami a potoky tecou.

Rozhovor vedla Zdenka Kovarikova
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Martin Mach Ondre;

Jak pohodiné
uSetfit 17 milionu
kubikd pitné vody?

Primérny Cech spotfebuje 133 litr( pitné
vody denné. CtyF¢lenné rodina za den pro-
to¢i 532 litr(. Je to hodné? Je to malo? Jak se
to vezme.

Ve spotfebé vody na osobu jsme na tom
ropské unii,” fikd Mirek Lupa¢ z Agentury
Koniklec. To ale podle néj neznameng, zZe tu
neni prostor na uspory.

,Prdmérnd domécnost muze jesté usetfit
desitky litrG vody denné, aniz by se to né-
jak dotklo kvality Zivota,” fika Mirek Lupac.
Potfebné jsou dvé véci: snadno dostupné
vodni spofice a jednoducha zména chova-
ni. Mirek Lupac si spolu s kolegou Davidem

Kunssbergerem obé véci ovéfil na skutecné
.panelakové” rodiné. Jak se k ni dostali?

Rodinu Balcarovych z prazského Opatova
si vyhlédl Radiozurnal pro svdj tematicky
porad o vodé. A Mirka Lupace a Davida Kun-
ssbergera pfizvali coby ekoporadce. Pro né
to byla pfileZitost si na skutecnych lidech
otestovat doporuceni, ktera ekoporadny
k Usporam vody v domacnosti davaji. Dvo-
jici z Agentury Koniklec doplnil je3té OndFej

Kolik vody se dd uSetfit v paneldkovém byté?
Foto: Blanka Sejdovd / Pixabay. Licence: Volné dilo

Nehasil, odbornik na technické zabezpeceni
budov.

Ukazalo se ale, Ze péti¢lenna rodina Balcaro-
vych je docela hluboko pod ¢eskym primé-
rem. Za den se na jejich vodoméru odecte
jen 400 litr(i vody, tedy na osobu tézko uvé-
fitelnych 80 litr(.
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.Takova vychozi situace byla samoziejmé vy-
zva. Sami jsme byli zvédavi, jestli je néjaka
dalsi Uspora viibec moznd,” vzpomind Mirek
Lupac.

Jak se ale uZ po dvou tydnech ukazalo, Balca-
rovi mohou jako doméacnost uspofit dalSich
40 litrd denné.

Jaka opatfeni Mirek Lupac a David Kunss-
berger Balcarovym naordinovali? Vyménili
jim obyc€ejnou sprchovou hlavici za Usporny
model a na baterie v koupelné a kuchyni na-
instalovali perlatory se stop tlacitkem.

,S jednim opatfenim jsme ale u Balcarovych
pohoreli, jak se ostatné dalo ¢ekat,” Fika Mi-
rek Lupac. Ekoporadny ¢asto upozorfiuji na
to, Ze hodné pitné vody zbytecné protece za-
chodem. Na viné jsou staré splachovace, kte-
ré maji jen jeden velky Splouch. Na splachnu-
ti malé potfeby (a nékdy i té velké) ale neni
potfeba vypustit plnou nadrzku.

A kromé vcelku akceptovatelné vymény spla-
chovace za Usporny systém také ekoporadny
doporucuji splachovat zachod Sedou vodou.
Tou, co zbyde po koupéni déti tfeba. Splacho-
vat kyblikem.

,To uZ ale mlZe byt pro nékoho nepohodl-
né,” komentuje to David Kunssberger. A to
z pochopitelnych dlvod(. Nékteré (nejen)

panelakové zachody jsou tak malé, Ze kybl
na splachovani vody neni kam dat. A Kami-
la Balcarova dodava, Ze v rodiné s détmi by
z kyblu s vodou bylo jen trapeni nez uZitek.

TakZe kybl s vodou na splachovéni neproSel.

Co ale proslo jednoduse, byla drobna zména
chovani. Je dobré déti od mala ucit, aby po
sobé zhasli, aby se nesvitilo zbytec¢né, a také
aby po sobé vypinali vodu. A aby nenechali

Tak takhle ne. Vodu béhem Cisténi zubt pékné
vypnéte. Foto: Gabriel Rocha / Flickr. Licence:
CCBY2.0

vodu téct, zatimco si isti zuby. Namocit kar-
tacek a vypnout.

Je to mala zména chovani, ale velké Uspory
vody. Pravé k tomu se hodi skvéle perlator
se stop tlacitkem. Jednoduchym dotykem se
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Uspornd sprchovd hlavice. A krdtkd sprcha.
Zkuste to. Foto: Isengardt / Flickr. Licence:
CCBY2.0

voda pusti i zastavi, ale neni potfeba znovu
nastavovat teplotu vody &i silu proudu.

A pak také plati, Ze i kdyZ je ve vané nainsta-
lovana usporna sprcha, mélo by sprchovani
byt kratké. Stat hodinu pod Uspornou spr-
chovou hlavici neni nejlepsi zplisob, jak Se-
tFit vodou.

Na konci projektu byla rodina Balcarovych
spokojena s tim, Ze se jim podafrilo uspo-
fit dalSich 40 litrG vody na den. To je v pe-
nézich za teplou a studenou vodu Uspora
cca 3000 K¢ za rok. Investice do Usporné
sprchové hlavice a dvou perlator( se Balca-
rovym zaplatila dfive neZ za rok.

Na trhu je dnes cela Fada velmi technicky
vyspélych FeSeni pro domacnosti, napfiklad
rlzné automatizované armatury, regulacni
prvky, inteligentni prvky domécich rozvodd
vody a podobné. Skoro pUl milionu lidi, ktefi
bydliv prazskych panelacich, ale jen téZko na
tato opatfeni dosdhnou. Tady si stale musi-
me vystacit s drobnymi Upravami a racional-
nim chovani.

.Nejvice nas potésilo, kdyZ sami Balcarovi po-
tvrdili, Ze ackoliv se snaZi Setfit, nékteré véci
je prosté nenapadly,” komentuje cely pokus
Mirek Lupac.

Jak to shrnul moderator RadioZurnélu, po-
zali snizit svou spotfebu vody jako Balcarovi,
uspofise rocné 17 miliond kubikd pitné vody.
To je asi tolik, kolik pitné vody pFipravi Zeliv-
ka za 2,5 mésice.

Vice se o Setfeni vody s Balcarovymi doctete
na webu koniklec.cz/hra-o-vodul.

Martin Mach Ondrej vystudoval socidlni
a kulturni ekologii na UK. Je Séfredaktorem
Prazské EVVOluce.
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Martin Mach Ondre;

Cistirna odpadnich
vod se zelenou
strechou

Prvni odpadni vody pfitekly na Cistirnu od-
padnich vod v Praze-Bubenci v roce 1906.
Cistirna, kterou spolu s kanalizacni siti na-
projektoval britsky inZenyr William Heerlein
Lindley, byla ve své dobé technologicky na
vysi. Dnes se v ni uz odpadni vody nedisti,
svou kapacitou ani technologiemi by uz dav-
no nestacila.

Ale slouzi dél, a to jako vyznamna industri-
alni pamatka. Zni to trochu Skrobené, tak to
napisu Uplné lidsky: zajdéte si do staré Cis-
tirny na exkurzi. Kanalizace vystavéna z cihel,
litinové sloupy a dochované technologie sice
svému plvodnimu Ucelu uZ neslouZi, ale do
nich vloZena esteticka hodnota pretrvava. Je
to prosté zazitek.

Bubenelska cistirna odpadnich vod, nebo
také Stara Cistirna odpadnich vod, byla od
kanalizace odpojena v roce 1967.

Tou dobou uZ byla v provozu tzv. UstFedni
Cistirna odpadnich vod na Cisafském ost-
rové. VyspélejSi a kapacitnéjsi technologie
slouzily skvéle, ale uz v sedmdesatych letech

Stard Cistirna odpadnich vod. IndustridIni krdsa.
Foto: Tomds Petrt / Flickr. Licence: CC BY-SA 2.0

se odbornici zacali poohliZet, jak Cistirnu roz-
SiTit a vybavit dokonalejsi Cistici technologi.

Dlouhou dobu bylo nefeSitelnym problé-
mem, kam novou technologii umistit. Praha
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Vystavba Nové vodni linky.
Foto: PraZskd vodohospoddrskd spolecnost

sice vlastni celou fadu pozemkd, ale Cistirnu
odpadnich vod je potfeba postavit blizko
u Feky.

Z pohledu mésta se jako Stésti v neStésti
ukazala povoden, ktera se méstem prohnala
v roce 2002. Ta z Cisafského ostrova splach-
la zahradkafskou kolonii a méstu se tak

nabidla idealni lokalita. Hned pFisti rok se
zacalo projektovat a za patnact let se Nova
vodni linka Ustfedni ¢istirny odpadnich vod
zacala ovérovat ve zkuSebnim provozu.

Diky moderni technologii zacala Nova vod-
ni linka vypoustét vycisténé odpadni vody
v takové kvalité, které odpovidaji pozadav-
klim Evropské unie (do té doby méla Praha
vyjednanou vyjimku). Technologie umi z vod
vycistit dusik a fosfor na nizké pozadované

hodnoty, coZ stavajici vodni linka UstFedni
¢istirny odpadnich vod neuméla. Aby Ustfed-
ni Cistirna odpadnich vod jako celek zacala
celkové plnit pozadované limity dusiku a fo-
sforu na odtoku, zahgjila Praha pfipravné
prace a i jeji Stavajici vodni linka musi projit
modernizaci.

Zajimavosti Nové vodni linky je, Ze jeji ¢ast
bude volné pfistupna vefejnosti. Totiz jeji
stfecha. Ta by méla byt osadzena suchomil-
nymi kvétinami, které do suchého Trojské-
ho Udoli patfi, a méla by slouZit jako jakysi
parcik.

Jana Plaminkové z magistratniho vyboru pro
Zivotni prostredi upozornuje, Ze Cistirna je
vybavena vzduchovymi filtry, ale presto je
potfeba mit na paméti, Ze misto je Cistirna
odpadnich vod a jeji starSi Casti zfejmé bu-
dou citit. Alespof do doby, nez projdou mo-
dernizaci.

Mate-li radi ¢asosbérna videa, mlzete si na
YouTube kanalu Prazské vodohospodarské
spolecnosti prohlédnout nékolik videi, ktera
zachycujipriibéh stavby. Najdete jena 1url.cz/
IMmEN.

Martin Mach OndFej vystudoval socidini
a kulturni ekologii na UK. Je Séfredaktorem
Prazské EVVOluce.
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/denka Kovarikova

Pocatky kanalizace
v Praze

Pfestoze pocatky odvadéni odpadni vody
a splaskd se daji najit na Krété a v zapadni
Indii uz kolem 2500 pf. n. ., do Prahy se ka-
nalizace dostala az v poloviné 12. stoleti.

Nositelem této technické novinky byla tehdy
cirkev. Rad premonstrat(i si nechal ve stra-
hovském klastefe vybudovat Stolu, ktera
aredl klastera zbavovala zne(iSténé vody
a vedla ji do Feky, pravdépodobné do Cer-
tovky.

Vétsina domacnosti ve stfedovéké Praze
ale vylévala splasky na ulici, pfestoZe v do-
mech byly Zumpy nebo hnojisté. Z ulice vy-
kaly splachoval dést. Hlavnim uklizeCem byl
prudsi lijak, ktery mésto vycistil a necistoty
splachl do potokU a do Vitavy.

LepSimu odvadéni splaski pomohlo, kdy?
se ulice na pocatku 14. stoleti zacaly dlazdit.
Podél dom(l se zacaly budovat stoky nebo
strouhy, které shromazdovaly odpady jen
v Casti ulice. Nejstarsi priklad takového ri-
golu se naSel v domé cirkevniho hodnosta-
fe v dneSni Nerudové ulici v roce 1310. Nevi
se, kam odpadni vodu vedl. Vime ale, Ze tato
strouha byla pozdgji zaklenuta, a dostala tak
podobu kanalizace, jak ji dnes zname.

Navzdory témto ojedinélym prikladim byly
ulice prakticky oteviené stoky, které se Cis-
tily jen pfed vyznamnymi cirkevnimi svatky.
Z hygienického pohledu to byla katastrofa,
ktera pravidelné zplsobovala epidemie cho-
rob pfenosnych vodou, hlavné cholery.

Nicivy potencial fekalii byl vyuZzit i ve valce,
a to husity. Hromadné vyciSténi Zump v roce
1422 bylo motivovano tim, aby jejich obsah
mohl byt pouZzit pfi obléhani KarlStejnu, jak
uvadi archivar Prazskych vodovodU a kanali-
zaci Jaroslav Jasek:

.V roce 1422 byl obléhdn KarlStejn a v té dobé
tam bylo privezeno pres 1800 soudku s vykaly,

které byly nashromdZdény v prazském soumés-

ti a byly vrhdany na hrad. Jd to pfirovndvam
v podstaté k bakteriologické vdice, protoZe kdyZ
si zaprvé uvédomite, kolik toho bylo, a zadruhé,
kolik toho po nds zbyvd, tak to muselo byt pro

514

obrdnce KarlStejna velice ,pfijemné’.

Soucdsti dobyvdni hradu Karstejn bylo metani
soudk( s prazskymi fekdliemi do hradu. Inu,
husité byli vynalézavi. Autor: Vénceslav Cerny

Dlouha stoleti Zila Praha se splasky vicemé-
né stejnym zpUsobem: Spatnd dlazba a ote-
viené stoky po stranach ulic.

MimoFadny pfiklad dobré praxe pfinesla
opét cirkev, tentokrat jezuité. V roce 1673
nechali vystavét velkou kamennou stoku,
kterad odvadéla splasky Fedéné vodou z koleji
v Klementinu do Vltavy.

Pokus o pokrokovéjsi pfistup pfinesl az ko-
nec 18. stoleti. V 80. letech se zacalo pla-

novat vytvoreni systému podzemnich stok,
do kterych by Ustily odpady z jednotlivych

domd. Se stavbou se zacalo v roce 1791 po-

dle névrhu profesora Hergeta a jeho Zaka.
Prace vSak vazly az do roku 1816, jednak
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Prvni odkanalizovani splaskd vedlo ze
Strahovského kldstera, zfejmé rovnou do Feky.
Foto: Chris Waits / Flickr. Licence: CC BY 2.0

kvQli napoleonskym valkam a Gdajné také
proto, Ze majitelé dom0 museli uhradit ¢ast
nakladd na stavbu stoky, ktera vedla podél
jejich nemovitosti.

Za dokonceni prvni prazské verejné kana-
lizace se postavil az nejvySsi purkrabi Ka-
rel hrabé Chotek. V letech 1816-1828 bylo
konecné postaveno 44 kilometrd stok na

Uzemi Hradcan, Starého Mésta, Malé Strany
anaNovém Mésté. Kanalizace byla vyusténa
pFimo do Vltavy tficeti péti vypustmi.

Po strance technické i hygienické mély ale
stoky spoustu zavad: mély ploché dno, byly
postaveny z obycejnych cihel, mély nedosta-
tecny sklon a ucpavaly se.

Stoky (istili pohodni, ale postupem ¢asu
vznikla nova Zivnost pritocnicka. Cisténi
stok probihalo v noci a vytéZeny material byl

Stavba prazské kombinované stoky, 7. 8. 1902.
Foto: autor nezndmy

odvazen do Nusli, VrSovic a Zabéhlic ke kom-
postovani.

Rozvoji Prahy ve druhé poloviné 19. stoleti
ale tento kanalizacni systém nestacil. Praz-
ské zastupitelstvo proto vyhlasilo v roce
1884 soutézZ o celkové feSeni méstské kana-
lizace. Zadanim bylo, aby se odkanalizovaly
nejen domacnosti, ale i dal3i nemovitosti
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véetné tovaren a dilen, a zéroven i deStova
voda.

Seslo se celkem pét projektd. Zajimavosti
mdZe byt, Ze jeden z nich zavadél oddilnou
kanalizaci. Splasky odvadél do planované
Cistirny odpadnich vod a deStovou vodu do
Vitavy.

Mohlo to byt z betonu, ale Lindley trval na
cihldch. Na snimku ptvodni kanalizace podle
Lindleyova ndvrhu. Foto: Mohylek / Wikimedia
Commons. Licence: CC BY-SA 3.0

Porota tehdy nepfijala Zadny navrh s odu-
vodnénim, Ze nespliuji zadané podmin-
ky. Do prodluZujicich se jednani a spord

nakonec zasahl Anglican William Lindley,
ktery plsobil ve Frankurtu nad Mohanem.
Zastupitelstvo ho sice pozvalo jako nezavis-
Iého odbornika k posouzeni konkurujicich si
navrh(, ale nakonec se s nim domluvilo na
tom, Ze kanalizaci naprojektuje sam.

V roce 1893 predloZil Lindley méstu projekt
kanalizace, do kterého zahrnul i ¢istirnu od-
padnich vod. Pocital i s rozvozem ziskaného
kalu pro zemédélské ucely, zejména podél
dolniho toku Vitavy. Radni jeho navrh vzapé-
ti schvalili.

Podzemni systém stok svadél odpadni vody
k Cisarskému ostrovu v Bubendi. Lindley
prosadil, Ze se kanalizace stavéla z cihel
zvonivek. Musel pfitom odolat tlaku beto-
narskych firem, které poukazovaly na beto-
nové provedeni videnské kanalizace z roku
1878 jako na priklad hodny nasledovani. Pro
stoky byl zvolen vejcity tvar s elipsovitym
klenutim, protoze nejlépe odolaval tlaku
zeminy.

Prace na hlavnich stokdch kanaliza¢ni sité
zacaly v zafi roku 1897 a 9. zafi 1901 byla
zahdjena stavba bubenelské Cistirny od-
padnich vod. Ta byla do zkuSebniho provozu
uvedena 27. ¢ervna 1906. Toho dne bylo ote-
vieno stavidlo kmenové stoky A a splaSkové
vody v Praze se konecné dockaly ¢isténi, byt
zatim jen mechanického.
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Lindleyova kanalizacni sit je hodnocena
jako mimoradné povedena. Praha se timto
projektem zafadila mezi jedno z nejlépe hy-
gienicky vybavenych mést v Evropé pocatku
minulého stoleti.

Potfebu rozsifit kanalizacni sit v Praze s se-
bou ve 20. letech 20. stoleti pfinesl vznik
takzvané Velké Prahy, to je rozsifeni o teh-
dejsi pfedmeésti: Vinohrady, Karlin, Smichov,
Zizkov a HoleSovice-Bubny.

Produkce splaski se postupné zvySovala
do té miry, Ze Lindleyova Cistirna odpadnich
vod nebyla ani po modernizaci v roce 1947
schopna jejich mnoZstvi zpracovat. Cést ne-
Cisténych odpadnich vod proto odtékala pFi-
mo do Vltavy.

Béhem druhé svétové valky doslo nejen
k Utlumu vystavby kanaliza¢ni sité, ale na je-
jim konci i k vyznamnému poskozeni, zejmé-
na pfi naletech na Prahu. To spolu s bytovou
vystavbou v letech padesatych vedlo k dalSi-
mu rozSifovani kanalizace a ke zvySujicimu
se tlaku na vystavbu nové Cistirny odpadnich
vod.

O jejivystavbé se rozhodlo v roce 1954. Nova
Ustfedni ¢istirna odpadnich vod na Cisaf-
ském ostrové byla zprovoznéna v Cervenci
1966, zatimco Lindleyova Cistirna po Sedesa-
ti letech svou ¢innost ukondila.

V roce 2018 bylo na vefejnou kanalizaci na-
pojeno cca 1,28 milion(i obyvatel hlavniho
mésta Prahy, délka kanalizacni sité vcetné
pfipojek Cinila téméF 4700 km. Ve stejném
roce bylo v UCOV vy¢i§téno 119,6 milionti m3
odpadnich vod, na 20 pobocnych Eistirnach
bylo vycisténo pfes 106 miliond m3 odpad-
nich vod.

Poklop kandlu v Praze. Foto: Kostisl / Wikimedia
Commons. Licence: Volné dilo

Mgr. Zderika Kovdfikovd vystudovala Zur-
nalistiku a socidlni a kulturni ekologii na
Univerzité Karloveé.
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Radomir Dohnal

Recyklovana voda?
Dékuiji, nechci

Technicky pokrok je jedna véc, ochota vyuzi-

vat jej ke svému prospéchu je druha. Ne vzdy
se tyhle dvé rlizné véci potkaji. UZ par let to
dokazuje vyzkum psycholog(, ktefi se vénuiji

zkoumani, pro¢ lidé maji odpor k recyklova-
né vodé. To, Ze ji umime vyziskat z té odpad-

ni, drtivou vétSinu lidi upfimné t&si. Pit ji ale
zpravidla nechtéji.

Zni to jako védeckofantastickd pohadka:
mechanicky a biologicky vycisténa odpadni
voda z kanalizace se docisti aktivnim uhlim,
projde nejrlznéjsimi filtry, membranami
a reverzni osmozou (zalezi, jakou metodu
konkrétné pouZzijete) a vysledkem je voda
nezavadna, pitna. Pravdépodobné Cistsi nez
ta, kterou jste si napustili z kohoutku. S tim
rozdilem, Ze tahle, ktera stoji ve sklenici pfed
vami, pfed chvili s hlasitym Splouchnutim

opustila misu vasi toalety. Fantastické, co uz
dokdZeme, Ze? Ale ochutnali byste ji? Ou...

Zhruba tak Ize v kratkosti popsat cely pro-
blém, kterému se americti badatelé soustre-

déné vénuji poslednich pét let. Nutno dodat,
Ze jde o badatele oboru psychologie, protoze
technici, chemici a inZenyfi uz maji hotovo.

Jejich vynalez perfektné funguje a recyklova-

na voda je podle v3ech laboratornich studif
skute€né dokonale Cista a nezavadna. Ale
k piti nikoho neldka. ReSeni zacali hledat

Tohle byste asi nepili.

psychologové Ctyf univerzit, ktefi se v roce
2015 poptali 2000 lidi z péti velkych americ-
kych mést, jaky je jejich postoj k recyklované
vodé. To z respondentl optimismus pfimo
sr3el. Ale ochutnévka?

Hned 13 % bylo okam?Zité a definitivné proti,
38 % se tvafilo nevyjadfené a bez nadSeni,
49 % svolilo k jednorazové degustaci... ale
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Staci zalit recyklovanou vodou...
Foto: dano272 / Flickr. Licence: CC BY-ND 2.0

v zasadé nikdo nejevil zéjem recyklovanou
vodu trvale popijet misto té z kohoutku.
V ¢em by tak mohl byt problém? Lidé, ktefi
jeSté pred chvilkou nadSené chvalili pokrok
techniky, si rdzem nebyli technikou vibec
jisti. Néktefi rovnou pripoustéli, Ze nako-
nec nevéri, Ze nabizena recyklovana voda je
opravdu ista a nezavadna. Chapete, kdyz uz
jednou byla v kanalizaci, uz prosté nikdy ne-
bude v poradku...

Podrobnéji o tom referoval dalsi vyzkum,
tentokrat psychologll z kalifornské univer-
zity v Riverside v roce 2018. Tehdy sezvali
lidské pokusné kraliky na ochutnavku ne-
oznacenych vzork( vody. Pochopitelné, Ze
mezi kelimky s vodou z kohoutku, PET lahvi
a z podzemnich vrtl byly zastoupeny i ty
s vodou recyklovanou. A pomérné presvéd-
Civé v degustaci zvitézila voda recyklovana.
Mimochodem, ta, ktera byla nejvice pfirodni
(z vrtd), to projela na celé care. A Zeny také
s 50% pFevahou nad muzi lobbovaly za chut
vody z plastu, coZ uz je jen detail.

Podstatné ale bylo, jak radikalné se proméni-
lo dosavadni pozitivni hodnoceni Sampiona
ochutnavky, kdyz se degustatofi dozvédeé-
li o tom, Ze voda je recyklovana. Razem se
v hodnoceni propadla. CoZ je dost zvlastni,
protoZe se vSichni mohli osobné presvéd-
¢it o tom, Ze jim recyklovana voda chutnala
|épe. Dokud nevédéli o tom, Ze recyklovana
je. Ani osobni pozitivni zkuSenost ale razem
nehrala roli.

Psychologové vztah potencidlnich konzu-
mentl k recyklované vodé popsali jako in-
tenzivni ,znechuceni” (disgust), tedy silny az
hrani¢ni odpor, odmitnuti potencialné Skod-
livé substance. Je to prosté ,blé a fuj". V Ri-
verside evidentné psychologové moc zabavy
nezaziji, a tak se nyni rozhodli pokus v tro-
chu jiném usporadani zopakovat.

Trapila je totiz védeckd zvédavost, a to,
jestli se ono znechuceni konzumentd snizi
a rozplyne, kdyZ budou opravdu dlsledné
presvédceni o pfinosech recyklace, kvali-
té a duslednosti procesu cisténi. Vysledek?
Vzdélavacimi filmy pouceni lidé budou sou-
hlasit s tim, Ze recyklovana voda muze byt
naprosto bezpecna, a Ze dokonce mdize
chutnat Iépe. Budou souhlasit s tim, Ze v mis-
tech s nedostatkem pitné vody je jeji recyk-
lace velmi pfitazlivé feSeni. Ale pofad to nic
neméni na jejich rozhodnuti, Ze ji stejné od-
mitaji pit. Proc?
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Znovu a opét, 65 % z jiZ poucenych Ucastniky
tohoto experimentu vidélo nejvétsi problém
v nedostatecné Cistoté recyklované vody,
o které byli pred chvili aktivné pfesvédcova-
ni a pfesvédceni. Tohle zjiSténi nelze brat na
lehkou vahu.

Zvl&st v Kalifornii suzované suchem, kde je
zdrojem 75 % vody geograficky ,sever”, za-
timco 80 % spotfeby je na ,jihu”. Na co tedy
vlastné psychologové v Riverside pfisli?
Treba na to, Ze medialni kampané mohou
privést Kalifornany k teoretickému poznani
0 nezavadnosti recyklované vody, ale toto
poznani se uz nejspis netransformuje do
praktického vystupu, tfeba do samotného
Setfeni s vodou, nebo dokonce do ochoty pit
vodu recyklovanou.

Znechuceni z konzumace recyklované vody
neni vlastni jen Ameri¢antm. Trapi i Austra-
lii. A pravé tady pred tfemi lety dospél Da-
niel Ooi, expert na recykla¢ni a desalinacni
procesy Victoria University, k zajimavému
postiehu. Povsiml si, co méli jeSté donedav-
na spole¢ného lidé z Izraele, namibijského
Windhoeku a Singapuru pred tim, nez se
adaptovali na systémy recyklace vody. Zizef.
Pofadnou Zizen.

Namibijsky Windhoek je vlastné dokonaly
pfiklad aplikace zminéné technologie recyk-
lace vody do praxe: funguje tu uz padesat let,

a nikdo na ni mistni obyvatele nepfipravoval.
Ani psychologii nebo medialni masazi. Jen-
Ze sucho a Zizen tu byly natolik hmatatelné,
Ze zdejsi lidé sahli po prvni dostupné skle-
nici pitné vody a neptali se, odkud pochazi.
A u recyklované vody uZ vydrZeli. Mozna
v Kalifornii jeSté nemaji pofadnou Zzizen. Az
ji mit budou, pfejde je znechuceni i bez pFi-
pravy.

A A = Y 5 A
AZ se sucho zeptd, jestli byste pili recyklovanou
vodu... (Na snimku kalifornské jezero Hughes.)
Foto: Shutter Theory / Flickr. Licence: CC BY-NC-
ND 2.0

Mgr. Radomir Dohnal vystudoval biologii
ochrany pfirody na Biologické fakulté Jiho-
Ceské univerzity a vénuje se environmentdini
praxi.
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Jan Moravec

Promény
Cisarského ostrova

Je to posledni z vitavskych ostrov( na tzemi
Prahy. A také je se svymi zhruba 65 hektary
ze vsech prazskych ostrov(i nejvétsi. Presto
je dnes tak trochu ,,.zemi nikoho”, vlastné jen
spojnici mezi Stromovkou a Trojou. Ale neby-
valo to tak vzdycky. A tfeba se to zase zméni...

Ohlédnuti do minulosti

Nachazime se v mistech, kde Vitava opous-
ti Sirokou nivu, kdysi plnou ostrov(, kterou
si vytvofila v relativné mékkych prvohor-
nich usazeninach, a vrha se do soutésky
vyhloubené v mnohem tvrdSich horninach
starohornich. Pravé rozmezim téchto dvou
geologickych jednotek jsou podminény mél-
Ciny u Troji, které odpradavna slouzily jako
vyznamny brod, nejkrat3i pFistup od severu
k Prazskému hradu.

NejstarSi historickou udalosti, kterou lIze
v souvislosti s ostrovem vystopovat, je jeho
darovani eskymi stavy Rudolfu Il. Tento dar
dostal cisaf jako podékovani za to, Ze si zvolil
Prahu za své sidelni mésto.

Od té doby nese ostrov, vyuzivany Rudolfem
jako baZantnice, jméno CisaFsky. Nutno po-
dotknout, Ze je to zaroven jedna z nemnoha
informaci, které Ize k historii ostrova aZ do
konce 19. stoleti vztahnout.

Po staleti na ostrové nestaly Zadné budovy;
nasi pfedci byli moudfi a nestavéli nic v plo-
Se, kterou kazdou chvili splachla néjaka po-
voden.

Tvar ostrova se pribézné ménil. Na mapach
z 18. stoleti jsou napfiklad vidét ostrovy dva -
plocha ostrova je rozdélena dalSim fi¢nim
ramenem.

V 19. stoleti slouZil ostrov prevainé zemé-
délstvi. Byly tu pole, v mensi mife pak louky
a pastviny. Ve vychodnf ¢asti ostrova se uva-
déji ,promenadni palouky”, slouZici idajné
jako oblibené vyletni misto, ale na dochova-
nych mapach z té doby nejsou néjaké vyraz-
néjsi parkové Upravy ostrova patrné.

Do téhle idylky vstupuje na pfelomu 19. a
20. stoleti regulace Vitavy. Kvili mél¢inam
mezi ostrovem a Trojou bylo rozhodnuto

Chcete détem ukdzat, jak vypadaji pereje? Pak
siv Praze zajdéte na Cisarsky ostrov.
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vybudovat plavebni kanal, kterym lodni
doprava tento problematicky Usek obejde.
Témér trikilometrovy kanal zasadnim zpUso-
bem zménil tvar ostrova. Oddélil od n&j ¢ast
priléhajici k Cisarskému mlynu (pozlstatkem
plvodniho vitavského ramene je tzv. Mala
ficka na okraji Stromovky), naopak k ostro-

a i pres regulaci bfehd si zachovava znac-
né prirozeny charakter. Je dnes v podstaté
jedinym pefejnatym Usekem se Stérkovy-
mi naplavy na celé dolni Vitavé. A také vy-
znamnym zimovistém vodnich ptakd, kde Ize
zimu co zimu pozorovat tisice jedincd. Krom
kachen, polakd velkych a chocholacek, rackd

DalSi most spojuje vychodni ¢ast ostrova
s Kralovskou oborou. Pfi pFivozu do Troji je
postavena snad nékdy ve 20. letech oblibe-
na vyletni restaurace, kterd fungovala az do
70. let; dnes ji pfipominaji pouze zarostlé
zbytky zakladového zdiva. Vychodni cip os-
trova je uz tehdy vyhrazen konim (plivodné

Pohled na Cisafsky ostrov z Baby. V pravé dsti
ostrova je patrnd stavba Nové vodni linky.

vu pfipojil ¢ast pevniny, ktera po zasypani
plvodniho ramene protahla ostrov o skoro
kilometr k vychodu. Takto nové vznikly vy-
chodni cip ostrova pak s pravym bfehem VI-
tavy propojil Trojsky jez.

Diky tomu vSak Cast feky mezi ostrovem
a Trojou zUstdva uchranéna splavnéni

(nékolika druh), kormorant ¢i volavek se tu
objevuji i vzacnéjsi hosté jako turpani, kahol-
ky ¢i morcaci.

Ale pojdme zpét k historii. Kanal jeSté neni ani
dokoncen a uZ se pfi jeho levém bfehu bu-
duje prvni Cistirna odpadnich vod pro Prahu
(dnes Ekotechnické muzeum), pro kterou na
prilehlé ¢asti ostrova vznikaji kalojemy, s Cis-
tirnou propojené drazkou, prekracujici kanal
po dodnes dochovaném ocelovém mosté.

MeélCiny a pereje v okoli Cisarského ostrova jsou
Idkadlem i pro volavky.

vojenskym), zbyvajici plochu ostrova po-
stupné vypliuji zahradky.

DalSim zasadnim milnikem jsou 60. léta.
Stara Cistirna jiz nestaci a je rozhodnuto po-
stavit novou, na ostrové. Stavba, uvedena
do provozu roku 1967, zabira celou severo-
zapadni polovinu ostrova. A nedosti na tom,
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vykopova zemina ze stavby je ukladana na
druhé poloviné ostrova, ze kterého se tak,
s vyjimkou jizdaren a rozlehlé zahradkarské
osady, stava rumisté.

To inspiruje lidi k navazeni dalSich skladek,
zaroven vsak divoce zarGsta zejména topolo-

Vypust z Nové vodni linky. Voda by méla byt
zbavena fosforu a dusiku.

vym naletem. Vznikaji na pohled sice nevab-
né, ale pfirodovédné, zejména ornitologicky
velmi cenné plochy.

Na stolech projektantd se vsak rodi nejriiz-
néjSi plany od pretnuti ostrova kapacitni
silnici z Bohnic do Dejvic pfes autokemp po
nejrizné;jsi sportovisté...

V této situaci, na konci 70. let, se objevuje
parta student( z letenského gymnazia. Nej-
prve se pousti do Uklidu Cernych skladek,
0 par let pozd&ji zakladd mistni organizaci
CSOP Troja a pousti se do snah o systémo-

vou ochranu tohoto Uzemi. Lesiky prokukuji
do krasy a investicni zaméry se dafi odrazet.

Roku 2002 pfichazi katastrofalni povoderi.
Cely ostrov se na nékolik dni stava dnem
gigantického veletoku, niciciho vSe, co mu
ptijde do cesty. Cistirna odpadnich vod je sa-
mozFejmé posléze opét uvedena do provozu,
obnovena je i jizdarna. Zahradkarska osada
jiz ne. Povoden pokryva ostrov silnou vrst-
vou naplavd. Likviduje nové vysadby a po-
Skozuje mnoho vzrostlych stromd. Popovod-
nové jizvy na zeleni nebyly dodnes zaceleny.
Roku 2013 zasahuje ostrov dalSi povoden,
kterd ho dokonce opét po staletich rozdéluje

novym korytem na dvé ¢asti; toto rameno
bylo nasledné zasypano.

Zatim posledni kapitola historie ostrova:
v roce 2015 byla na misté zaniklé zahradkar-
ské osady zahajena vystavba rozsiteni istir-
ny odpadnich vod, tzv. Nové vodnf linky. Ale

Pohled na Novou vodni linku z prazské zoo.
Velkd cdst technologie je pod pochozi stfechou.

o té na jiném misté této EVVOluce. Z hlediska
navstévnik( ostrova je podstatné, Ze stavba
je podzemni, takZe by neméla znamenat né-
jaky velky zabor vefejného prostoru.

Pojdme se podivat... ale kudy?

Od jihu sice vedou na ostrov tfi mosty, ale

pouze ten nejvychodnéjsi je vyuZitelny pro
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vefejnost, zbyvajici dva jsou soucasti arealu
Cistirny odpadnich vod. Od severu je dnes,
po zborceni Trojské lavky, jedinou spojnici
s pevninou opét pfivoz. Ale uz byla zahajena
stavba nové lavky.

Sem je zatim vstup zakdzdn. Novd koncepce by
to méla zménit.

To nejzajimavéjsi najdeme pfi severnim bre-
hu, v jeho stfedni ¢asti. Pravé zde jsou nej-
|épe vidét pefeje, pfi nizSim stavu vody pak
rlizné pribézné se ménici Stérkové ostrlvky.
Pod regulovanym bfehem plocha mocald
a lagun, bfeh lemovany starymi topoly a vr-
bami. Tady Ize pozorovat nejvice ptakd.

PFistup vSak dnes kvUli stavenisti nové lavky
neni mozny od pfivozu po bfehu, je nutné
pouzit asfaltku Ustici zhruba proti jizdarné.

Pristupnych je pouze néjakych 400 metr(
k vytokovému kanalu z Nové linky. PFes ngj
sice vede dale k zapadu most, oznaceny do-
konce jako cyklostezka, ale dosud je zahra-
zen.

Kdysi tu byl nékde brod. Dnes tu stdle jsou
Stérkové mélciny.

TrebaZe zkuSebni provoz Nové linky byl jiz
ukoncen, prostor je stale nepfistupnym sta-
venistém.

Vychodné od pfivozu se dé po severnim bre-
hu dojit téméF az k jezu. Stromy tu z vétsi
¢asti nahradily porosty invazivnich druh,
jako jsou kfidlatky, astFicky Ci akaty, ale i zde
Ize v fece vidét pekné Stérkové naplavy.

Po jiznim bfehu se zapadnim smérem od
mostu dostaneme po Ctvrt kilometru k nej-
hez¢imu z dochovanych lesikd. Krom topo-
I a vrb je v ném i nékolik krasnych dubd,

e

pamatny strom. Tato Fada dub( tvofila bre-
hovy porost plvodniho vitavského ramene
pred postavenim plavebniho kanalu.

Pamdtny dub pFipomind, kudy kdysi teklo jedno
z ramen Vltavy.

Pravé od tohoto lesika bude, aZ se jednou
odstrani ohrady, pfistup na ,stfechu” Nové
vodni linky. Od lesika Ize projit na severni
breh. Podél jizniho bfehu Ize jit jeSté 400 me-
trd, nez narazime na zékaz vstupu, ale nema
to pfiliS smysl; k vidéni tu nic moc neni a je
nutné vratit se stejnou cestou zpét.
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Vydame-li se vychodné od mostu, po hrazi
podél koriskych ohrad, narazime na zdkaz
vstupu po 300 metrech. | tady Ize nastésti
projit kolem budov spravy Trojského jezu na
severni bfeh, takZe neni nutné se vracet. Tim
jsou soucasné moznosti pohybu po Cisaf-
ském ostrovu vycerpany.

Budoucnost?
V pocitacich planovacli opét zraje vize na
radikalni Gpravy ostrova a jeho okoli. Tento-
krat smérem k lepSimu rekreacnimu vyuziti
i k posileni ekologickych funkci jako soucas-
ti chystaného pfiméstského parku Trojska
kotlina. Zacalo se na ni pracovat v roce 2015,
v roce 2017 byla schvalena celkova koncepce
a o rok pozdéji bylo v médiich ozndmeno za-
hajeni projektu s tim, Ze prvni kroky lze oce-
kavat v Fadu mésicd”.

Posledni informace vSak mluvi o tom, Ze
v soucasné dobé je zdmér v ideové roviné
a pristi rok by mély byt detailnéji prové-
fovany rGzné varianty. Kazdopadné, néco
se chysta! (Vice viz www.iprpraha.cz/cisar-
skyostrov)

LepSi zpFistupnéni ostrova je rozhodné chva-
lyhodny cil. Otazkou je, zda k tomu bude viile.
ProtoZe tfeba ke zpfistupnéni vychodniho
cipu ostrova ¢i umoznéni prichodu kolem
spravni budovy Cistirny netfeba néjakych

velkych koncepci; stacilo by odstranit znacky
zakazu vstupu.

Jiné napady |ze povaZovat za ponékud kon-
troverzni. Jaky tfeba bude mit vliv na zimo-
visté ptakl planovany tramvajovy most pres
severni cip ostrova?

Na Cisarském ostrové maji domovské prdvo koné.

A jeSté jiné - zejména revitalizace severniho
brehu ¢i prlleh napfic¢ ostrovem, ktery by
pfi vySSim stavu prevadél ¢ast vody z pla-
vebniho kanalu do Feky, vypadaji na mapé
skvéle, ale kdyZ se nad nimi zamysli ¢lovék
se znalosti terénu, neubrani se obavam, aby
ve snaze pfirodé pomoci nebylo zniceno to
malo, co zde jesté z prirody z(stava Ci co si jiz
stacila sama obnovit.

,Jsme si védomi hodnot oblasti vetné pe-
fejnatého Useku i jeho potencidlu zakonné
ochrany a projekt by mél tyto hodnoty dale
posilovat,” byl jsem ujiStén z Institutu plano-
vani arozvoje hl. m. Prahy. Nezbyva tedy, nez
doufat.

Ci jesté Iépe: aktivné se o déni zajimat a do
priprav projektd se zapojit.

R NS

A muiZete tu vidét i kormordny.

Ing. Jan Moravec je pracovnikem Ceského
svazu ochrdncd prirody.
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7denka Cernd

Vodni appky

Mozna byste chtéli do vyuky &i programd
zahrnout néco malo o znecisténi vod. Mize
se vam hodit projekt Globe, ktery v Ceské re-
publice zastituje vzdélavaci centrum TEREZA.

Pokud jste zastupci Skol a v programu za-
pojeni nejste, doporucuji se s nim blize se-
znamit. Projekt vyuZiva osvédcenych metod
badatelsky orientovaného vyucovani. Zaci
trénuji vyzkumné dovednosti v fadé oblasti,
které vyuZivaji pfi realizaci vlastnich terén-
nich badatelskych projektd. V rdmci oblasti
hydrologie Zaci méfi vlastnosti vody obvykle
opakované v pribéhu celého roku. Zajima-
ji se o pruhlednost a teplotu vody, kyselost
(pH), vodivost, obsah nékterych latek ve
vodé - dusi¢nany a dusitany, alkalinita, roz-
pustény kyslik.

Na jafe a na podzim méfeni oZivi zajima-
vym biologickym prdzkumem vyskytu

bezobratlych Zivocichl. Své vystupy déti sdi-
leji v mezinarodni databazi na www.globe.
gov, kde jsou k dispozici viem.

Sympatickou novinkou z Brna je aplikace,
kterd reaguje na posledni suché roky a snazi
se pfinést alespon drobna FeSeni pro mésta.
Webova aplikace zalejme.cz je produkt z dil-
ny brnénskych inZenyrd a v praxi funguije tak,
Ze si lidé mohou na specidlni mapé vyhle-
dat strom, ktery potfebuje zalit a o ktery se
v horkém Iété budou starat.

Nechcete ho cestou do prdce trochu zalit?
Foto: monsieuricon / Flickr. Licence: CC BY-SA 2.0

Momentalné je jich zde téméF dvacet tisic.
Autofi také upozoriuji na to, Ze je idealni
stromy zalévat vodou pouZitou, napfiklad
po sprchovani &i koupani bez vyuZiti chemic-
kych saponatd a mydel. Jako dalsi krok na
cesté kfeenfje podle nich rozsiteni aplikace
do dalSich mést. Zacali spolupracovat také
s nedalekym TiSnovem a také by vyuzivani
aplikace radi dostali do Skol.
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Kde vdm naliji vodu z kohoutku? Hledejte na
kohoutkova.cz. Foto: Clint McKoy / Unsplash

Pro své zakazniky, majitele chytrych telefo-
nG siOS nebo Android OS nabizi aplikaci také
spolecnost Veolia, a to konkrétné aplikaci
Moje voda, ktera je urcena Siroké verejnos-
ti bez vazby na spolecnost. Aplikace nabizi
viem zajemcim zobrazeni odstavek vody
a aktualnich havarii pfimo v mapach s uve-
denim predpokladaného obnoveni dodavek

vody. Zvefejiuje zde také zakladni udaje
o kvalité vody a jejich parametrech i vlivu na
zdravi nebo pfehlednou kalkulacku spotFfeby
vody v domacnosti. Kalkulacka uhlikové sto-
py vypocitd dopad piti vody jednotlivce na
Zivotni prostredi.

VySe zminéna spolecnost také podporuje
aplikaci kohoutkova.cz, kterd informuje spo-
tfebitele o restauracich, kde jim naliji vodu
z kohoutku. Pokud by vam aplikace v mobilu
nefungovala, pak na webu najdete mapové
rozhrani, které nabizi stejnou sluzbu. Samo-
ziejmé se také prosté mlzete v restauraci
zeptat, jestli vam kohoutkovou naliji. Vét-
Sinou ji dostanete zdarma a bude vas hrat
pocit, Ze jste snizili spotfebu jednorazovych
plastovych obald.

Ted na to neni Uplné sezona, ale az se léto
zeptd, mlzete byt pFipraveni. Existuje totiz
fada aplikaci, které se vam mohou hodit, po-
kud se chcete jit vykoupat do Cisté vody.

Prvni z nich je webova aplikace ze zahrani-
¢i, ale jelikoZ se v Chorvatsku ro¢né vystrida
741 tisic Ceskych turistd a jejich pocet stale
narlstd, doufam, Ze se bude hodit i vam.
Ve webovém prohlizeci (na baltazar.izor.
hr/plazepub/kakvoca) zjistite momentaini
stav zne(iSténi vod na chorvatském pobfe-
Zi. Mapa je velmi srozumitelna a najdete zde
také anglickou verzi.

Druhou aplikaci je webovy prohlize¢ Kou-
pacivody.cz, ktery je provozovan Ustavem
zdravotnickych informaci a statistiky CR.
Jednoduché symboly oznaluji kvalitu vod
v rliznych vodnich nadrzich typu koupalist,
rybnik(i a prehrad. Mapa nabizi také histo-
rii méfeni, tudiZ vidite, jak se kvalita vody ve
vami vybrané lokalité ménila v Case.

A posledniz fady aplikaci s tématem koupani
je aplikace swimplaces (iOS, Android). Nabizi
znac¢né mnozZstvi tipl na koupani a miZete
vybirat z mist po celé Evropé. Aplikace je
vytvofena pomoci platformy ,Mapotic”. Na
tuto platfomu bych vas také rada upozornila,
protoZe se mUze hodit komukoli, kdo je ak-
tivni v ramci své komunity a bavi ho mapy,
kde je v3e pékné prehledné po ruce. Aplika-
ce umoZfuje vytvofit mapu s jakymkoli ob-
sahem (napfiklad mapu komunitnich zahrad,
détskych skupin a podobné) a pfispivat také
do map ostatnich. V zakladnim reZzimu je
zdarma.

Mgr. Zderika Cernd vystudovala Univerzitu
Palackého v Olomouci. Pdsobi jako lektorka
volnocasovych programd pro predskolni déti.
Je spoluautorkou blogu hrajemesichytre.cz.
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Jak komunikovat
environmentalni
témata, aby
zaujala?

Jak v Gvodnim slovu desaté konference
k ekovychové konstatovala Jana Plamin-
kova, informovat o Zivotnim prostfedi je
tézkeé. ,Néktera témata jsou sloZita. Napfi-
klad ochrana klimatu. NardZite na to, Ze uz
novinafi tématu ne Uplné rozumi. CoZ je
problém,” poznamenala Plaminkova, ktera
ma coby byvala radni pro Zivotni prostfedi
a soucasna predsedkyné vyboru pro Zivotni
prostfedi bohaté zkuSenosti s komunikaci
s vefejnosti.

Socialni psycholog Jan Krajhanzl se nasledné
pokusil dostat jeden semestr vyuky do dva-
ceti minut prednasky. Posluchac¢dm nabidl
nékolik bod( dobré komunikace témat o Zi-
votnim prostredi.

DuleZité podle ného je, abychom védéli, ceho
chceme dosdhnout, a méli konkrétni cile. Ab-
straktni cil typu ,zvySit povédomi o ekologii”

u

je pry k ni¢emu. ,Dobry cil musf jit vyfotit,
radi Jan Krajhanzl.

Je také nutné si dobfe vyhodnotit, ktery cil
je priorita a co je marginalie. ,Mnohem vétsi
dopad je, kdyZ lidé nejezdi autem. Vyménit
zarovku je hezké, ale dopad je maly,” ilustru-
je to Krajhanz!.

Chcete lidem mluvit do Zivota? Obujte si
boty cilové skupiny. VaSe motivace vzdat se
auta m0ze byt vcelku siln4, ale po Praze jezdi
spousta lidi autem, ktefi to tak nevidi. ,VSich-
ni lidé védi, Ze auta Skodi ovzdusi a zdravi. Ale
pro zapalené motoristy mize byt tézké pri-
jmout osobni odpovédnost,” vysvétluje Jan
Krajhanzl. Je tu prosté bariéra, kterou je po-
tfeba dobrfe poznat, aby se s ni dalo pracovat.

vV pedagogice se véfi, Ze staci lidem dat infor-
mace a oni si to vezmou za své a na zakladé

toho zméni své chovani. Bohuzel to nefun-
guje,” fika Jan Krajhanzl. Tou hlavni bariérou
nemusi byt (a nebyva) nedostatek informaci.

+ZKkuste to bez kazani a bez obvinovani - tedy

pokud nechcete lidi naStvat,” radi Krajhanzl.
Mluvit lidem do duSe a vyvolavat v nich po-
cit viny neni podle Krajhanzla dobra cesta.
,Lidé jsou o sobé pFesvédceni, Ze jsou dobfi.
Nekazte jim to. Jinak vas nebudou mit radi,”
upozorfiuje Krajhanzl.

A jestli je néco problematicka motivace, pak
je to strach,” fika Krajhanzl. Leckdo radsi
stréi hlavu do pisku, utece pfed problémem.
A zlaté pravidlo je, Ze kdyZ mluvite o problé-
mu, vzdycky musite mluvit i o FeSeni,” fika
Krajhanzl.

A pak tu podle Jana Krajhanzla fungu-
je rozptylend odpovédnost. ,Je hrozné
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demotivujici se u nas o néco snazit, kdyz
mnohem vétsi dlleZitost ma z pohledu
ochrany klimatu to, co udéld Indie &i Cina,"
fika Jan Krajhanzl. Ale véc Ize podat i tak, ze
nejde jen o ochranu klimatu, ale také o Cistsi
vzduch, hez¢i prostfedi ve méstech, zdravéj-
Sikrajinu, méné predcasnych mrti... ,Nékdy

je nutné najit jiny smysl,” Fika Krajhanzl.

,UCme se ze svych Uspéchl i chyb. Nékteré
organizace deset patnact let opakuji sta-
le stejné véci, které nefunguji. Je normalni
chybovat, ale je potfeba se poucit,” fika Kraj-
hanzl.

Na zavér pak doporucil posluchacdm tyto
knihy: Moznosti spoluprace s verejnos-
ti (nejen) pfi ochrané Zivotniho prostfedi
(ekopsychologie.cz/citarna/studie/moznos-
ti-spoluprace-s-verejnosti/), Vztah Ceské
vefejnosti k pfirodé a Zivotnimu prostre-
di. Reprezentativni studie vefejného mi-
néni  (munispace.muni.cz/library/catalog/
book/1001), DobFe utajené emoce a problé-
my Zivotniho prostfedi (ekopsychologie.cz/
citarna/studie/dobre-utajene-emoce/) a Jak
kultura utvari diskusi o klimatické zméné
(munishop.muni.cz/obchod/knihy/jak-kultu-
ra-utvari-diskusi-o-klimaticke-zmene-000-
00048711).

Toma$ Chabada z Masarykovy univerzity
pak v rychlosti popsal vztah Ceské vefejnosti

k Zivotnimu prostredi. ,Cesi jsou zelengjsi,
nez byste mozna Cekali,” fikd Tomas Chaba-
da. Ce3i podle vyzkumu sympatizuiji s ochra-
nou pfirody, jsou radi v pfirodé a pfeji si
vice pfirodnich Uzemi, upfednostiuji zajmy
ochrany Zivotniho prostredi pfed ekonomic-
kymi zajmy, vynikaji v hospodafeni s odpa-
dy, radi uSetfi a neradi plati a jsou skepticti
k tomu, Ze by svym chovanim mohli néco
zmeénit.

Judita Nechvatalovd z reklamni agentury
Greencat hovofila o tom, jak lakavé komu-
nikovat environmentalni témata (nebo se
0 to alespon pokusit). Podle ni plati, Ze ka-
zdy, kdo ma své téma, ho vnima jako tézké.
JVerivali jsme, Ze kdyz lidem sdélime infor-
mace a fakta, oni se podle toho zafidi. Lec-
kdo tomu jeSté véfi. Kdyz to preklopite do
minulého ¢asu, hodné vam to pomaze,” fika
Nechvatalova. Aby méla komunikace nadéji,
musi jednak realné popsat problém a zaro-
ven naznacit cestu. ,A pak uZ potfebujete
jen Spetku kreativity a dobrych napadd,”
fika Nechvatalova.

Jan Cingera z Masarykovy univerzity se ve
svém bloku zamyslel nad tim, co jsou Uginné
a neucinné postupy v EVVO, zejména s ohle-
dem na Skolni mladeZ. Podle ného je potfeba
se v ekovychové posunout od manipulace ke
spolupraci. Od moralizovani ke kompeten-
c/m.

.Pro posileni proenvironmentalnich postoju
a chovani se Casto pouZzivaji strategie za-
loZené na vyvolani strachu z katastrofy. Je
tu predpoklad, Ze strach povede ke zméné
postoje a zméné chovani. Ja ale tvrdim, Ze
déti by se nemély bat,” Fika Jan Cincera. Ana
nékolika skuteCnych prikladech pak dolozil,
Ze béhem hodiny Spatného programu eko-
logické vychovy pro matefské Skoly se da ve
vychové déti hodné zkazit. ,Straseni je hod-
né riskantni strategie,” upozoriiuje Cincera.
,Strach vede k nevife v dobrou budoucnost
a pak k nizké motivaci k odpovédnému cho-
vani."

Naopak konstruktivni nadéje podle ného
spi$ vede k presvédceni ,mdzeme to zvlad-
nout”, které vede k vysoké motivaci k odpo-
védnému chovani. ,Musi to byt nadéje, ktera
neni slepa. Musime pfes ni vidét, Ze mame
velké problémy, ale zaroven Ze je mdzeme
zvladnout. A k tomu mohou déti dospét tim,
Ze si sami vyzkousSi néco zménit, ovlivnit,”
Fika Cincera.

,Podle mého by se malé pfedskolni déti
mély vést k tomu, Ze svét je hezky, a budo-
vat v nich vztah k pFirodé. A neméli bychom
je zatézovat globalnimi problémy. Je dobré
budovat navyky typu vypnuti vody, zhasnuti.
A rozvijet participativni pFistupy, zapojit je
napfiklad do rozhodovani o podobé zahra-
dy,” Fika Cincera.
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Konferenci pofadal Magistrat hlavniho mésta
Prahy. Jeho jménem pak Tereza Libova pred-
stavila Strategii adaptace na zmény klimatu
a tematicky web www.adaptacepraha.cz.

Petr Holy pak coby praZsky koordinator
EVVO shrnul situaci v hlavnim mésté. , Eko-
vychovu v Praze vidim optimisticky. Praha
ma dobré zaklady, na kterych Ize stavét, lidi
a organizace. A krasnou pfirodu,” Fika Petr
Holy.

V Praze je podle ného funkéni a pestra sit ak-
térl ekologické vychovy a vzdélavani. vV Pra-
ze je sedm drzitell certifikatu ekovychovy od
Pavuciny, CSOP tu mé 26 prazskych organi-
zaci, z nichZ 23 déla EVVO, je tu 9 ekopora-
den, 50 ZS a SS je zapojenych do programu
Mrkev, 60 matefskych 3kol do programu
Mrkvicka, 53 prazskych 3kol je zapojenych
do projektu Eko3kola, 16 3kol je v programu
Globe, 34 Skol v projektu Les ve Skole.”

V odpolednim bloku kratkych, desetiminu-
tovych prispévkd hovorila Lenka Skoupa
z Toulcova dvora o tom, jak zajistit pFiznivy
dopad sdéleni na radnicich, Martin Mach
Ondrej z Ekolistu o tom, pro¢ maze tiskové
zpravy, Petr Kucera z Prahy 1 o tom, jak se
vyplatilo dat volnost redakci méstského
¢asopisu, Laura Mitroliosova z Institutu cir-
kularni ekonomiky mluvila o tom, Ze oprav-
dovost ,nejde nafejkovat”, Zbynék Bouda

z Energetické agentury Vysocina popsal, jak

se pokusili v Tel¢i délat slavnosti bez odpa-

di (povedlo se). Mirek Lupac z Agentury

Koniklec predstavil mozZnosti digitalni inter-
pretace prazské pfirody, Jakub Kaspar z Kr-

konosského narodniho parku mluvil o svych
zkuSenostech z komunikace ochrany pfirody
(,V KrkonoSich je z pohledu ochrany pfirody
cenna ta hromada Sutr( nahore. Je to unikat,
ale lidem se to blbé& vysvétluje.”).

Katefina Landova z CSOP predstavila zku-

Senosti z kampané Uklidme svét, uklidme

Cesko (Uspéch spotiva v tom, Ze akce ma jed-

noduchy, srozumitelny koncept), Eva Tylova
z Méstské ¢asti Praha 12 mluvila o tom, jak se

z pozice méstské casti s lidmi bavit o vybu-
$nych tématech (tfeba o neseceni travnika).
Jan Smrcka z TEREZy popsal kampan obycej-
ného hrdinstvi, kde sice par uSetfenych emi-

si CO, z globalniho hlediska nic nezméni, ale
lidé dostanou kompetence aktivnich obcand
(,Bez toho nic nezménime.”). Vaclav Nejman
z Lesl hlavniho mésta Prahy predstavil Lesni
pedagogiku jako souc¢ast EVVO.

Na zavér konference pak probéhla kratka pa-

nelova diskuze. Celou konferenci moderoval
Vojtéch Kotecky z Glopolis.

(mmo)
Foto: Zuzana Pipla Havlinova / Foto Havlin
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Specializacni studium

pro Skolni koordinatory EVVO

uspesne dokonceno

blok(, veetné pobytové ¢asti na Ekocentru
Slunakov. Kromé tydenniho pobytu v mo-
ravském ekocentru probéhly vSechny stu-
dijni bloky ve Stfedisku ekologické vychovy
hlavniho mésta Prahy ToulcGv dvar.

Utastnici studia si osvojili kompetence k plé-
novani, uskute¢novani a hodnoceni EVVO,

Od listopadu 2018 do listopadu 2019 probi-
halo pod vedenim lektorek a lektor( ze spol-
ku Boti¢ z Toulcova dvora dalSi z fady specia-
lizaCnich studif pro Skolni koordinatory EVVO,
tentokrat urcené pro pedagogy prazskych
zakladnich a stfednich Skol. Absolvovalo ho
celkem 20 ucitell a ucitelek z 20 rGznych Skol
v Praze.

Jednalo se o dlouhodoby a intenzivni kurz
v ramci dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnik(, ktery béhem celého $kolniho
roku pFipravuje ucitelky a ucitele na krdsnou,
zodpovédnou, ale nelehkou Ulohu 3kolni-
ho koordinatora EVVO. Uastnici kurzu tak
absolvovali naro¢nych 250 hodin pfimé vy-
uky, rozlozené do 10 vicedennich studijnich

naucili se zacleriovat prirezové téma EV do
SVP, koordinovat EVVO ve své $kole, sestavo-
vat, vyhodnocovat a aktualizovat Skolni pro-
gram EVVO, pouZivat vhodné metody, na-
stroje a prostredky k realizaci EVVO, vyuZivat
moznosti spoluprace s NNO, vefejnou spra-
vou, zfizovatelem, rodic¢i a dalSimi partnery
Ci efektivné spolupracovat s kolegy. Béhem
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studia byl kladen dliraz na osvojovani si ak-
tivnich metod a forem vzdélavani, rozvoj kri-
tického a tvofivého mysleni ve vyuce a uva-
déni prikladl dobré praxe. Cilem bylo uzké
propojeni odbornosti s praxi a vyuZitelnost
predavanych ndmétt a informaci ve Skolach
Gcastnikad.

Na konci studia, 11. listopadu 2019 pak uci-
telé a ucitelky sloZili zavérecné zkousky pred
zkusebni komisi. VSech dvacet ucastnikd
obhdjilo svou zavérecnou praci, kterou vy-
pracovali v pribéhu studia: analyzu soucas-
ného stavu EVVO na Skole, vytvoreni Skolni-
ho programu EVVO vlastni Skoly, zpracovany
rocni plan EVVO a ucebni celek. V zavéru dne
probéhlo slavnostni pfedanf certifikatl o ab-
solvovani studia.

VSsem absolventim gratulujeme a preje-
me hodné energie, vytrvalosti a radosti pfi
uplatiiovani toho, co se ve studiu naucili.

Celé studium bylo hrazeno z prostfedk(
Hlavniho mésta Prahy v ramci podpory
vzdélavani pedagogl, zavérecné zkousky
probéhly pod zastitou ndaméstka primatora
hl. m. Prahy Ing. Petra Hlubucka.

Fotografie z priibéhu studia a fotografie ze
zavérecnych zkouSek a slavnostniho preda-
vani certifikatd: Archiv Boti¢

Vyhlaseni grantového programu

Hlavni mésto Praha vyhlasilo Program na
podporu projektd ke zlepseni stavu Zivot-
niho prostfedi hl. m. Prahy pro rok 2020
(s ukoncenim realizace v roce 2021).

Program na podporu projekta ke zlepSeni stavu Fivotniho prostedi
bl. m. Prahy pro rok 2020
podlc ustanovent § 10c zikona & 25072000 Sb. © rozpottonich pravidiech wscmaich rozpode,
v anéni pozdijfich phedpisi (ddle pen zikon o mzpoliovich pravidlech azemmich ozpoOLti),
4 zikona ¢, 131/2000 Sb, o hlavnim mésté Praze, ve znéni pozdéjtich predpisi {dale jen z4kon
© hlavnim mésté Prazs")

(dile jon _Program")

! Hiavni mésto Praha (dile jen HMP*} poskyiuje dvouleté granty hlavniho mésta Prahy formon
dotaci na idel stanoveny v élinku A. Programu (dile jen . Ugel",

2. Dotaci jsou penééni prosticdky HMP poskytnuté Zadateli na Ugel stanovens v Programu (dale jen

~Dotace"). Na poskytnuti Dotace neni prawvni narok ve smyshu § 108 odst. 2 zikona o rozpotiovich

pravidioch tacmnich rozpoci. Poskytutt Dotace neeaklid. nirok na e poskymmut v dalich lte
HMP maze améait podmink pro poskytnuti Dotace uredend v Programu, pokud by
souviscjicich pldpisi, ‘

Jako obvykle v tomto obdobi roku byl
hlavnim meéstem Prahou vyhlaSen dal-
$i rocnik grantového programu. Zajemci
o grant budou moci podavat své zadosti od
30.12.2019 do 15. 1. 2020. Dorucené zadosti

na rok 2020

budou ndasledné zpracovany, posouzeny
a do 30. 5. 2020 budou pFedloZeny k projed-
nani organem hl. m. Prahy.

Granty budou pfidélovany v oblastech: Ve-
fejna zelen, Zelené ucebny, Ochrana pfiro-
dy, Ekologicka vychova, Specifické projekty,
Vyukové a vzdélavaci programy pro Skoly
a Adaptace na klimatickou zménu.

DalSi informace, podminky grantového pro-
gramu a formulare zadosti najdete na inter-
netovémportale hl.m.Prahy (www.praha.eu/
jnp/cz/o_meste/finance/dotace_a_granty/
mestske_granty/zivotni_prostredi_a_ener-
getika/index.html#granty_zP).
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Poskytovani informaci o zivotnim

prostredi v Praze

portalzp.praha.eu, portalzp.praha.eu/rocenkyzp, portalzp.praha.eu/rychleinformace

Zakladnimi vystupy jsou dlouhodobé Por-
tal Zivotniho prostfedi (portalzp.praha.eu),
Atlas Zivotniho prostfedi a souhrnné zpra-
vy 0 stavu a vyvoji ZP v Praze (rocenky).
K dispozici je i fada dalSich webovych stra-
nek a dil¢ich internetovych aplikaci (stranky
Prazské pFiroda, aplikace KalendaF akci v ZP
a EVVO, aplikace Nabidka ekologickych vy-
ukovych programd, aplikace k prezentovani
aktualni kvality ovzdusi na prazskych méfi-
cich stanicich aj.).

V soucasné dobé se dokoncuje vydani sou-
hrnné zpravy s Udaji za rok 2018, od prosin-
ce 2019 jsou jednotlivé soucasti publikovany
na Portalu ZP, ti$téna verze brozury bude
k dispozici na konci ledna 2020.

Zejména Skoldam, NNO a informacnim cen-
trlm jsou urceny tematické mapy (naklada-
ni s odpady, ochrana pfirody a krajiny, no-
vinkou je mapa Environmentalnivzdélavani,
vychova a osvéta v Praze - mista realizace),
které miZete ziskat v tiSténé podobé (format
A1), nebo si je stahnout v podobé elektronic-
ké.

Od poloviny roku 2019 jsou pfipravovany
(v elektronické i tiSténé formé) kratké sou-
hrny vyvoje Zivotniho prostfedi v Praze v dil-
Cich tematickych oblastech - ,Rychlé infor-
mace o ZP v Praze". Aktualné je k dispozici
2. vydani, které obsahuje mj. aktualni zmény
v systému nakladani s komunalnim odpa-
dem, informace o pfijatém o klimatickém
zavazku hl. m. Prahy, informace o zahdjeni
pfijimani Zadosti v ramci programu tzv. Kot-
likovych dotaci lll aj.

V Praze za pfirodou

portalzp.praha.eu/zaprirodou

Informace jsou vefejnosti k dispozici jak
v podobé tisténych informacnich materiald
a publikaci, tak i na internetovych strankach
mésta. Pro zimni a jarni sezonu budou k dis-
pozici jak nové, tak i aktualizované informac-
ni materialy.

Distribu¢ni mista, kde Ize ziskat informacni
materialy projektu V Praze za pfirodou:

» Informacni centrum MHMP, Maridnské nam. 2,
Praha 1;

» prostory odboru ochrany prostfedi MHMP,
Jungmannova 29, 4. patro;

» Turistické informacni centrum PIS - PCT,
Rytifska 12, Praha 1;

» vybrana infocentra méstskych ¢asti v Praze.
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AUTOMAT

Mozna jste si vSimli, Ze z naSeho nazvu i loga
vypadla hvézdicka. Ta se poprvé objevila ve
filmu Martina Marecka auto*mat a pFes de-
set let patFila k nasdi identité.

V |1été jsme ale predstavili nové logo a vi-
zualni styl, se kterymi ndm pomohlo studio
Butterflies & Hurricanes.

V z&f{ jsme uZ v novych barvéach a s novym
webem usporadali 1. ro¢nik filmového festi-
valu Méstem v kiné Ponrepo a o den pozd&ji
14. ro¢nik sousedskych slavnosti Zazit mésto
jinak. Ty se letos uskutecnily na 85 mistech
v Praze v také v dalSich 30 méstech.

V fijnu jsme se vydali se Sesti zastupci Uspés-
nych Cyklomést roku 2019 a FlixBusem za in-
spiraci do danskych mést Aarhusu a Kodané.

Nedéli 17. listopadu jsme stravili s nasSim
stdnkem na Narodni tfidé a hned den na
to se vydali do Brna, kde jsme usporadali
vzdélavaci workshop pro studenty gymna-
zia 0 udrzitelném a svobodném pohybu po
mésté.

Dalsi workshopy a terénni programy pro
studenty a studentky v rdmci naSeho vzdéla-
vaciho projektu Generace U chystdme pred
Vanoci i vnovém roce.

Leden pak pfinese 2. ro¢nik Lednové vyzvy.
V roce 2019 se rozhodlo 1611 odvazlivcd
jezdit tyden do prace na kole, chodit pésky
nebo béhat a své cesty si pomoci aplikaci ¢i
ru¢né zapisovat do systému. Lednova vyzva
se uskute¢ni v tydnu od 20. ledna, registrace
zatina o Vanocich. TéSime se na vas!

Také bedlivé sledujeme déni kolem zkuSeb-
niho omezeni tranzitni dopravy na Smetano-
vé nabfezi a na Malé Strané. Podporujeme
opatreni, ktera pfispé&ji k dochvilnosti MHD
a k pfijemnéjsimu prostfedi pro chodce, cyk-
listy i rezidenty.

Anna Kocianova
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Z&kovska ornitologicka konference

(@f

Védecké konference jsou béZnou soucasti
védecké prace. Badani bez sdileni vysledkd
by nemélo smysl. Abychom umozZnili sdi-
lenf svych vysledkd i mladym ornitologlm,
pfipravujeme v letoSnim Skolnim roce dalsi
ro¢nik Zakovské ornitologické konference
pro Zaky 2. stupné zakladnich Skol a studen-
ty stfednich $kol. Ugastnici budou mit pFile-
Zitost prezentovat vysledky své badatelské
Cinnosti, zlepsit si komunikacni dovednosti,
Cerpat nové zkuSenosti a setkat se s podob-
né naladénymi vrstevniky.

Jednotlivé pfispévky musi mit spojitost s pta-
Ci tématikou, vysledky své prace budou Zaci
prezentovat formou posteru nebo Ustné.
Prispévky zak( budou proloZeny vstupy od-
bornik(, ktefi Gcastniklm pFibliZi védeckou
praci. Planovana je i soutéz o nejlepsi pfispé-
vek a terénni vychazka s ukazkou krouzkova-
ni ptakad.

Stéle jeSté je dostatek ¢asu na vybér bada-
telského tématu a zpracovani dat. Konferen-
ce se uskutecni 18. kvétna 2020 v Toulcové
dvore, zadjemci se na ni mohou pfihlasit do

Soucdsti konference bude i letos diskuse
u posterd. Foto: Katarina Slabeyovd

31. ledna 2020. VSechny potfebné informa-
ce, tipy na vlastni badatelskou Cinnost i pfi-
hlasku najdou zajemci na www.birdlife.cz/
zakovska-konference-2020. Na této strance
rovnéz zjisti, jak by mély vypadat jednotlivé
pFispévky.

Konani konference bylo podpofeno Hlavnim
méstem Prahou.
Gabriela Dobruska

Ptaci hodinka - s¢itani ptakd na krmitkach

Vv (SO se préavé pripravujeme na druhy roé-
nik s¢itani ptakd (nejen) na krmitkach, kte-
ré probéhne 10.-12. ledna 2020. Do scitani
s nazvem Ptaci hodinka se mUlze zapojit

kdokoli z fad Siroké vefejnosti, vitany jsou
i Skoly, Skolky a zajmova sdruZeni, pro kte-
ré vznikne i vyukovy program o prikrmovani
ptakd.

Foto: Monika SurZinovd

Sbér dat o ptacich navstévujicich krmitka
nam pomdze nalézt odpovéd na fadu za-
jimavych otazek o stavu ptacich populaci
a jejich proménach v zimnim obdobi. To
vSak vyzaduje velké mnoZstvi nasbiranych
dat, jejichZ ziskani je ¢asové velmi narocné.
Cim vice lidi bude s¢itat, tim vice dat ziskame.
Staci si pfipravit krmitko, pravidelné ho zaso-
bovat kvalitni potravou pro ptaky a béhem
lednového vikendu u néj stravit hodinu ¢asu
pozorovanim.

Vysledky mizete zaslat do CSO aZ do 17. led-
na 2020. Veskeré informace ziskate na webu
ptacihodinka.birdlife.cz.

Dita Horakova
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DDM hl. m. Prahy

Stanice prirodovédci DDM hl. m. Prahy fun-
guje na prazském Smichové jiz 65 let. Pro
déti poradame krouzky, akce, tabory a pro
Skoly soutéze a hlavné vyukové programy.
Spousta Skol ma naSe vyukové programy
spojené predevsim s jarem, kdy ¢ast progra-
mu probihad venku v nasi zahradé. Nebojte
se nas navstivit i vzimnim obdobi.

Doporucujeme napfiklad vyukovy program
plazi, kde se Zaci pohybuji pfedevsim v tro-
pickém terariu a uCebné teraristiky. Kromé
zéstupcd plazG uvidi déti i hadi svlecky, zel-
vi krunyre, rzné vajicka a dalsi ,poklady”.
DalSim oblibenym tématem béhem zimy je
mikroskopovani, které mdze probihat za kaz-
dého pocasi.

Na leden chystdme 27. rocnik fotografic-
ké soutéze ,Foto na Snlre”. Tentokrat jsme
zvolili téma ,Turismus a pfiroda“. Spoustu
lidi 1aka cestovani a nejen vzhledem k jeho
vétSi dostupnosti se Fada poutnich mist, his-
torickych objektd i pfirodnich pamatek méni
k nepoznani. Dfive klidna mista nezvl4daji
napor navstévnikd i odpadd, které zde po
nich zlstanou. KaZdoro¢né se dozvidame
i 0 novych mistech, kde je pfisun navstévni-
k( regulovan, i zcela zakazan.

Fotografie nam muzZete nosit do kancela-
fe nebo posilat elektronicky. Soutézi se ve
tfech kategoriich a porotou jsou navstévnici
Stanice pfirodovédcd, ktefi mohou hlasovat
bé&hem celého Unora.

V Unoru bude zacinat druhé pololeti, kdy je
mozné zapisovat se do nasich krouzkd. Také
je to nejvyssi Cas zajimat se o letni pfimést-
ské tabory, které se velmi rychle zaplfiuiji.

V dubnu od 20. do 26. 4. se mlZete tésit na
jarni vystavu, ktera bude vénovana obojzi-
velniklm a plazlim. Kromé zvifat, kterd jsou

u nas k vidéni bézné, budou vystaveni i dalsi
Zivi obojzivelnici a plazi. Spousta z nich bude
zapUlijcena od spratelenych chovatell. Vysta-
va bude otevfena pro Skolni tfidy (které se
musi pfedem objednat) i pro verejnost.

Vefejnost mlZe navstévovat nasi zahradu
s détskym hFistém a venkovnimi vybéhy,
kterd je oteviena zdarma. Vstup do sklenikd
a tropického teraria je zpoplatnén. MlZete
se prijit podivat napfiklad na krokodyla nil-
ského, ktery v lofském roce oslavil kulaté
40. narozeniny.

webu
vedcu a na nasi fb strance. TéSime se na Vasi
navstévu.

www.ddmpraha.cz/stanice-prirodo-

Vlasta Coufalova
Foto: Archiv Stanice pfirodovédcl
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Adaptacni hry

V navaznosti na UspéSnou deskovou hru
Adaptaci a Adaptaci Praha jsme se v minu-
[ém roce rozhodli vytvorit dalsi hru se stej-
nym tématem, kterym je adaptace sidel na
zménu klimatu.

Karetni hra Adaptopolis je uréena hracdm
starSim 10 let a je mozné si ji zahrat jak
v mddu kooperacnim, tak v mdédu kompe-
titivnim. Oba mddy jsme nechali otestovat
dobrovolniky a na z&kladé jejich zpétnych
vazeb jsme pfi letosni reedici vylepsili pravi-
dla a upravili nékteré karty. Hru nabizime na
akcich pro vefejnost a je mozné ji objednat
na nasich webovych strankach.

Spolu s hrou jsme vydali v ramci projektu
Ekoporadnypraha.cz také tematicky letak
+Adaptace sidel na zménu klimatu", ktery je
k dispozici Siroké vefejnosti v tiSténé i elek-
tronické verzi.

Adaptace sidel
na zménu klimatu

O tom, 2w se mnod extrémni dnes cilem nadich
uE nenpochyb. Vikywy poasi v podobE pfivalodich  mest je zvySeni dlouhodobé odolnosti
7 it s e snﬂ]gnzlﬁnuemm sidel viéi

o mirazi a podobrijch 5 vybavime asi N

is deckd ,r pra) 4o ek jech Betnost te dopadiim zmény klimatu pastupnou
K:: bude zvyiovat. Bez ohledu na shutetnont, dojaké  realizaci vhodnych adaptatnich
S mlqumnmemmngpmmmnwm opat?enl s hlavnim cilem zabezpetit
ﬁ plipravovat na i h obyvatel.

zmmmmmmmummmm

konklee  @gsg

Hra vysla za podpory Ministerstva Zivotniho
prostfedi a StfedoCeského kraje a specialni
edici jsme tiskli také pro hl. m. Prahu.

Mésto do kapsy na ZS Ohradni
Projekt Mésto do kapsy - Vefejny prostor

okoli 3koly je dlouhodoby projekt se spole-
Censkovédnim zaméFenim pro tfidy druhého

stupné, ve kterém mohou zkoumat vefejny
prostor v rdmci rdznych témat.

Zaci zékladni $koly Ohradni pod vedenim
pani Feditelky Smazilkové si vybrali téma
estetiky a rekreace. Navrhli hrazeni kolem
kontejner(l vedle Skoly a jeho osazeni a za
podpory méstské ¢asti Praha 4 tento navrh
zrealizovali.

= WISy

Zacatkem listopadu vysazeli kefe a popinavé
rostliny kolem nové postaveného hrazeni.
Prispéli tak aktivné a s velikym nad3enim ke
zlepSeni vefejného prostoru ve svém mésté.

Dalia Peterové a Markéta Hrncalova
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Deset let venku

V poloving zafi si nejstar3i lesni $kolka v Ce-
chach Sarynka pfipomnéla, Ze je na svété
pravé deset let: Jak jinak nez v kruhu blizkych
na podbabské zahradé, ritudlem, ktery ve
Skolce tradi¢né doprovazi kazdou narozeni-
novou oslavu.

Tam, hluboko v tdoli u potoka v historickém
sadu jsou stromy tak staré, Ze zapominaji
zdejSi minulost a nepamatuji si ani, jak se

rodi jablka. Stoji tu jako trouchnivéjici sochy,
dnes je3té o deset let starSi a zkuSengjsi.

Je zvlastni sledovat, jak nékdejsi déti béha-
ji a prekvapené fikaji: ,Ta zahrada byvala
mnohem vétsi®, a ani je nenapadne, Ze jen
ony samy jsou mnohem vétsi. Hledaji stara
zndma mista. Nékteré véci opravdu zlistaly
tam, kde je nechaly, neZ se zelenou brankou
vydaly do Sirého svéta.

Skolky, jako je tahle, v poslednich letech rost-
ly jako houby po desti, a uz davno nejsou je-
nom svépomocnymi Utulky pro déti, jejichz
rodice hledaji alternativu k pfeplnénym ka-
mennym Skolkam.

Sen o tom, Ze by se to dalo délat jinak, se za
téch deset let zhmotnil vic nez stokrat. Vznik-
la Asociace lesnich matefskych Skolek, ktera
pomaha na svét novym a novym prirdstkim,
vzdélava pedagogy a rozviji koncept lesnich
Skolek. Je tak respektovanou, Ze ziskala ukot-
veni v legislativé a lesni Skolky mohou od
roku 2017 vstupovat do rejstfiku MSMT.

Syn zakladateld Cyril Hodek byl urcen sym-
bolickym oslavencem, ktery si nasadil plsté-
nou korunu a starobyly plastik. Volba padla
na néj snad proto, Ze je skoro navlas stejné
stary jako Séarynka. Za ,sudi¢ky” mu $li Cy-
rilovi rodiCe a soucasni i byvali pedagogové.
Kazdy z nich tu otiskl svou stopu jako zvife

jdouci bahnitym terénem. A stopy zaschly
v blaté, ale uz pristi dést je rozpustil. A tak
pofad dokola, az do pfistiho fotografovani,
které zachyti zase jiné tvare. Je to jen oka-
mzik v tomto udoli, kratky jako détstvi samo
a stejné vyznamny... VSechno nejlepsi!

Svoboda projevu

Na jafe jsme si stru¢né pfipomnéli patnacté
vyroci zaloZeni Ekodomova, na podzim deset
let od vzniku lesni Skolky a pFipojili jsme se
k oslavam tficeti let svobody.

Ve skutecnosti neslo jen o slaveni, ale i o re-
flexi toho, jak se véci (o které nam jde) ne/
posouvaji. V ramci Festivalu demokracie
jsme 17. Fijna ve Skautském institutu uspora-
dali panelovou diskuzi s nazvem Voda, plida,
klimaticka zména a pfizvali jsme do ni pred-
ni odborniky a praktiky: prof. Mgr. Ing. Jana
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Frouze, CSc., doc. Ing. Vita Penizka, Ph.D.,
Ing. Michaelu Budfiakovou, Mgr. Jana Valesku
a Dr. Ing. Petra Maradu, program moderoval
Tomas Hodek - pfedseda spolku Ekodomov.

Hovorilo se o intenzivnim primyslovém zp(-
sobu hospodareni, ktery je zodpovédny za
stale se zhorsujici kvalitu pldy. Ta trpi nedo-
statkem organické hmoty, coz zpUsobuije, Ze
prestava v krajiné plnit svoje funkce - nenf
schopna zadrZovat vodu, eroduje a nasledné
negativné ovliviiuje klima.

Diskutovalo se i o tom, Ze bilance organic-
ké hmoty v pldé momentalné neni pod-
minkou pro ziskani dotaci, coz zemé&délce
nemotivuje k lepSi péci. VétSinou mladé
a poucené publikum dostalo také par tipl
na zmény, které mdze udélat kazdy: Jedna
z cest vede pres spotfebitelské chovani. To
totiZ vytvari poptavku a ovliviuje situaci na
trhu. Hovofilo se o podpoFe ekologického

zemédélstvi a o tfidéni a kompostovani
bioodpadu ve mésté. Za dllezity faktor,
ktery by situaci v ceském zemé&délstvi mohl
ovlivnit, oznacili odbornici zménu pFistupu
vlastnik( pldy k jejimu propachtovévani. Ti,
ktefi svou plGdu pronajimaji, by se méli za-
¢it zajimat o to, jakym zplsobem se s jejich
pldou naklada.

Diky, Ze mliZem (jit za kukufFice)

O mésic pozdéji jsme v rdmci Festivalu svo-

body vtancili do satirického prlvodu Sa-
metové posviceni, ktery uz po osmé prosel
17. listopadu Prahou, tentokrat pod heslem
Ulitly ti vCele?

A protoZe tu uZ taky par let v€elafime a ob-
Cas koukame, jako by nam uletély vcele, pro-
toZe se nestacime divit vyvoji na domaci po-
litické scéné.

A nékdy mame nad hlavu vlastnich starosti
a radéji délame mrtvého brouka. A tak jsme
se rozhodli, Ze se pro tentokrat ozbrojime sa-
tirickymi Zihadly a od z&fi jsme spolu s dét-
mi ze ScioSkoly z Prahy 6 a s vytvarnicemi
Martinou Koblic Walterovou a Michaelou
Tamovou pracovali na vytvarném ztvarnéni
,haseho” tématu.

Nakonec jsme spolecné vytvofili obraz za-
Spuntované krajiny, kterd neni schopna za-
drZovatvodu, takZe funguje jen jako drzak na

rostliny. Dafi se v ni pouze obfim kukuficim,
které rostou, protoZe se napajeji vyvazenym
koktejlem pesticidC, herbicidd a fungicidd.
Padni rozkladaci, kterym k Zivotu chybi or-
ganicka hmota, vzduch i voda, saji z nouze
neznamou potravu a omameni se odebiraji
do vécnych lovist.

Hana Dolezalova
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Ekumenicka
akademie

Prazské Skoly oslavily Svétovy den
potravin 2019

Zdravé a férové hostiny Ci vyukové lekce se
uskutecnily na nékolika prazskych i mimo-
prazskych zakladnich a stfednich Skolach.
| letos tak nejenom s Zaky a uiteli Ekumenic-
ka akademie oslavila Svétovy den potravin
(16. Fijen). Ve skutecnosti se oslavy protahly
na cely tyden, béhem néhoz se na Skolach
osvétové akce konaly. Hlavnim tématem
byla podpora lokélnich producentd zdravych
a udrzitelnych potravin. Ve spolupraci s Ces-
ko proti chudobé a nerovnostem pfipravila
Ekumenicka akademie metodické materialy
k vyukové lekci Hrdinové zemé s pouZitim
edukacniho videa Organic Farmers, Our
Everyday Superheroes. Metodické materialy
jsou i nadale k dispozici na webovych stran-
kach kampané Péstuj planetu www.pestuj-
planetu.cz. Ta ukazuje 5 jednoduchych krokd,
jak jist zdravé a udrzitelné. Jejim mottem je:
,Co je dobré pro planetu, je dobré i pro nas
anase zdravi."

Oslavy maji Zaky a studenty motivovat k za-
jmu o pdvod potravin a globalni souvislosti
potravinového trhu. Zdravé a férové hostiny
se v tomto tydnu uskutecnily napfiklad na
ZS a MS Tyr3ova Praha 5 - Jinonice, kde také

prob&hne vyukové lekce, takté? se zaky ZS
ve Vratislavové na Praze 2 ¢i studenty gym-
nazia v LitoméFické ulici v Praze 9 nebo Kar-
linské obchodni akademie a VOSE.

Cilem Svétového dne potravin, ktery na

16. Fijna vyhlasila Organizace pro vyZivu a ze-
médeélstvi OSN, je upozornit na nerovnomér-

nou distribuci potravin, ktera je v poslednich
letech jeSté vice prohlubovana klimatickou

zménou. Lidé v rozvojovych zemich maji po-
travin nedostatek, zatimco bohaté zemé po-
travinami plytvaji. Podporou drobnych pés-

titeld potravin pomahame 1,5 miliardam lidj,
ktefi hospodafi na malych farmach po celém
svété. Pouze zlomek penéz, které utratime

za potraviny, se totiZ dostane skutecné k tém,
ktefi potraviny péstuji. Misto toho mlZou
skoncit u nékoho jiného, kdo je zapojeny do
dodavatelského fetézce - u maloobchodni-
ho prodejce, velkovyrobce, pfekupnika nebo
spekulanta. Zménit to mudzeme vybérem
produktl a znacek, které zaruCuji, Ze je spo-
luprace s drobnymi zemédeélci spravedliva.

Oslavy Svétového dne potravin na Skolach
jsou v letech 2017-2020 podpofeny grantem
Magistratu hl. m. Prahy. Vyukové materi-
aly v r. 2019 vznikly za podpory Magistratu
hlavniho mésta Prahy a ,World Food Day
Celebrations 2019 at Schools” podpofeného
Evropskou unii ve spolupraci s Cesko proti
chudobé a nerovnostem.

Hostem Uterniho vysilani Sama doma s da-
tem 5. 11. 2019 byl Maros Prcina z Ekumenic-
ké akademie, se kterym moderatorka probi-
rala téma udrzitelna spotfeba potravin.


http://pestujplanetu.cz/
http://pestujplanetu.cz/
https://www.facebook.com/samadomaCT/?__tn__=K-R&eid=ARDIUNqZAb9knsp-ly7JrZE-taLi3EkzazSXnaiEe8OQO_-GoekIcE4Kcgi2aJwf4c0OR4JaWPzsR-0F&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARBO5kdZ8kYbRgjr467vIBuPOvh9-uijMwXjEW5WKfRv2pXVSoZoxfeWOstfPO5c3l_w6qYklZV_al9UOsseKZiBmnElXWWmGfqFCGPQOGfxEPJ4GmxxIIaD0rBaXb7VZ3zb3x_xZLINbUbhSSKr6OkVA2bzulU8IXVCYwUY1e7kcylMTr_qvOYafwsatHVbHDIMRxzeVITmy25CAGq1BqUqpmZGCXdRXvRzuidPqrv09nBXUarwh5xc7S6LNd7ivGSIJSWnybY5ahY1wNcmVGswDYz94O7mi8GHCt0LgZOUbc5PKh1Wi4v90zIfac75v3K86qaTeLd6zG56dcmEyoyE3g

.Respekt. Respekt vici pfirodé, vici lidem
a celé spolecnosti, i kdyZ to tfeba nemusi
byt zfejmé pro Clovéka, ktery bydli ve mésté.
Bez pfirody, bez zemédélstvi, které vychazi
z pfirodnich proces(, bychom nepfezili,” od-
povédél Maros Lucii KFizkové, co pro néj toto
téma znamena.

Kladla ale také dotazy, jejichZz odpovédi mo-
hou byt praktickym navodem pro divacky
a divaky, jak Zit vice ekologicky. Cely rozhovor
najdete zde bit.ly/2CBOJjn. A mnohé z toho
(a jeSté vic), co zaznélo v poradu, najdete zde
www.pestujplanetu.cz.

Odpovédna a uvédoméla spotfeba
je cestou k udrZitelnému rozvoji

V roce 2018 jsme zahdjili projekt s nazvem
Odpovédna a uvédoméla spotfeba je cestou
k udrZitelnému rozvoji. V rdmci jeho realiza-
ce se nadale vénujeme vzdéldvani a osvété
v oblasti udrZiteIné spotfeby nejen potravin.
Projekt je zaméFen na Zaky druhého stupné
ZS a jeho obsahem jsou tfi vzdélavaci bloky
zaméFené na orientaci v problematice udrzi-
telné produkce a spotfeby potravin, kvétin
a obleCeni. Tematické metodické materialy
budou vyucujicim k dispozici na www.pest-
ujplanetu.cz a www.ekumakad.cz.

Petra Milkova, projektova koordinatorka

Kamarad jezek

Odstartoval paty rocnik projektu Les(
hl. m. Prahy s ndzvem Kamarad jezek. Ze ne-
vite, o co jde? Projekt Kamarad jezek umoz-
nuje détem z prazskych Skol vyzkouset si
praci zvifeciho oSetfovatele a po celou zimu
spolecné pecovat 0 malého jezecka, ktery by
mrazivé mésice ve volné pfirodé neprezil. Do

Skol se dostavaji pozdni jez¢i mladata, ktera
pred zimou do své péce pfijima Zachranna
stanice hl. m. Prahy pro volné Zijici Zivocichy.
Jsou to jeZci, ktefi se v pfirodé na podzim ne-
stihli dostatecné vykrmit a dosdhnout hmot-
nosti nezbytné k tomu, aby zimni mésice

mohli pfeckat v zimnim spanku. V zachranné
stanici proto zlistavaji az do jara. Déti se pod
odbornym dohledem oSetfovatel(l zachran-
né stanice uci zodpovédnosti za svéfené
zvitatko a staraji se o néj tak, aby mélo na
jare dostatek sil a mohlo se vratit zpatky do
prazské pfirody. Letos tento projekt probiha
v Sesti Skolach po celé Praze. Tak jezkdim zdar
a tém prazskym zvlast!

Baron Gerhard

Po cely leto3ni Skolni rok probiha v matefské
Skole v Klanovicich projekt Baron Gerhard,
na kterém se Skolkou spolupracuji Lesy hl.
m. Prahy. N&kolikrat do mésice za détmi pfi-
jizdi lektor ekologické vychovy s ochocenou
sovou palenou a mali Zaci se tak dozvidaji
mnoho zajimavych informaci o Zivoté téchto
ptakd. Pro déti jsou pripraveny doprovodné
programy, které vhodnym zplsobem reagu-
ji a dopliuji pohadky, které si Zaci v pfede-
Slych dnech precetli. Ato formou predvadéni
kozesin ¢i zvuk( jednotlivych zvifat. A tak se
tfeba na rozdil od Cervené Karkulky mohou
s vlkem seznamit zcela bezpecné a nepfijdou
o svacinu ani o babitku. Mimo jiné déti hraji
hry spojené s lesnickou a mysliveckou tema-
tikou. Na zavér déti ziskavaji razitka do svého
soviho deniku a za odménu si sovu mohou
i pohladit.

Dagmar Singertova
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ekocentrum

PODHOUBI 57T

JEKOSKOLKA/

EkoSkolka Rozarka

Co se déje v naSich Skolkach? Déti v EkoSkol-
ce Rozarce travi hodné ¢asu venku za kazdé-
ho pocasi, maji prostor pro svobodnou hru
a vlastni tempo. Pracujeme s prvky progra-
mu Zacit spolu, permakulturni pedagogiky,
viimame si kolobé&hu roku v pfirodé a vé-
nujeme se proziti tradi¢nich svatkd. V tomto
duchu probéhlo Posviceni s jarmarkem, do
kterého déti pfipravovaly pro rodi¢e nasuse-
né kfizaly, svicinky, zdravé snidafiové smé-
si apod. Pfi Svatomartinské slavnosti jsme
si pfipomnéli dllezZitost rozdélit se s ostatni-
mi i svétla ve tmé&. Koncem listopadu jsme
si spolecné s rodici vyrobili adventni vénce
a v prosinci se setkdme pfi slavnostni Ad-
ventni spirale.

V trojské Skolce probéhla dalSi etapa rekon-
strukce zahrady s Honzou Cindrem, do které
se na brigadé zapojili také rodice a déti. PFi-
byla vrbova chyse, cihlovy chodnicek a v cen-
tralnim misté zahrady tfeSfiovy stromek. Pfi
jeho sazeni jsme si povidali o tom, jak bude
stromek v budoucnu davat plody a bude
mozné pod nim ve stinu posedét. Déti
stromku napsaly prani, ktera jsme v lahvi za-
kopali do zemé.

Pokracujeme v programu EkoSkola. Ekotymy
jsou jiz sestavené a obé& pobocky maji letos
shodné téma Odpady. Jiz jsme se timto té-
matem zabyvali a chceme se posunout jesté
dal. Ve smichovské Skolce déti nejvice bavi
mleti rGznych druhd zrn, z namleté mouky si
pak napefou néco chutného k svaciné a pla-
nuji navstivit mlyn.

Eko3kola pro M3

Ekocentrum Podhoubi jako krajsky koordina-
tor programu Ekoskola v Praze a stfedocCes-
kém kraji pfipravil ve spolupraci se vzdéla-
vacim centrem TEREZA dal3i seminare dobré
praxe. V fijnu a listopadu si na nich vyménili
zkuSenosti ucitelé z prazskych Ekoskol.

Prvni seminaf se uskutecnil v ekoatelieru
Galerie hl. mésta Prahy v OranZerii Trojského
zémku. Ucastnici sdileli, jak nastartovat pro-
gram Ekoskola, jak vytvofit ekotym, pFipra-
vit analyzu a plany v nové vybraném tématu
EkoSkoly (napF. Voda, Odpady i Jidlo a svét).
Prohlédli si trojskou pobocku EkoSkolky
Rozérky. Na druhém seminafi v MS Na Dé-
kance se sesly pani ucitelky ze Skol, které se
v tomto Skolnim roce chystaji na audit. Bé-
hem seminare si Ucastnice ujasnily, na co se
pred auditem zaméfit a pfi prohlidce Skolky
si vyzkousely roli auditor. V MS Zahorského
probéhla nvstéva Ekotymu.

Do programu EkoSkola je moZzné se zapojit
kdykoliv béhem roku. Vice informaci najdete
na www.eko-skolky.cz nebo www.podhou-
bi.cz.

Ekologické vyukové programy pro MS a Z$

Ekocentrum Podhoubi realizuje také vlastni
ekologické vyukové programy pro MS a ZS.
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V programové nabidce mame letos novinky
pod nazvem Ptackoviny a Ptaci vabeni. Déti
se pfi nich seznami s Zivotem ptak( a moz-
nostmi, jak jim pomahat. V krasné lokalité
Div¢ich hradd zase poznavaiji pestrost a za-
jimavosti neZivé pfirody v programu Kamen-
na tajemstvi.

V zimnim obdobi je nejvétsi zdjem o pro-
gram Zimni hratky se zvifatky. PfedSkolaci
nakrmi a uspi jeZka, poSlou vlastovky do
teplych krajin a pomohou veverce pfipravit
zasoby ofik{. Skolaci si zase mohou osa-
hat koZisky nejrlznéjSich zvirat, seznamit
se s jejich stopami a vyrobit jednoduché
zavésné krmitko pro ptacky. Nasim cilem je,
aby déti vnimaly narocnost zimniho obdobi
pro volné Zijici zvifata a byly pfipravené jim
pomoci. Zazitek z vlastnoru¢né upeceného
chleba mohou déti prozit v ramci programu
Jak roste chleba.

Mame velkou radost, Ze naSe programova
nabidka je od letoSniho roku v novém de-
signu od Jany Klouckové Kudrnové a brzy ji
doplni také tricka pro lektory.

Udrzba branického sadu

Obnové branické tfeShovky se s pomoci
dobrovolniki vénujeme jiz od roku 2013.
V listopadu v sadu probéhla tdrzbova briga-
da, mali i velci pomocnici se sesli v hojném

poctu. Vysbirali odpadky, posekali travu, vy-
stffhavali nlety, zkontrolovali kGlovani a po-
volovali Uvazy u stromkd. Po praci doslo i na
povidani u ohné, opeceni burtd a neplanova-
ny minibazarek détského obleceni. Dékuje-
me vSem pfitomnym za pomoc a skvélou at-
mosféru. TéSime se opét v jarnich mésicich,
planujeme opét pastvu ovci a jarni brigadu.

Vice o naSich Skolkach, aktivitach, terminech
akci i vzdélavacich programech najdete na
www.podhoubi.cz.

Alena Sladka

Méstska
cast
Praha 10

Méstska ¢ast Praha 10 se pfipojila k obcim,
které se rozhodly na svém Uzemf{ provadét
sbér pouzitych rostlinnych olejd, a po do-
mluvé s magistratem hl. m. Prahy zajistila
specialni sbérné nadoby, do kterych Ize uve-
deny odpad odkladat.

Nadoby jsou umistény na deseti stanovistich
tfidéného shéru tak, aby byly k dispozici ve
vSech katastralnich Uzemich, které spada-
ji pod ,Desitku” a zaroven pokryly lokality
s rliznorodou bytovou zastavbou. Soupis
mist najdete na www.praha10.cz.

A jak spravné oleje tfidit? Do nadob patfi pre-
paleny rostlinny olej a tuk, a to vyhradné v pev-
né uzavienych a neporudenych PET lahvich.

Nadoby nejsou urceny na smésny (komunal-
ni) odpad, Zivocisné tuky (sadlo, I0j), motoro-
vy olej &i na odpad z podnikatelské ¢innosti.

Svoz probihéd jednou za dva tydny a shro-
mazdény material je dale pfedavan k recyk-
laci. Nadoba je Cerné barvy o velikosti 240 li-
trl s kruhovym vhozem z Celni strany.

PouZité jedlé tuky a oleje by se nemély do-
stat do kanalizace, nebot dochazi k jejimu
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zanaseni v dlsledku tuhnuti tuku, coZ zpGso-
buje ucpavani kanalizacni sité.

Roman KaStovsky

POERY
T
Cesty do Skoly mohou proménit mésto

To, jak se kazdodenné se svymi détmi dopra-
vujeme do Skoly, ovliviiuje nejen naSe zdravi
aduSevni pohodu, ale také mésto, ve kterém
Zijeme. Proto se organizace Prazské matky,
z. s. stara o to, aby déti mély chut i vhodné
podminky k bezpefnym pé&Sim cestam do
Skoly i zpét domd. V zafi, v rdmci Evropské-
ho tydne mobility, organizace pozvala Skoly
i rodiCe v ramci dalSiho rocniku akce P&sky
do Skoly k nécemu zdanlivé tak normalnimu,
jako je jit do Skoly pésky.

Asi malokdo se téSi, Ze rano vstane a vyrazi
na cestu do Skoly, pfipadné do prace. P&sky
do Skoly nabizi moznost, podivat se na tuto
spiSe nepfijemnou povinnost jako na ne-
vyuZitou Sanci, jak byt vice spolu, jak si uZit
trochu pohybu nebo zazit néco zajimavého.
A nejen to. Je to také zplsob, jak pecovat
0 své mésto a pomahat mu byt méstem pFi-
jemnym, bezpecnym a pratelskym. Osamu
Okamura, dékan Fakulty uméni a architektu-
ry Technické univerzity v Liberci, k tomu fika:
,Casto se mé lidé ptaji, kdo planuje mésto. Ar-
chitekti? Politici? Developefi? Ne. Jsme to my
vSichni. Kazdé rano. KdyZ se rozhodujeme,

jak vyrazime do mésta a za jakym cilem. Po-
kud sedneme rano do auta a pojedeme na
velkou vzdalenost, probudime se za par let
v automobilovém svété, zahlceném doprav-
ni infrastrukturou a mrtvym vefejnym pro-
storem. Pokud se rano rozhodneme vyrazit
do prace nebo do Skoly pésky, ocitneme se
brzy v pestrém a obyvatelném mésté lidské-
ho méfitka a kratkych vzdalenosti. Vyberte
si, v jakém mésté chcete Zit vy - a v jakém
chcete, aby Zily vaSe déti.”

Vyzvu Pé3ky do Skoly pFijalo 50 Skol z 21 obci
v celé CR, v Praze se pFipojilo 19 3kol. Celko-
vé se akce zucastnilo 14400 déti ze 760 tfid.
Nékteré Skoly usporadaly jeden pésiden, ale
zhruba 2/3 zvolily deldi Casovy Usek, tedy
alesponi tyden, mnohdy i dva. 20 Skol se zd-
Castnilo soutézZe o tfidu, ktera nejvice chodi.
PESi cesty zaznamenavalo v ramci soutéze
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celkem 4431 déti, které spolecné béhem
akce vykonaly neuvéFitelnych 24008 pésich
cest do Skoly. Absolutnim vitézem soutéze

se stala tfida 5.A ze zS Don Bosco v Pra-

ze 8 - déti chodily pésky kazdy den po dobu

dvandcti dnl. Tématu pési dopravy se na-
vic vénovaly také v pfirodovédé, a dokon-

ceiv mgtematice. O druhé misto se délilq
8.A ze ZS Nad Plovarnou v Jihlavé s 1. B ze ZS

Lipence a na tfetim misté je opét ZS Lipen-

ce, tentokrat tfida 3.B. Pésky chodily malé
i velké déti, zapojily se dokonce i ti nejmladsi
z nékolika mateFskych Skol.

Akce P&Sky do Skoly se stala soucasti oficial-

niho programu Evropského tydne mobility

nejen v Praze, ale i v Hradci Kralové nebo Jih-

lavé. Podpofilo ji také mésto Ostrava, Brno
Ci Pisek. Skoly si pochvalovaly, Ze se opravdu

podafilo dosahnout snizeni automobilové-

ho provozu v jejich bezprostfedni blizkosti
a hlavné, Ze chodit pésky déti bavilo. Pro
trvalou zménu dopravniho chovani je vSak
potfeba podobné motivacni akce opakovat,

proto se na Pésky do skoly mlZete tésit i pfi-

Sti zafi.

Aby cesty do Skoly byly nejen zabavné, ale
i bezpecné, nabizi organizace Prazské matky
Skoldm Ucast v programu Bezpecné cesty do
Skoly (BCS), ktery se koné jiz vice nez 10 let

za podpory Magistratu hl. m. Prahy. V letos-

rusnou Prazskou ulici do¢kaly napfiklad déti
ze 7S Kozinova, po dlouhych pfipravach se
také podafilo vytvofit bezpecnou cestu pres
kFizovatku Topolovd - MaceSkova - Kara-
fidtova, kudy chodi déti do Z$ Svehlova. Na
dalsi desitce mist, u kterych vzeSel poZada-
vek i ndvrh na bezpecnéjsi feSeni ze Skolnich

projektli BCS, slibuje TSK dokon¢it Upravy

v roce 2020. Program BCS je vyhlaSovan kaz-
dorocné v lednu a pfihlasit se mohou vSech-

ny Skoly na Uzemi hl. m. Prahy. Zapojené
Skoly ziskaji metodickou podporu pfi vedeni
projektu i tvorbé Skolniho planu mobility,
dlkladny prizkum dopravniho chovani déti
ajejich rodicd, ale predevsim dopravni studii
s navrhy na konkrétni Upravy v okoli Skoly.
Vyhlaseni sledujte na www.prazskematky.cz.

Blanka KlimeSova
foto H. Péchouckové a archiv PM

Mmalystrazce.cz

StraZ pfirody je v Praze zaloZena na aktivi-

tach dobrovolnikd. Téch magistrat eviduje
nékolik desitek. K jejich praci patfi zejména

pritomnost v terénu, kterd sama o sobé pU-
sobi jako prevence prestupk(. Navstévni-

k(im prazské prirody strazci pfirody priblizuji

hodnoty nejen chranénych Uzemi. Zazname-
navaji také aktualni udaje o vyskytu zajima-

vych druh, ale i o ¢innostech, které jsou i
mohou byt v rozporu s cili ochrany pfirody.

Sva zjisténi strazci predavaiji pfisluSnym pra-

covnikim Magistratu hlavniho mésta Prahy.
Strazci nékdy provadéji | drobnou Udrzbu
v terénu, napf. na infopanelech Ci oznaceni
chranénych Gzemi.

V Fijnu méli i prazsti straZzci moznost se zu-

Castnit celostatniho setkani strazcl prirody.
To se tentokrat konalo v Jesenikach. Hlavnim
bodem setkani bylo Skoleni komunikace
s verejnosti se zaméfenim na krizové situace,
které mohou vzniknout pfi Feseni prestupkd.

Vzhledem k tomu, Ze prazsti strdZci v sou-

Casnosti nedisponuji  pfikazovymi bloky
a fesi tedy prestupky bud domluvou, nebo
predanim podkladli MHMP, dostavaji se do
podobnych situaci nastésti jen vyjimecné.

Pfesto bylo cenné se dozvédét, jak s pre-

stupcem jednat, aby byl sam vice motivovan
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se k pfirodé chovat ohleduplné. Na setkani
nechybéla ani brigada, exkurze a prostor pro
vymeénu zkuSenosti s ostatnimi.

Strazci o sobé dali védét také na prazské
krajské konferenci EVVO. Kdo se zastavil
u stanku se znackou MalyStrazce.cz, mohl se
dozvédét o Cinnosti strazcl v Praze i ve své-
t&, o tom, jak pfiblizit téma ochrany pfirody
hravou formou nejen détem a také pofidit
néktery z originalnich vyrobkl s ekologicky
osvétovym podtextem.

Na jafe pFiStiho roku se chtéji prazsti strazci
opét sejit. Je tfeba prodiskutovat moznosti
a cile ¢innosti na dal$i obdobi, ale také napla-
novat néjaké konkrétni akce. Jednou z nich
nejspis bude i akce pro vefejnost v ramci
oslav Svétového dne strazcd prirody zhruba
v pllce letnich prazdnin.

TéSime se na vidénou v prazské prirodé!

Ondra Vitek (dobrovolny strazce pfirody
v Praze a CHKO Cesky kras)

Q@

TEREZA

Mise Azeret - hra, ktera vylaka ven i Skolaky

MoZna znate online kurzy Rosteme venku
programu Jdéte ven. Lakaji ven rodice s ma-
lymi détmi. PFijali jsme vyzvu vylakat ven
i starsi déti a diky podpofe z MZP jsme vy-
tvofili novou online etapovou hru pro déti
mladSiho Skolniho véku.

Mimozemstan Tuo z planety Azeret vyta-
hl v Fijnu prvni odvazné Skoldky ven. Déti
z osmdesati rodin, které se odvazily otesto-
vat etapovou hru, si uzivalo radost z objevo-
vani, tvofeni a hrani venku a spole¢né chvile
venku s jejich kamarady a rodii.

Pomoci rlznorodych aktivit béhem Sesti
misi déti poznavaly misto, kam Casto a rady
chodi. KaZzda mise zacina kratkym komiksem
a pokracuje navody na rlizné aktivity, diky
nimzZ déti ziskaji informace, které po nich Tuo
v misi poZaduje.

» V prvni misi si vybiraly misto a udélaly
jeho planek.

» Ve druhé misi vymyslely a vyrabély signal,
podle kterého je Tuo mliZe najit.

» Ve tfeti misi déti zjiStovaly, co viechno
Zivého na jejich vybraném misté je.

AHOU
JSEMTUO Z PLANETY
AZERET.

» Ve Ctvrté misi si hraly. ©

» V paté misi vyrabély meteorologické
pristroje a pozorovaly pocasi.

» V Sesté misi je Cekala veCerni vyprava ven.

,Diky moc za moZnost ucastnit se tak bdjecné
hry, jako je mise Azeret. Moc si to uZivdme. Ma-
teridly jsou bdjecné, sice s Cerstvé Sestiletou
nezvldddme vsechno, ale myslim, Ze si vSechno
uloZime, a jesté se k tomu v budoucnosti vrdti-
me i s mlad$imi détmi.” Troupovi

Pokud byste se i vy a vaSe déti radi nechali
vylakat Tuem ven, sledujte facebook Jdéte
ven a pfihlaste se do pfisti viny etapové hry.
Tuo se na vas uz tési.

Kdo odhali, co se skryva za nazvem Tuovy
planety?
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Hleda se V&tvanek na upati Mak¢u Pikcu

,PFi kazdé prochdzce prirodou ¢lovék dostane
mnohem vic, nez hledd.”
John Muir

Nemate zrovna Zadny napad, kam vyrazit na
vylet? A budou vlastné déti chtit jen tak na
vylet? Kouknéte se na web Jdéte ven na Vyle-
ty s Vétvankem. Vyberte si misto, kam byste
se chtéli podivat a nalakejte déti na hledani
Vétvanka.

Vyrobit si mdZete i svého vlastniho Vétvanka
a najit mu bydleni. Radi pfiddme dal3i mista
na web, ktera stoji za navstévu. Vice najdete
na naSem webu pod zalozkou Vylety s Vét-
vankem jdeteven.cz/cz/vylety-s-vetvankem,
které vznikly s finan¢ni podporou Hlavniho
mésta Prahy.

Jednoho z Vétvank( se ndm nepodafilo vyfo-
tit. Zkuste, jestli by se to podafilo pravé vam.

Cekame na vase fotky! Nelekejte se, nemusi-
te kvlli tomu do Peru. Staci vyrazit do Cent-
ralniho parku LuZiny.

Aktudlni informace o naSich aktivitach sle-
dujte na webu www.jdeteven.cz nebo na
facebooku www.facebook.com/jdeteven.cz.

Seminare o uceni venku
s Lesem ve Skole jedou!

Podzim byl v programech Les ve 3kole
a v Ucime se venku hodné naplnény semi-
nari. Je vidét, Ze zajem o uceni venku strmé
stoupa a stejné tak i Ucast pedagogl na na-
Sich vzdélavacich akcich. Od zacatku tohoto
Skolniho roku jsme v tématu Vyuka venku
proskolili okolo 600 uciteld!

A co od pedagogl po setkanich nejcastéji
slySime?

+Rozhodné s détmi budu Castéji chodit ven.”
,Venku se dd ucit vsechno.”

JTed'uz vim, Ze vyuka venku md smysl.”

+Hned zitra vezmu tfidu a jdu s ni ven.”

A tato véta nas opravdu hfeje u srdce: Byl to
jeden z nejlepsich semindrd, na kterych jsem byl.”

Vice o aktuélnich seminafich najdete na uci-
mesevenku.cz/akce-ucime-venku/. V téchto
dnech také vznika novy on-line kurz U¢ime
se venku a nova metodika DruZiny venku 2
aneb Dny, které tahnou ven.

Festival terénni vyuky byl plny zazitkd
a emoci

19.-20. zaf{ probéhl v prazském Toulcové
dvofe prvni rocnik Festivalu terénni vyu-
ky. Méli jsme radost, Ze jsme na ném mohli
privitat skvélé lektory i mnoho nadSenych
Ucastnikd. Na tomto odkazu ucimesevenku.
cz/festival/ si mlzete precist, co se na fes-
tivalu délo, a najdete zde i video z akce a za-
znamy prednasek a dilen.

Jana Bukvova
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I my mGZeme

Podle reprezentativni studie vefejného mi-
néni Vztah Ceské vefejnosti k pfirodé a Zivot-
nimu prostredi je velk ¢ast lidi v CR presvéd-
¢ena, Ze nedokazou fesit environmentdlni
problémy nebo na né maji jako jednotlivci
zanedbatelny vliv. K tomuto skeptickému po-
hledu pfispiva i zpUsob, jakym jsou témata
ochrany Zivotniho prostfedi vefejnosti ko-
munikovana prostfednictvim médii. Ta ¢asto
informuji o existenci problému, ale o jeho
mozném FeSeni jen zfidka.

Cesky ekopsycholog Jan Krajhanzl v rozho-
voru pro Flowee uvadi: ,Velky problém je, Ze
environmentdlni problémy Casto nezakousSime
pfimo, ale prostfednictvim téch, ktefi utvd-
Fi medidini prostor. Tedy na jednu stranu, jak
o téchto tématech pisi sama média, na druhou
stranu politici a dalSi osobnosti, které verejné
minéni ovliviiuji.” Lidé jsou zavaleni velkym
mnozstvim informaci, které je dési, matou
a znejistuji. Dostavuje se Unava a nechut se
dozvidat vice. Chybi pozitivni forma informo-
vani. Podle Digital News Report z roku 2017
provedeného Reuters Institute se 48 % lidi
vyhyba zpravam, protoze jsou pFiliS negativ-
ni. To v nich vyvolava pocit, Ze s danym pro-
blémem nemohou nic udélat.

Tomu, jak na Skolach ucit Zaky FeSit problémy
zivotniho prostfedi, jak o environmentalnich

tématech kvalitné informovat a pfinaset do
mistnich komunit nadéji a chut se aktivné
podilet na jejim fungovani, se detailnéji vénu-
jeme ve vzdélavacim centru TEREZA v ramci
dvou nasich dlouhodobych mezinarodnich
programd. Prvni z nich je program Mladi
reportéfi pro Zivotni prostfedi, jehoZz hlav-
nim cilem je rozvoj Zakovskych kompetenci
k FeSeni problém0 a informovani o tématech
Zivotniho prostfedi smérem k veFejnosti.
Druhy program je Eko3kola, ktery ma ve své
metodice 7 krokl jeden krok pravé vénovany
informovani a spolupraci s vefejnosti.

V rdmci téchto programd se Zaci vénuji ana-
lyze a mapovani problém{ Zivotniho pro-
stfedi ve svém okoli, hledani vhodnych fe-
Seni problém a informuji o nich vefejnost
(¢lankem, videem nebo fotografiemi, uspo-
fadanim akci pro vefejnost...). Své novinar-
ské vystupy uvefejriuji v médiich, informuji
komunity, ve kterych Ziji, i Sirokou vefejnost
a snazi se ovlivnit pfemysleni lidi o problé-
mech a jejich chut je FeSit. Pouzivané metody
a aktivity rozviji kritické mysleni Zak(, jejich
kompetence k Fedeni problém0. Zaci se udi

praci s fakty, vyhledavat relevantni zdroje,
délat ankety a rozhovory s lidmi, zapojenymi
do problému, definovat feseni, ziskavaji rliz-
né Uhly pohledu na problém a snazi se na-
jit spoleCenskou shodu environmentalniho
konfliktu. Zaci nejsou tedy jen pFijemci zprav
a informaci, ale sami se podili na informova-
ni vefejnosti a tvorbé novinarského vystupu.

Jak takové Zakovské vystupy vypadaji, se
mUzZete podivat napfiklad na webovych
strankach programu Mladi reportéfi pro Zzi-
votni prostredi, kde jsou uverejnény vitézné
vystupy narodniho kola soutéZe Mladych re-
portérd ve Skolnim roce 2018/2019.

Vérime, Ze vzdélavani zaka, diky kterému zis-
kévaji dovednosti k feseni problémd a jejich
efektivni komunikaci, zvySuje jejich medial-
ni gramotnost a mGze do budoucna zménit
skepticky pristup dnedni spolecnosti k FeSeni
(nejen) environmentalnich problémd. V rdmci
nasich dvou zminénych program( spolupra-
cujeme s vice jak 400 kolami v Ceské repub-
lice a je do nich zapojeno pres 70000 zakd.
Ato uZ je sluSny potencial ke zméné!

Dékujeme za podporu Ministerstva Zivotniho
prostfedi prostfedi CR, MHMP a Velvyslanectvi
Spojenych stati americkych v Praze.

Zuzana Jakobova, koordinatorka programu
Mladi reportéfi pro Zivotni prostfedi
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Zachran jidlo
300 Zemlovek je fu¢

V Prazském kreativni centru jsme 16. fijna
usporadali sladky happening. Za podpory

Magistratu hlavniho mésta Prahy jsme bé-
hem vecera rozdali hostdm 300 porci Zem-

lovky.

vyuzit do posledniho kousku. Dalsi podrob-

nosti se doctete na shop.zachranjidlo.cz.
Petra Cizkova

Diky pabérkovani se letos zachranilo
rekordnich 20,5 tun ovoce a zeleniny

| pfes malou Urodu ovoce se v roce 2019 po-
dafilo z polia sadd zachranit pres 20 tun jidla,
které putovalo do potravinovych bank v Ces-
ké republice. Iniciativa Zachran jidlo, ktera

Upekli jsme ji ze zachranénych jablek

a croissantl podle receptu z nasi nové ku-
charky Zachran jidlo v kuchyni. Na 256 stra-

nach v ni piSeme o viem, co jsme se za ta

léta fungovani naucili o plytvani jidlem v do-

macnostech.

Vic nez 100 receptd, rad a tipG vas naudi, jak
jidlo spravné nakupovat, skladovat i jak ho

s projektem Pabérkovani zacala v roce 2015,

jezdi k zemédélcim pro Urodu, kterd neod-

povida estetickym standard(im, nebo se ji uz
nevyplati sklizet. Letos se podafilo nasbirat

nejvic ovoce a zeleniny od zacatku projek-

tu. Kromé dobrovolnikl z Prahy se totiz ke
sbéru pripojili i dobrovolnici z Brna, Ceskych
Budéjovic a LitoméfFic, ktefi pabérkovali pro
mistni potravinové banky.

Od rybizu, hruSek, broskvi a visni az po
kedlubny, dyné, mrkev a cibuli. Pabérkovani
ma letos za sebou UspéSnou sezénu a sla-
vi rekordni mnoZstvi zachranéného jidla.
Vyjezdy se konaly po domluvé se zemédeél-
ci a sbiralo se u nich na poli i v sadech. Slo
o ovoce a zeleninu, které neodpovidaly svym
vzhledem, nebo jichZ byl nadbytek, a do ob-
chodl by se proto nedostaly. Celkova hod-
nota zachranéného jidla je asi 615000 K.

.Spolu s prazskymi dobrovolniky jsme jezdili do

Polabi'i smérem k Litoméricim, ale velice aktivni
byli i lidé v dalsSich méstech. Podafilo se najit
koordindtorku vyjezdi v Brné pro skupinu Pa-
bérkovdni po Brnénsku, kterd mimo jiné uspo-
fadala sbér krdsnych broskvi i jablek. Ve sbéru
pokracovaly také zaméstnankyné Potravinové
banky v JihoCeském kraji, které si diky Stédrym
zemédélcim odvezly i netradicni plodiny, jako
je rakytnik nebo pastiridk. Diky nadSenym za-
méstnanciim Potravinové banky v Usteckém
kraji se k lidem dostaly hrusky ze sadu pod Mi-
leSovkou i prilis velké a tudiZ neprodejné cibule
z Lysé nad Labem," popisuje koordinatorka
Lucie Mullerova ze Zachran jidlo.

Od zacatku projektu v roce 2015 se uz po-
dafilo nasbirat dctyhodnych 53,5 tun jid-
la. ,Vypéstovdni téch potravin stoji néjakou
energii. Pokud se to zaord nebo prosté nechd
shnit, vSechna tato investovand energie prijde
nazmar. Tyto suroviny alespon poslouZi lidem,
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kteri by si je tfeba nemohli dovolit koupit, po-
psala dobrovolnice Katefina Pefinova, proc
jezdi pabérkovat. Jak to vypada v zemédél-
stvi, se na vlastni oci pfesvédcila i skupina
zaméstnancl Ceské spofitelny, ktefi vyjeli
pabérkovat cibuli, a 36 24k(i ZS Kladska, kteFi
navstivili Odbytové druzstvo Polabi.

Podle Feditelky Potravinové banky v Ustec-
kém kraji Radky Brychtové je Cerstvé ovoce
a zelenina pro jejich klienty pfinosem. ,Pres-
toZe od roku 2018 plati novela zdkona, podle
které musi obchody s plochou nad 400 m? na-
bidnout vyfazené jidlo potravinovym bankdm,
mnoho ovoce a zeleniny se k ndm touto cestou
nedostdvd. Proto vitdme pabérkovdni jako dob-
ry zplsob, jak zpestfit jidelnicek 7 000 klientd,
které zdsobujeme jidlem. Letos se ndm poda-
filo zapojit lidi bez domova z Litoméric, kteri
pomobhli se shérem zeleniny."

Eot@vmova banka v Usteckém 7500 kg
raji

Pot_ravmova banka Jihoceského 8500 kg
kraje

Potravinova banka pro Brno

a Jihomoravsky kraj 1800kg
Potravinova banka Central 1200 kg
Potravinova banka Praha

a Stfedocesky kraj 1500ke

Mnozstvi nasbiraného ovoce a zeleniny

Typicky vyjezd na pole vypada tak, Ze koordi-
nator domluvi se zemédélcem moznost shé-
ru v okoli svého mésta, popta dobrovolniky
a zorganizuje vyjezd, kam pfijede i dodavka
potravinové banky. Ta si pak odveze nasbi-
rané plodiny ve svych prepravkach. Zachran
jidlo vydalo manual, jak zacit pabérkovat,
a ke stazeni je zde. Z letoSniho sbéru hrusek
vzniklo i dokumentarnivideo, které popisuje

pFijemnou atmosféru pabérkovani.

Anna Strejcova, vedouci komunikace
Lucie Millerova, koordinatorka projektu
zachranijidlo.cz/paberkovani

Projekt Pabérkovani byl podpofen grantem
HMP na podporu projektl ke zlepseni stavu
Zivotniho prostfedi hl. m. Prahy na rok 2018.

z200

V Zoo Praha jsme nedavno otevreli dlouho
oCekavany Rakoslv pavilon se vzacnymi
papousky. Prvni navstévnici do néj vkrocili
28. zafi, tedy v den ,narozenin” prazské zoo.
V Rakosové pavilonu se mlzZete tésit na vice
nez 40 druh( vzacnych ptakd, z nichz nékte-
ré prazska zoo chové jako jedina zoo v CR,
¢i dokonce v celé Evropé. Pavilon v3ak neni
unikatni jen skladbou ptacich obyvatel, ny-
brZ také svou podobou.

Ptaky totiZ predstavuje v kontextu jejich do-
movskych krajin. Nova stavba nese jméno
Stanislava Rakose, mecenase, celozivotniho
chovatele ptactva a pfiznivce prazské zoo,
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ktery na vystavbu pavilonu pfispél velkory-
sou ¢astkou.

Pavilon vzacného exotického ptactva u nas
v z0o najdete jen par krokd od hlavniho vcho-
du. V mistech dne3niho pavilonu papousci
mnoho desitek let obyvali dnes jiz neexistu-
jici Stépnickhv pavilon a fadu dvojvoliér zva-
nou ,Linearka”. Ty dnes nahradil moderni pa-
vilon, pfi jehoZ prochazeni se navstévnik citi
jako na cesté kolem svéta, ktera mu umozni
nahlédnout do vzdalenych mist, pocinaje No-
vym Zélandem a konce Ohriovou zemi.

Nejprve navstévnik stane pred venkovni no-
vozélandskou voliérou, kde na prvni pohled
upoutd jeho pozornost jediny vysokohorsky
papousek na svété - nestor kea. Zajimavé
jméno, ze? Takové mu vyslouzil jeho proni-
kavy kFik kii-a kii-a. Navic jsou tito papousci
mistry kanadskych Zertik(. Pozorujte je chvi-
li a uvidite sami.

vétvickami pralesa ale zkuste objevit i malé-
ho kystratka indonéského, kterého chova-
me jako jedind zoo v Evropé.

Hlavnim lakadlem pavilonu je ovSem ara
LearQv. Papousek, ktery byl jesté v poloviné
20. stoleti povaZovan za druh v pFirodé vy-
hynuly. Ze vam pFipomina aru hyacintového?

Kdyz vstoupite dovnit Rakosova pavilonu,
budete postupovat setmélou chodbou s vy-
hledem do proslunéné krajiny jednotlivych
expozic. VSimnete si urcité trichy orliho, Cer-
no-Cerveného ptaka s napadné zahnutym
zobakem, ktery obyva expozici guinejského
tropického horského lesa. V prostorné;si
prdchozi ,nizinné” guinejské expozici vede
navstévnicka cesta hustym podrostem
podél drobného potdcku, nékdy se spusti
i umély tropicky dést. Nejvice vas nejspis
zaujme kakadu palmovy, ¢erné zbarveny pa-
pousek s typickou chocholkou na hlavé. Mezi

Toho najdete v Rakosové pavilonu prazské
zoo hned ve vedlejsi expozici a mlZete oba
druhy porovnat. Trochu vdm poradime, za-
mérte se na jeho modré zbarveni, vysku
nebo lysinu u zobaku a poznate rozdily mezi
témito dvéma papousky.

Lenka Pastorcakova
Foto: Petr Hamernik / Zoo Praha

53



Archa Noemova

do 1. ledna 2020

Pfirodovédecka expozice v Nové budové Narodni-

ho muzea predstavuje unikatni exponaty.

Misto:  Nova budova Narodniho muzea,
Vinohradska 1, Praha 1

Vanocnivystava

do 1. ledna 2020

Misto:  Botanicka zahrada PFirodovédecké
fakulty UK, Na Slupi 16, Praha 2

Workshop na vyrobu enrichmentu
15. prosince 2019 10.00-17.00
16. prosince 2019 9.00-12.00
Workshop zaméfeny na vyrobu enrichmentovych
prvki z kokosovych ofechll pod vedenim specialis-
tky na enrichment a welfare Mgr. Markéty Lavické.
Misto:  Vzdélavaci centrum, ZOO Praha,

U Trojského zamku 3/120, Praha

Svatojakubskou cestou aZ na konec svéta
19. prosince 2019 17.00-19.00
Camino de Santiago je vice nez 1000 let stara pout-
ni cesta, kterd kazdorocné privadi tisice poutnikd
k hrobce svatého Jakuba ve Spanélské Galicii.
Misto:  Ekocentrum Prales,

Mladoboleslavska 953, Praha-Kbely

Vikendova prohlidka s krmenim ptactva
21. prosince 2019 14.00-15.30
Zveme vas na sobotni prohlidku Toulcova dvora
s pravodcem. Vyvétrejte si hlavu a zpFijemnéte si
tak prosincové odpoledne.
Misto:  ToulcGv dvir, Kubatova 1/32,

Praha 10-Hostivar

Vernisaz vystavy Ukradena divocina
4.ledna 2020
Zahajeni vystavy fotografif proti nelegalnimu ob-
chodu se zvifaty na terase u Vzdélavaciho centra.
Misto:  Vzdélavaci centrum, ZOO Praha,

U Trojského zamku 3/120, Praha

Sejdeme se na krmitku

7.1ledna 2020 17.00-19.00 Praha

Radi byste si zkraslili zahradu nebo balkon a pomohli
nasim ptaklm preckat zimu? Pak je tento workshop
presné pro vas! Nejen, Ze si vyrobite své vlastni kr-
mitko, diky kterému budete moci pozorovat barevné
ptactvo z bezprostfedni vzdalenosti, ale seznamite

Misto:  Ekocentrum Prales,

Mladoboleslavska 953, Praha-Kbely

Ze Zivota zvitecich zachranara
9. ledna 2020 17.00-19.00
Jejich revirem je prazska metropole, jejich tempo je
hektické, jejich pacienti jsou osifeld mladata, uvizli
i poranéni zivocichové. MuZi a Zeny ze Zachranné
stanice hl. m. Prahy pro volné Zijici Zivoichy pracu-
jive dne v noci.
Misto:  Ekocentrum Prales,

Mladoboleslavska 953, Praha-Kbely

Povodim Sareckého potoka
14.ledna 18:00
Prijdte se podivat na ,jinou Prahu®, neZ kterou zna-
ji bézni turisté. Cyklem Toulky prazskou pfirodou
provazi Jan Moravec.
Misto:  DUm ochrancl pfirody,

Michelska 5, Praha-Michle

Zpracovani ov€i viny

14.ledna 2020 17.00-19.00

Jak se z husté ovéi srsti vyrobi svetr? Cim se d4 vina
barvit? Avite, Ze z ni Ize vyrabét i Sperky? Prijdte se
seznamit s postupem zpracovani ov¢i viny, ktery
praktikovaly uz naSe babicky. Vyzkousite si nejen
jeji prani, ale i Cesani a osvojite si metody plsténi
ovc¢iviny.
Misto:  Ekocentrum Prales,
Mladoboleslavské 953, Praha-Kbely

Kravicky a telatka
15. ledna 2020 16.00-17.00
Jak vznika mléko? A jaky je Zivot krav? Dozvite se
prekvapivé informace o produkci mléka, zapotite
se u dojiciho trenazéru a zazijete vyrobu masla.
Navstivite nasi kravu Jitku s telatkem a vyzkousite
sinéco z kazdodenni farmarské péce.
Misto:  ToulcGv dvir, Kubatova 1/32,

Praha 10-Hostivar

Norsko: oslava pfirody
20. ledna 2020 19.00-20.30
Prednasi cestovatel Jifi Kolbaba (*1957), ktery je
také znamym fotografem a autorem cestopist
4PFibéhy z cest”.
Misto:  UstFedni knihovna,

Marianské namésti 98/1, Praha 1

Sikovné ruce aneb Tradi¢ni Femesla ve $kole
22.1.20209.00-13.00

Také mate radost, kdyZ vidite, jak pfed vaSima
o€ima vznika néco, co sami tvofite? My ano. A jesté
vétSiradost mame ze spolecné tvorby, béhem kte-
ré si miZzeme predavat své zkusenosti s rlznymi
materialy, jako je vIna, drat, lyko a dalsi. Prijdte se
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s nami naucit nékolik jednoduchych postupd, které
miiZete predavat détem ve Skole i Skolce.
Misto:  ToulcGv dvar,

Kubatova 1/32, Praha 10-Hostivar

Ze Zivota veverek
30. ledna 2020 17.00-19.00
Rezavy nebo cerny koZich, hunaty ocas, roztomily
kuku€, mrstné télo a hra na schovavanou v ko-
runach stromd. To jsou veverky. Tém prazskym
se v hlavnim mésté dafi pfedevsim diky velkému
mnozstvi parkd, travnatych ploch a stromoradi.
Misto:  Ekocentrum Prales,

Mladoboleslavska 953, Praha-Kbely

Kalifornie: zlaty stat USA
31.ledna 2019 19.00-21.30
Z Hollywoodu do pousti Joshua Tree s roztodiv-
nymi kaktusy i do hor Sierra Nevady k obrovitym
sekvojim. Ze San Franciska do Yosemitského parku,
k mohutnym vodopaddm a impozantnim Zulovym
masivim. Cestovatelska diashow Martina Loewa.
Misto:  Ustfedni knihovna,

Maridnské namésti 98/1, Praha 1

Prace s textem ve vyuce na pfikladu EVP Kamen,
spolecnik ¢lovéka
4.2.202013.30-17.30
Bé&hem seminare se Gcastnici seznami's ekolo-
gickym vyukovym programem Kamen, spolecnik
Clovéka a na zakladé této zkusenosti se budou dale
ucit pracovat s textem rdiznymi zpGsoby. Vysled-
kem jejich prace je vytvofit takovy text, ktery bude
pro Zaky srozumitelny, zajimavy a motivujici. Pro-
stor bude i pro vzdjemné sdileni zkusenosti a tipd,
kde hledat inspiraci.
Misto:  ToulcGv dvar,

Kubatova 1/32, Praha 10-Hostivar

Z Petfina na Vidouli aneb Pfiroda uvnitf mésta
11. Unora 18:00
Prijdte se podivat na ,jinou Prahu”, neZ kterou zna-
ji b&Zni turisté. Cyklem Toulky prazskou pfirodou
provazi Jan Moravec.
Misto:  DUm ochranc( prirody,

Michelska 5, Praha-Michle

Jarni pfiméstsky tabor v Pralese
17. Gnora 2020 9.00 — 21. Unora 2020 16.00
24. Unora 2020 9.00 — 28. Unora 2020 16.00
PoSlete své déti na jarni pfiméstsky tabor do
ekocentra Prales! Budete pro né mit zajisténé
nejen hlidani, ale déti vyzkousi uménfi zalesactvi
aseznami se s prirodou kolem nas.
Misto:  Ekocentrum Prales,

Mladoboleslavska 953, Praha-Kbely

Co hloda hlodavce
19.2.2020 16.00-17.30
Jaky je rozdil v péci o kiecka a o morce? V ¢em se ti
hlodavci vlastné li$i? V naSem zookoutku se setka-
te s nékolika oblibenymi druhy domécich mazlicka,
které s détmi spolecné nakrmime a pohladime.
Popovidame sii o tom, co by mélo hlodat nés, nez
si takové zvitatko poridime doma.
Misto:  ToulcGv dvdr,

Kubatova 1/32, Praha 10-Hostivar

Prazsky kras
10. bfezna 18:00
Prijdte se podivat na ,jinou Prahu®, neZ kterou zna-
ji bézni turisté. Cyklem Toulky prazskou pfirodou
provazi Jan Moravec.
Misto:  DUm ochrancl pfirody,

Michelska 5, Praha-Michle

- Portal zivotniho prostredr
HLAVNIKD MESTA PRANY

Mapovy kalendaf akci v oblasti Zivotniho prostiedi a EVVO s
vyznagenim vybranych mist EVWO

i Ze zivota veverek

n g g (i | 30, kel 2020 (€1vrtek) 17:00 - 19:00

— B
b

i akce: Mudoboleslaviich 953, 197 00 Peabia, Kby
14.5607457) am

Kalend&F akci v oblasti ZP a EVVO v Praze
S mapovym vystupem

Hlavni mésto Praha zajiStuje od roku 2013
provoz kalendére akci v ZP a EVVO poradanych
na Uzemi mésta. Zajemclim je na webovych
strankach mésta k dispozici prehled akci
zahrnujici zejména konference a semina-

fe, festivaly a slavnosti, vystavy a veletrhy,
prednasky a diskuze, dilny a workshopy, ale
také filmy, videoprojekce, koncerty, divadelni
predstaveni, tabory, vylety a pobytové akce

a také verejna projednavani vlivi zamérd na
zZivotni prostredi, ktera aktualné probihaji
nebo probéhnou na Gzemi Prahy. Kalendar je
k dispozici v textové a mapové verzi.

portalzp.praha.eu/kalendar_akci
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https://ekolist.cz/cz/kalendar-akci/ze-zivota-veverek
https://www.mlp.cz/cz/kontakty/pobocky/ustredni-knihovna/
https://ekolist.cz/cz/kalendar-akci/jarni-primestsky-tabor-v-pralese
http://portalzp.praha.eu/kalendar_akci
http://portalzp.praha.eu/kalendar_akci
http://portalzp.praha.eu/kalendar_akci

Foto: Jaromir Kavan / Unsplash



https://unsplash.com/@jerrykavan
https://unsplash.com/photos/9XuEyCxp8pk

