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UVODNIK

Je to malé a copaté a kazdy na to ma jasny
nazor? Ano, Greta.

Ano, ani nemusim psat celé jeji jméno, ale vy
uz vite, koho mam na mysli. Ano, Gretu.

Diky Greté se znovu a krystalicky jasné uka-
zalo, kolik je v Ceskych internetovych disku-
zich odbornikd na klima, vzdélavani, vycho-
vu, mezinarodni politiku a viibec vSechno.
Kolik jednoduchych feSenf je nahle k dispozi-
cil Skoda, Ze Greta umi jen vyborné anglicky
a ne Cesky.

Klima se diky hnuti Fridays for Future usa-
dilo i v Ceském Skolstvi. Mnohde se tam asi
nacpalo jaksi zdola, z vile Zak( a zakyn.

A snadno se mohlo stat, Ze nékteri ucitelé
a utitelky najednou zjistili, Ze nejsou pFipra-
veni na ten nebyvaly zajem.

Vfele jim doporucuju nehledat informace
ainspirace k uceni v debatach na internetu.

A vrele jim doporucuju text Jana Cincery
v této EVVOluci. Vénuje se tomu, jak o klima-
tu ucit.

Jinak k té Greté, samozfejmé, Ze mé Stve az
na pldu. UZ tfeba jen tou svou hezkou ang-
lictinou. J4, i kdyZ jsem do Skoly chodil i v pa-
tek, jsem se takhle dobfe anglicky nenaucdil...

Martin Mach Ondfej

SLOVO
KOORDINATORA

Mili ¢tenari,

letoSni treti C¢islo Prazské EVVOluce, které
vidite na obrazovkach, pfipadné drzite v ru-
kach je zastfeSeno tématem udrZitelné ener-
getiky. Jaksi pfirozené kraci toto téma ruku
v ruce s problematikou zmény klimatu. Na-
Iéhavost pocitujeme kolem sebe na kazdém
kroku. V nasem casopise si mlZete precist,
jak Ize k problému pFistupovat v barevné SiFi
nasSich zivotnich roli. Jako pedagog, spotfebi-
tel, mistni politik, obyvatel mésta, Fidic, cyk-
lista, rodic ¢i student.

S novym Skolnim rokem pfichazi pomalu
také podzim a s nim tradi¢né mnoho zajima-
vych akci a setkani. Vyuzijte pocasi babiho
|éta a aktivné je proZzijte. Z mnoha akci dopo-
rucuji napf. Fijnové oslavy Dne strom0 a zvu
Vas v patek 18. fijna do prazské Stromovky.
Z dalSich si jisté vyberete v kalendafi akci.
Preji pfijemné Cteni, inspirativni podzim
a Setrné kroky nejen prazskou pfirodou.

Petr Holy
Koordinator oblasti EVVO v Praze
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Jak ucit o klimatu I
A

Foto: ColeStivers / Pixabay

Ucitelka Veronika si na Den Zemé pfipravila
novy program pro pdtdky. Zdci si sami najdou
na internetu informace o ruznych globdlnich
problémech. Pak se o nich spolecné budou
v rdmci projektového dne bavit, promitat si
k tomu filmy a Zdci nakonec vyrobi postery.

Je skvélé, Ze se Veronika chce zabyvat envi-
ronmentdini vychovou. Tak co je na tom Spat-
né?

Vyuka globdinich problémi klade na ucitele
nemalé ndroky. Podrobné se na né podivdme

bdinim problémem, zménami klimatu. Na co je
tedy tfeba pfi vyuce o klimatickych zméndch
ddt pozor?

Zmény klimatu jako problém

Zmeény klimatu jsou slozity problém. To, co
sledujeme a pred ¢im nés varuji klimatolo-
gové, je vysledkem vzdjemného ovliviiova-
ni nékolika systémd, pfirodnich, sociélnich,
ekonomickych. Samotny klimaticky systém
je slozZity a regulovany nékolika zpétnova-
zebnymi smyckami. Na klima jsou napojeny
dalsi pFirodni systémy, ovliviujici druhové
sloZeni v rliznych oblastech Zemé. Nase in-
terakce s klimatickym systémem je vysled-
kem slozitych spolecenskych vazeb - tim, jak
a pro€ vyrabime energii, cestujeme, stravu-
jeme se, Zijeme svoje Zivoty. Ekonomika se
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prolind s kulturou, nasi pfedstavou o uspo-
kojivém Zivotnim stylu, Stastném Zivoté.

Zéci by si neméli myslet, Ze klima ovliviuje-
me proto, Ze jsme hloupi a sobecti. V ramci
moznosti danych vékem by méli pochopit,
Ze zménu, jakkoliv nezbytnou, nejde udélat
lusknutim prstu, protoZe je dusledkem sité
vazeb vyse popsanych systému. Aby Zaci ta-
kovy vhled ziskali, potfebuji rozvinout svoje
kompetence k systémovému mysleni. PotFe-
buji také rozvijet i kritické mysleni, aby doka-
zali porovnat kvalitu rliznych informacnich
zdrojl, vysvétlujicich pficiny klimatickych
zmén.

Porozuméni zménam klimatu jako problému
proto predpoklada, Ze se zaci seznami s r(iz-
nymi materialy popisujicimi socio-ekologické
mechanismy jejich vzniku. Uvédom/ si vza-
jemné vztahy a souvislosti mezi jednotlivymi
prvky, porovnaji pfipadné alternativni (jak-
koliv v dané chvili marginalni) teorie. Vhod-
nymi prostfedky k tomu jsou prace s texty,
promitani filmd, diskusni aktivity, simulacni
hry. Skvélé jsou konkrétni badatelské pro-
jekty v terénu: napfiklad mapovani mistnich
probléma se suchem.

Pokud Zaci tuto rovinu vyuky o zménach kli-
matu preskoci nebo ji nezvladnou, bude to
pravdépodobné mit své dlsledky. Témi jsou
predevsim rQizné miskoncepty - zkreslené,

zkratkovité a neadekvatni porozumeéni. Zaci
pak nebudou schopni pofadné rozumét
tomu, co délat &ijak argumentovat pro prosa-
zeni potifebné zmény. Vyzkumy dlouhodobé
ukazuji, ze zaci maji v globalnich problémech
zmatek a nejvic informaci o nich ¢erpaji z mé-
dii. Dobra vyuka by to mohla zménit.

Zmény klimatu jako konflikt

Samotné porozuméni pFicinam a sloZitosti
problému ale nestaci. Zmény klimatu ne-
jsou jen ,objektivné” existujici problém, ale
i spolecensky konflikt. Ten vznika z rlznosti
nazord na to, zda a jak zmény klimatu fesit.
Pfi¢inou neni ani tak ,zabednénost” nékte-
rych lidi (i kdyZ zminéné miskoncepty hraji
svoji roli), jako spiSe pFirozené rozdily v nasi
hodnotové orientaci.

Ve Stinadlech néktefi podporovali Losnu
kvlli jeho dlrazu na osobni odpovédnost,
zatimco jinym imponovala Maznakova politi-
ka podpory chudsich ulic. Stejné tak nékte-
fi z nas véfime v duleZitost tradic, poradku,
prileZitosti pro jednotlivce, prostoru pro
dobrodruZzstvi, posouvani hranic mozného,
univerzalni spravedinosti, Cistého Zivotniho
prostrediatd. Zpravidla to mame namichané,
néCemu davame vétsi vahu, néemu mensi.
Analogicky, v naSem pfistupu ke zménam
klimatu se mudzeme setkat s velmi rlzny-
mi nazory. Kdo ma blizko k tradicim, bude
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Demonstrovat mizZou, rozumét musi.
Foto: earthtoeyes / Flickr. Licence: CC BY-NC 2.0

zdUraznovat ddleZitost navratu k jednodu-
chému, komunitnimu Zivotu. Kdo k posouva-
ni hranic mozného, sazi mozna na moderni
technologie. DalSi tfeba na pfisné zdkony
nebo osobni skromnost.

Prosazovani FeSeni, které je konzistentni
s nékterymi hodnotami, mlZe soucasné
ohrozit hodnoty jiné. Pokud napfiklad véFi-
me v dileZitost spolecenského Fadu, budou
nam podezfelé studentské stavky za klima.


https://www.flickr.com/photos/toycarphotos
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Pokud v dlleZitost prostoru pro jednotlivce,
budeme se obavat prisngjsi legislativy.

Zaci si potFebuji srovnat, jak to maji sami.
Potfebuji ale taky pochopit, jak to maji jejich
blizci - pratelé, rodice. Potfebuji pochopit, Ze
zmény klimatu nemaji jen dvé strany, ¢ernou
a bilou, ale celé barevné spektrum. Potfebu-
ji se naucit toto spektrum ,cist” a zaujmout
k jednotlivym barvdm svoje, empatické,
stanovisko. Potfebuji rozvinout svoje ,nor-
mativni” kompetence (schopnost pracovat
s hodnotami svymi i jinych lidi). Potfebuiji
se naucit vyjadfit a obhdjit svoje stanovisko

Proc se tedy dospéli nemohou dohodnout, kdyZ
je vSechno tak jasné? Foto: Sophia Louise / Flickr.
Licence: CC BY-NC-ND 2.0

v0ci nositellim jinych nazord a hodnot. ZpUQ-
sobem, ktery neni jazykem bojovnika s ne-
v&ficimi, ale ¢lena demokratické spolecnosti.

Vyuka klimatu jako ,konfliktu” a ,problému”
se pfirozené propojuji. Budou-li Zaci rozu-
mét prvnimu, budou schopni argumento-
vat nejenom empaticky, ale i vécné. Budou
schopni porozumét tomu, jak to €i které zva-
zované opatfeni ovlivni klima, ekonomiku,

spole¢nost, co se v jeho dUsledku oslabi a co
posili, komu bude vice vyhovovat a komu ne.
Pokud Zaci tuto oblast pFeskoci, mohou se
z nékterych stat nekriticti dogmatici. Prav-
dépodobnéjsi ale je, Ze vétsina zaka si zacne
pfipadat manipulovana a zmatena: proc se
tedy dospéli nemohou dohodnout, kdyz je
vSechno tak jasné? Pro¢ fikaji jednu véc a dé-
laji jinou? Dlsledkem mdze byt ignorace pro-
blému a urcity cynismus.

Rozvijet kompetence k vnimani zmén klima-
tu jako spoleCenského konfliktu jde urcité
pomoci diskusi, rolovych her ¢i rozboru no-
vinovych textd prezentujicich zmény klima-
tu. Je-li dost Casu, je mozné zkusit terénni
socialni priizkum: co si mysli sousedi, rodice,
¢lenové komunity.

Zmény klimatu jako akce

Porozuméni samotné nestaci. Budou-li Zaci
pouze rozumét problému, mlze se stat, ze
jim budou zahlceni. Budou-li pouze rozumét
konfliktu, mGZe jejich zapojeni koncit na so-
cialnich sitich. Je nezbytné, aby Zaci neod-
chazeli ze 3kol s pocitem, Ze zmény klimatu
jsou natolik velky problém, Ze s nim sami nic
nesvedou. Vyuka o klimatu nesmf konit bez-
nadéji, ale nadéji.

Tu muze rozvinout presvédceni zakd o tom,
Ze (v jakkoliv malém méfFitku) néco dokazou
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zménit. Takové presvédceni se nevytvafi ani
moralizujicim ,my vSichni bychom méli“, ani
recepty a predavanym prehledem ,co bys
mohl” v ulebnich materialech. Rozviji se
vlastni, pozitivni zkuSenosti z realizované
smysluplné akce, do které se zak zapojil a vi-
dél jeji vysledek.

Vyuka o klimatu se proto neobejde bez akce,
pfipadné i opakované. Takova akce by sou-
Casné méla byt dobrovolnd a méla by byt
vysledkem rozhodnuti Zakd, nikoliv prede-
psanym ukolem od ucitele.

Ve vztahu ke zméndm klimatu si mdzeme
predstavit dva druhy akci: adaptacni, smé-
fujici k zmirnéni dopad( zmén, a mitigacni,
sméfujici k oslabeni pfic¢in vzniku klima-
tickych zmén. Na obecnéjsi roviné si pak

individualni / kolektivni

primé / nepfimé

adaptacni / mitigacni

Seni stavu klimatické nouze

Individudlni zavazky individudln{ pfimé mitigacni
(omezim spotfebu masa)

SniZeni spotfeby energie kolektivni pfimé mitigacni

na Skole

Vysazeni novych strom kolektivni pfimé mitigacni / adaptacni
v obci

Jednani se zastupiteli o vyhla- kolektivni nepfimé mitigacni / adaptacni

Tabulka 1: Priklady moZnych akci ke zméné klimatu.

Jak to vSechno propojit, aby to ddvalo smysl?
Foto: Scottish Government / Flickr.
Licence: CC BY-NC 2.0

mUzeme environmentalné odpovédné cho-
vani zakd rozdélit na individuaini a kolektiv-
ni, pfipadné pfimé (s pfimym dopadem na
Zivotni prostfedi) a nepfimé (zaloZené na
ovliviiovani jinych lidi). Z toho ndm vznika Si-
roka paleta moznych akci (viz tabulka 1).

Volba akce je samozfejmé zavisla na véku,

mistnim kontextu, ¢asovych dispozicich. Je
zfejmé, Ze akce se mohou velice liSit svym


https://www.flickr.com/photos/scottishgovernment
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Vyzkumy ukazuji, Ze Zdci maji v globdlnich
problémech zmatek. Foto: klimkin / Pixabay

efektem, kdy pravdépodobné nejucinnéjsi
budou akce kolektivni nepfimé. Klicovym
faktorem ale nenfi jen pfedpokladany efekt,
ale zvladnutelnost akci zaky, dobrovolné
zapojeni a participace zakl na rozhodova-
ni. To jsou také pfedpoklady k tomu, aby se
rozvinuly potfebné souvisejici ,strategic-
ké" kompetence zakd, tj. kompetence pro
individualni ¢i kolektivni Feseni problémd.
Rada akci maZe mit charakter komunitniho

zakovského projektu. Jiné budou realizo-
vatelné spiSe dlouhodobé prostfednictvim
rdznych ekologickych klubd (jako je EkoTym).
Zejména pro mladsi mohou mit svoje misto
individualni zavazky, posilené vhodnymi mo-
tivanimi nastroji.

Jak to celé spojit dohromady

Pokud chceme dat do hry v3echny tfi aspek-
ty vyuky o zménach klimatu (coz bychom
z vySe uvedenych dlvodd méli chtit), je
zjevné, Ze to za hodinu ¢i dvé nestihneme.

Strategie ucitelky Veroniky, byt dobfe miné-
naav praxiasiirozSifena, nas tak pfivede do
pasti: budeme mit ,oduceno”, aniz bychom
rozvinuli potfebné kompetence zak(. Zmény
klimatu proto nemdzeme vnimat jako jed-
no z béznych témat, které se uci. Mnohem
vhodnéjsi je vnimat je jako integruijici princip,
ktery prochazi Skolnim kurikulem v fadu tyd-
n{, mésicl a let a ktery propojuje dil¢i probi-
rana témata.

Pouzit zmény klimatu jako integrujici princip
klade urcité nemalé naroky. Na druhou stra-
nu nabizi i velké vyhody. VSechny vy3e uve-
dené kompetence ¢i znalosti jsou pro Zaky
vysoce uzitecné. Mdzeme predpokladat, Ze
tomu, jak souvisi vyroba energie s Zivotnim
prostfedim, vyrobou a blahobytem, nez aby
uméli vyjmenovat v3echna evropska hlavni
mésta. Stejné tak dudlezita je ve dnesni po-
larizované dobé schopnost vyznat se v na-
zorovych konfliktech. Propojeni dilcich té-
mat principem klimatickych zmén soucasné
umozni zZaklm najit ve vyuce smysl.

Navic nejde o to, Ze by se Skola méla zabyvat
rok pouze klimatem. Kratsi ¢i delSi aktivity
se mohou objevovat v rliznych predmétech
v pribéhu mésicl a let. Mnohé z nich by se
v rlizné podobé objevily stejné, protoze mo-
hou byt (z jinych divodd) soucasti Skolnich
vzdélavacich program0. Jde tedy spiSe o to


https://pixabay.com/cs/users/klimkin-1298145/

jednotlivé oddélené stfipky propoijit s téma-
tem klimatickych zmén, vzéjemné provazat,
doplnit, kde je potfeba. To vola po dobrém
koordinatorovi a schopnosti tymu uciteld
spolupracovat napfic¢ predméty a rocniky.
Oboji mdze skolam prinést i fadu dalsich
vyhod neZ jen dobfe realizovanou vyuku
o zménach klimatu.

Je také zjevné, Ze zmény klimatu vyZaduji
spiSe starsi nez mladsi Zaky. Nejde o to, Ze
by ucitel nemél druhackovi odpovédét na
dotaz o zménach klimatu. Polovicaté ucho-
peni ale mlze nadélat vice problémd (stra-
chu, frustace, apatie, zmatku) nez Zadné.
Pfestoze nemame UpIné jasnou odpovéd,
od jakého véku jsou klimatické zmény na
Skolach zvladnutelné, doporucuji ponechat
je az na druhy stupen. Nechme malym dé-
tem krasu pfirody a u¢me je radéji, aby v ni
byli radi. V dalSich krocich miZeme rozvijet
kompetence, které budou potfebovat: zajem
0 zkoumani pfirody, schopnost spolupraco-
vat, vnimat provéazanost pfirody. AZ se pusti-
me do klimatickych zmén, tak pofadné.

Kone¢né zUstava otazka, co délat na Skolach,
kde takto postupovat nejde. Urcité vychodis-
ko nabizeji dobrovolné ekologické krouzky.
Dlouhodoba prace, zapojeni zakl do vybéru
témat, dobrovolnost zapojeni vytvari pod-
minky pro to, aby se na Skole délo alespon
néco. Zména klimatu se tak sice nestane

tématem pro vSechny Zaky, ale aspon pro ty
zainteresované ano. Dobre fungujici krouzek
navic mlze postupné rlst a nabirat dal3i za-

jemce.

Centra environmentalni vychovy &i globalni-
ho rozvojového vzdélavani mohou v zavede-
ni vyuky o zménach klimatu Skoldm hodné
pomoci. Mohou spolupracovat na analyze
Skolniho kurikula a zpracovani koncepce in-
tegrovaného celku o klimatu. Mohou na-
bidnout metodiku k nékterym vhodnym
aktivitam. Podkladové materialy. Pomoci

Vyuka o klimatu se neobejde bez akce, pripadné
i opakované. Foto: Brad Flickinger / Flickr.
Licence: CC BY 2.0

s vedenim komunitnich projektd. Dllezité je
spolecné uvazovat o vyuce o zménach klima-
tu ze vSech tfi perspektiv a snaZit se kazdé
z nich dat prostor.

Doc. PhDr. Jan Cinéera, PhD. pfedndsi na
Masarykové univerzité Brno.
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David Kunssberger
Mirek Lupac

#KlimaNaDoma

Letosni Iéto opét dalo Prazanim pocitit di-
sledky zmény klimatu. Tak jako v lofiském
roce zazivali obyvatelé viny veder, kdy tep-
loty vné i uvnitf obydli vysoce prekracovaly
30 °C. Na tuto dobu jsme nacasovali zacatek
letni kampané #KlimaNaDoma.

Pomoci jednoduchych technologii dostup-
nych kazdému chceme jednak zméfit a uka-
zat dopady zmény klimatu na méstska obydli
a jednak objevit jednoducha, pfirodé blizka
i technicka opatteni, jak pred témito dlsled-
ky sva obydli ochranit.

Kampari je zaloZena na sbéru dat od dob-
rovolné zapojenych doméacnosti na Uzemi
hlavniho mésta - zejména Udajd o teplo-
té a vlhkosti vzduchu, jak uvnitf obydli, tak
venku, pfipadné také o teploté povrch(.

K méreni zakladnich parametrd je mozno
vyuzit pristrojd, které vétsina domacnosti
vlastni - teplomér a vihkomér.

Dosud provedena méfeni ukazuji, Ze letoSni
horké 1éto v naSich domovech opravdu fad-
né ,zatopilo”.

Po 5 dnech se ze zdi stavaji radiatory

Byt v panelovém domé v devatém podlazi
chréni pred vedrem pouze zatepleni domu
a okenni Zaluzie. Vzrostla zelen v okoli domu
byt v devatém patfe zastinit nemuze.

| pfes zatepleni se stény v byté od pdtého dne
veder rychle ohfivaji a v byté i pfes pokles ven-
kovnich teplot zdstdva vnitini teplota na vyso-
kych hodnotdch (méfeni v 8.00 a ve 23.00). Po
péti dnech se tak ze zdi stdvaji radidtory a uci-
nek vnitrnich Zaluzii se skoro vytrdci. Provede-
né zatepleni domu tedy ohfivdni stén zpomalilo,
ale proti vedrdam neochrani.

Relativni vihkost vzduchu klesa hluboko
pod 40 %

Narlst teploty byl provézen i vyznamnym
snizenim vlhkosti. Nizka vlhkost vzduchu
muZe zplsobovat Fadu zdravotnich kompli-
kaci (vysuSovani dychacich cest, zhorSeni
alergii).

h

. N

2

JiZ nékolik dni po zacdtku viny veder poklesia
vihkost vzduchu v domdcnostech hluboko pod
doporucenych 40%. Suchy proudici vzduch,
ktery s sebou nese prach a dalsi alergeny, Skodi
lidskému zdravi. SniZeni vihkosti je vSak moZné
vnimat i jako vyzvu - pfi nizké vihkosti je ucin-
néjsi takzvané adiabatické chlazeni, kdy je tep-
lo ze vzduchu spotfebovdvdno odparfovdnim
vody, napfiklad z vysychajicich textilii.

Proti vedru U¢inné pomuzZe vzrostla zelen

V byté v druhém patfe zatepleného ¢inZov-
niho domu je dopad vedra na obyvatele
mirné&jsi. K domu pfiléha z vychodni strany
Siroka zelena plocha s mnoZstvim vzrostlych
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Funkcni zelené okolo domu, ulice Spojovaci,
Praha.

stromd. | zde jsou v oknech Zaluzie, ale neby-
ly vyuZivany - vétsinu energie z dopadajicich
slunecnich paprsku zelen odstinila.

V okoli domu byla ve sledovaném obdobi teplo-
ta nizsi prameérné o vice nez 1 °C a vnitini tep-
lota nepreschla 28 °C. Méreni teploty povrchd
neprobihalo zcela pravidelné, ale z namére-
nych hodnot Ize odecist, Ze se ohfivaly mnohem
pomaleji neZ v pfedchozim pfikladu.

NaSe meteostanice

Abychom ovéfili, jak se se budou sledované
domy i nadale potykat s rozmary pocasi, in-
stalovali jsme v jednom z nich malou meteo-
rologickou stanici. Ta bezchybné zazname-
nava teplotu a vlihkost a kazdych 10 minut
nameéfené hodnoty automaticky zvefejriuje
na internetu. Profil této stanice jsme zverej-
nili na nasich webovych strankach koniklec.
cz/meteostanice-ak. MéFeni teploty povrchi
provadéji obyvatelé domu ru¢né 2x denné -
vzdy rano a vecer.

Meteostanice AK

Meteostanice poskytuje mnohem presnéjsi
a zajimavéjsi data nez ,ru¢ni méreni”, které
probiha v dalSich domech, ale nyni mame
k dispozici pouze jednu. Od srpna tedy
oslovujeme majitele dalSich takovych sta-
nic s prosbou o zpfistupnéni jejich dat, aby
mohl vzniknout reprezentativnéjsi obraz do-
padd letnich veder na prazské domacnosti.
Pokud tedy domaci (nebo Skolni ¢i klubovou)
meteostanici mate, nebo se ji chystate pofi-
dit, budeme moc radi, pokud se o data z ni
podélite s ostatnimi - napisSte nam na info@
koniklec.cz, ozveme se vam a urcité se do-
mluvime. Teplota v konkrétnim misté se totiz
znactné liSi od hodnot naméfenych za speci-
fickych podminek stanicemi CHMU.
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Vysoky travnik byl o 10 °C chladnéjsi nez
chodniky

Ve stejné dobé, kdy jsme zacali méfit v do-
mech, tedy v Cervencovych dnech, kdy pres
den stoupala teplota vzduchu ke 40 °C, se
fadné rozpalily i povrchy prazskych ulic.
O pulnoci jsme v Sirsim centru mésta na-
méfili teplotu chodniku z dlaZebnich kostek
33,5 °C, teplota asfaltu byla podobna a tep-
lota venkovniho vzduchu se pohybovala
kolem 25°C. Teplota povrchu méstského
posekaného a seSlapaného travniku byla asi
27,5°C. Zato teplota travnikl na prazském
sidlisti, kde se zménil management zelené
a od jara se nesekalo, byla nizsi nez 23 °C.

Jak se vedrim branit

To, Ze je mésto suzovano vedry, pociti kazdy
na svém vlastnim téle. Mé¥ici pFistroje pak
mohou tento pocit pfevést do jasnych Cisel.
Klicova otazka ale zni, co s tim. MGzeme sami
kromé sledovani dalSich a dalSich vystrah
néco udélat? MGzeme pfizpUsobit sva obydli,
aby byla vici extrémnimu pocasi odolngjsi?
A postaci jen Upravy naSich ,CtyF stén”, nebo
je tfeba se zamé¥it i na okoli nasich pribytkd?

DalSi ¢ast kampané je tedy vénovana hleda-
ni priklad( a ndpadl, co mGzeme udélat. Je
Casto zbytecné slozité vymyslet vymyslené,
kdyz pfiklady zajimavych FeSeni jsou okolo

Zelend divocina mezi domy, vnitroblok ve
Viklefové ulici, Praha. Foto: Bieno

nas. A nemusi jit jen o slozité a finan¢né na-
rocné technologie, spadajici pfevazné do
kategorie nazyvané ,Sedou infrastrukturou®.
V rukou jednotlivcll je fada moznosti vyply-
vajici z vyuzivani kombinace zelené, vody
a Uprav soucasného rezimu vyuzivani nasich
obydli, z takzvané ,modrozelené infrastruk-
tury”.

Od truhliku za okny k méstské divociné

Od vedra mohou ulevit i naprosté drobnos-
ti - zacit mlZe kazdy tfeba truhlikem za ok-
nem nebo vhodnou Upravou predzahradky.
Efekt moZna hned nepocitite, ale tfeba vas
budou nasledovat sousedé, diim se postup-
né ozeleni a bude se v ném lépe Zit. Aby més-
to Iépe Celilo zméné klimatu, musi se samo
proménit. A tato proména se musi dotknout
vsech dilkG méstské mozaiky.
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Sousedé se tak mohou domluvit a ozelenit
i takové se v hlavnim mésté povedly. Kole-
gové ze spolku Bieno ndm nékolik takovych
predstavili. At ten ve Viklefové ulici, kde méli
obyvatelé do zakladu p&kné vzrostlé stromy,
nebo takovy, kde museli zeler i vodu doslova
vydobyt ze zemé jako tfeba ve Veletrzni ulici.

| tam, kde vnitrobloky nejsou, je mozné pro-
stfedi okolo domu zlepSit. Tfeba zmifiovanou
predzahraddkou nebo osazenim bfeltanu,

Zelend strecha v komercnim objektu bezprostred-
né navazuje na pds zelené a vhodné tak dotvari
verejny prostor, Daimlerova ulice, Praha.

ktery se béhem kratké doby rozroste a jehoz
listy pomahaji chranit ddm pred prehratim.
Néco takového zkusili obyvatelé nezateple-
ného domu na sidlisti Chodov.

Zelené stény, stfechy a vnitrobloky se mo-
hou postupné zacit propojovat ve vétsi cel-
ky a systémy. Do téchto systém( pak muize

vstoupit vhodny prvek hospodareni se sraz-
kovymi vodami. Usili jednotlivcd mdze vést
k proméné parkd v prirodé blizké biotopy
nebo tvorb& méstskych/komunitnich za-
hrad. Kromé zlepSeni mikroklimatu pak tyto
zmény také pfinaseji vétsi rozmanitost dru-
ha, zejména hmyzu, obojzivelnikl a ptakd.

Na dubnové konferenci o modrozelené in-
frastruktufe v Institutu planovani a rozvoje
HMP nas zaujal pFiklad Komunitniho parku
na Australia Road ve White City pobliZ centra
Londyna. Tento projekt ovénceny cenami za
krajinné planovani pfinasi mistnim obyvate-
IGm vSechny vySe zminéné vyhody a navic
perfektni relaxacni a spolecenské funkce.

Hledejte s nami

Hledame dalsi pFiklady podobnych vychyta-
vek i vétSich systémovych FeSeni a budeme
radi, kdyz nam o nich date védét. VSechny jiz
doslé tipy postupné zpracovavame a publi-
kujeme v interaktivni mapé na www.mikroa-
daptace.cz tak, aby zadny z dobrych napadi
nezapadl. Kazdy zaslany napad je zaroven
prihlaskou do soutéze, v niz mlzete vyhrat
meteostanici a dal3i zajimavé ceny.

Pridat se mlzete i k naSemu spolecCenstvi
prospektord, ktefi od Cervence provedli jiz
témér 1000 méFeni vnitini i vnéjsi teplo-
ty a vzdudné vlhkosti ve svych pfibytcich
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a jejich nejblizSim okoli. I diky nim vime, Ze
pravdépodobné nejteplejSim Cervencovym
dnem byl Ctvrtek, kdy jsme zaznamenali
prdmérnou venkovni teplotu 30,14 °C s tim,
Ze nejcastéji prob&hlo méFeni v rannich a ve-
Cernich hodinach.

Co bude dal?
Na zacatku jsme psali, Zze kampan #KlIi-

maNaDoma je kampani letni a s koncem
babiho Iéta ji ukon&ime. Naméfenad data

Australia Road SuDS Park, Londyn.
Foto: Kevin Barton, Robert Bray Associates

a shromazdéné napady peclivé zpracujeme
a ve spolupraci s kolegy z obecné prospés-
né spole¢nosti Porsenna vzniknou souborné
srozumitelné navody, co se svym domem
nebo bytem i jeho okolim udélat, aby se
v ném tfeba uz pfisti 1éto Zilo 1épe.

A covic - tak jak do pfibytku v horkych dnech
teplo prostupuje, stejné tak z néj mlze

Chcete o svém pribytku zjistit néco,
€0 mozna ani netusite? Chcete obydli
ochranit proti rozmardm pocasi a pfi-
tom se inspirovat chytrymi napady odji-
nud? Mate vlastni napad, ktery funguje?
Navstivte www.mikroadaptace.cz a po-
délte se s ostatnimi!

v zimnim obdobi unikat. A tak to, co udélame
se svym pribytkem pro lep3i Iéto, vyuZijeme
ivzimé.

Projekt byl podpoFen hl. m. Prahou a MZP.

Pokud neni uvedeno jinak, jsou vechny
fotky z archivu Agentury Koniklec.

Autofi pracuji pro Agenturu Koniklec.
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Tereza Libova

Praha se zavazala
k ochrané klimatu

Praha v €ervnu letoSniho roku konstatovala
dllezitost zavérd zpravy Mezivladniho pane-
lu pro klimatickou zménu (IPCC) pFi OSN z fij-
na 2018 a v nadvaznosti na zvefejnéné Udaje
IPCC (napf. nezbytnost sniZzeni globalnich
emisi CO, 0 45 %) vyhlasila vlastni klimaticky
zavazek. Vedeni hlavniho mésta usnesenim
Zastupitelstva ze dne 20. 6. 2019 potvrdi-
lo, e Ceska republika patfi do skupiny 195
statl svéta, jez podepsaly Pafizskou dohodu
a jsou ochotny pfijmout opatfeni ke zmirné-
ni narGstu globalni teploty Zemé.

Klimaticka zména, dfive zvana ,globalni otep-
lovani, se projevuje napfiklad: zvySovanim
pramérné rocni teploty vzduchu, ¢astéjsim
vyskytem vin horka a dale zménou rozloZeni
srazek v pribéhu roku. Okam?zité srazkové
Uhrny, at uz v [été (boufky, pfivalové deste)

nebo v zimé (snéhové kalamity), se zvySu-
ji, avdak na druhé strané vyznamné roste
pocet dnl beze srazek. Specifikem velkych
mést je tzv. efekt méstského tepelného os-
trova, kdy z asfaltovych a betonovych povr-
chli vozovek, ploch a sidlist sala nahromadé-
né horko i v noci a jejich teplota zlstava az
0 8°C vy3Si nez plocha pfilehlych zelenych
ploch, coz obyvatelim mésta znepfijemnuje
zivot v€. negativniho vlivu na jejich zdravi.

Klimatickd zména se vsemi jejimi dGsledky
je do velké miry zplsobena Cinnostmi ¢lo-

véka, pfi kterych se do atmosféry uvolfuji

tzv. sklenikové plyny. Za nejvyznamnéjsi ,vi-
niky” téchto zmén jsou povaZovany: energe-
tika, prlimysl, doprava a zmény ve vyuzivani

produkci potravin a pastvé dobytka.

Praha se v tomto zavazku rozhodla pro dvé
zakladni cesty dalSiho vyvoje. Prvni z nich
je sniZzeni spotfeby energie, druhou potom
rozvoj takovych technologii, které pfi vyro-
bé energie nepouZivaji neobnovitelné zdroje
a zejména nezpUsobuji tvorbu dalSich skleni-
kovych plynl (témi jsou predevsim spalova-
ni, at uz zemniho plynu, uhli, ¢ jinych zdrojd).
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Odklon od fosilnich paliv pFi vyrobé energie,
v dopraveé a dalSich aktivitach mésta povazu-
jevedeni Prahy za pfileZitost pfeménit Prahu
v ekologicky pratelskou, pro Zivot atraktivni
metropoli. Z hlediska Ciselného vyjadreni se
nase mésto zavazalo ke:
» snizeni emisi CO, 0 45 % (oproti roku
2010) do roku 2030,
» nulovym emisim CO,, ehoz chce
dosahnout nejpozd&ji do roku 2050.

Jak tedy Praha hospodafi s energii, kde jsou
jeji rezervy a jakych moznosti mdze vyuzit,
aby mésto fungovalo efektivngji?

SniZeni spotfeby energie, modernéji feceno
zvyseni energetické Ucinnosti, znamena pre-
devsim neplytvat zdroji pFi ¢Cinnostech, které
jsou pro fungovani velkého mésta nezbytné.
Praha napfiklad disponuje moZnosti konver-
tovat komunalni odpad na elektfinu a teplo,
vyuZivat energii obsazenou v Cistirenskych
kalech, coZ mésto v soucasné dobé jiz Cini,
avsak je zde jesté veliky potencial.

Stavajici maleSickd spalovna mize vyra-
bét vice energie a zpracovavat vice odpadu.
Cistirna odpadnich vod mulZe jednak byt
zdrojem kalového plynu - metanu, ktery se
da vyuZivat jako zdroj elektfiny a tepla, ale
i pro dopravu jako pokrogilé biopalivo. Cis-
tirny odpadnich vod dale zpracovavaiji velké
mnozZstvi odpadni vody, ktera ma zpravidla

vySSi teplotu, neZ je teplota vodniho toku,
do kterého je odpadnivoda vypousténa - za
pomoci tepelnych Cerpadel se tato energie
muZe vyuzit na vytapéni a ohrev teplé uZit-
kové vody. Cistirna se v tu chvili sou¢asné
stava velkoproducentem tepla, jimZz zasobu-
je své okoli.

Dalsi obrovskou pfileZitosti pro Prahu je
Vitava protékajici stfedem mésta. Tento
rozsahly vodni tok se mlze vyuzivat na vy-
tapéni a chlazeni budov podél bFehu. V fece
teCe 150 vtefinovych kubickych metrd vody,
které lze prepocitat na stovky megawatt

vd ke svému chlazeni a ohfevu nnﬁr’iklad Ndr;dni divadfo.
Foto: Miroslav Petrasko / FlickriLicence: CC BY-NC-ND 2.0

tepelného vykonu, kterymi by mésto mo-
hlo topit nebo chladit. Chlazeni tepelnymi
Cerpadly napojenymi na vodu z Vitavy jiz
vyuziva napfiklad Klementinum. Mezi Vita-
vou a Klementinem je pFivadéc vody, v Kle-
mentinu jsou chladici stroje. Podobné by se
mohl chladit napf. Ufad vlady, budovy mini-
sterstva primyslu a obchodu, ministerstva
dopravy, Karlova univerzita... zkratka budo-
vy, které jsou podél vodniho toku. Jednou
z dalSich budov, u kterych by mél pfisti rok
byt uveden do provozu pfivadég, ktery bude
na jafe a na podzim poskytovat nizkopoten-
cialni teplo pro tepelné Cerpadlo, je budova
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PraZany na klimatickou zménu upozorriovalo
hejno tucndkd, které v roce 2008 nainstalovali
umélci ze skupiny The Cracking Art Group. Foto:
David McKelvey / Flickr. Licence: CC BY-NC-ND 2.0

Nové radnice Magistratu hl. m. Prahy. Pod-
statné se tim snizi provoz plynové kotelny,
ktera je v suterénu objektu. Budova bude
muset byt dotdpéna tepelnym zdrojem pou-
ze v obdobi, kdy je teplota ve Vitavé nizsi nez
6 °C, v Iété mlze byt kotelna zcela odstave-
na. Hlavni pfekazkou tohoto systému je sou-
casny zakon, ktery povazuje tepelné vyuZziti
povrchovych vod za odbér vody, ktery je

zpoplatnén, a tedy ekonomicky velmi zatézu-
jici. V uvedeném pfipadé se ovSem voda do
vodniho toku v podstaté nezménéna vraci.

Z pohledu energetické efektivity je dale dd-
leZitym tématem modernizace vefejného
osvétleni. V Praze je stale velké mnoZstvi
tzv. prazskych luceren, sviticich sodikovymi
vybojkami. Daji se nahradit svitidlem, kte-
ré obsahuje LED Cip, ktery sniZuje spotfebu
elektfiny o 30-50 %. Nicméné LED Zarovky
zatim poskytuji typ osvétleni, ktery Uplné
nevyhovuje rozmisténi stavajicich stozarg,
které jsou vice smérujici (pfimé). Celkova

vyména osvétleni by tak znamenala zménu
jejich rozmisténi, coz je investicné nakladné.
Je zde navic myslenka spojeni modernizace
venkovniho osvétleni s vytvafenim budou-
cich mist pro dobijeni elektromobill. Kdyz
uz investovat velké penize do vykopovych
praci, vymeény stozarG a historické kabelaze,
je dobré posilit uziteCnost tohoto zafizeni,
specialné v centru mésta a v Castech, kde
se da v blizké budoucnosti oCekavat pohyb
elektromobil(l. Modernizace osvétleni je vy-
znamné téma nejen z pohledu energetické
efektivity, ale i z hlediska vlivu osvétleni na
zdravi osob a okolniho prostredi (Zivocichd
i rostlin). PFi zapoCteni vlivu Uspor energie
a pravdépodobného vlivu na zdravi osob vy-
chazi celkova bilance negativné. LED zdroje,
které jsou dnes v nabidce, maiji silnou mod-
rou slozku barevného spektra.

Praha dale planuje pfistoupit k systému
zlepSovani energetické narocCnosti budoy,
patficich magistratu. Rekonstrukce budov
s pouZitim veSkerych dostupnych opatfe-
ni k Usporam energie znamena zasadné
zlepSit tepelné izolacni vlastnosti budovy
i obvodovych konstrukci, zastinéni budov,
zvazeni moznosti vyuziti vegetacnich stfech,
izolaCni zelené a pfeménu systému jejich
vytdpéni (modernizace zdroju vytépéni
muze zvysit energickou efektivitu budovy az
0 10 %) ¢i hospodareni s vodou uvnitf budo-
vy (nékolikeré pouZiti odpadni vody napf. na
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splachovani ¢&i zalévani) i vné budovy (hos-

podafeni s deStovou vodou, zasakovani do

pldy nebo jimani destové vody pro dalsi po-

uZziti) apod.

Rozvoj obnovitelnych zdrojd je v Praze spo-

jen s bezemisnimi zdroji, jako jsou tepelna
Cerpadla a fotovoltaické aplikace. V tomto
ohledu ma Praha velky rozvojovy potencial.
Odhaduje se, Ze by na prazskych stfechach
ve fotovoltaickych panelech mohlo byt insta-
lovano az 300 MW $pickového vykonu.

Jaké konkrétni kroky tedy pfijala Praha k na-
pliovani uvedeného klimatického zavazku?
Klimaticky zavazek spociva ve stanoveni sou-
boru krokl nutnych k napinéni vytyceného
cile. Opatfeni, ktera bude nutné zavést, se
budou promitat do strategického a financni-
ho planovani mésta. Konkrétni opatfeni se
budou tykat oblasti zdrojl elektfiny a tepla,
udrzitelné automobilové dopravy, hospoda-
feni s odpady, technickych standardd budov
i ndkupu a spotreby vyrobk(. Do pravidel
schvalovani rozpoctu hl. m. Prahy a jeho
dil¢ich poloZek budou zavedeny principy en-
vironmentalniho Ucetnictvi. To znamena, Ze
vydaje na obnovu a rozvoj mésta tak budou
pfed schvédlenim v budoucnu posuzovany
z hlediska dopadil na emise CO,. Nutnosti
je zménit pravidla ndkupu elektrické energie
pro potfeby mésta tak, aby vyrazné zvyhod-
nila vyuZivani obnovitelnych zdrojli energie.

STRATEGIE
ADAPTACE

HL. M. PRAHY NA
ZMENU KLIMATU

Cilem je pokryt z obnovitelnych zdrojl ale-
spof polovinu soucasnych i budoucich po-

tfeb mésta do roku 2030.

V oblasti automobilové dopravy je cilem za-
jistit do roku 2030 znatelné snizeni jizd auto-
mobild se spalovacimi motory a jejich nahra-

zeni vozidly s nizkoemisnim pohonem.

K omezovani emisi sklenikovych plynd dale

prispéje postupné zavadéni cirkuldrni eko-

nomiky do kaZdodenniho Zivota mésta - to
znamena postupné omezeni produkce viech

druh(l odpadd a vyuZiti energetického po-
tencidlu vyprodukovanych odpadl envi-

ronmentalné Setrnym zplsobem.

Nedilnou soucasti souboru navrhovanych kro-
kli jsou i adaptacni opatieni na zmény klimatu.

S planovanim a pfipravou téchto opatfeni
a rozhodnuti bude vedeni mésta pomahat

Komise pro udrZitelnou energii a klima, kte-
ra funguje ve Ctyfech samostatnych pracov-

nich skupinach se zastoupenim nejvyssiho
politického vedeni mésta a odbornika.

Zajima vas, v ¢em mohou pomoci pro naplné-

ni klimatického zavazku obyvatelé hlavniho

pro kazdého z nas postupna zména spotfe-
bitelského chovani. Kazdy z nas muze zmé-

nit své teplotni navyky a sniZit teplo ve svém
domové ¢i na pracoviti. Radime se v tomto
ohledu ostatné k jedném ze zhyckanégjSich
zemi Evropy. Zit stfidméji (nenechat se zlakat

reklamou zaméFenou pfedevsim na spotfebi-

telsky rychly obrat vyrobku), jist méné masa
(zejména produkovaného velkochovy), snizit
produkci odpaddl, omezit cestovani letadlem
a jizdy autem. Jednim z Ukol( klimatického

zavazku je zintenzivnit prorazeni téchto mys-

lenek do Skol, k mladym lidem, aby se nad tim
dokazali zamyslet a snaZili se byt prikladem
svym rodiclim, kterym takové informace ne
vzdy byly k dispozici.

Hlavni mésto Praha je od roku 2018 ¢lenem

mezinarodniho sdruzZeni Pakt starost( a pri-
matorG pro udrzitelnou energii a klima a pfi-

jalo zavazek vypracovani Akéniho planu pro
udrZzitelnou energii a klima (tzv. SECAP) a je
dlleZité na Grovni hl. m. Prahy zacit vytvaret
takova opatfeni, ktera napomohou proces
dekarbonizace nastartovat.

Mgr. Tereza Libovd vystudovala Humanitni
environmentalistiku na Masarykové univer-
zité v Brné. Pracuje jako specialistka adapta-
ce zmén klimatu Magistrdtu hl. m. Prahy.
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Jsou sdilené e-kolobézky
prinosem pro planetu?
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E-kolobéZky neboli sdilené bezstanicové
elektrokolobéZzky se v mnoha méstech vyu-
Zivaji k pfepravé na kratké vzdalenosti. Firmy,
které je pronajimaji, jejich uzivani propaguiji
jako Setrné k Zivotnimu prostfedi, protoze
ma snizovat zavislost na autech.

Abychom ale mohli posoudit, jestli je jejich
pouZivani pro planetu opravdu pfiznivé, je
potfeba podivat se na vSechny relevantni
faktory. Na material a energii potfebné k je-
jich vyrobé, dopad jejich kazdodenniho svo-
zu na dobijeni a redistribuci a také na spotfe-
bu elektFiny k dobijeni baterii.

ProtoZe se posuzovanim vyrobkl a materia-
10 na Zivotni prostiedi dlouhodobé zabyvam,
vénoval jsem nové publikovanou studii pravé
e-kolobézkam. Ukazalo se, Ze jejich provozo-
vani ma v kone¢ném dusledku ziejmé vétsi
ekologicky dopad, nez maji ty druhy dopravy,
které nahrazuje.

Pokud ale mésta upravi sva pravidla a provo-
zovatelé e-kolobé&zek upravi nékteré své po-
stupy, je mozné provoz e-kolobézek ,0zelenit".

Rozmach elektrickych kolobéZzek

KaZzdy, kdo bydli ve mésté nebo blizko arealu
vysoké Skoly, uz pravdépodobné e-kolobéz-
ky vidél. Jsou vymyslené k pouziti na kratké
vzdalenosti, maji tedy maly elektromotor
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a ploSinku, na které se stoji. Mezi jejich pro-
vozovatele patfi spole¢nosti jako Bird nebo
Lime. Prondjem se plati podle pronajatych
minut. UZivatelé nechaji kolob&zku na misté,
kde si ji ma vyzvednout dal3i zajemce, anebo
na misté svozu pro dobiti baterie.

Zatimco v roce 2017 byly programy na sdileni
kolobéZek vzacné, v roce 2018 se na e-kolo-
bézkach v USA najelo okolo 38,5 miliond jizd.
Resi totiz problém, kterému se v anglicky
mluvicich zemich Fika ,problém posled-
ni mile” - to je dostat se domd ze zastavky
autobusu, metra nebo vlaku. Namisto toho,
abyste jeli autem a hledali mista na parko-
vani, vezmete si kolob&Zku. Casto vas to také
vyjde levnéji neZ taxi nebo Uber.

»Vase jizda méla nulovou uhlikovou
stopu” - Skute€né?

Sektor dopravy je v USA plvodcem témér
tretiny emisi sklenikovych plynG a vyznam-
ného mnozstvi smogu a znecistén{ vyvolava-
jictho astma. E-kolob&zky nemaji vyfuk a je
tedy snadné dojit k zavéru, Ze jsou ,CistSi"
a Setrné k Zivotnimu prostfedi. Jejich pro-
vozovatelé je tak ostatné propaguji a lakaji
z4kazniky na dopravu ,s nulovou uhlikovou
stopou”.

Spolecnost Lime si z tohoto ddvodu dala za-
vazek, Zze bude na dobijeni baterii nakupovat

energii z obnovitelnych zdrojd a bude off-
setovat uhlikovou stopu, kterou zanechava
svozem kolobézek. Bird uz to déla.

Tvrzeni, Ze cesta e-kolobé&Zkou ma nulovou
uhlikovou stopu, ale neobstoji, jakmile si
uvédomite, jaké vSechny cinnosti jsou po-
tfeba, abyste rano nasli kolobézku nabitou
a pfipravenou na spravném misté.

Rozhod!| jsem se proto podivat se na cely
zivotni cyklus e-kolobéZek. Pomahali mi
pfitom studenti inZenyrstvi Joseph Ho-
llingsworth a Brenna Copelandova.

Skryté dopady

Vyrobcem mnoha e-kolobézek, které se
v USA pouzivaji, je Cinska spole¢nost Xiaomi.
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Abychom zjistili, z jakych materiald se kolo-
bézky vyrabéji, jednu jsme rozebrali. Dostali
jsme 5,9 kg hliniku, 1,135 kg lithiové iontové
baterie, elektromotor a rizné dily z plastd
a oceli.

Vyroba kolobéZek a dalSich elektronickych
vyrobkl ma samoziejmé znatelny dopad
v misté tézby surovin, v hutnich zavodech
a zpracovatelskych tovarnach. Spocitali jsme,
Ze tyto vyrobni dopady jsou ¢asto o vice nez
polovinu vétsi, neZ je dopad zplsobeny kaz-
dou mili najetou na kolobézce.

Naproti tomu doprava kolob&zek z Ciny do
USA ma na ekologicnost provozu diky efek-
tivnosti svétové dopravni sité minimalni vliv.

Kdo vozi kolobézky?

Svoz, nabijeni a pfevazeni e-kolob&Zek na
potfebna mista zajistuji nezavisli dodavatelé.
Lime nazyva tyto pracovniky ,Juicers”, firma
Bird zase ,Chargers”.

Tito ,sbéraci” obvykle jezdi svymi osobnimi
auty tak, aby posbirali co nejvice kolobézek,
pak je doma nabiji a dalsi den rano je vraci
zpét. Tahle logistika neni nijak optimalizo-
vana a honba za kolob&zkami tak vede ke
zbyte¢nym jizdam autem. Najeté kilometry
mohou generovat vice nez 40 % z celkovych
ekologickych dopad( pouzivani kolobézky.

Na druhé strané pohon e-kolobézek vyza-
duje relativné malo energie. Nabiti zcela
vybité baterie spotfebuje asi tolik elektFiny,
co primérnd susicka pradla za pét minut.
VétSina elektrokolobé&Zek navic neni pfi svo-
zu UpIné vybita, zejména ve méstech, kde je
pozZadovano jejich odstranéni z ulic kazdou
noc.

Jiné zplsoby, jak se tam dostat

Pokud se chceme dobrat vlivu pouZivani
elektrokolobé&Zzek na Zivotni prostfedi, je
tfeba vzit v Uvahu, co nahrazuji. Podle pri-
zkumd je jizda na kolobézce ve tretiné pfipa-
dd nahradou za jizdu autem, zatimco polovi-
na uzivateld by Sla pésky nebo jela na kole.
Asi 10 % klientd by vyuzilo méstskou hro-
madnou dopravu a zbyvajicich 7-8 % by na
zamyslenou cestu vibec nevyrazilo, pokud
by nejeli na kolobé&zce.

Jizda autem je podle naSich zjisténi témér
vzdy méné ekologicka neZ pouZiti e-kolobéz-
ky. Pokud je ale jen jedna tfetina jizd na e-ko-
lobéZkach ndhradou za cestu autem, pak se
celkové emise z dopravy zvysi. Pouzivani
e-kolobé&zek totiz odrazuje lidi od toho, aby
Sli pésky, jeli na kole nebo pouZili veFejnou
hromadnou dopravu. Pokud by ale jizdy na
e-kolobézkach nahradily cestu autem ales-
pon v poloviné pripadd, byl uz by to pro Zi-
votni prostfedi znatelny pfinos.

Jak zlepsit ekologickou stopou kolob&Zek?

Z naseho vyzkumu vyplynulo nékolik zplso-
b, jak udélat pouzivani e-kolobézek ekolo-

gictéjsi. PomUze vyuzivat kolobézky, které
maji dlouhou Zivotnost. Ujeté kilometry pak

zhodnoti materidl pouzity k jejich vyrobé.
Pokud by se zlepSil systém svozu a redis-

tribuce kolob&Zek, mohlo by to zredukovat

kilometry najeté auty pfi shirani kolobézek.

Svazet by se také mohlo vozidly, ktera jsou

osobni automobily. Mésta by také mohla

Castecné ustoupit od svych pozadavk( a ne-

chavat kolob&zky na misté i pfes noc a svazet
je jenv pfipadé, Ze maji vybitou baterii.

V soucasné dobé ale plati, Ze pokud jizda na
kolobé&Zce nenahradi jizdu autem, neni zatim
pfinosem pro planetu.

Cldnek je pfekladem textu, vydaného
na serveru The Conversation.

Dr. Jeremiah Johnson je docentem na kate-
dre civilniho, stavebniho a environmentdl-
niho inZenyrstvi na Stdtni univerzité Severni
Karolina.
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Karolina Klimova

Cista mobilita
pro Prahu

Hlavni mésto naplno fika, co kazdy z nas

v hloubi duse tusi. Nadmira individualni au-

tomobilové dopravy ma pfimy Skodlivy vliv

na nase zdravi a pokazdé, kdyZ my sami use-

déme za volant, k tomu pFispivame.

Jisté, mohou nastat situace, kdy se bez
osobniho automobilu neobejdeme. Kolikrat
tydné ale opravdu potfebujeme jet autem?

A kdy bychom mohli pouzit jiny zplsob do-

pravy a jaké by nam to pfineslo vyhody?

Projekt Cistd mobilita pro Prahu odpovidé
na mnohé otazky. Co zpUsobuje individualni

automobilova doprava nasemu zdravi, ko-

lik z nas se bez ni skute¢né neobejde a kdo

se spiSe pohybuje ve vyjetych kolejich zvy-

ku, jaké alternativni zpGsoby prepravy jsou
v Praze k dispozici a pro jaky typ cest se hodi

nejlépe. Vcelku Sokuijici €isla a statistiky jsou
k dispozici v nové brozurce NEJDE TO LEPE
ne jen autem? na webovém portélu Cistou
stopou Prahou www.cistoustopou.cz.

V roce 2019 se Cista stopa kazdy mésic za-
méfuje na jedno z nasledujicich témat: smog
ve mésté, kde jsme vystaveni nejvice emi-
sim z automobilové dopravy, rozvoj prazské
méstské hromadné dopravy, aktivni dopra-
va a jeji pozitivni vliv na nase zdravi, kvalita
ovzdusi ve mésté, sdilena mobilita a vyuziti
vefejné hromadné dopravy pro prazdninové
cesty, alternativni pohony, bezpecna chu-
ze a cyklistika, co nas auta nuti dychat, jak
stylem fizeni automobilu omezit jeho emise
na minimum, jak vyuZit vlastni pfepravu pro
udrzeni fyzické kondice.

V €ervnu 2019 jste mohli na nékterych radio-
vych stanicich slySet kratky spot plny (hys-
terického) smichu, v zari bude v minikinech
vysilan navazujici videospot. Oslovujeme z4-
kazniky klientského centra Fidi¢skych prika-
z0 v budové MHMP na VySehradé i navstév-
niky akci pro vefejnost, na kterych hlavni
mésto Praha participuje.

V fijnu 2019 si budou moci fidici projizdeé-
jici Legerovou ulici v Praze 2 zakoupit Cisty
vzduch do zasoby - pro sebe i pro své blizké,
vhodny darek k narozeninam ¢&i pod strome-
Cek. Nevahejte - Cistého vzduchu nam ubyval

ZastFe3ujici kampari Cistou stopou Prahou
je od roku 2015 administrovana Odborem

dopravy MHMP. Propagacni materialy k pro-
jektu a odborné konzultace v oblasti udrzi-
telné dopravy pro vyuZiti v environmental-

nim vzdélavani radi poskytnou pracovnici
oddéleni rozvoje dopravy (kontaktni osoba:
Dominika MareSova, dominika.maresova@
praha.eu, tel. 236 004 336).

Projekt Cista mobilita pro Prahu je podporo-

van v ramci grantové vyzvy ¢. 11/2017 SFZP
CR na zakladé rozhodnuti ministra Zivotniho
prostiedi.

Mgr. Karolina Klimovd je specialistka rozvo-
je pési dopravy a odstrariovdni bariér ve ve-
fejném prostoru na Magistrdtu hl. m. Prahy.
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Tereza Libova

Premeéna skoly na
inteligentni budovu

Budova odborného ucilisté Centra odborné
pfipravy technickohospodarské ze sedmde-
satych let se vzhledové i funkéné nachazi ve
zcela zastaralém stavu. Obvodovy azbestovy
plast je osazen hlinikovymi vypIinémi, plas-
tovymi okny, fasada je zkorodovana. Vnitni
montované konstrukce taktéZ obsahuji az-
best. Dispozice budovy nespliiuje soucasné
pozadavky na Skolni budovy, v kritickém sta-
vu je i hygienické zazemi.

V zafi 2019 bude spustén projekt celkové pFe-
stavby budovy na inteligentni budovu, ktera
nebude vyuZivat primarni energii z neob-
novitelnych zdroj na takové technologické
Urovni, ktera prozatim na Gzemi hl. m. Prahy
nema obdoby.
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Z budovy budou odstranény veskeré azbes-
tové konstrukce a bude opatfena novym
dfevénym obvodovym plastém.

Extenzivni zelena stfecha s fotovoltaickym
systémem bude zajiStovat izolaci budovy
proti zimé i horku a zaroven zajisti pokryti
potreb elektrické energie budovy.

DeStova voda bude pouZita na zalévani ze-
lené a splachovani, celd budova bude po-
kryta zeleni z dlvodu vytvoreni pfijemného

prostiedi pro pobyt, ale i pro ochranu kon-
strukci a zastinéni budovy.

Pro vyrobu energie bude vyuzivano tepel-
né Cerpadlo zemé/voda (teplo, ohfev vody
i chlazeni), vzduchotechnicky systém s re-
kuperaci vzduchu bude v budové zajiStovat
optimalni podminky pobytu v souladu s ob-
sazenosti mistnosti Skoly.

V8echny slozky a mistnosti budovy, vcet-
né spotrebicl, budou autonomné dalkové
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Fizeny. Skola a jeji technologie budou slou-
Zit studentdm technickych obor( jako Ziva
laboratof, v niZ studenti v redlu uvidi, jak se
jednotlivé ¢asti i celek budovy v rliznych si-
tuacich chovaji.

Na koncepci feSeni se kromé konzultantské
spolecnosti ECOTEN podilel tym vice nezZ
30 zpracovatel( a specialistd, vcetné odbor-
nikd z UCEEB CVUT.

Projekt je pfikladem toho, Ze inteligentni
budova nevznikd jen zateplenim; pFiprava

Pohled na vstli;:-l-’

revitalizace budovy Ceskobrodska 32a pro-
chazela prdbéznou optimalizaci projektu
s vyuZitim posuzovani Zivotniho cyklu pro-
jektu a jeho dopadu na Zivotni prostredi.

Na planovana opatfeni bylo nahlizeno
metodikou SBToolCZ, kterd popisuje a de-
finuje inteligentni budovu komplexné ve
vSech zakladnich pilifich udrZitelnosti (en-
vironmentalni, ekonomické i socio-kulturni
dopady). Rekonstrukce Skoly jako historicky
prvni budova ziskala nejvy3si droven certi-
fikace SBToolCZ, tj. zlaty certifikat. Byla tim

potvrzena komplexni
projektu.

Foto: Archiv MHMP

Mgr. Tereza Libovd vystudovala Humanitni
environmentalistiku na Masarykové univer-
zité v Brné. Pracuje jako specialistka adapta-
ce zmén klimatu Magistrdtu hl. m. Prahy.

vyjimecnost celého
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Jan Moravec

Praveky ostrov
Ladvi

Ladvi neni se svymi 359 metry nad mofem
rozhodné nejvyssim kopcem Prahy (neni
dokonce ani nejvysSim kopcem prazského
pravobreZi, jak se Casto piSe), ale bezespo-
ru patfi k tém nejvyraznéjSim. Na severnim
okraji mésta ¢ni nad morem sidlist jako ost-
rov... a skute¢né v davné minulosti ostrovem
byl. Dokonce zde mame unikatné dochovany
dlkaz.

Cely dva kilometry dlouhy hrbet je tvofen
z buliznikG cili silicitd, nesmirné tvrdého
tmavého kamene vzniklého jako usazeni-
na silné prokfemenélych mikroorganismd
na dné starohorniho more, nékdy pred
640 miliény let. Horotvornymi procesy byly
nasledné plivodné vodorovné usazeniny vy-
zdvizeny do podoby Uzkych ,hrbetd” a ,suk(”

a vzhledem k tomu, Ze bulizniky odolavaly
erozi mnohem |épe neZ jakékoli okolni hor-
niny, nékolikrat v dlouhé historii Zemé se
staly dominantami zdejSi krajiny. Tak tomu
bylo i v druhohorach, pfed 98 miliény let,
kdy zaplavilo ¢ast dnesnich Cech jiz potFeti
more. Ladvi spolu s dalSimi buliznikovymi
hfbety v ném néjakou dobu tvofily ostrovy.

Kdysi tu do skdly nardZely viny a krdsné ji
vyhladily.

DUlkazem toho je pFibojova kapsa v lomu na
severnim Ubo¢i, v niZ jsou dodnes dochova-
ny pfibojem ohlazené buliznikové balvany -
ten nejvétsi ma pres dva metry v priméru!
A také usazeniny obsahujici unikatni zkame-
néliny mikroskopickych dirkovcl, soucasti
pravékého mofského planktonu. Neékolik
druhl nebylo dosud nalezeno nikde jinde na

svété neZ tady. Ostrovem vSak Ladvi nebylo
dlouho - pouze néjakych 5 miliond let. Pak
terén jeSté vic poklesl a Ladvi se ocitlo pod
hladinou. A opét usazeniny a opét eroze...

Na konci tfetihor tekla na zapadni strané
Ladvi, v sedle mezi nim a sousednim Cimic-
kym hajem, k severu mohutna feka, ktera

Pred 640 miliény let se na dné more uloZila
vrstva mikroorganismd. A ztvrdla.

zde po sobé zanechala mnohametrové vrst-
vy Stérku. Nékdy Ize v literatufe najit, Ze Slo

o Pralabe, jindy o Pravltavu ¢&i Praberounku...

Tahle pojmenovani jsou velice problematicka,
protoZe Fi¢ni sit byla v té dobé hodné odlisna
od té dnesni. AvSechny toky, které by snad Slo
vySe uvedenymi jmény nazvat, se spojovaly
v prostoru dnesni Prahy, pod Ladvim tedy jiz
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protékaly spole¢né. Dilkazem ,Pralabe” je vy-
skyt podkrkonosskych polodrahokamd, kte-
ré se v mistnich Stércich nachazeji. Vyzkumy
vSak ukazuji, Ze zdaleka nejmohutnéjsi byl
tok tekouci od zapadu, tedy ,Praberounka”.
Zatimco ,Pravltava” byla pouhym potdckem,
protoze vétSina vod z ,jiznich Cech”v té dobé
odtékala k jihu, do ,Pradunaje”.

Nélezy z Ladvi z tohoto obdobi patfi k nejvy-
znamngjsim v Cechach. PFitomnost lidi na
Ladvi je vSak dolozZena i z pozdéjSich dob -
z mladSiho paleolitu a z mezolitu, nikdy se
v3ak lidé na Ladvi neusidlili natrvalo.

Pravdépodobné jiz od stfedovéku se zde
tézil stavebni kamen. Temeno vrchu je roz-

romanticnosti, spiSe naopak. Soustava jam
a skalek ve vrcholové partii hfebene je nékdy
dokonce ponékud nadnesené oznacovana
jako skalni mésto.

| pFesto bylo Ladvivzdy alespori ¢astecné po-
rostlé lesem, jak Ize vycist z archivnich mate-
riald i starych map. A i kdyZ se za ty stovky

BuliZnikové skaly ve vrcholové partii Lddvi.

,Nedlouho" poté se na Ladvi objevili prvni
lidé. Bylo to v obdobi zvaném stfedni paleo-
lit; tlupy neandrtalskych lovcl tehdy vyuzi-
valy vyrazny vrch s Sirokym vyhledem jako
pozorovatelnu pohybu stad zvére, a snad
i zdejsi tvrdy buliznik na vyrobu néstrojd.
Vétsina zde nalezenych nastroju vsak byla
ze Stipanych valound kfemene z naplavd rek.

o

Skaly slouZily i jako zdroj kamene. TakZe je to
viastné limek.

brazdéno spoustou rizné velkych [Gmka.
Dva velké lomy v severnim Ubo¢i (jeden je
chranén pravé kvdli pribojové kapse jako
pfirodni pamatka, ve druhém je dnes areal
zdravi a oficialni piknikové misto) fungovaly
jeSté v 1. poloviné minulého stoleti. Reliéf
Ladvi je tedy proti pfirodnimu stavu velmi
pozménén. CimZ v3ak neztratil nic na své

Skaly moZnd slouZily pravékym lidem jako zdroj
materidlu pro vyrobu ndstrojd.

let ménil, ma dnes z vétsi casti prekvapivé
pfirozeny charakter. Kvétnaté dubohabfiny
s velmi silnym zmlazenim (podrostem samo-
volné vyrostlych malych stromkd), to je to, co
na Ladvi také urcité stoji za obdiv.

Les se nazyva Dablicky héj a toto jméno je
mnohdy vnimano jako synonymum pro
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pojmenovani celého hiebene. CozZ je chyba,
nebot nejvychodnéjsi ¢ast Ladvi zalesné-
na neni, ma spiSe stepni charakter a konci
vyraznou buliznikovou skalou, pod niz se
nachazi dokonce fragment starého sadu.
Zde stoji i dalsi velkd pozoruhodnost Ladvi -
Dablicka hvézdarna. V 50. letech minulé-
ho stoleti ji tu vybudovala parta nadsencd

Ddblicky hdj slouZi jako lesopark, odpocinku
slouZi i lavicky podél cest.

z blizkych Dablic pod vedenim pana utitele
Zdenka Corna. Poloha to byla idedlni. VSak
dodnes se ze skalky u hvézdarny otvira neu-
véFitelny vyhled na skoro celé severni Cechy,
od vrcholli Ceského stfedohofi s dominantni
Mile3ovkou pfes Rip a Bezdézy a7 - za dobré
viditelnosti - po Snézku v KrkonoSich. Okoli
tehdy minimalné zastavéné, v podstaté stale

jeSté zemédélsky venkov, a od Prahy s jejimi
svétly ji odstinoval zalesnény hieben Ladvi.
Ten fungoval jako zasténa do znacné miry
i po postaveni okolnich sidliSt. Donedavna
méla Dablickd hvézdarna diky tomu mno-
hem lepSi pozorovaci podminky nez jeji zna-
méjsi sestFicka na Petfinu. To se oviem zmé-
nilo po vybudovani ndkupnich a zabavnich

Zcela novovéky parez, ktery udéld radost détem.
Je to skvéld prolézacka.

komplex( v Lethanech a Cakovicich, zaficich
do okoli $ilenym zplisobem. Zejména Globus
ma podle pracovnikl hvézdarny ,to nejhorsi
mozné osvétleni, které si Ize z hlediska své-
telného smogu predstavit".

Hvézdarna byla budovana vyloZzend své-
pomoci. Prvni pozorovaci kopule spolu

s knihovnou a pfednaskovym salem byla po-
stavena z panell, které zbyly na stavbé ne-
dalekého ,prvniho paneldku v Praze”. Astro-
nomUm se je povedlo odkoupit... za korunu
kus! A tak dodnes s jistou mirou nadsazky
tvrdi, Ze jejich hvézdarna je dost mozna nej-
levnéjsi na svété, Ze stavba stala pouhych
40 korun. O nékolik let pozdé&ji pak dosta-

- TR :,,",... \.'
.‘g v 8 iy

Ddblicky hdj je domovem pro Fadu ptdkd.
A mistni se o né staraji.

véli druhou pozorovaci kopuli. Zelezné kon-
strukce na obé kopule byly svafeny - opét
svépomoci - dole ve vsi, na kopec vytaZzeny
tahacem a autojefabem usazeny na své mis-
ta. A dalekohledy? Do prvni, vychodni kopule
se jim diky Uzké spolupraci s profesionalnim
astronomem a neinavnym popularizatorem
astronomie Dr. Hubertem Sloukou (mimo
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jiné dlouholetym redaktorem €asopisu Rise
hvézd) podafilo ziskat mimo jiné zrcadlo-
vy dalekohled o prdméru 40 cm, ktery byl
v té dobé druhym nejvétSim dalekohledem
v Ceskoslovensku, do zapadni kopule bylo
koncem 60. let pfevezeno vybaveni ze sou-
kromé hvézdarny v té dobé jiz zesnulého
lékarnika a amatérského astronoma Fran-

Nejvychodnéjsi ¢dst Ladvi neni zalesnénd.

tiska Fischera v Praze-Podoli. V roce 1968
se z amatérské hvézdarny stala hvézdarna
profesionalni, byla totiz pfipojena jako ve-
dlejsi pracovisté ke Stefanikové hvézdarné
v Praze. V objektu, ktery byl neddvno kom-
plet zrekonstruovan, je mozné shlédnout né-
kolik nastének se zajimavymi informacemi
o rdznych vesmirnych télesech, prohlédnout

si dalekohledy, za dobrého pocasi pozorovat
slunce (denné mimo patek) a noc¢ni oblohu
(¢tvrtek + sobota) nebo se zucastnit nékte-
ré z pfednasek ¢i astronomickych pohadek.
Opodal stoji jeSté tfeti pozorovaci kopule, na
prvni pohled pusta. Jeji pfedchldce, zvlast-
ni celoplechova stavbictka na nozickach (je
na fotografii na jedné z nastének v interiéru

Ddblickd hvézddrna ukryvd pres sto let stary
dalekohled z poztistalosti amatérského
astronoma Fischera.

hvézdarny) byla postavena roku 1970. Kdy
kopule ziskala soucasnou podobu, se mi
zatim nepodafilo zjistit. Kazdopadné uz né-
kolik desetileti tento objekt vyuZivaji pouze
pavouci.

Kudy na Ladvi? | kdyZ by mohlo svadét vy-
stoupit na stejnojmenné zastavce metra,
nebyl by to UpIné nejlepSi ndpad. Ne Ze by
to neslo, ale museli byste proklickovat celym
Dablickym sidlistém. Nejlepsim vychodis-
tém je zastavka MHD Vozovna Kobylisy, leZici
pfimo na okraji lesa; je sem dobré dopravni
spojeni a vychazeji odtud tFi turistické znace-

V otviracich hodindch hvézddrny je vyhlidka
osazena malym dalekohledem.

né trasy. Krom nich je celé Ladvi prokfizova-

no mnozstvim dalSich cest a p&sin.

Ing. Jan Moravec je pracovnikem Ceského
svazu ochrdncd prirody.
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Zdenka Cernd
Setrné appky

V poslednich mésicich vnimam v médiich
stale citeln&ji téma klimatické zmény a jejich
dopadd. Mozna i proto je hlavnim tématem
Prazské evvoluce pravé doprava a energie.
Novinafi informuji ¢im dal castéji o zhorSuji-
cim se stavu zivotniho prostfedi, coz leckoho
muze privést k myslenkédm, co jako jednotli-
vec mudze udélat, aby alespor trochu pomohl.

Prvni véc, ktera se nabizi, je snizit spotfebu
energie. A pravé s tim mohou pomoci jed-
noduché aplikace v mobilu. V aplikaci Easy
Home Offtake si muzete jednoduSe vést
vlastni evidenci spotfeby elektfiny, plynu
a teplé a studené vody na zakladé odectu
domécich méFicd. Ze ziskanych hodnot ge-
neruje aplikace grafy spotfeby energie, coz
vam umozni mit o ni lepSi pfedstavu a pfi-
padné i reagovat Setrnéjsimi feSenimi.

Diky aplikaci tak miZete sledovat, jak se pro-
jevi na spotfebované energii to, kdyz snizite
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doma teplotu na termostatu o jeden stuper.
Nebo co to udéla, kdyZ si misto koupeliv plné
vané doprejete jen kratkou sprchu. Vystupy
jsou prehledné a aplikace je v ¢estiné.

THE PROPERTY DF

Pokud by vas zajimaly Uspory energii u va-
Sich spotrebicl nebo byste radi odhalili te-
pelné ztraty svého domu ¢&i bytu, mdzete si
bud patficné méraky koupit (u tzv. wattme-
tru v prvnim pfipadé to neni zas tak draha
véc), ale mlzZete si je také pdjcit od Praz-
ské energetiky (premereni.reservanto.cz)
a v jejim poradenském centru se mlzete

Hlidejte si spotrebu energie.
Foto: larzor / Flickr. Licence: CC BY-NC 2.0

o namérfenych Udajich a moznych opatfe-
nich i poradit.

MoZna chcete sniZit spotfebu energie jen
u svého telefonu. Pak doporucuji prostudo-
vat nedavno vydanou studii spolecnosti Atos
astartupu Greenspektor. Ta ukazala, Ze pred-
pokladana ro¢ni spotfeba mobilnich aplikaci
(bez vyufZiti siti a server( datovych center)
odpovida pfiblizné 20 terawatthodindm. To
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https://play.google.com/store/apps/details?id=vopo.easyhomeofftake
https://play.google.com/store/apps/details?id=vopo.easyhomeofftake
https://premereni.reservanto.cz/
https://atos.net/wp-content/uploads/2019/05/ATO_A4_TOP30_140519UK.pdf
https://atos.net/wp-content/uploads/2019/05/ATO_A4_TOP30_140519UK.pdf
https://www.flickr.com/photos/larsander
https://www.flickr.com/photos/larsander/4732984933/

Neni'v ném néjakd aplikace, kterd spotrebovdvd energii zbytecné?

je témér tolik, jako je ro¢ni spotfeba energie
pétimilionového Irska. Je to tedy oblast, kde
je opravdu co zlepSovat.

Pravdou sice stéle z(stava, Ze nejvétsi vinu
za emise sklenikovych plyn v IT sektoru
maji datova centra, ktera dle analyz do roku
2025 budou zodpovédna za témér 10 % glo-
balnich emisi. Mobilni aplikace je ale docela
zdatné dohanéji.

Z uvedené studie mimo jiné vyplyva, Ze se
vyplati zkontrolovat, jaké aplikace mate v te-
lefonu nainstalované a aktivni a kolik energie
spotfebuiji. Ja jsem si na zakladé této studie
odinstalovala Fadu prebytecnych aplikaci

a naopak nainstalovala u nékterych aplikaci

jejich lite verze, pokud byly k dispozici.

Pomérné uzitecnd mlze byt také jednodu-
cha aplikace Ecobattery protector, ktera vas
pFivola zpét k vaSemu telefonu v momenté,
kdy je pIné nabit. MoZna se to nezdg, ale
uSetfite nejen energii, ale také docela vyraz-
né Zivotnost vasi baterie.

Jelikoz se tento dil Prazské evvoluce vénuje
energii, nemohu zamlfet webové stranky
svetenergie.cz z portfolia Vzdélavaciho pro-
gramu CEZ, které byly pFedstaveny v roce
2016. Aplikace Smart city - 3D nebo obno-
viteIné zdroje energie 3D jsou zpracovany

zajimavé a jisté je lze vyuZit v ramci envi-
ronmentalni vyuky napfiklad k Gvodnimu
predstaveni daného konceptu. Navic webo-
vé stranky slibuji podpdrné materialy, se
kterymi pedagogové mohou ve tfidé dale
pracovat.

Co se tyce tématu dopravy, pak upozornim
na aplikaci Moje Praha, kterd pFinasi pfehled
o aktualnim déni na prazskych silnicich. Do-
kaze napfiklad vyhledat snimky z nejblizSich
dopravnich kamer nebo poskytovat pfehled-
né informace v redlném case o poctu vol-
nych parkovacich mist. Nové pak v souladu
s cili magistratu o podpore sdilené mobility
zde najdete také informace o nejblizsich sdi-
lenych autech a sdilenych kolech.

Na zavér bych doporucila webové stranky
zmente.to, které jsou optimalizované pro
operacni systém Android i iOS a umozZiuji
obcandm nahlasit rdznorodé podnéty ty-
kajici se nejen dopravy v Praze. Zaslanymi
naméty se zabyvaji odpovédni Gfednici a dle
informaci na webu uzZ dokazali vyresit sym-
paticky velky pocet podnétd.

Mgr. Zderika Cernd vystudovala Univerzitu
Palackého v Olomouci. Plsobf jako lektorka
volnoCasovych programdi pro predskolni déti.
Je spoluautorkou blogu hrajemesichytre.cz.
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.lifestyle.ecobatteryprotector
http://www.svetenergie.cz
https://www.svetenergie.cz/data/web/fyzika-energetika/google-play.png
https://play.google.com/store/apps/details?id=cz.svetenergie.oze
https://play.google.com/store/apps/details?id=cz.svetenergie.oze
https://mojepraha.eu/
http://www.zmente.to
https://unsplash.com/@gilleslambert
https://unsplash.com/photos/pb_lF8VWaPU

Jak na carsharing?

V poslednich letech je na vzestupu fenomén
spoluspotFebitelstvi, jehoz vyhodou je hlav-
né to, Ze nemusite vlastnit néco, co pouZziva-
te jenom obcas. Patfi sem napfiklad kratko-
dobé prondjmy nebo sousedské pdjcovny.
A také carsharing, tedy sdileni automohild
mezi vice Fidici. Jaké jsou jeho vyhody a ne-
vyhody? Za co vSechno pfi vyuzivani carsha-
ringu platite a jak to vlastné funguje? Na to
se podival spotFebitelsky ¢asopis dTest.

Carsharing umoZiuje sdileni nakladd za
provoz auta mezi vice lidmi. ,UZivatelé auta
plati pouze za redlny Cas, po ktery vozidlo
vyuzivaji. Jednotlivé naklady se tak rozlozi
mezi vsechny. Nevyhodou ale mlze byt niz-
Si Casova flexibilita. Pfece jen si musite roz-
vrhnout plany na cestovani predem,” fika
Eduarda HekSova, feditelka spotfebitelské
organizace dTest.

Spolecnosti provozujici carsharing zajistuji
nakup, prabézny servis a pojisténi vozidel.
Politiku placeni za pdjcovani aut mohou tyto
spole¢nosti mit nastavenou rlizné. ,V cené
obvykle byva palivo. Pocitat je nutné se

sloZzenim kauce ¢&i uhrazenim registracniho
poplatku. Plati se za dobu uzivani auta a za
mnozstvi ujetych kilometrG. Carsharingy
nabizeji i ndkup rliznych predplacenych pro-
duktd nebo balickd, které se vyplati pfi cas-
t&jsim uzivani aut,” uvadi Eduarda HekSova.

Mezi vyhody potom nepatfi pouze Uspora
penéz. Samotné pdjceni auta totiz mdze byt
velmi pohodIné. Na svém mobilu si vyhleda-
te nejblizsi vz a svym mobilem ho také ote-
viete, popfipadé pfi sjednani smlouvy obdr-
Zite Cipovou kartu, kterou otevrete viechny
vozy dané spolecnosti. Klicky od auta najde-
te napfiklad v palubni desce. Poté pojedete
do vaseho cile, kde zase auto ponechate. Ne
vzdy je tedy nutné vracet ho do plvodni lo-
kace. Samoziejmé v3e zalezi na podminkach
dané spolecnosti, ale Casto maji ve méstech
vymezené zény, v ramci kterych je mozné
auto po jizdé zaparkovat.

Celosvétové nejvétsi spole¢nosti zamérujici
se na carsharing je zfejmé car2go, kterd pU-
sobi v Evropé, Severni Americe a Asii. U nas
muzete vyuZivat alternativy, jako je CAR-
4WAY, Autonapdl nebo AJO.

Carsharing mGze byt dobrou alternativou ke
klasické méstské hromadné dopravé, kte-
ra nemusi byt vzdy pohoding, k taxisluzbé,
kterd neni nejlevnéjsi, nebo rovnou k vlast-
nictvi auta. Smysluplny je pfedevsim pro

Ridicam v Praze jsou také k dispozici webové
strdnky mapa.ceskycarsharing.cz, kde Ize najit
aktudlné volnd auta od riznych spolecnosti.
Zdroj: mapa.ceskycarsharing.cz

pfileZitostné Fidice ve velkych méstech nebo
pro turisty v zahrani¢nich velkoméstech.

Sdilet Ize nejen cely automobil, ale také
pouze mista k sezeni ve voze. MlZete se
poohlédnout na socialnich sitich, kde jsou
skupiny na spolujizdu mezi mésty. Sirsi zabér
ma napriklad celoevropsky BlaBlaCar, u nas
potom jizdaspolu.cz nebo autostop.cz.

dTest, 0. p. s. je nejvétsi Ceskou spotFebitel-
skou organizaci, v CR plisobi od roku 1992,
Je vydavatelem spotfebitelskeho Casopisu
dTest. dTest je soucasti mezinarodni organi-
zace International Consumer Research and
Testing a evropské spotfebitelské organizace
BEUC.
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https://www.blablacar.cz/
https://jizdaspolu.cz
https://autostop.cz
http://mapa.ceskycarsharing.cz

dTest poradi, jak
vybrat ekologické
auto

Rada zékaznik( si vybird automobil nejen
podle jeho bezpecnosti, ale i podle Setrnosti
k Zivotnimu prostfedi. SpotFebitelska organi-
zace dTest se proto Ucastni nového nezavis-
Iého programu Green NCAP, ktery podrobné
provéfuje zatéz, jakou pro pfirodu predsta-
vuji nové automobily s rGznymi typy pohonu.

Program Green NCAP ma za cil motivovat au-
tomobilky k vyrobé vozd, které jsou ,zelené”,
tedy neprodukuji vysoké mnozstvi Skodlivin
a maji co mozna nejucinnéjSi motor - ne-
spotiebovavaji velké mnozstvi paliva nebo,
v pfipadé elektrickych aut, kilowatthodin.
Ekologickymi zkouSkami Green NCAP proslo
prvnich 17 vozl s velmi rozdilnymi vysledky.

V soucasnosti plati, Ze kazdy automobil pro-
dany na Ceském trhu musi splfiovat fadu
emisnich test(. Tyto regulace v3ak nijak ne-
odméniuji ty automobilky, které Sly v ochra-
né Zivotniho prostfedi dal a nespokojily se
pouze s hrani¢nimi hodnotami emisnich

norem. Re€ je pfedeviim o automobilech
s alternativnimi druhy pohonu.

Iniciativa Green NCAP se emisnimi normami
inspiruje a v ramci svych prisnych testd je vy-
razné rozsifuje. Hodnoceni Green NCAP se
li$i od béZnych testll dTestu. Celkovou zndm-
ku neudéluje v procentech, ale hvézdickach -
,Hvézdy udélujeme na zakladé vysledk( ve
dvou stéZejnich skupinach zkouSek - indexu
Cistoty vzduchu a indexu energetické Gcin-
nosti, tedy spotfeby pohonnych hmot nebo
elektfiny,” vysvétluje Michal Mikolas, redak-
tor Casopisu dTest.

+Maximalni pocet hvézd ziskaly modely na
baterie, a to BMW i3, Hyundai lonig a Nissan
Leaf 40 kWh N-CONNECTA. Tyto elektromo-
bily maji nizkou spotfebu elektfiny a nulové
emise. Na opacném konci ZebFicku skoncily
benzinové modely Fiat Panda Twinair 0.9L,
Ford Fiesta 11 EcoBoost a Volkswagen Golf
1.6 L TDI s naftovym motorem. Tyto vozy se
spokojily jen se spInénim homologacni emis-
ninormy Euro 6 b,” popisuje vysledky Michal
Mikolds.

Metodologie Green NCAP se bude v pri-
béhu Casu vyrazné vyvijet a znamkovani
zpFisnovat. V praxi to bude znamenat, Ze au-
tomobil se tfemi hvézdami otestovany napfi-

klad v roce 2022 bude pro Zivotni prostfedi

Maximdini pocet hvézd ziskaly modely na baterie.
Foto: Car leasing made simple / Flickr.
Licence: CC BY 2.0

predstavovat vyrazné mensi zatéz nez stejné
hodnoceny viz zkontrolovany podle leto3ni-
ho testovaciho programu.

Pocita se také s tim, Ze zohledriovana nebu-
de pouze provozni Setrnost, ale pfihlédne
se k celému Zivotnimu cyklu auta - zatézi
na vyrobu, provoz i likvidaci kazdého vozu.
Odpadnou tak obavy ze zvyhodnovani vozl
s alternativnim pohonem.

Detailni tabulku s vysledky jednotlivych voz{
najdete na webu dTestu.

Spotrebitelska organizace dTest je ¢lenem
iniciativy Green NCAP, ktera testy ekologic-
nosti automobil( v Evropé organizuje.
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10. konference
0 ekovychoveé v Praze

| ekologie potfebuje PR!

17.Fijna 2019 od 9.00 do 16.30
v hotelu Olympik Artemis Praha

TéSi nas, Ze ani v letoSnim roce neporusuje-
me tradici a poradame konferenci pro praz-
ské pedagogy a organizace, které se zajimaiji
o0 environmentaini vzdélavani.

V hlavnim programu vystoupi napfiklad pred-
ni predni Cesky ekopsycholog Jan Krajhanzl,
ktery stru¢né objasni, pro¢ je komunikace
.zelenych” témat tak narocna a co s tim mu-
7ete ve vasi vlastni praxi délat. Jan Cincera,
vysokoSkolsky pedagog a védec z Fakulty
socialnich studii MU v Brné, porovna vhod-
né a problematické postupy pro jednotli-
vé cilové oblasti ekologického vzdélavani
a osvéty. NaSe pozvani pfijal také Jakub

KaSpar, naméstek feditele a vedouci odbo-
ru vnéjsich vztah( KRNAPU, ktery bude sdi-
let osobni zkuSenosti s interpretaci témat
zivotniho prostfedi a pfirodniho dédictvi
z pohledu statni ochrany pfirody. Seznamit
s programem se muZete na www.konferen-
ceevvopraha.cz.

Soucasti akce je prodejni i neprodejni vele-
trh subjektd, které se zabyvaiji Zivotnim pro-
stfedim a environmentalnim vzdélavanim
v naSem mésté, burza literatury a informaci
k tématu.

Registraci jsme spustili 2. z&fi a kapacita pro
prvnich 130 Gcastnikl byla obsazena jiz po
dvou dnech. Pro dalSi zajemce je Ucast zpo-
platnéna Castkou 600 K¢.

Akce probéhne v souladu s principy zero-
waste, je bezbariérova, vychazi vstfic spe-
cialnim zdravotnim potfebam a poZadav-
klim, napoje nabidne v biokvalité a s Fair tra-
de certifikaci.

Podrobné informace a ¢lanky k tématu:
www.konferenceevvopraha.cz

Udalost na Facebooku: www.facebook.com/
events/1417287028446859/

PRA|HA
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Energetické exkurze

Na Skolni rok 2019/2020 jsme pro déti pfi-
pravili jako pilotni projekt exkurze do ener-
geticky udrZitelnych zafizeni, spojené se
vzdélavacimi programy na vybrana témata:
fotovoltaika, alternativni pohony, vodni dila,
energetické vyuziti odpadd, bioplynové sta-
nice a pfiklady z praxe (pasivni budovy).

Exkurze probihaji vétsinou na Uzemi hl. m.
Prahy a ve StfedocCeském kraji. Délka jed-
notlivych program( je od 60 do 90 min. plus
cesta. NejvzdalengjSi destinaci je Spalovna
odpadi v Liberci.

Nabidka je pro 7. tfidy zakladnich 3kol a vy3e,
a pro vSechny stfedni Skoly. Exkurze jsou
komponovany tak, aby vhodné zapadaly do
vzdélavacich oblasti ZS a SS Clovék a svét
préace, Clovék a priroda, Clovék a spole¢nost
a souvisejicich. Konkrétni napln jednotlivych
exkurzi je Ucelnou pomoci v zavadéni nového
pfedmétu na zakladnich Skolach - Technika.
Projekt Exkurze je rovnéz praktickou realiza-
ci oblasti Vzdélavani a trh prace. Pedagogicti
pracovnici obdrZi predem metodicky material.

Exkurze v¢. dopravy, lektord, metodické pod-
pory a pracovnich listl jsou zcela zdarma

a jsou hrazeny z prostfedkd hl. m. Prahy vy-
hrazenych pro environmentalni vzdélavani,
vychovu a osvétu (tzv. ,EVVO").

Prazské Skoly mohou své tfidy hlasit na pre-
dem pfipravené terminy: exkurzeprahaeuz.cz.

Na podrobny popis vSech Sesti témat a na-
vod, jak se na programy objednat, se mlze-
te podivat na exkurzeprahaeuz.cz. Regist-
rujete se (z pozice pedagoga) - registrujete
tfidu/y - vyberete téma exkurze - termin
exkurze - vyCkate na potvrzeni terminu. Po
zjisténi zajmu jednotlivych Skol/ucitell do-
jde k pridéleni jednotlivych termin(i zajem-
clm - hlavni kritérium bude pofadi prihla-
Seni a snaha uspokojit co nejvétsi mnozstvi
zéjemcl.

Proto nevahejte a hlaste se co nejdfive
a zvolte ivice moznosti - budete tak mit vétsi
sanci na uspokojeni vasich pozadavk(.

Energetické exkurze pro hlavni mésto Prahu
organizuje Kristidn, spole¢nosts. r. o.

V Praze za pfirodou

portalzp.praha.eu/zaprirodou

Informace jsou verejnosti k dispozici jak v po-
dobé tisténych informacnich materiald a pub-
likaci, tak i na internetovych strankach mésta.
Pro podzimni sezonu jsou k dispozici jak nové,
tak i aktualizované informacni materialy.

Distribu¢ni mista, kde Ize ziskat informacni
materialy projektu V Praze za pfirodou:

» Informacni centrum MHMP, Marianské nam. 2,
Praha 1;

» prostory odboru ochrany prostfedi MHMP,
Jungmannova 29, 4. patro;

» Turistické informacni centrum PIS - PCT,
Rytifska 12, Praha 1;

» vybrana infocentra méstskych casti v Praze.
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Ekoskola
EkoSkolaci méni svét uz 25 let

pro budoucnost je, aby mladilidé byli tou zmé-
nou k udrzitelnému Zivotu, o ktery naSe pla-
neta stale naléhavéji Zada. Déti se v EkoSkole
uci pracovat a premyslet o svété jinym zpUso-
bem. PFechazeji od povrchnich, jednoduchych
rozhodnuti ke komplexné&jSimu premysleni
o problémech a k planovani akci vedoucich
k jejich odstranéni. Méni tak nejen efektivnéji
Zivotni prostredi, ale i sebe samotné. Program
probihav 68 zemich po celém svété a je do ngj
zapojeno pres 20 miliond z&kd a pedagogd.
Jen v Ceské republice je v programu 400 kol.”
Zapojte se i Vy do pozitivnich zmén, vice na
ekoskola.cz. Program Eko3kola realizuje Vzdé-
ldvaci centrum TEREZA.

LES VE SKOLE

Jak jde u€eni venku ve méstech?

V pribéhu kvétna probihaly ve Vzdélavacim
centru TEREZA tfi diskuzni fokusni setkani,
pfi kterych jsme zjiStovali, jaké jsou pFinosy
a bariéry uceni venku ve vétSich méstech.
Sonda se zamé¥ila na zkusenosti uciteld ma-
tefskych a zakladnich 3kol ve vztahu k uceni
se venku ve mésté. Cilem bylo zmapovat je-
jich zkuSenosti a povédomi o uceni se venku,
informacni a inspiracni zdroje, bariéry a do-
poruceni pro vyuku venku. Zajimave zavéry
si mlZete precist v ¢ldnku na lesveskole.cz/
detail/cz/sonda-do-zkusenosti-ucitelu-s-u-
cenim-venku-ve-meste-prinesla-zajimave-
vystupy.

A jaké je nejvétsi prani uciteld tykajici se uce-
ni venku?

» Mit odpovidajici zazemi a prostor
(blizkost pFirody, venkovni u¢ebnu,
vybavenou zahradu).

» Sdilet a najit inspiraci: zacinajicim
uciteldm pom(ize, kdy? je nékdo jiz
zkuSeny vezme s sebou na hodiny
probihajici venku. Idealni je, kdyZ mohou
byt na hodinach dva ucitelé (tandemova

vyuka). Také sdileni materiél( a pomdicek
je pro pedagogy pfinosné.

» Atmosféra a podpora vedeni Skoly
(slu¢ovani hodin, delSi Casové Useky
na vyuku, finance).

» Ocenéni za odvedenou praci.

» Vzdélavani - mozZnost zGCastnit se
rGznych vzdélavacich programa.

Seminaf Objevujme les

Ve stfedu 16. fijna od 13-17 hodin v prazské
Skole v Modfanech porada program Les ve
Skole dal3i seminaf pro pedagogy a vycho-
vatele z druZin. Seminaf se zaméfi na praci
s metodikami pro 1. stupef a druziny. Cést
aktivit simohou utitelé vyzkouSet také venku.

Podrobnosti a mozZnost prihlaseni najdete
na lesveskole.cz/cz/seminare-a-mentoring.

Jana Bukvova, www.lesveskole.cz
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HNUTi BRONTOSAURUS

Letos je tomu 45 let, co vzniklo Hnuti Bron-
tosaurus. U této pfileZitosti vSechny zve na
festival dobrovolnictvi - Dort pro Bronto-
saura. Velké setkani vSech lidi, ktefi podlehli
kouzlu zaZitkt, kamaradstvi, dobrodruzstvi,
her a neziStné pomoci pfirodé a pamatkam.
O vikendu 13.-15. zafi jej bude hostit zamek
Veltrusy. Ten koneckoncl patfi k jedné z lo-
kalit, kam dobrovolnici a dobrovolnice Hnuti
Brontosaurus jiz mnoho let jezdi, a to na po-
moc zédmku i zdmeckému parku.

Za 45 let brontosaufi pomohli stovkam mist.
Zachranili hrad Lukov pfed zficenim. OZivili
orchidejové louky v Bilych Karpatech. Pfe-
sadili tisice leknind pfed napusténim Novo-
mlynské nadrze. A ve své Cinnosti pokracuiji,
oZivuji dali a dalsi mista a pisi jejich pfibé&hy.

A pravé pribéhy téchto mist ukaze nova vy-
stava Hnuti Brontosaurus Pfibéhy nadSeni -
pfibéhy lokalit. Vernisaz prob&hne na Dortu
pro Brontosaura a miZete se tésit, Ze poslé-
ze zacne jeji pout po celé republice.

Navstévnici Dortu pro Brontosaura se mo-
hou téSit na pestry festival, tradicné plny
inspirativnich workshop(, ceremonialQ, her
a taborakd. V panelové diskusi budeme fe-
Sit situaci eko hnuti v dobé& environmentalni
krize. Zahraji kapely i divadlo a slavnostni
atmosféru podtrhne predavani Cen Bronto-
saura. To v3e v kouzelné atmosféfe veltrus-
kého zamku a zameckého parku. Pro vice in-
formaci a pfihlaseni se podivejte na webové
stranky: dort.brontosaurus.cz.

W
klec

ekocelntrum

Praha 6 a setkani s vefejnosti
k problematice zmény klimatu

Adaptace na zménu klimatu je v soucasné dobé
v centru pozornosti. Dvé méstské cdsti - Pra-
ha 6 a MC Praha 7 - dokonce vyhldsily Stav kli-
matické nouze.

Méstska cast Praha 6, jako jedna z prvnich,
se tématu zmény klimatu intenzivné vénuje
jiz vice neZ rok. V Cervnu 2018 probéhlo na
radnici Uvodni setkani zajmovych skupin,
které se vénovalo klimatickym zmé&nam
a strategii na zmirnénf jejich dopadd v Pra-
ze 6.V pribéhu podzimu 2018 méli ob¢ané
moznost vyplnit online pocitovou mapu, kte-
ra slouzila k systematickému sbéru nazord
a pocit obyvatel k tématu kvality Zivotniho
prostfedi a klimatické zmény. V prvni €asti
prozkoumala soucasny stav z rliznych pohle-
dd avdruhé ¢asti umoznila ob¢antim umistit
do mapy konkrétni napady Ci opatfeni.

Zvlast dulezité v oblasti adaptace na zménu
klimatu je také vzdélavani zakl a studentd,
ktefi budou pfisti generaci rozhodujici o di-
lezitych spolecenskych otazkach. Ve 3kol-
nim roce 2018/2019 pfipravilo Ekocentrum
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Koniklec, o. p. s. ve spolupraci s Magistratem
hlavniho mésta Prahy a MC Praha 6 vzdéla-
vaci programy a projekty pro zaky vSech vé-
kovych skupin. V Praze se téchto programd
zUcastnilo celkem 119 tfid zakd, od matef-
skych Skolek po stfedni Skoly.

Cilem téchto programd a projektl bylo, aby
Zaci ziskali znalosti a dovednosti tykajici se
adaptacnich opatfeni, ktera Ize délat ve
mésté, kde Zaci Ziji, a o chovani jich samot-
nych v pfipadé negativnich projev( klimatic-
ké zmény (povodné, pfivalovy dést, sucho,
vysoké teploty, extrémni klimatické jevy,
napt. ledovka, vichfice).

Matefskym Skoldm a prvnim tfidam zaklad-
nich Skol jsme toto sloZité téma predstavili
formou interaktivniho divadélka. Soucasti
projektu pro vy3Si stupné zakladnich Skol
(od 2. po 9. tFidy) a stfedni Skoly byla desko-
va simulacni hra ,Adaptaci”, ve které si Zaci
vyzkouseli vybudovat vlastni mésto. V dalSi

Casti programu méli Zaci za Ukol do mapy
okoli Skoly a do zaznamového archu vyznacit,

zda a ktera adaptacni opatfeni jiz dana mést-

ska ¢ast ma, a navrhnout, kde by bylo jaké
opatfeni vhodné. Vysledky své prace Zaci

vysSich rocnikd predstavili na cervnovém se-
tkani s vefejnymi zastupci MC Prahy 6, obca-

ny a dalSimi zajemci o toto aktudlni a palcivé
téma. Setkani prob&hlo dne 17. 6. 2019.

Kazda skupina Zak( predstavila navrzena
adaptacni opatfeni a tfi nejlepsi navrhy byly

ocenény poukazemna 10 000 K¢ na jejich rea-
lizaci. Vefejnost méla moznost se k Zakov-

skym navrham vyjadrit v zavérecné diskusi.

Spolupraci Skol, vefejné spravy a vefejnosti

vnimame jako pfiklad dobré praxe. Vzhle-
dem k mozZnosti realizace konkrétniho opat-
feni v okoli Skoly pro starsi ro¢niky Ize pfed-

pokladat, Ze projekt u Zaka silné posili vztah

k mistu a ochotu jednat pro ochranu Zivotni-

ho prostredi.
Projekt byl financovan hl. m. Prahou.

Ing. Alzbéta Skodova, Ekocentrum Koniklec

N
EKODOMOV

Participativni projekt Bioodpad neni odpad
realizuje spolek Ekodomov na péti prazskych

zakladnich a matefskych Skolach. Jde o to za-

kompostovani a nasledné péstovani a hnoje-
ni vyrobenym kompostem. Déti tak poznava-

ji, jak funguje uzavfeny cyklus jidla.

To, Zze ,bioodpad neni Zadny odpad*, uz dnes
vi kazdé malé dité. Nebo nam v Ekodomové

to tak pfipada, mozna proto, Ze se popula-

rizaci tohoto genialniho zpUsobu recyklace
vénujeme uZ patnact let. Nebo za to mlze
drobot z na$i lesni Skolky Sarynka, ktera

vyrlista v zahradé, obklopend dvaceti kom-
postéry. Pro tyhle déti je kompostovani né-

¢im tak samozfejmym jako hra. Zkusili jsme,
jestli by se do hry na kompostovani nedaly
zapojit i daldi déti a minuly rok na podzim

jsme (s pomoci Magistratu hl. m. Prahy) roz-

jeli projekt Bioodpad neni odpad.

Prihlasilo se do néj pét kol a Skolek, které maji
jedno spole¢né: pracuji v nich nadSenci, ktefi

pro ,své" déti délaji vic, nez by museli, proto-

Ze je to prosté bavi. Jen tak namatkou: Koupi
kameru, aby déti mohly pozorovat Zivot v ptaci
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budce. Na Skolni zahradu détem pofidi kraliky,
morcatka nebo slepice. Sazeji vrbickové stavby,
aby détem vytvorili pfirodni Ukryty. Zachrariu-
ji nalezena zvitata (hlavné jezky). Do travnik(
zasévaiji lucni kvétiny, aby se je déti naucily po-
znavat. USiji pfes noc pro vSechny latkové pyt-
liky, aby s détmi mohlijit v rdmci projektového
dne nakupovat do bezobalového obchodu.
Zvlastnich chalup prFivazeji sazenice, o které se
pak s détmi staraji. Péstuji bylinky k vylepSe-
ni Skolni svaciny... Se€teno podtrzeno - pros-
té maji vztah k pfirodé a nevynechaji Zadnou
moznost, jak ho s détmi sdilet.

Proto se také hlasi do naSeho projektu, aby
détem ukazali, jak tFidit a dal vyuZivat orga-
nicky material. V&tSinou uz dokonce néjakou
tu hromadu na zahradé maji, ale radi ji vy-
méni za modfinovy kompostér JeRy z nasi
dilny. Ten nezlistava nic dluZen svému jmé-
nu a rychle zkompostuje, na co pfijde. Tedy
vlastné co k nému pfijde. Na vSech Skolach
totiz maji nade specialni koSicky pro sbér
bioodpadu, do kterych se uci vyhazovat ty

spravné zbytky ze svacin. Urcena sluzba je
pak odnasi na zahradu do kompostéru.

Z4dné z prihlasenych kol ale nekompostuje
jen tak pro nic za nic. VSude totiZ potrebuiji
hnojivo na zahony. To je dvod, pro¢ se vaz-
né zabyvaji otazkou, ¢im kompostér nakr-
mit. VétSinou je to poseCena trava, ktera ale
sama o sobé nefunguje. Ani zbytky ze sva-
Cinek to zpravidla nevytrhnou. Tam, kde to
jde, se zapoji i Skolni kuchyné, ale porad to
nestaci. Na nejlepsi feSeni pfisly déti samy:
zapojily do kompostovani rodice. Ti si nakou-
pili znamé dérované koSicky a domaci biood-
pad pfinaseji do Skolniho kompostéru. Pocet
kompostujicich tak v nasem projektu stoupa
geometrickou Ffadou a hromada kompostu
utéSené roste...

DUlezita zprava je, Ze se zavadénim kompo-
stovani do 3kol jsme pomahali davno pred
projektem Bioodpad neni odpad (a budeme
i po ném). Znamena to, Ze Skoly, které se ne-
stacily zapoijit, se mohou do kompostovani
s nasi pomoci pustit kdykoli. Diky realizaci
projektu jsme o dalSich pét zkuSenosti bo-
hatsi (a rozumnéjsi) a také se o nds mozna
dozvi vic déti, ucitell a rodicd.

Prizkumnické prazdniny

Prazdniny v Ekodomoveé rozhodné nezname-
naly, Ze by vSeobecny ruch utichl, spiSe by se

dalo Tict, Ze se u nas celé |éto ,dvere netrh-
ly“. NaSe zahrada se béhem Cervenceisrpna
oteviela desitkam déti, na které tady (pou-
hych par minut od metra Dejvickd) béhem
tfinacti turnusl priméstskych taborl cekala
opravdova divocina.

Vétsi déti doprovazené lektory Malého pri-
zkumnika pfirody tu zaZily neobycejné véci,
které by je jinak v 16té ve mésteé jisté nepotkaly.

Inspirované knizkou francouzského spisova-
tele Timothéea de Fombelle Tobias Lolness se
kouzlem zmenSily tak, Ze byly men3i nez mys
nebo slunécko sedmitecné, a vydaly se pod
kiru stromu, takZe mohly Uplné zblizka po-
znat tenhle tajemny, Zivotadarny organismus.

Skvéla zprava je, Ze déti, které by podobna
,mala dobrodruzstvi” chtély zazivat kazdy
tyden i béhem Skolniho roku, se mohou na
vice neZ pétadvaceti Skolach po celé Praze
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hlasit do krouzku Malého prlzkumnika pfi-
rody. Ten letos zacina svoji Sestou sezénu,
a protoZze ma stale nejen nové zacatecniky,
ale uz i pokrocilé, ktefi v ném chtéji pokra-
covat, jsou v nabidce tfi verze odpovidajici
tfem rliznym stupndm obtiznosti. Chcete
Zjistit, zda je dostupny i na vasi Skole? Klik-
néte na www.ekodomov.cz/maly-pruzkum-
nik-prirody. Neuspéli jste? Ozvéte se nam,
pomUGzeme vam vznik krouzku iniciovat.

Zastavme sucho

Do Skol se naSi lektoFi budou i letos vydavat
nejen odpoledne, ale i béhem vyucovani.
Pfipravené jsou totiZ inovované ekologické
vyukové programy, které reaguji na aktualni
témata. Patnact let zkuSenosti s popularizaci
kompostovani nas vede k tomu, Ze momen-
talné pracujeme na kampani ,Zastavme
sucho kompostovanim!“. Jeji téma se pro-
mita i do nasich specializovanych programd
o pldé. Malokdo totiz vi, Ze plida, do niZ se
zapravuje kompost, je Grodna a Ziva, netrpi
erozi, utuZovanim ani degradaci a je schopna
zadrZovat vodu v krajiné. Pokud budou tra-
di¢ni zpUsoby péce o pldu aplikovany i v ze-
médeélstvi, pfedstavuji jednu z nejefektivnéj-
Sich dostupnych strategii feSeni klimatické
zmény, protoZe ukladanim uhliku do pady
se snizuje mnozstvi atmosférického CO,. Na
celou nabidku se podivejte na ekovychova.
ekodomov.cz.

Kompostujte - tady a ted!

NaSe kompostovaci sekce pokracuje i v le-
toSnim Skolnim roce v projektu Bioodpad
neni odpad, ktery détem umozni na vlastni
kdzi zazit uzavreny cyklus jidla. | kdyz jste se
do projektu nestacili zapojit na zacatku, ne-
vadi. JeSté mame volnou poradenskou kapa-
citu a Skolam a Skolkam, které cht&ji pomoci
se zavedenim systému tfidéni bioodpadu,
kompostovani a nasledného péstovani, radi
poskytneme podporu.

Sarynka nam vyrostla!

A protoZze mame na nasi podbabské zahra-
dé od lonského zafi dveé jurty, probihaly pfi-
méstské tabory v obou najednou. Ty, které
byly uréené mensim détem, vedli pedagogo-
vé z nadi lesni 3kolky Sarynka. Hlavnim spo-
jujicim tématem vsech turnust bylo cestova-
ni - asem i prostorem. Neni divu, Ze se tak
na zahradé v rychlém sledu vystfidali stfe-
dovéci femesinici s dinosaury, opoclovéky
a cizokrajnymi indiany.

V zaFi nade Sarynka - prvni lesni $kolka v Ce-
chach - oslavi své desaté narozeniny. K tomu-
to jubileu si nadélila darek: kromé slavnosti,
ktera se kona v zahradé v sobotu 14. zafi od
14.00 hodin, také konecné od nového skolni-
ho roku vstoupila do rejstfiku MSMT.

Ekumenicka
akademie

Prazské Skoly opét oslavi Svétovy den
potravin

| letos oslavime spolecné se Skolaky v tydnu
od 14. fijna Svétovy den potravin, ktery se
kond kazdorocné 16. Fijna. Tentokrat bude
hlavnim tématem oslav podpora drobnych
producentd zdravych a udrzitelnych potravin.

V rémci kampané Péstuj planetu www.pes-
tujplanetu.cz byl v minulém roce jako téma
oslav Svétového dne potravin vybran jeden
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z péti krokd, jak snizit negativni dopad na kli-
ma: ,jist méné masa". Ve vyukové lekci Maso
na talifi se vénujeme tématu masa - souvis-
lostem mezi klimatickou zménou a primy-
slovym chovem zvifat, dopaddm na Zivotni
prostfedi i zdravi obyvatel planety. Samot-
né oslavy Svétového dne potravin probéhly
vroce 2018 na 2. stupni Z5 a stfednich 3kolach
formou vzdélavacich a praktickych aktivit za-
méfenych na udrZzitelnou vyrobu a spotfebu
potravin s dlirazem na vyznam omezeni kon-
zumace masa. Dvé verze vyukové lekce ,Maso
na talifi” jsou nadale k dispozici ke stazeni na
webovych strankach kampané.

Oslavam Svétového dne potravin na Sko-
lach se budeme vénovat i v letoSnim roce
a tentokrat se vice zaméfime na podporu
lokalni a sezénni produkce potravin a féro-
vy obchod. Podporou drobnych péstiteld
potravin pomahame 1,5 miliardam lidi, ktefi
hospodafi na malych farmach po celém své-
té, a chranime tak schopnostiv budoucnosti
vypéstovat dostatek jidla pomoci udrZitel-
nych zemédélskych postupd. Pouze zlomek
penéz, které utratime za potraviny, se totiz
dostane skutecné k tém, ktefi potraviny
péstuji. Misto toho mdzou skoncit u nékoho
jiného, kdo je zapojeny do dodavatelské-
ho Fetézce - u maloobchodniho prodejce
(u nas hlavné supermarkety), velkovyrob-
ce, prekupnika nebo spekulanta. Zménit to
muZeme vybérem produktd a znacek, které

zarucuji, Ze je spoluprace s drobnymi zemé-
délci spravedliva.

Projekt je zaméfen na Zaky druhého stupné
ZS a stfednich $kol. Tematické metodické
materialy vznikly ve spolupraci s projektem
Cesko proti chudobé a nerovnostem s vyu-
Zitim didaktického videa ,Organic Farmers,
Our Everyday Superheroes” a pedagogim
budou k dispozici po letnich prazdninach.

Odpovédna a uvédoméla spotreba
je cestou k udrzitelnému rozvoji

V roce 2018 jsme zahdjili projekt s nazvem
Odpovédna a uvédoméla spotfeba je cestou
k udrZitelnému rozvoji. V ramci jeho realiza-
ce se nadale vénujeme vzdélavani a osvété
v oblasti udrZitelné spotfeby nejen potravin.
Projekt je zaméfen na Zaky druhého stupné
ZS a jeho obsahem jsou tfi lektorované vzdé-
lavaci bloky zaméfené na orientaci v pro-
blematice udrZitelné produkce a spotfeby
potravin, kvétin a obleceni. Tematické meto-
dické materialy budou vyucujicim k dispozici
po letnich prazdninach.

Projekty probihaji za podpory Magistratu
hl. m. Prahy, projekt Odpovédna a uvédome-
|& spotfeba je cestou k udrZitelnému rozvoji
je kofinancovan Ministerstvem zemédeélstvi.

Petra Milkova, www.ekumakad.cz

KOKOZA

Zijeme Kompostyl!

V 1ét& jsme odstartovali vyzvu #ZijuKompo-
styl, ktera ukazuje, Ze tfidit a kompostovat
bioodpad miZe kazdy z nas, i ve mésté, i bez
zahrady. Asi 40 % obsahu kos( a popelnic
se smésnym odpadem totiZ tvofi organické
zbytky - slupky, odfezky ovoce a zeleniny
nebo skofapky. Ty tak zbytecné konci na
skladkach, kde hniji a zamofuji okoli. PFitom
je snadné je beze zbytku proménit v cenné
hnojivo. Stadi je tfidit a kompostovat.

Bara Polakova uz ma Zizaly doma

Jako prvni vyzvu pfijala zpévacka Béra Pola-
kova, ktera se stala Cerstvou majitelkou do-
maciho kompostéru vcetné nasady novych
domaécich mazlickl - kalifornskych Zizal.
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DalSich 1500 lidi uz se pfipojilo na webu zi-
jukompostyl.cz, ktery vam pomuze vybrat
z rlznych mozZnosti kompostovani tu sprav-
nou pro sebe.

Kompostujete? Starite se ambasadorem!

Vyzvu podpofil i zahradni architekt Ferdi-
nand Leffler, food blogerka Markéta Pavleje,
zpévacka Klara Vytiskova a dalsi. Jejim amba-
sadorem se ale m(ze stat kazdy, kdo kom-

B

Roz3iFena nabidka geologickych programi

Stredisko Ekologicka vychova Lesd hl. m. Pra-
hy rozsifuje nabidku vyukovych programd
pro Skoly i Sirokou vefejnost. Nyni mate pfi-
leZitost ponofit se do historie tak davné, Ze
o ni mohou hovofit snad jen zkamenéliny,

postuje doma, v praci, v komunitni zahradé
nebo kdekoli jinde. Staci nahrat fotky sebe
nebo kompostéru na stranky Ziju kompos-
tyl a napsat, pro¢ vam kompostovani dava
smysl.

kameny a samoziejmé také zkuSeny geolog.
Jak vypadala Praha pfed 400 miliony let? Co
v ni Zilo za ZivoCichy, a pFezili néktefi z nich
do soucasné doby? Nejen to se mohou do-
zvédét zajemci o nové ekovychovné progra-
my. Cekd na né také geologickd navitéva
Barrandova, Radotina, Kosorfe ¢i vychazka
ulicemi Prahy, jejiz chodniky a zdi jsou do-
slova plné zkamenélin. Kromé exkurzi pro

verejnost se myslelo i na ty nejmensi. Pro
zaky zakladnich a matefskych Skol pfipravi-
ly Lesy hl. m. Prahy dva nové ekovychovné
programy, které je hravou formou seznami
s letitou historii nasi planety, ktera se zacala
psat pfed 4,5 miliardami let.

Kralovska obora Stromovka - komentova-
né prohlidky pro vefejnost

Druhym rokem je v nabidce ekologickovy-
chovnych program(l zafazena komentovana
prohlidka Stromovky a té3i se obrovskému
zajmu jak ze strany Skol, tak vefejnosti. Kra-
lovska obora Stromovka se fadi mezi nej-
vyznamnéjsi prazské parky a pravé kvdli
unikatnosti tohoto mista s neméné zajima-
vou historii se Stfedisko ekologicka vychova
rozhodlo komentované vychazky nabizet
verejnosti. Odbornik provede navstévniky
nejzajimavéjSimi misty Stromovky, seznami
je s jejich historii i sou€asnosti, ,vytahne
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z rukavu” informace, o kterych nema bézny
navstévnik ani ponéti, spolecné navstivi ji-
nak vefejnosti nepfistupnou Rudolfovu Stolu
a zodpovi dotazy v3eho druhu. Ten, kdo na-
vstivi Stromovku, se na exkurzi dozvi nikde
nezvefejnéné informace a uz vickrat pro négj
nebude Stromovka jen tak ledajakym parkem.

Indidnské léto v Pralese

Na 30 indiand z rGznych kmend se o prazdni-
nach sjelo do Kbel. Nejednalo se o Zadny in-
diansky sjezd - ekocentrum Prales pFipravilo
letni pFiméstsky tabor pro ,divochy” z celé

Prahy. Dé&ti si na dvou turnusech, které se
konaly na zacatku a na konci prazdnin, vy-
zkouSely dovednosti opravdovych indiang.
V priibéhu 5 dni se déti naucily rozpoznévat
stromy, byliny i zviteci stopy, vyzkouSely si
jizdu na koni, potrénovaly svou mrstnost
a obratnost a v neposledni Fadé si jako

spravni indiani vyrobily vlastni luky a vydaly
se s nimi na lov bizond. A protoze se jednalo
o0 tabor ryze indiansky, nemohla chybét ani
vyroba totem( a ¢elenek a volba indianskych
jmen. Kromé z&zitk( a novych dovednosti si
déti s sebou odvaZely i nova neobvykla pra-
telstvi - vZdyt kdo se mdze pochlubit, Ze se
kamaradi s Drzou vi¢ici, VEérnym medvédem
nebo Rezavym Sipem.

Nova nabidka pFednasek a workshopl
ve Drevaku

Chtéli byste si vyzkouSet zpracovani viny

z ov¢iho rouna po klubko viny? Naucit se
malovat? Vyrobit si vlastni mydlo? Anebo se
nechat navnadit vypravénim o cestovani do
dalekych koncin? Tak pravé pro vas si eko-
centrum Prales pfipravilo pasmo pfednasek
a workshopt v nové oteviené budové Dre-
vak. Od listopadu do bfezna zde budete mit

moZnost nacerpat nové napady a inspirace,
potrénovat vlastni Sikovnost a naucit se néco
nového. Nemusite se ani bat, Ze byste bylive
skupiné obklopeni malymi détmi anebo Ze
by naopak vase ditko bylo ponechano napo-
spas marnému boji s uzliky. Odborni lektoFi
budou mit pfipravené tvorivé dilny pro déti,
dospélé i celé rodiny. Z pestré Skaly tvofi-
vych dilen i prednasek a cestopist si vybe-
re opravdu kazdy. Informace o pldnovanych
prednaskach a workshopech naleznete brzy
na webovych strankach Lesd hl. m. Prahy.
RozSifeni méstské farmy v ekocentru
Prales

Po prazdninovém nacerpani sil se ekocent-
rum Prales vrha na dalSi rozsifeni a vylepSeni
aredlu. V pribéhu podzimu ziska mistni ovci
stado nové sousedy - kozy, slepice a husy.
Stane se tak v ramci planovaného projektu
,Mé&stské minifarmy*, ktery sezndmi s hospo-
darskymi zvifaty. Farma také rozsifi nabidku
ekovychovnych aktivit pro Skoly a Skolky, kte-
ré v ekocentru probihaji jiz 3. rokem. Mimo
to zde vedle osvédcené komunitni zahrady
vznikne i tzv. komunitni kurnik, ktery zajem-
clim nabidne podil na snesenych domécich
vajitkach. DalSimi zménami, které ekocent-
rum v tomto roce jeSté Cekaji, je rozbiti sta-
vajicich asfaltové plochy zelenym ostrdvkem
z bylin a kef( a rekonstrukce cest, které zpfi-
jemni prochazku v horni ¢asti arealu.
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MLADI OCHRANCI PRIRODY

Spolek Mladi ochranci pfirody po cervnové
akci Mikroklima v Parku pratelstvi u pfilezi-
tosti Tydne udrZitelného rozvoje nezahalel
ani v |été a pripravoval podzimni aktivity.
Hned v zafi prob&hne pét akci pro vefejnost:

11. zafi na sidliSti mezi panelaky Prahy 11
bude v ramci projektu www.ekoporadny-
praha.cz tradicni akce Pfiroda ve mésté, na
14. zafi pfipravujeme malou sousedskou
slavnost ve vnitrobloku, 15. zafi je uzavérka
fotosoutéZze zaméfené na tuzemskou pfiro-
du Pfiroda objektivem. V sobotu 21. zafi se
kona exkurze po studankach v Sarce.

Aktualné probihd do 18. zafi prostfednic
tvim web stranek www.ekosouteze.cz pfi-
hlasovani na 7. ro¢nik Terénni pfirodovédné
soutéze Sarka, kterd se uskute¢ni v sobotu
28. zaFi v PFirodnim parku Sarka - Lysolaje.

Souté? je urcena pro trojice déti ve véku do
15 let, tym ze zakladni Skoly, viceletého gym-
nazia, spolku... mdze mit maximalné 12 ¢le-
nl. Soucasti akce je soutézni stezka a Fada
doprovodnych aktivit.

V zafi se také po letnich taborech pro vice
nez 1600 Gcastnikl opét rozbiha pravidelna
oddilova cinnost - schlizky, vicedenni viken-
dové vypravy do pfirody, vzdélavaci akce...
Dalsi akce pro vefejnost navazuji v fijnu
a v listopadu.

Uvedené aktivity pro vefejnost jsou zdarma
diky podpore Hlavniho mésta Prahy, mést-
skych ¢asti a MSMT.

Vice informaci: emop.cz a estudanky.eu nebo
Jana Stibralova (JS@emop.cz, 606 900 286).

Jana Stibralova, Mladi ochranci pfirody, z.s.

nadace
promény

Karla Komarka
Skola venku!

Je zafi a novy Skolni rok pfed nami. Mate pro
nasledujicich deset mésici smélé vize, plany,
napady a za okny tfidy zahradu, dvorek, hfis-
té nebo park? Pak urcité neCekejte az do kvét-
na, ktery je Mésicem $kolnich zahrad (MSZ).

Desitky Ceskych 3kol a Skolek se letos v kvét-
nu pfipojily jiz po druhé k celosvétové kam-
pani Mésic Skolnich zahrad, ktera chce upou-
tat SirSi pozornost ke Skolnim zahradam,
hristim a dvorklim. Zamérem této inciativy
je, aby se prostfedi venku - za okny Skoly -
stalo nedilnou soucasti Zivota pedagogli
i jejich zakl. ,Chceme povzbudit Skoly a ucitele,
aby s détmi aktivné travili Cas venku a objevili
pestré moZnosti, které jim venkovni prostredf
nabizi k vyuce, odpoCinku i setkavdni,” vzkazuji
Nadace Promény Karla Komarka, vzdélavaci
centrum Tereza a stfediska ekologické vy-
chovy Chaloupky a Lipka, partnefi Mésice
Skolnich zahrad v Ceské republice.

Kvétnovy svatek Skolnich zahrad by vlastné
mél byt kazdoro¢nim symbolickym zavr-
Senim celorocnich aktivit napliujicich ideu
uceni (se) venku. Jak v3ak dokladaji zjisténi
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partnert kampang, v tvorbé a hlavné ve vy-
uzivani zahrad i jinych venkovnich prostor
maji Ceské Skoly stale znacné rezervy. Na-
pFiklad reprezentativni vyzkum Ceské déti

.Zahrada e Eivj organismus,
ktery den
situa

ielze je pFedvidat ani
plipravit, a prato jsou pro détl
i pra mé nezapames *

Ziaptent
vag#ivacich

Piipojte se ke Skoldm  Jak s
2 1 -
a vyuiijte pestrich

moEnosti, kieré vim
nabizi vaie zahrada,
hIiStE nebo dvorek.

venku, ktery nedavno realizovala Nadace
Promeény Karla Komarka, ukazal, Ze béhem
vyuky se dnes ven dostane jen mensina

déti - a sice 8 % z nich na hFisté (pravdépo-
dobné béhem hodin télesné vychovy).

Proto jsme spojili sily a spolu s dalSimi part-
nerskymi organizacemi se v ramci Mésice
Skolnich zahrad snaZime oslovit myslenkou
,3koly venku” co nejvice pedagogti. Cerpame
pfitom z bohatych zkuSenosti ziskanych diky
dlouhodobé spolupraci se Skolami pfi FeSeni
nejrdznéjsich problémd, které koncept ven-
kovni vyuky provazeji.

~Kampani chceme v prvni fadé skolém fict, Ze
v tom nejsou samy. Kromé toho, Ze chybi Sirsi
povédomi o vsech vyhoddch venkovni vyuky pro
déti, samotné ucitele a v dusledku i pro rodice,
neni tu ani dostatecnd podpora Skol shora. Pro-
pojeni téch, kdo uZ benefity znaji nebo dokonce
bézné vyuZivaji, s témi, kdo jsou na samém za-
Cdtku, je proto vychozim bodem pro nastartovd-
ni vétsich, systémovych zmén,” shrnuje hlavni
cil spolurealizator(i kampané Jitka Prerovska
z Nadace Promény Karla Komarka.

A jaky byl letosni, 2. rocnik Mésice Skolnich
zahrad?

Ke Skoldm z 22 zemi svéta, které se kazdo-
rocné k svatku pFipojuji, letos pfibylo nékolik
dalsich desitek skol a Skolek, resp. pedagogd
z Ceské republiky.

Ucitelé a jejich Zaci se vénovali sazeni, pésto-
vani, ale i tvofeni z pfirodnin, uceni (se) ven-
ku, odpocivani nebo pofadani spolecnych
akci pro rodice. Dilkazem toho jsou desitky

vytvofenych a odeslanych pohlednic, zvefej-
nénych prispévkd na socidlnich sitich nebo
sdilenych napadl na aktivity venku. My jsme
Skoly motivovali k pfipojeni se ke kampani
clanky a inzerci v odbornych asopisech, on-
line bannery a video spoty; do téméf vSech
mateFskych a zakladnich kol v Ceské repub-
lice jsme rovnéz poslali inspirativni plakat
,Tajemstvi Skolni zahrady".

DUlezitou roli v motivaci pedagogl hraji pre-
devsim praktické rady a zkuSenosti téch, pro
néz uz je uceni (se) venku samozrejmosti.
»Zahrada je Zivy organismus, ktery denné skytd
zajimavé situace. Nelze je pfedvidat ani pFipra-
vit, a proto jsou pro déti i pro mé nezapomenu-
telné”, Fika Bohumila Bajglové ze ZS Stracho-
tice, zapojené do MSZ 2018 a 2019.

Mésic Skolnich zahrad letos pomohl desit-
kdm skol, ucitelim i détem byt vice venku.
Pfipojte se k ndm také vy! Informace a inspi-
raci najdete na: mesicskolnichzahrad.cz.

A pokud chcete zatit hned a jeSté neznate
vSechna tajemstvi Skolni zahrady, jsou vam
zdarma ke staZeni materialy zde: ucimese-
venku.cz/stahuji/, stejné tak je vdm k dispo-
zici i Pravodce aktivitami venku mesicskol-
nichzahrad.cz/cz/chci-se-inspirovat.html.
DalSi inspiraci hledejte také na webech part-
nerd Mésice Skolnich zahrad. Hodné $tést,
uvidime se venku.
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ekocentrum

PODHOUBI &Z0r=o

JEKOSKOLKA/

Ekoskolka Rozarka

Co se dé&je v nasSich Skolkach? TéSime se na
dobrodruzstvi, které nam pfinese novy 3kol-
ni rok, na spolecné akce, vylety i brigady.
Déti v EkoSkolce Rozérce travi hodné casu
venku za kazdého pocasi, maji prostor pro
svobodnou hru a vlastni tempo. VyuZivame
prvkl programu Zacit spolu, nas vzdélavaci
program vychazi z kolob&hu roku v pfirodé
a prozivani tradi¢nich svatka.

UZ jste o Rozarce slySeli a chcete nas poznat
osobné? Pfijdte tfeba 14. zafi na Trojské vi-
nobrani, kde nas najdete s programem pro
déti. NejblizSi dny otevFenych dvefi jsou ve

smichovské pobocce 24. zafi, v trojské 1. Fij-
na. A na zacatku fijna jste srdecné zvani na
tradi¢ni Posviceni s jarmarkem.

Pribézné zvelebujeme obé skolkové zahra-
dy. V Troji je jiz za nami prvni ¢ast rekon-
strukce, do které se ¢astecné zapojili rodice
i déti. Hotovy je domecek se stfechou poros-
tlou zeleni, podzemni tunel i vodni kaskada.
Druha ¢ast Uprav nas ceka v pribéhu fijna.

Eko3kola pro MS

V mezinrodnim programu Eko3kola pro MS
se obé naSe pobocky té3i na dal3i témata
avyzvy.

Ekocentrum Podhoubi ve spolupraci se vzdé-
lavacim centrem Tereza koordinuje Ekosko-
lu pro MS v Praze a Stfedoceském kraji. Na
podzim 2019 pfipravujeme dalSi seminare
dobré praxe pro zapojené 3koly. Rijnovy se-
minaf bude zaméfeny na nastartovani pro-
gramu, at uZ zacindme, nebo se poustime
do novych témat. Listopadovy seminaf je
ureny predevsim Skolam, které se chystaji
na audit. TéSime se také na dalsi navstévy
a konzultace pfimo ve Skolkéch.

V tomto Skolnim roce vitdme nové zapojené
Skolky: Lesni klub zahradka Troja, MS Vétrni-
¢ek z Prahy 12 a MS Sluni¢ko z Prahy 9 - Bé-
chovic. Do programu Ekoskola se muzete

prihlasit kdykolivb&hem roku. Vice informaci
najdete na eko-skolky.cz nebo naSem webu.

Ekologické vyukové programy pro MS a ZS

Ekocentrum Podhoubi realizuje také vlastni
ekologické vyukové programy pro MS a ZS.
Novinkami pro novy Skolni rok jsou Ptackovi-
ny pro MS a Pta&i vabeni pro ZS. Oba progra-
my Ize uskutecnit v pribéhu celého skolniho
roku a déti v nich zabavnou formou nahléd-
nou do pestrého ptaciho svéta.

Poprvé v nabidce najdete také terénni pro-
gram pro ZS Kamenna tajemstvi, jeho? trasa
vede pres krasna mista v okoli Div¢ich hradd
s cilem vzbudit u déti zajem o zdanlivé oby-
¢ejné kameny.

Oblibené jsou programy Mdj kamarad strom,
kde si déti vSimaji barev podzimniho listi,
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tvard nejriznéjsich plodd a nahlédnou do
Zivota strom0. Na konci podzimu pfijde Cas
na Zimni hratky se zvifatky. Moc nas tési, ze
vyrabéni jednoduchych krmitek pro ptaky
se stalo v nékterych Skolach a Skolkach tra-
dici. Letos chceme tento program obohatit
o ukéazky opravdovych zvifecich kozisku.

Udrzba branického sadu

Obnové branické tresnovky se s pomoci dob-
rovolnik( vénujeme jiz od roku 2013. V fijnu
zde probéhne pfiblizné na dva tydny pastva
ovci av listopadu Udrzbova brigada.

Vice o naSich Skolkach, aktivitach, terminech
akci i vzdélavacich programech najdete na
podhoubi.cz.

oM

Budes se mnou chodit? PESKY DO SKOLY

Evropsky tyden mobility, ktery probiha
v mnoha evropskym méstech, ma pro leto-
Sek heslo ,Walk with us!” Také organizace
Prazské matky vyzyva déti i rodice, aby ne-
chali auto doma a vyrazili na kazdodenni
cestu do Skoly po svych. Druhy roc¢nik akce
P&sky do Skoly heslem Bude$ se mnou cho-
dit? zve Skolaky i jejich rodice, aby znovu ob-
jevili, Ze prochazka cestou do Skoly prospiva
jejich zdravi i pohodé, upevnuje vzajemné
vztahy a navic pomaha ménit ulice v okoli
Skoly na mista prijemnéjsi k Zivotu.

P&Sky do Skoly ma predevsim motivacni
a osvétovy charakter a cilem je nabidnout
détem i rodiclim prijemny zazitek ze spolec-
né cesty i proménéného prostoru pred sko-
lou bez aut a zvysit tak pocet déti, které se
budou pravidelné dopravovat do Skoly p&3ky.
Jesté do poloviny zafi se mohou pfihlasovat
celé Skoly nebo i jednotlivé tfidy. Jednoduchy
registracni formular je na peskydoskoly.cz.
Zapojené Skoly ziskaji metodickou podporu
i potfebné materialy pro organizaci pé&Sich
dnli, které jsou jadrem akce. Skol4ci se na-
vic mohou zUcastnit soutéze o tfidu, ktera

Dii. chodt. do $kotiy pisksy """
jeadi me koloblice.
o mat kole.

mun¥ Mv'?"‘
Bl ’”‘”
L gx :fé a!

i w5 e,
™ nb...m-..\.c.n:.,.m;w.

nejvice chodi. Specialni vyzva je pfipravena
i pro rodice, ktefi se s détmi chtéji pridat
a vyrazit do Skoly po svych.

V lofiském roce se k nam pfidalo 16 Skol, o vy-
hodach pé&si dopravy jsme informovali vice
nez 7000 déti. Diky pé&sim dnlim se tfi Ctvr-
tiny déti, které bézné jezdi do Skoly autem,
rozhodly vyrazit jinak - pésky, na kole nebo
MHD. Pé&3ky se do Skoly vypravilo o 14 % vice
déti neZ obycejné.

~Pomohlo to nétemu? Z mého pohledu ano.
Nad Skolou uZ neni pravidelné tolik aut a vét-
Sina z nds chodi pésky, coZ je pro nds zdravé
a prospésné. A co se na této akci libilo nejvice?
Spousta déti by rozhodné odpovédéla, Ze nej-
lepsi na tom vsem byly ddrky, co se dostdvaly
za pfichod, ale pro mne je nejlepsi, jak se vSich-
ni okolo snaZili. Mohli si fict, Ze jim je to jedno,
ale nebylo.” (jedna z reakci od déti)

Letos s nami bude chodit jiZ vice nez 30 Skol.
Pojdte do toho letos s namiivy!

Blanka KlimeSova

46


http://www.podhoubi.cz
file:///Y:/Google%20Drive/Obsah03_2019/www.peskydoskoly.cz
http://www.peskydoskoly.cz

PRIRODOVEDECKA
FAKULTA

Univerzita Karlova

Pokracovani doby stfibrné pro mladé
Ceské biology

30. ro¢nik Mezinarodni biologické olympia-
dy (IBO, ib02019.0rg) se konal v madarském
Szegedu. Vyprava Ceské republiky doséhla
skvélého vysledku, kdy tfi soutéZici ziskali
stfibrné medaile a jeden medaili bronzovou
(zlaté medaile si z IBO odvazi 10 % nejlepsich,
stfibrné dalSich 20 % a bronzové 30 %). Nej-
lepSi ¢lenka tymu Anna Hyskova dokonce
skoncila kousek pod zlatou medaili.

C%D

30*"I1BO

HUNGARY 2019

Stabilnim ziskem medaili pro v3echny ¢leny
tymu se Ceska republika fadi mezi nejlep-
Si evropské zemé, letos dokonce porazila
mladé Némce a vyrovnala vysledek Ruska.
V poslednich letech se vysledky CR stabilizo-
valy tak, Ze vSichni soutéZici si odvazeji me-
daile, pficemz vétsina z nich stfibrné, pred

dvéma lety dokonce zlatou (Katefina Kubiko-
va, 5. v absolutnim poradi).

Z evropskych zemi tak Ceska republika sta-
bilné patfi do prvni pétice - spolu s Ruskem,
Némeckem, Madarskem a v poslednich le-
tech i Nizozemim. Myslime si, Ze tato Uspé&s-
nost mj. vypovida o kvalité nasi ¢eské Bio-
logické olympiady, kterd je povazovana za

béhem zdvérecného ceremonidlu.

svétové nejpropracovanéjsi, zahrnujici cel-
kem Ctyfi vékové kategorie (A-D, pokryvajici
8 let Zivota mladych biologQ), které se kazdy
rok Ucastni desetitisice 7ak( a studentd.

O mimoradnosti letoSniho Uspéchu svédci
i fakt, Ze vSichni ¢lenové Ceského tymu byli

novacci, IBO se na rozdil od podstatné &asti
svych konkurentd zGcastnili poprvé. Dva Cle-
nové naseho tymu, Anna Hyskova a Ondfej
Peldnek, se mohou IBO diky svému mladi
zUCastnit jeSté v pFistim roce. Pro 31. rocnik,
ktery se uskutecni v japonském Nagasaki,
tedy pocitame s velice silnym tymem!

Celkem se letoSni IBO zucastnilo rekordnich
285 soutézicich ze 72 zemi svéta. Vysledky
na prvnich tfech mistech nebyly prekvapi-
vé - tradi¢né je obsadili soutéZici z Asie nebo
Ameri¢ané asijského plvodu (prvnich osm
mist). Celkovym vitézem se stal s velkym
naskokem Lingfeng Peng z Ciny, na druhém
misté skoncil Haoxuan Tang, na tfetim pak
vyprava pfijela z Ciny - v3ichni Etyfi soutézici
se vesli na prvnich 7 mist absolutniho pofa-
di. Z evropskych zemi pak letos mélo zlaté
Zné hostitelské Madarsko (4 zlaté medaile)
a zcela mimoradného Uspéchu dosahlo i Ni-
zozemsko (3 zlaté medaile).

prof. Jan Cerny, Ph.D., Pfirodovédecka fakul-
ta Univerzity Karlovy, vedouci vypravy CR
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Dvacatého Cervna si materska Skola Semin-
ko pfipomnéla jiz 15 let své existence. Svym
ekologickym zaméfenim se fadi mezi zcela
ojedinélé predskolni vzdélavaci zafizen, kte-
ré navraci déti zpét k pfirodé, k Setrnému
pfistupu s minimalni ekologickou stopou.
Rovnéz obnova pfirozeného prirodniho pro-
stfedi vcetné jeji udrZitelnosti je klicovym
bodem ve vyuce. Déti se zde uci hospodare-
ni s vodou, tfidéni odpadd, bioodpadd, kom-
postd ¢i vyuZivani obnovitelnych materiald.
Béhem uplynulych patnacti let se Skolka roz-
rostla na tfi tfidy, z niZ jedna je tfidou lesni.
Jako zézemi tfidy Lesnicku slouzi maringot-
ka, ktera je umisténa ve spodni ¢asti arealu
Toulcova dvora. Déti zde mohou v pribéhu
celého roku pfimo pozorovat pfirozené pro-
mény pfirody.

V rdmci oslavy samotné si déti pripravily
divadelni predstaveni s hudbou a tancem.
Vystoupili zde hosté s loutkovym divadlem
Ci folklorni soubor. Nesmél chybét ani velky
narozeninovy dort vytvofeny pouze z Cer-
stvého ovoce. Navstévnici méli moznost se
také podivat i do prostor, které jsou bézné
pro vefejnost nepfistupné, jako jsou sklady
potravin ¢i chladici zazemi kuchyné. MS Se-
minko vstupuje do dalSich patnacti let s cili

se dale rozSifovat, zkvalithovat své sluzby
i zazemi. V¢etné kultivace okoli u maringotky,
jeji mozné rozSifeni o terasu ¢i nové plano-
vana cesta pfirodni zahradou Skolky, od kte-
ré se ocekava bohatsi zatravnénost a mensi
blativost v okoli. Nicméné i nadale z(istava
hlavni prioritou vzdélavani samotné, s kvali-
fikovanymi uciteli, ktefi sdili spole¢nou envi-
ronmentalni filosofii a individualni pfistup ke
vSem détem.

Kvétnaté louky

Jesté tohoto roku se budou na Toulcové dvo-
fe zakladat matecné porosty bylin, ze kte-
rych bude v budoucnu odebirdno osivo pro
regionalni lu¢ni smés. Jedna se o projekt Ma-
gistratu hl. m. Prahy, jehoZ cilem je podpora
druhové pestrosti a zlep3eni ekologickych
funkci zelené v Praze. Na tomto projektu
se budou podilet zahradnici ze socialniho

podniku ENVIRA, o. p. s., ktery na Toulcové
dvofe zaméstnava osoby se zdravotnim po-
stizenim. V tomto Case dochazi k Setrnému
sbéru semen na pfirodovédné zachovalych
zdrojovych lokalitach. Jednou z lokalit je
i step a kvétnata louka na Toulcové dvore. Ze
sebranych semen se budou zde na Toulcové
dvorfe a na dalsich vybranych mistech zakla-
dat matecné porosty urcené k opétovnému
sbéru semen. Semena se budou vracet zpét

oy
o

do prazskych lokalit, vSude tam, kde to bude
Zadouci a zapotfebi. Typickym pfikladem
jsou plochy orné pldy, které se dafi postup-
né zatraviovat. Zvysi se biodiverzita rostlin
na plochach, coZz se mimo jiné projevi ve
zvysené estetické atraktivité porostl. Druhy
jsou zamérné vybirany tak, aby poskytly po-
travu pro fadu vzacnéjsich druh hmyzu, ty-
picky motyld. Jsme velmi radi, Zze se mGzeme
na takto ojedinélém projektu podilet.
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Toulcdv dvdr slavi 25. vyroci vzniku i postu-
pem do findle celosvétové soutéze E.ON
Energy Globe v kategorii vzdélavani

V letoSnim roce se nas projekt ,Ekologicke
vzdélavani na statku” dostal mezi 10 finalistd
soutéZe E.ON Energy Globe. Celkové se do
leto3niho rocniku pfihlasilo pfes 350 pro-
jektl ve vsech kategoriich. Odborna porota,
ktera finalové projekty vybird, ocenila zejmé-
na komplexnost projektu, jeho dopad na Si-
rokou Skalu cilovych skupin a dlouhodobost
nasich aktivit.

Z nasi ucasti ve findle mame obrovskou ra-
dost. Ocenéni poroty nam poskytlo pozitiv-
ni zpétnou vazbu, Ze aktivity, kterym se vé-
nujeme jiz Ctvrt stoleti, maji opravdu smysl
a realny dopad. To nam dava energii pustit
se s vervou do dalSi prace na vyzvach, které
pred nami stoji.

Byt ve finalovém vybéru je ovsem pouze ¢ast
Uspéchu. Vyhrat mlze pouze jeden projekt
z kazdé kategorie a ten se muze stat také cel-
kovy vitézem. VéFime, Ze s vasi podporou to
bude pravé Toulclv dvir. Do 15. zafi je moz-
né podpofit nds svym hlasovanim. Jen diky
vasi pomoci mGzeme ve findle uspét!

Hlasovani na bit.ly/2lyftvw je tfeba potvr-
dit jeSté kliknutim na odkaz, ktery pfijde do
vami zadaného e-mailu. Dékujeme!

200
Zoo Praha otevre RakosUv pavilon

28. zafi, tedy v den 88. ,narozenin” Zoo Pra-
ha, otevieme Réakosuv pavilon - pavilon pro
vzacné druhy papousky a dalsi exotické pta-
ky. Na jeho vystavbu velkou ¢astkou prispél
Stanislav Rakos, mecenas a vyznamny cho-
vatel ptactva, jehoZ jméno pavilon ponese.

Hlavnim tahakem Rakosova pavilonu bude
ara kobaltovy (ara Lear(v). Jde o pfisné chra-
nény druh papouska, ktery byl v minulosti jiz
dokonce povaZovan za vyhynulého. V zajeti
je na svété chovano jen par desitek jedincd
tohoto druhu. Prazska zoo v soucasnosti
chova dva pary téchto vzacnych papouskd;

navstévnici expozice uvidi pravdépodobné
jeden, druhy zlstane v zazemi. Dal$im vzac-
nym obyvatelem pavilonu a ldkadlem pro
navstévniky bude kakadu arovy (znamy téz
jako kakadu palmovy). Celkem navstévnici
uvidi v dlouhém, priichozim pavilonu (nékte-
ré ptaky i ve venkovnich voliérach) 45 druhd
papouskl a dalSich vzacnych ptakd. Budou
mezi nimi napfiklad i arové hyacintovi, ama-
zonani jamajsti, rudoocasi a Sedohlavi, mady
modrotemenné, kogny jizni ¢i trichové orli.

Kromé vyjimecné Skaly ptactva Rakoslv
pavilon jisté zaujme i svou podobou. Ve vo-
liérach porostou stejné rostliny, jaké rostou
v dané domoviné ptékd, ¢imz v jednom pa-
vilonu vznikne hned nékolik unikatnich bio-
topd.
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Vytvarna soutéz ,Zijeme spolu - lidé a zvifata"
25.zafi 2019
Mate vytvarny talent? Tak ho nenechte zahalet
a zapojte se do pravé vypsané vytvarné souté-
Ze. Svoje dila mUZete nosit a posilat do 25. zaFi
na ToulcGv dvar, Sdruzeni SRAZ, Kubatova 32/1,
102 00 Praha 10. Komise vybere nejlepsi prace.
Misto:  Areal Toulcova dvora, ToulcGv Dvir,
Kubatova 32/1, Praha 10

Evropsky tyden mobility 2019 v Praze

15. zafi 2019 — 22. zafi 2019

Hlavni mésto Praha, méstské ¢asti a dalsi part-

nefi z fad neziskovych organizaci zvou obcany

i navstévniky hlavniho mésta k ucasti na akcich

z oblasti udrzitelné mobility - zdbavna mycka jizd-

nich kol zdarma, start mezinarodni jizdy bezpe¢-

nosti projektu EDWARD, vzdélavaci Den bez bariér,

filmovy festival Mé&stem, tradi¢ni Cyklozvonén, sni-

dané na peréné Ctyr prazskych zastavek, Den bez

aut na Marianském namésti, ve Kbelich, v Dolnich

Mécholupech a v Ujezdé u Prlhonic a také nedéIni

projizdka po Podolském nabrezi. Zkusme se na

jeden tyden v roce vzdat osobniho automobilu -

leto$nim tématem je Bezpecna chiize a cyklistika.

Porada: oddéleni rozvoje dopravy Odboru dopravy
Magistratu hl. mésta Prahy, Karolina
Klimova, e-mail: karolina.klimova@praha.eu
tel.: 236 004 304, mobilityweek.eu

Finance tvafiv tvar zméné klimatu
17. zari 2019 14.00-17.00
SeminaF Finance tvari v tvar zméné klimatu pod
z4Stitou poslankyné Ing. Dany Balcarové.
Misto:  Poslanecka snémovna PCR,
v jednaci mistnosti ¢. E48, ,konirna“,
Malostranské nam. 7/19, Praha 1

Jak kompostovat ve vermikompostéru Urbalive
17.zaFi 2019 18.00-19.30
Jak spravné zaloZit kompost? Kde sehnat ZiZaly? Co
délat, kdyZ se kompostovani nedafi? Vsechno, co
jste potfebovali védét o kompostovéni v Urbalive.
Misto:  Hala 40 PraZska trZnice,

Bubenské nébrezi 306/13, Praha 7
Pofada: kokoza.cz

Klimaticka zména a jeji bezpecnostni dopady
18.zafi 2019 — 19. zari 2019
Mezinarodni védecka konference, poradana Poli-
cejni akademii Ceské republiky v Praze a Narodni
univerzitou vefejné sluzby ve spolupraci s Minis-
terstvem vnitra - generalnim Feditelstvim Hasic-
ského zachranného sboru Ceské republiky.
Misto:  Policejni akademie Ceské republiky

v Praze, Lhotecka 559/7, Praha 4

Jablkobraniv prazskych sadech
18.zari 2019 10.00 — 21. zafi 2019 17.00
V prazskych sadech probéhne ve druhé poloviné
z4&f{ Jablkobrani. Vysocansky sad Na Kli¢ové a sad
Na Krutci na Praze 6 nabidnou samosbér, mosto-
vani a program pIny ovocné zabavy a védéni pro
malé i velké.
Misto:  sad Na Klicové, Praha 9,

sad Na Krutci, Praha 6
Porada: Na ovoce, na-ovoce.cz

Nejlepsi odpad je ten, ktery nevznikne

19. z&ri 2019 18.00-19.30

Diskusni ¢tvrtek Spole¢né pro 10. Debata o aktual-
nich trendech odpadového hospodéarstvi ve velko-
mésté. Prijdte zjistit, jaké novinky v této oblasti se

chystaji na Desitce a co radi pfi pfedchazeni vzniku
odpadti odbornici z Ceské zemé&dglské univerzity

v Praze.
Misto:  Pobocka Méstské knihovny Praha,
Ruska 1455/192, Praha 10

Skoleni lektor(

20. zari 2019 — 22. zafi 2019

Zveme Vas na kurz, ktery Vam umozni stat se
nasim lektorem a ziskat nové zkuSenosti v envi-
ronmentalni vychové a vedeni déti. Navic budete
obohaceni o osobnostni a pracovni rozvoj a pfi-
jemné stravené dny v prostfedi Sareckého Gdoli.
Misto:  V Podbabé 29 b, Praha 6 - Dejvice
Porada: Ekodomov

Prazské podzimni odriidy ovocnych stromu

20. z&Fi 2019 — 22. zari 2019

Informace o starych odrddach ovoce, odborna
poradna, uréovani a ochutnéavka plodd, doprovod-
ny program.

Misto:  DUm ochrancli pfirody, Michelska 5, Praha 4

Mezinarodni den goril

21.zari 2019

Seznamte se s gorilami v zoo a problematikou
ohroZenf goril v Africe.

Misto:  Zoo Praha, U Trojského zamku 3/120

Lesy v krizi: Jak se vyrovnat se suchem a kGrovco-
vou kalamitou?

24, zari 2019 18.00-20.00

Zveme Vas na diskuzni vecer v ramci série Smart
café o soutasném stavu a budoucnosti ¢eskych
lest a lesnictvi.

Misto:  Café Therapy, Skolské 30, Praha 1

Méstska mobilita v Casech klimatické krize
24. 2412019 19.00
Jak souvisi méstska mobilita se zménou klimatu?
Kolik aut si prazské ovzdusi a ulice mohou dovolit
a ¢im motivovat Prazany, aby se toho svého vzdali?
Jak mdze mésto podporovat bezemisni zplsoby
dopravy a zachrani nas elektromobily nebo sdile-
na ekonomika?
Misto:  Centrum A rchitektury a M éstského

P lanovani, VySehradska 51, Praha 2
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Josef Panek: Laska v dobé globalnich klimatic-
kych zmén

25. z4F1 2019 20.00

28.Tijna 2019 20.00

JeviStni adaptace novely ocenéné Magnesif Literou
za prozu 2017. Velice netradicni cestopis po Indii,
Islandu a Akademii véd. PIny stietd s iritujici reali-
tou, predevsim nesnesitelnym vlastnim ja. Existuje
na svété néjaké misto, kde bychom nenarazili sami
na sebe?
Misto:  MeetFactory, 0. p.s.,

Ke Sklarné 3213/15, Praha 5

Noc védcdl 2019 - Setrné k planeté

27.zafi 2019 18.00-23.00

Rok od roku populérnéjsi akce probéhne v patek
27. z4F 2019. Navstévniky uvitaji védci, studenti
a popularizatofi védy na univerzitach, védeckych
pracovistich, v science centrech, hvézdarnach

i gymnaziich po celé CR.

Misto:  noc-vedcu.cz

Zeny, chudoba a migrace

27.z4F1201919.00

Klimaticka krize na dosah: globalni zména klimatu
nejsou jen tajici ledovce a stoupajici hladiny ocea-
nd. Lidstvo je soucasti komplexniho ekosystému
ajeho zmény dopadaji pfedevsim na ty nejchudsi
znas.
Misto:  Divadlo Archa, Maly sal,
Na Porici 1047/26, Praha 1

0 jeZcich
30. z&fi 2019 17.30-19.30
Setkani s hendikepovanymi jezky a informace-
mi o tom, jak a kde jeZek Zije, pro¢ a jak jezkdim
pomahat... a co udélat, kdyz na podzim najdete
malého, nedorostlého jeZka a v zachranné stanici
nebude misto.
Misto:  Aredl Toulcova dvora,

Velkd prednaskova mistnost

Netopyfi v prazskych parcich
30. zafi 2019 18.00
Tusili jste, Ze je Praha méstem netopyr(? A vite, jak
se budi netopyfi? Dagmar Zieglerova z prazského
spolku Nyctalus se ochranou téchto zajimavych
nocnich tvord zabyva jiZ deset let. PFednasejici -
Ing. Dagmar Zieglerova Ve spolupraci se ZO CSOP
Spole¢nost pro zvifata.
Misto:  Ddm ochrancd prirody,

Michelska 5, Praha 4

Hospodareni se srazkovou vodou v urbanizova-
ném Gzemi

1. Fijna 2019

Projevy klimatické zmény, v kombinaci s narlistem
zpevnénych ploch a dal$imi faktory, zptsobuji
vznik tepelnych ostrovd. Zit na tepelném ostrové
znamena: mit klimatizaci, mit zatemnéna okna, uti-
kat o vikendech na chalupu, véSet v loZnici mokré
ru€niky nebo davat pyZamo do mrazaku.

Misto:  Hotel Olympik, Sokolovska, Praha 8

Den zvifat aneb Co to jen to zvife déla?

2.Fijna 2019 15.00-18.00

Rozmanité projevy kazdého zvifete nam prozradi,
jestli je mu dobfe a jakou ma naladu. Jaké je jeho
prirozené chovani? Jen s témito znalostmi mdzou
lidé zvitatim vytvofit prostredi, kde budou spoko-
jend! Leto3ni téma je etologie, tedy véda o chovan.
Misto:  SEV Toulctv dvdr, Praha 10

Setkani komunitnich zahradnikd
12. fijna 2019 14.00-16.00
Je €as ukoncit péstitelskou sezonu v komunitni
zahradé ekocentra Prales. A nenfi lep3{ zakoncenf
nez spolecné setkani se vSemi vasimi sousedy,
ktefi hospodafili na vedlejSich zéhonech, pochlubit
se Urodou a vymeénit si par zkuSenych zahradkar-
skych rad na pFisti rok.
Misto:  Ekocentrum Prales,

Mladoboleslavska 953, Praha - Kbely

10. konference o ekovychové v Praze

17. Fijna 2019

Inspirujte se u prednich ¢eskych odbornikd, jak

nejlépe komunikovat environmentalni témata, aby

zaujala.

Misto:  Hotel Artemis, U Sluncové 14, Praha 8

Biojarmark 2019

19. fijna 2019 9.00-17.00

PraZsky Biojarmark 2019 - farmarsky trh s bio-

potravinami v Narodnim zemédélském muzeu na

prazské Letné. Svoji produkci zde predstavi ekolo-

gi€ti farmari z celé republiky.

Misto:  Narodni zemédélské muzeum, s. p. o.,
Kostelni 1300/44, Praha 7

Vytvarna soutéz Duse stromd

2.-30. z&ri 2019

SoutéZ, kterou vyhlasuje Hlavni mésto Praha, pro-
biha 2. do 30. z4Fi a zGCastnit se mUZe kazdy. Vice
info na: bit.ly/2m3k2yp

Dny stromd v Praze

7.-18. Fijna 2019

Dny stromU v Praze budou oslavou tajemného své-
ta stromu a p¥irody. Po vice jak tyden se mlzZete
t&3it na pestry program a zajimavé aktivity. Cekaji
Vas napf. exkurze a komentované prohlidky, pro-
gramy s netopyry a ptaky, ukazky prace se dfevem,
stromokviz nebo workshopy a dilni¢ky spojené

se stromy. Akce pfipravuje Hlavni mésto Praha a
LHMP. Vice info na: bit.ly/2kvm5Lb

Hlavni mésto Praha zajiStuje od roku 2013
provoz kalendare akci v ZP a EVVO poradanych
na Uzemi mésta.
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