Naprosty zaklad hospodareni s destovou vodou
je sud pod okapem, fika Ivana Kabelkova
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UVODNIK

Dést je hydrometeor.

Ze jo, 7e jste to nevédéli a sly3ite to prvné&?
Ctete prvné? Neméte zac. Jak Fikal maj pro-
fesor matematiky, dllezité je neumfit Uplné
hloupe;.

Kdybyste mi to s tim hydrometeorem nevé-
fili, tak kouknéte na Wikipedii. J& tam taky
koukl. Je tam spousta chytrych véci.

Ale ne v3echny. Tfeba jsem se tam (ale ani
jinde) nedozvédél, pro¢ se fika ,az naprsi
a uschne”.

Vim, co to znamena. Kolikrat jsem to Fekl, ko-
likrat vyslechl. Ale nerozumim tomu. Vzdyt
sem tam zaprsi a vzdycky nakonec alespon
trochu uschne. Na chvili.

Nezoufam. Dnes jsem se dozvédél, co je hyd-
rometeor a Ze existuje i pojem koufmo (ob-
doba mlhy, dohledejte si to na Wikipedii, je
tam i obrazek. Nemate zac).

A abychom vas porad neposilali na Wikipedii,
kouknéte se i do Prazské EVVOluce. Dozvite
se néco o hospodareni s deStovou vodou.

Ano, s deStovou vodou se da hospodafit.
Anenito zadna véda. Mate pod okapem sud?
Hospodafite s deStovou vodou. Ergo kladiv-
ko, jste deStovy vodohospodar!

Ale abychom to nezlehcovali, hospodareni
s deStovou vodou je vazna, seridzni véc, kte-
ra se stard o to, aby kdyZ naprsi, aby i uschlo.
Nebo zasaklo. Nebo naprSelo a odteklo, ale
kdyZ, tak zpomalené.

TakZe se mozna da fikat, az naprsi a zpoma-
lené odtece...

UZijte si deStivou Prazskou EVVOluci.

Martin Mach Ondfe;

SLOVO
KOORDINATORA

Mili ¢tenari,

voda je limitujicim faktorem, nejen ve volné
krajing, ale i ve mésté. Voda je v Casopisu,
ktery praveé Ctete, také hlavnim tématem.

Leto3ni mésice bFezen a duben byly na vlahu
skoupé, kvéten ndm naopak skoro cely pro-
pr3el. Mysleme na to, Ze pfisun vody a jeji
mnozstvi v krajiné je nestalé a proménlivé.

Je proto potfeba ve méstech budovat
tzv. modrozelenou infrastrukturu, starat se
o destovou vodou, umoznit rekam, rickam
a potoklm co nejpfirozenéjsi tok a vodou
s rozmyslem Setfit.

O tom vSem si mlzete v Prazské EVVOluci
precist. Pfeji Vam hezké a poucné Cten.

Petr Holy
koordinator oblasti EVVO v Praze
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Jana Dlouha

Udrzitelna spotreba
a vzdelavani?

Obyvatel Zemé pfibyva a vsichni touzi po
blahobytu. V roce 2050 bude na planeté
témér 10 miliard lidi a ti by potfebovali tfi
planety, aby uspokojili své naroky. Nejde jen
o neobnovitelné zdroje, kterych valem uby-
va, a dokonce ani o ty ,obnovitelné”, které
nam zajistuji vodu, vzduch, potraviny a na-
priklad dfevo.

Problém, které v souvislosti vyrobou a na-
slednou spotfebou toho, co bylo vyrobeno,
vznikaji, je mnohem vice. Kazdy vyrobek se
musi nékam dopravit, aby si ho spotfebitel
nasel; nékdy Zivotnimu prostfedi Skodi samo
jeho pouZivani; a nakonec dfive &i pozdéji
doslouZi, stane se z ného odpad.

ProtoZe jsme si své vyrobky z pfirody téz-

ce vydobyli a ony tak maji odolavat jejim

SloZeny satelitni snimek ukazuje nocni Zemi. Nejjasnéjsi oblasti jsou ty nejvice urbanizované, ale ne nutné
nejlidnatéjsi. Ukazuje se, Ze mésta mayji tendenci rist podél pobrezi a dopravnich siti.

procesiim degradace, nelze je tak snadno
vratit do pfirozenych kolobéhl hmoty Ci
energie. Vysledkem jsou pomniky nespotfe-
bovanych véci v podobé skladek nebo pros-
té odpadd - na zemi, v mofich, kolem nas
i v nas samotnych.

Clovék tak zasadné& proménil toky materi-
IG. Problémem je ale i energie uvolnéna pri
vyrobé a dopravé vyrobk( nebo likvidaci
odpadu. Ta, spolu s emisemi sklenikovych

plynd, pfedevsim CO,, které tyto procesy do-
provazeji, ma za nasledek stoupajici horecku
planety Zemé.

V8echny vyrobky tak zanechavaji stopu sveé-
ho ,Zivota” ve v3ech jeho fazich - tu Ize vé-
decky analyzovat metodou LCA (Life Cycle
Analysis), v praxi ale vyvstava stéle naléha-
véjSi otazka - co s tim? Zemé nebyla stvore-
na pro napor nas viech, vSechna nase prani,
a tak nam pred ofima starne - vyCerpava se.


https://www.flickr.com/photos/gsfc/
https://www.flickr.com/photos/gsfc/4387582220/

Vzdéldvaci systém selhdvd v tom, Ze nevnimd
potreby kazdodenniho rozhodovdni a nevidi ani
stoupajici sloZitost informacniho prostredi.
Foto: JESHOOTS.COM/ Unsplash

Soucasny ekonomicky systém mnoho odpo-
védi nedava. Imperativ rdstu znamena, ze
vyrobkd bude ,samovolné” pfibyvat, a spo-
tfebitelé tu budou proto, aby zajistili odbyt -
vzdyt prece ,lidské potfeby jsou konecné, ale
neomezené”. Na rozdil od pfirodnich zékond,

které Zivotu vymezuji Uzky okruh pfiznivych
podminek, zavisi ale ekonomické zakonitosti
na nasem kazdodennim rozhodovani.

Jinymi slovy je ekonomika postavena na
hodnotach, kterymi se tato rozhodnuti Fidi.
Dnes to Casto souvisi se ,snadnou” spotfe-
bitelskou cestou: nakupujeme co nejlevnéji
tak, abychom toho méli co nejvice. Zaciname
si ale uvédomovat, Ze by tomu tak nemu-
selo byt. Pfilisna ,lehkost byti” se uz stava

nednosnou i pro nds samotné - korumpuje
to, co je v nas dobré a co stoji za namahu.
A tak pribyva prikladd alternativnich spo-
tfebnich zvyklosti a vznikaji sité téch, ktefi
se o0 tuto zménu ,zdola” pokouseji. Jak tedy
tyto zmény podpofit?

Ze vseho nejdfive je nutné zamysleni, jaké
véci si pofizujeme a proc. Cilem spotfebitele
nemusi byt pouze maximalizace jeho vlastni
Lslasti” - nakupem se mizZe zapojit do urcité
komunity, prospét urcitému typu vyrobcd,
ziskat dobry pocit z toho, Ze se chova odpo-
védné a podobné.

Hledd pak vyrobky s mensi ekologickou
stopou a ty, které nezneuzivaji lidské prace
a nepUlsobi bolest zvifatdm. Pokud spotfe-
bitel reflektuje samotné procesy uzivani
nebo chce omezit vznik odpadd, mize zvolit
mitd zbytecnosti (Refuse), vyuZiva predmé-
ty acinné, tedy je nevyhazuje hned, jak se
opotfebuji, opravuje je a dava jim ,druhou
Sanci” (efficiently use, Effuse); mize je také
pouZzivat jinak, napfiklad je sdilet a pljcovat
v Knihovnach véci (differently use, Diffuse).

Ve v3ech téchto pfipadech si musi hledat
relevantni informace, kriticky zvazovat moz-
nosti, rozhodovat se na zakladé rozumnych
argumentd, nikoli pouze prani, a celkové
nepodléhat zazitym zvyklostem a nazordm


https://unsplash.com/@jeshoots
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spole¢nosti. Prikladd takového uvédomélé-
ho rozhodovani je dnes jiz mnoho a kolem
tohoto tématu se vytvari rizna spolecenstvi.
Ta umoZziuji napfiklad vzajemnou vypomoc
pfi pdjcovani véci a jejich opravach nebo vy-
meénu vyrobk( a sluzeb, pro které v konzum-
ni spolecnosti neni misto.

Pfemyslet nad tim, co kupujeme, pouziva-
me a jak, je ale pouze prvnim krokem. Tento
pristup by nas mohl zavést k pFiliSnému za-
jmu pouze o technicka zlepSeni toho, co uz
stejné mame nebo mit chceme, aniz bychom
vyznamnéji zménili svdj Zivotni styl. Kde by-
chom usetfili (Zivotni prostfedi a finance),
tam bychom si mohli dovolit vice (dopadd
a nakupl) - tento tzv. rebound efekt by ov-
Sem opét zesilil environmentalni zatéz.

Rozvoj lidské spolecnosti se vSak nemize
ubirat cestou stalého zvySovani materialni-
ho blahobytu, protoZe nem(zZeme vybavit
v3echny lidi v3im, co by si jenom prali. Co
tedy opravdu potfebujeme, je hlubsi kulturni
zména, ktera by se zapsala do spolecenské-
ho ,genomu” a méla by tak trvalejsi raz.

Muselo by jit o celkovou proménu Zivotniho
stylu, kterd by ale nemusela nutné vést ke
sniZenf kvality Zivota.

Vezméme si priklad jidla: zkonzumujeme-li
ho mensi mnoZstvi, mdze to byt tim, Ze si

vybirame kvalitngjsi, nutri¢né vyvazené po-
traviny - kromé toho, ze nam vic chutnaji, se
to projevi pfiznivé na naSem zdravi.

A pravidlo ,méné znameng vice" plati i jin-
de: mGzZeme se hezky oblékat, slusné bydlet,
mit zajimavé konicky, aniz bychom k tomu
potfebovali pFilis mnoho véci. Koupé je totiz
v kazdém pripadé investici a vloZzené finance
a €as je mozno vyuzit napfiklad na cinnosti,

K nezfizené spotrebé vede i nedostatecnd
kultivace nasich emoci. Lidské touhy se kanalizuji
do touhy spotrebitelské. Foto: Emiliano Grusovin
/ Flickr. Licence: CC BY-NC-SA 2.0

pro které v uspéchaném Zivoté neni prostor:
povidani s prateli, Cteni, sport, meditaci...

Naopak vlastnictvi by mélo zavazovat k péci
o svéfené materialni statky, vcetné jejich


https://www.flickr.com/photos/emiliano-iko/
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dopadd - uZ dnes se takto ,zavazné" uva-
Zuje o kompenzacich nevyhnutelnych eko-
logickych nékladd. Napfiklad emise CO, si
tak muze kazdy nahradit tzv. offsetovanim
(i kdyZ systémovym FeSenim by bylo spiSe
zaveden/ tzv. uhlikové dané, ktera by inter-
nalizovala pravé Skody, zpUsobené necitli-
vym cestovanim).

Samozrejmé dilezité jsou téz zmény ,sho-
ra“ - usnadnuji odpovédné rozhodovani,
Setfi Cas a Cini ta rozhodnuti finan¢né do-
stupnymi. Bylo by tézké jezdit na kole bez
cyklostezek, v béZném automobilovém pro-
vozu velkych mést. Kdyby vyrobky nebyly
oznacené eko- nebo fair trade- znackami,
asi bychom je nepoznali. Pokud by se envi-
ronmentalni dopady nedaly spocitat, ani by-
chom nevédaéli, Ze elektricka auta mohou byt
pfizniva pouze v zemich s dostatkem energie
z obnovitelnych zdroj(, tfeba v Norsku.
Nékteré z potfebnych inovaci nejde vyvijet
bez vstupniho podnétu, napfiklad finan-
¢niho. Stat se tedy musi postarat o dafova
opatfeni, potfebné stimuly a také omezeni,
regulace - ty vSak Casto nelze politicky pro-
sadit proti vQli vétsiny. | z tohoto dGvodu je
tedy potfeba spolecné premyslet o svych kaz-
dodennich zvycich a systematicky je ménit.

A pravé vtom hraje dlleZitou roli vzdélavani.
Rekli jsme si jiz, Ze dobra vychova plsobi na

rozvijeni pravé opacnych vlastnosti, nez na
které cili reklama a marketing: mezi Zadouci
ctnosti patfi napfiklad skromnost, nesobec-
kost, odolnost a nezavislost.

PrileZitosti k rozvoji téchto vlastnosti je ov-
Sem ve formalnim vzdélavani pomalu. Vzdé-
lavaci systém selhava také v tom, Ze nevni-
ma potfeby kazdodenniho rozhodovani;
nevidi ani stoupajici sloZitost informacniho
prostredi, ve kterém je stale té€zsi se vyznat,
a v disledku toho stoupa slozitost obstara-

vani prostych Zivotnich potteb.

Navic se zd4, Ze k nezfizené spotfebé vede
i nedostatecnd kultivace emoci, ktera je zde
podcenéna také. Duchovnimu Zzivotu, este-
tickému citéni a umeéni obecné se ve vzdé-
lavani nepfiklada vyznam, ktery by v lidské
spole¢nosti mit mély - v dlisledku ¢ehoz se
touhy a pfani ¢lovéka ,kanalizuji* do pfani
spotfebnich.

To samozfejmé sniZuje nejistotu jednotliv-
ce, omezuje rizika jeho zklamani; spektrum
,Slasti” v takto zajisténém svété je ovSem
nutné omezené a jsou potfeba stale nové
stimuly.

Clovék se snadno stavéa objektem manipula-
ce, je snadné na néj plsobit, pfipadné vyuzit
jeho frustrace. Vysledkem je konzumni ,ob-
Zerstvi", které je pFicinou Cetnych poruch, at

jiz razu psychologického, nebo v oblasti so-
cialni.

Celkovou zménu Zivotniho stylu samotné
vzdélavani samoziejmé nezplisobi, muze
k ni vSak pFispét.

Aby se tyto zmény prosadily, spojili jsme sily
s nevladni organizaci Tereza a pedagogicky-
mi fakultami (UJEP, UK) v projektu ,Odpo-
védna spotfeba - vzdélavani k udrzitelnému
Zivotnimu stylu”, ktery financuje Technologic-
k& agentura CR. V dubnu probéhla konferen-
ce NaSe spole€na pfitomnost 2019 s nazvem
,Odpovédna spotreba: Co (zmUze jednotlivec
a co (ne)mlize stat”, na které jsme propojili
zdanlivé nesourodé svéty (rlizné akademické
obory a neziskovy sektor, statni spravu i pod-
nikatele).

V8em pfitomnym jsme polozili otazku: Co
s tim?, na kterou mél kazdy odpovédét podle
svych zkuSenosti a pravidel diskurzu. Védec-
ky podloZené analyzy jsou totiZ jen podkla-
dem pro zmény, které by mély probéhnout
na rdznych Grovnich (@ my sami bychom je
méli ve svém osobnim i profesnim Zivoté
nastartovat). Vice o této akci se dozvite zde:
www.ecoology.org.

RNDr. Jana Dlouhd, Ph.D. je pracovnice
Centra pro otdzky Zivotniho prostredi Uni-
verzity Karlovy.
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lvana Kabelkova:

Naprosty zaklad hospodareni s destovou
vodou je sud pod okapem

Zabyvate se hospodarenim s deStovou
vodou. Co si pod tim lidé predstavi?

Obavam se, Ze asi ne pfesné to, co to je, pro-
toZe ten nazev neni Uplné pratelsky k laické
vefejnosti. Ja si myslim, Ze si pod tim pfed-
stavi néco velikého. A to nemusi byt pravda,
protoZe kazdy z nas muZe hospodafit se
svou vlastni de3tovou vodou na vlastnim
pozemku.

Vy se ale zabyvate hospodafenim
s deStovou vodou na CVUT. Tak to musi byt
néco velkého...

| to velké méfitko do hospodareni s deSto-
vou vodou patFi. Jsou zapotfebi viechna mé-
fitka. Kazdy z nds mlze prispivat k tomu, aby
fungoval celek.

Moje predstava hospodareni s deStovou
vodou je sud na vodu pod okapem. Je tohle
hospodareni s deStovou vodou?

Ano. To je v tom malém méfitku naprosty
zéklad.

Hospodareni s deStovou vodou v méfitku
vlastniho pozemku u rodinného domu je
akumulace deStové vody a jeji vyuziti. Nej-
|épe na zalévani zahrady. Tim se voda diky
vsaku a vyparu vraci zpét do mistniho kolo-
béhu.

Dal$i mozné vyuzivani destové vody je tfeba
ke splachovani toalet. Tam, kde kvalita des-
tové vody je vyhovujici, miZe nahradit pit-
nou vodu nejen pfi splachovani, ale i pfi pra-
ni pradla, myti auta nebo Uklidu domacnosti.

A =

Ivana Kabelkovad pracuje na Katedre zdravotniho
a ekologického inZenyrstvi Fakulty stavebni CVUT
v Praze. Pracovné se zaméfuje zejména na vlivy
odlehcovacich komor na vodni toky, hospodareni
se srdzkovymi vodami a modelovdni kvality vody.
Foto: Archiv Ivany Kabelkové

Ve velkém méFitku zahrnuje hospodareni
s deStovou vodou jak nadrZe na zadrZovani
vody a jeji pomalé vypousténi do vodnich
tok( a do kanalizaci, tak opatfeni na vsako-
vani vody podél ulic a parkovist ¢i napfiklad
zelené stiechy, které podporuji vypar.



Meésto si musi poradit i s prudkym privalovym
destém. Na snimku ,,vodopddy” na Karlové
ndmesti' v Cervenci 2009. Foto: Jifi Janicek /
Wikimedia Commons. Licence: CC BY-SA 3.0

Zahrnuje ale i feSeni velkych pfivalovych
destld. To je v dobé sucha mozna prekvapi-
vy pohled, ale jednou za ¢as velké privalové
desté prijdou, a musime na né byt pfipraveni.

Hospodarfeni s deStovou vodou se zamé-
fuje tedy jak na vyuzivani naakumulované

deStové vody, tak na zvladani pfivalovych
srazek ve mésté.

Co jsou vyhody hospodareni s destovou
vodou?

Nejvétsi benefit je, Ze si vytvarfime mésta,
kterd jsou prijemna pro Zivot. A velky benefit
pro pfirodu je, Ze vracime vodu zpét do lokal-
niho kolob&hu. Setfime mnoZstvi pitné vody,
které potfebujeme, podporujeme vsakova-
ni do podzemni vody, podporujeme vypar,

chranime vodni toky, protoze deStovou vodu
do nich nevpustime najednou, ale pozvolna.

Pfijemné mésto si tvofime v tom smyslu, Ze
je vném lepsi klima?

Pfesné tak. Pro hospodareni s destovou vo-
dou se vyuziva takzvana modrozelena infra-
struktura. Jsou to rlizné zatravnéné prvky,
pralehy, tedy terénni sniZeniny, kde se voda
vsakuje. Mohou to byt rGzné biotopy osa-
zené rostlinami, kde se voda zadrzuje a vy-
pafuje. K modrozelené infrastrukture patfi
i stromy a zelené stfechy. To vSechno pfispi-
va jednak k vyparu, ale i k tomu, Ze si tvofime
hezké pfirodni prostredi.

KdyzZ si pfedstavite mésto, které idealné
hospodafi s deStovou vodou, jak by
vypadalo?

Cifani takovému méstu fikaji mésto houba. Je
to mésto, které nepusti ven Zadnou desto-
vou vodu, ktera do néj spadne. V3echnu ji vy-
uzije ke svému prospéchu, at uz na zlepSeni
mikroklimatu, nebo jako ¢astecnou nahradu
za vodu pitnou.

A znate néjaka mésta, ktera se tomu idealu
blizi?

Jsou spisS nové méstské Ctvrti, které jsou uz
vystavéné tak, aby hospodafily s deStovou


https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Ji%C5%99%C3%AD_Jan%C3%AD%C4%8Dek
https://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Karlovo_namesti-schody.JPG

vodou. Jedna z nich je Solar City v rakouském
Linci, dalSi mésta se o to velmi intenzivné sna-
Zi. V Hamburku maji napfiklad strategii zele-
nych stfech, v niZ usiluji o to, aby se co nejvice
stfech stalo zelenymi a vlastné z nich nic ne-
odtékalo. A kdyZ odtékalo, tak aby to bylo vy-
uzito pravé napfiklad na splachovani toalet.

Takovéto podplrné strategie ma fada dal-
Sich mést, tfeba Videnl nebo Mnichov. Jsou
to mésta, ktera si uvédomuji, Ze musi zmé-
nit sv{j pristup k destové vodé, a motivuji
obcany, aby deStovou vodu nepoustéli do
kanalizace.

Jak je to v Ceské republice? Mdme my
néjaké pokrocilé mésto, které by se mohlo
chlubit hospodarenim s deStovou vodou?

Mésta Hradec Kralové a Olomouc si necha-
la zpracovat strategie odvodnéni, kde jsou
zahrnuty principy hospodafeni s deStovou
vodou.

Ovsem jedna véc je mit strategii a druha véc
je opatfeni v ni zahrnuta prosadit. A rozsiFit
je tak, aby se tykala celého mésta.

Relativné jednoduché je predepsat a stavét
podle téchto zasad v nové zastavbé, ale pod-
statné obtiznéjsi je zrusit nebo uzplsobit
soucasné odvadéni deStové vody do kanali-
zace ve stavajici zastavbé.

Znamena to nalézt vhodné plochy, které je
mozné od kanalizace odpojit, a pokusit se
deStovou vodu z nich tfeba vsakovat.

Jak je na tom Praha? Je mozné hospodafit
v centru mésta s historickou zastavbou,
jakou ma Praha?

Néktefi odbornici by Fekli, Ze mozné je to
vsude. Ale ve starych historickych centrech
velka spoluprace s pamatkari. ProtoZe ne-
muazeme jednoduSe nahradit historickou
dlazbu vsakovacimi prilehy.

Ale na fadé mist, kde si lidé mysli, Ze to moz-
né neni, to mozné je. Vétsina lidi argumentuje
tim, Ze tfeba zrovna Praha ma velmi $patné
vsakovaci podminky, Ze neni mozné deStovou
vodu vsakovat az do pGdniho a horninového
prostredi. Ale jsou i jina feSeni.

Mohou se budovat tfeba zatravnéné pralehy,
pod nimiz jsou takzvané retencni ryhy s rdz-
nymi bloky zumélych prvkd, ve kterych se da
zadrZet velké mnoZstvi vody. A tato voda se
pak odvadi bud k dalSimu poufZiti, anebo se
vypousti do vodnich tokl. TakZe nevadi, Ze
neni mozné vsakovat - Ize to nahradit jinymi
feSenimi.

A je na to pod povrchem misto? Napfiklad

pro stromy je té€Zsi najit ve mésté misto

pod povrchem neZ nad nim. Pod zemi je to
sama inZenyrska sit...

To je pravda. To je ve méstech velky problém,
ktery ted také aktualné FeSime, protoZe jsme
se podileli na navrhu akéniho planu hospo-
darfeni se srazkovymi vodami v urbanizova-
nych Gzemich pro vladu. A tohle byla jedna
z véci, které jsme se s kolegy intenzivné vé-
novali. Jak v uli¢nim prostoru zrovnopravnit
postaveni modrozelené infrastruktury, kam
patfi i stromy?

InZenyrské sité maji rizna ochranna pasma. Ale
stejné tak by ochranna pasma mély mit i stro-
my. Aby se nestalo to, Ze kdyZ nékdo chce na-
tahnout novy kabel, pokéci kvdli tomu strom.

O desti se ted mluvi hodné proto, Ze neni.
Mluvi se ale hlavné o zemédélstvi, méné
i méstech.

Ono se o méstech zacne mluvit, az bude
v [été sucho a bude v nich Zluta trava, mésta
se rozpali a stanou se nepfijemna pro Zivot.

Dulezité je resit oboje. Zemédélské plochy je
prece jenom vice. Pro zadrzovani vody v kra-
jiné ma zemédélska plocha a lesy daleko vét-
i vyznam neZ mésta.

Ve méstech si hospodafenim s de3tovou
vodou spiS vytvafime prostor pFijemny pro
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V centru Prahy se mista na zasakovdn/ destové
vody hledaji téZce. Ale jsou i jind Feseni...

Foto: Martin Mach Ondrej / Ekolist.cz.

Licence: CC BY-SA 3.0

Zivot a zaroven se snazime chranit vodni toky
pred narazovym zausténim velkého mnoz-
stvi deStovych vod, protoZe jim to Skodi.

A v dobé sucha zase ve vodnich tocich
voda neni, protoZe jim chybi ,komunikace”

s vodou podzemni. Voda, ktera se v pfirod-
nim prostredi pfirozené vsakne do plidy a do
podzemnich vod, pozvolna doplfiuje vodu ve
vodnim toku. JenZe to se ve méstech nedéje,
protoZe v nich se voda nema kam vsaknout.

Namisto toho odtéka destova voda do
kanalizace...

A kanalizaci do Feky. HorSi je situace, kdyz
deStova voda odtekla do takzvané jednotné

kanalizace, kterou te€ou nejen destové, ale
i splaSkové vody. Jednotna kanalizace ma od-
lehCovaci komory. Neni totiz mozné pfivést
veskerou deStovou vodu k vycisténi na Cis-
tirnu. Proto je vzdycky nékde na trase odleh-
Covaci komora, respektive nékolik odlehco-
vacich komor za sebou, aby se mohl zmensit
profil kanalizace.

Z odlehcovacich komor pfepada smés splas-
kové a deStové vody do povrchovych vod.
A to samozfejmé neni Cista voda. Tim se
narusuje kvalita povrchovych vod a Skodi to
organismdm, které v nich Zij.

Co vidite jako nejvétsi pfekazku
hospodareni s deStovou vodou?

Je velmi obtizné pFebudovat nase stavajici
systémy podle spravnych princip hospoda-
feni s deStovou vodou. To znamena vsako-
vani, vypafovani vody, zadrZovani a pomalé
odvadéni do povrchovych vod.

Brani tomu fakt, Ze fada maijitel nemovitos-
ti neni motivovana k tomu, aby stavajici sys-
tém prebudovala. ProtoZe za odvadéni sraz-
kové vody do kanalizace neplati. Tak proc by
néco délali?

TakZe kdyz bydlim v Praze v bytovce, tak za
to, Ze nam ze stfechy stéka destova voda
do kanalizace, neplatim.
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Neplatite. De facto plati jenom podnikatelé.
Mésta napfiklad neplati za odvadéni desto-

vych vod z pozemnich komunikaci - ze silnic
nebo parkovist.

Plochy silnic jsou ale pomérné veliké, tak-

Ze z nich odtéka hodné vody. Kdyby se to
v pfisluSném zékoné povedlo zménit, tak by

vlastnici, coZ jsou nejcastéji obce, zacali Fe-

Sit, jestli neni lepSi vodu misto do kanalizace
odvadét tfeba do néjaké zatravnéné plochy
ke vsakovani.

A neplatila by mésta sama sobé?

ly platit tfeba do né&jakého Ucelové vytvore-

ného fondu, ktery by se vyuZzival pravé na
budovani opatfeni hospodareni s destovou
vodou. Ale téch modeld zpoplatnéni je vice.

A co by hospodafreni s vodou nejvice
pomohlo?

Ekonomicka motivace. Pravé zavedeni po-
platku za odvadéni destové vody do kanali-

zace pro ty, ktef{ je3té neplati. Samozfejmé
pomUZze i osvéta a pro nové stavby pomaha

legislativa, ktera tu povinnost uz predepisu-

je. Ale nové stavby jsou predevsim na okraji

meést. Pro stavajici mésta potfebujeme za-

vést poplatky. Casto také pomahaji riizné
dotacni tituly.

A co by to znamenalo pro mé jako pro
Clovéka, ktery bydli v bytovém domé
v Praze?

Pro vas by to neznamenalo skoro nic. Plocha
stfechy, ze které se odvadi deStova voda,
rozpocitana na obyvatele domu, je vlastné
zanedbatelna.

Ale kdyZ nékdo bydli ve veliké vile s velkou
stfechou, gardzi a prijezdovou cestou, tak
toho by se to tykalo vice. Ale to je dobre,
protoZe takovy ¢lovék ma i lepSi moznost na

svém pozemku s deStovou vodou néco udé-

lat, opravdu s ni hospodafit.

Pochopila jsem, Ze ja mohu pro lepSi
hospodareni s deStovou vodou udélat to,
Ze ji maximalné vyuZziji. Ale pokud bydlim
v bytovém domé, co pak?

Pak nemate tolik moZnosti. M(iZzete maximal-

né presvédcit majitele bytového domu, jestli
by nesly odpojit okapy a nebylo by mozné
deStovou vodu svést nékam na travnik nebo
ke strom(m.

Co je pro odpojeni okapt potreba?

Je potfeba hlavné védét, kudy jsou svody

deStové vody vedeny. Ne v3ude to jde, pro-

toZe nékde jsou vedeny stfedem domu. Ale
pokud svody vidite, nebylo by na Skodu

zjistit, jestli v okoli domu je plida vhodna pro
vsakovani.

V travniku, kam byste chtéli vodu svadét, by

bylo dobré vybudovat néjaky prileh - trav-
nik by mél byt prohloubeny, aby se tam uri-
ty objem deStové vody mohl zadrZet a pod-

pofilo se vodu pomalu vsakovat.

Jesté lepsi muze byt, kdyZ se voda sve-

de k néjakému stromu, ktery je zasazeny

Vv tzv. strukturovaném substratu - lozZi s vel-

kymi pory. Tam se da akumulovat pomérné
hodné vody a strom ji rad vyuZzije.

Nedoporucila bych délat to jen tak spontan-

né, aby se sesli lidi z domu a odpojili okap.
Urcité bych si pfizvala néjakého odbornika,
aby posoudil, jak je to vhodné. Jestli se na
misté voda opravdu vsakne, kolik ji mGze byt,
aby nezatopila néco, Cemu by to uskodilo.
Ale v fadé pfipadd by to nemuselo byt tak
obtizné.

A jaky odbornik to je?

Vodohospoda¥. A pokud byste si to chtéli jes-
té vylepsit, tak i zahradni architekt. To je ¢lo-
vek, ktery umi okoli domu usporadat pomoci
rostlin tak, abyste to tam méli hezké.

Rozhovor vedla Zderika Kovarikova.
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Budou mésta
budoucnosti plna
stromuU a zelené?

Mésta vzdy vznikala kolem vody. Ocividné je
to u mést, ktera se rozkladaji na brehu feky,
v jinych si na naméstich mdzete vsimnout kas-
ny nebo pumpy. Bez vody se prosté neda Zit.

Mésto ale zaroven kolob&h vody vyrazné
ovliviuje. Tim, Ze stavime domy, silnice
a chodniky, ménime zplsob, ménime ,cho-
vani" vody.

V pfirodé se primérné 50 % destové vody
vsakne do pldy, 40 % se odpafiajenom 10 %
z povrchl odtece. Ve mésté je tento pomér
vyrazné jiny. Jen 15 % deSté se vsakne, zhru-
ba 30 % se odpafi a prdmérné 55 % vody od-
tece z povrch(.

VétSina méstské vody je svedena do kanali-
zace. Pod zem jsme kdysi odvedli splaskové
vody kvdli hygiené, protoZe pouZzivani ulice
jako otevFené stoky vedlo k pravidelnym epi-
demiim chorob.

Do kanalizace jsme ale svedli i deStovou
vodu, protoZe jsme ji na ulicich méli moc.
Dnes ma Praha 4000 km kanalizaci. Cena
adrzby vodohospodaFského systémuv CR se
pohybuje kolem 1 bilionu korun. Pro srovna-
ni, u dalnic je to necelych 200 miliard.

Povrchovy odtok destové vody zpUsobuje
nadmérné vytizeni kanalizacniho systé-
mu, prepady do povrchovych vod, které

Jednim z mist, kde Ize ve mésté vodu zadrZet

a vyuZt, je stfecha. Na snimku budova CSOB

v praZskych Radlicich. Foto: Martin Mach Ondrej
/ Ekolist.cz. Licence: CC BY-SA 3.0

zplsobuji narazové navyseni pritoku vodni-
ho toku, znecisténivod, eroze.

Méné vody se vsakuje, coZz mUzZe snizovat
mistni zasoby podzemni vody, pokud jsou
vyuzivany na zasobovani. Méné vegetace ve
mésté vede k tomu, Ze se méné vody odpa-
fuje. A snizeny vypar méni mikroklima - po-
tykdme se s vyS$simi teplotami, sussim klima-
tem a prasSnosti. A tyhle problémy jsou navic
umociovany zménou klimatu.
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Destovd voda z chodnikui a silnic zpravidla
bezucelné mizi do destové kanalizace. Proc ji
neposlat ke stromdm a na trdvniky? Foto: Martin
Mach Ondfrej / Ekolist.cz. Licence: CC BY-SA 3.0

Vlivem odcerpéavani podzemni vody mize
mésto dokonce klesat oproti ostatnimu teré-
nu. Voda a mésto se bezpochyby vyznamné
ovliviuiji.

Costim?

Historicky jsme se zamé&fili na ochranu pfed
dlsledky a zacali jsme zachytavat srazkovou
vodu v nadrzich na konci systému odvodné-
ni. To jsou vétSinou velka a nakladna opat-
feni, ktera ale FeSi jenom ochranu povrcho-
vych vod.

blize mistu, kam srazkova voda dopadne.

V praxi to vypada tak, Ze se snazime napo-
dobit pfirozeny kolob&h vody. Podporujeme
vsakovani, vypafovani a pomaly odtok vody.
A také vyuziti destové vody. Prvkdm, kte-
ré tyhle principy do mésta pfinasi, se fika
modrozelena infrastruktura.

Mésto, které s deStovou vodou hospodafi?

Prvnim principem je podpofit lokalni kolo-
béh vody, a to vyparem nebo vsakem. Kde
ale ve mésté vzit dalsi prostor, kam se voda
mUze vsaknout a pak se odtamtud vypafi?
Na strese!

Vsakujeme a vypafujeme

Zelené nebo presnéji feceno vegetacni stre-
chy mohou byt ploché i Sikmé. Mohou to
byt stfesni zahrady, i tak zvané extenzivni
stfechy s nizkou suchomilnou vegetaci. Ve
Francii musi byt kazda nova stfecha komer-
¢ni z&stavby zelena nebo bild - se solarnimi
panely. San Francisco, Toronto, Kodah nebo
Hamburk jdou podobnym smérem.

Zakladem modrozelené infrastruktury je
zelen a voda. A jednim z nejefektivnéjSich

prvkl je strom. JenZe vegetace ve mésté
z fady dlvod trpi, a jednou z pficin aktual-
nich pfedevsim v poslednich letech je nedo-
statek vody. Vegetaci voda chybi a na chod-
nicich a silnicich nam prekazi.

Pokud by byly plochy silnic a chodnikd vymy-
Slené tak, aby byl travnik snizeny oproti silni-
ci a sklon silnice vedl vodu do zelené plochy,
vzajemné by si prospivaly. Zemina zaroven
funguje jako nejlepsi filtr, ktery vodu vycisti
od nezadoucich latek.

Zpomaleni odtoku

Ne vSude je ale moZné deStovou vodu vsako-
vat. M(Ze to byt z dGvodu nepropustné pudy,
vysoké hladiny podzemni vody nebo nesta-
bilniho svahu. Kde to nejde, je dobré odtok
vody alespon zpomalit. Idealni jsou pro to
prohlubné, kde mlze vzniknout jezirko nebo
umély mokFad. Casta obava, aby vihka mis-
ta ve mésté neslouzila jako lihen komard, se
dosud nepotvrdila.

VyuZiti deStové vody

Pokud slySite souslovi hospodafeni s des-
tovou vodou poprvé, ziejmé vas jako prvni
napadne, Ze deStovou vodu mlzete vyuzit.
Rozhodné. | pfes zalévani zahrady vracime
zachycenou deStovou vodu do malého vod-
niho cyklu.
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Dnes je nicméné mozné deStovou vodou
i splachovat toalety nebo ji pouZit na prani.
Z hlediska hospodareni s deStovou vodou je
to ale trochu Skoda. Pokud je mozZnost vyuzit
jipro vegetaci, je to upfednostriované feSeni.
Pro splachovani toalet je totiz lep3i recyklo-
vat pouZitou vodu z koupelen, tak zvanou
Sedou vodu.

Hospodareni s deStovou vodou je obor, kte-
ry zasahuje do profesi vodohospodard, ur-
banistd, architektd, dopravnich a pozemnich
inZenyrd a krajinnych architekt(l. Udélat tedy
smysluplné opatfeni vyzaduje spolupraci
mezi obory.

Jenom maly jednoduchy zasah, jako je pre-
rusit obrubnik na parkovisti, mGze znamenat
velkou pomoc zeleni. Ale mlze byt také velky
problém pro dopravniho inZenyra. Soucasné
sucho ale uci rGzné odborniky ke spolupraci
a hledani novych cest.

Motivace ke zméné

Zménu muze podpofit legislativa. Vodni za-
kon v roce 2010 zaved! povinnost hospoda-
fit s deStovou vodou na vlastnim pozemku.
Stavebni zakon pak dodal, jak se to ma dé-
lat. DeStova voda se ma vsakovat. Pokud to
nejde, tak se voda mUlZe odvést do vodniho
toku, ale zpomalené. Je potfeba ji na pozem-
ku na chvili zadrZet. A jenom vyjimecné, kdyz

ani toto docasné zadrzeni vody nejde, je
mozné vypustit deStovou vodu do jednotné
kanalizace.

Jenze zakon neplati zpétné - tyka se pouze
novych staveb postavenych od roku 2010.
Atéch je pofad menSina.

Majitele starsi zastavby je mozné ke zméné
alespon pozitivné motivovat - pfidat penize
na Zadouci opatfeni, coz se déla nejCastéji
dotaci, nejznamé&jSim pripadem u nas je pro-
gram DeStovka.

Motivovat Ize ale i negativné, poplatky. S vy-
pousténim deStové vody do jednotné kana-
lizace jsou spojené pomérné velké naklady -
jeji odvadéni a precisténi nebo ekologické
Skody, kdyZz se smés deStové a splaskové
vody prelije do vodniho toku.

Pfitom za odvadéni deStové vody do kana-
lizace plati minimum subjekt(: podnikatelé,
vefejné budovy, botanické zahrady. Neplati
silnice a dal3i méstské komunikace, neplati
budovy urcené k trvalému bydleni, drazni
stavby, zoologické zahrady nebo hfbitovy. Ty
maji vyjimkou ze zakona dovoleno neplatit.

Nicméné provoz a Udrzbu stokové sité nékdo
zaplatit musi. Penize na to se berou z poplat-
ku za vodné a stocné, takze trochu skryté to
stejné platime vSichni.

Jakkoli jsou sucha poslednich let nepfijemna,
jsou postréenim k uvédoméni si, ze ve més-
tech potfebujeme s deStovou vodou Iépe
hospodafit. Na konci bfezna dostala vlada
Strategii hospodareni s deStovou vodou
zpracovanou odborniky z CVUT, kterou by
méla v |été schvalovat.

Jednou ze zasadnich zmén by mohla byt
mald Uprava ve stavebnim zakoné, kter sta-
novi, Ze mezi technickou infrastrukturu patfi
i modrozelend infrastruktura. To prakticky
znamena, Ze stromy by mély mit rovnoprav-
né postaveni s inZzenyrskymi sitémi, s nimiz
ve mésté sdili uli¢ni prostor.

Jak bude vypadat mésto budoucnosti?

predstavam si dnes vice uvédomujeme, Ze
ve méstech pfirodu potfebujeme. Adaptace
mést na rdzné zmény klimatu, které mohou
pFijit, je ve velké miFfe spojena se stromy, vsa-
kovanim a zadrZovanim vody.

Cinané nazyvaiji mésta budoucnosti ,sponge
city”, mésto houba. Je to mésto, které nevy-
pousti prebytec¢nou vodu do vodnich tokd,
ale zadrzi ji ve mésté a udrzi ji v lokalnim ko-
lobéhu.
Bc. et Mgr. Zderika Kovdfikovd vystudovala
Zurnalistiku a socidini a kulturni ekologii.
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Pitna voda v Praze pochazi ze t¥i zdrojd. Tim
hlavnim je Upravna vody Zelivka, ktera zaji3-
tuje 73 % spotfeby, zbytek dodava Upravna
vody Karany. Posledni vyuZivany zdroj je re-
zervni a je jim Upravna vody v Podoli, ktera
dodava vodu pouze pfi vypadcich.

Zatimco do Upravny vody Zelivka jde voda
z vodni nadrZe Svihov a jedna se tedy o po-
vrchovou vodu, Karany zasobuje obyvatele
Prahy vodou podzemni. Podoli pak bere
vodu z Vitavy.

Zelivka

V Upravné vody Zelivka se provadi v zavéru
Upravy vody ozonizace - davkovani ozonu
do pitné vody. Tato Uprava kromé toho, Ze
ni¢i bakterie, zlepSuje i chutové a vzhledové
vlastnosti vody.

Voda ze Zelivky do Prahy putuje 52 km dlou-
hym tunelem. Jde o Sesty nejdel3i vodni tu-
nel svéta. Stolou, kterd ma 2,6 m v priiméru,
tee voda samospadem. Stolovy pFivadé¢
kon¢i ve vodojemu v obci Jesenice. Doprava
vody z Upravny do vodojemu trva asi 15 ho-
din a stejnou dobu se zdrZi ve vodojemu.

Odtamtud voda pokracuje vodovodnimi
fady, které ji rozvadéji po Praze a okoli. Vod-

Vodni nddrZ Svihov. Pohled na zatopené ddolf Sedlického potoka. ni tunel Zelivka byl dokoncen v roce 1972,
Foto:irkSy 7+ Wikimedia Commons. Licence:public domain
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v tom samém roce zahajila Gpravna vody Ze-
livka provoz.

Vodni nadr? Svihov, nékdy nazyvana Zelivka
podle ,své" feky, je nejvétSi vodarenskou
nadrzi v Ceské republice, rozklada se v okre-
sech Pelhfimov, Havli¢kGv Brod, BeneSov
a Kutna Hora.

Karany

Voda z Gpravny v Karaném je proti Zelivce
tvrdSi a zasobuje pfedevSim sever Prahy.
Jedna se o podzemni vodu Cerpanou z 685
studni nedaleko Feky Jizery. Voda z Jizery se
pfirozené vsakuje do okolnich Stérkopisko-
vych pld, ¢imzZ se samovolné isti.

Stejného principu pak vyuziva uméla infiltra-
ce, kterou jsou podzemni zdroje vody uméle
obohacovany, aby se navysila jejich kapacita.
Voda z Feky se Cerpa do vsakovacich nadrzi
s piskovym dnem, je zasaknuta a po urcité
vzdalenosti jiména do studni. Timto pro-
cesem se jednak predisti a jednak obohati
o mineraly.

Nejkvalitnéjsi voda v Karaném ale pochazi
z artéskych zdrojl. Po odZeleznéni vyhovu-
je pozadavkdm jakosti na vodu kojeneckou.
VSechny tfi karanské druhy vody se smi-
si a nacerpaji do vodovodniho fadu Prahy
a dal3ich deviti okolnich obci.

e = e

Kéaranské vodni zdroje se vyuZivaji od zacat-
ku 20. stoleti, kdy byl v Praze stale zfeteIng&jsi
nedostatek kvalitni pitné vody. V pIném pro-
vozu dodava vodarna Karany do Prahy vodu
od 1. ledna 1914.

Pitnad voda z vodarny v Karaném ma charak-
ter podzemnivody, ma vysSi tvrdost nez voda
z Zelivky. A jeji chut je povaZzovana za lepsi.

Podoli

Upravna vody Podoli slouzi dnes jako zaloz-
ni zdroj. Cerpa vodu z Vltavy. Prvni vodar-
na v Podoli vznikla v roce 1882, soucasna

Aredl dpravny vody na pravém bfehu Labe

v Kdraném. Voda z Kdraného md pry lepsi chut.
Foto: Miaow_Miaow / Wikimedia Commons.
Licence: public domain

Podolska vodarna se stavéla mezi lety
1925-1930. Vodarna fungovala az do roku

2002, zasobovala pfedevSim Staré Mésto.

Celkové se na vyrobé pitné vody pro Prahu
podilela asi dvanacti procenty. Od povodni
v roce 2002 se vyuZiva pouze pfi odstavkach
pFivadécl vody z Zelivky ¢i Karaného.
Bc. et Mgr. Zderika Kovdfikovd vystudovala
Zurnalistiku a socidlni a kulturni ekologii.
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Jiri Karnecki

Revitalizacni
a protipovodnoveé
upravy Rokytky

Rokytka je vodni tok v povodi dolni Vitavy.

Prameni jihovychodné od Ritan v prostoru

Ri¢anského lesa mezi obcemi Tehov a Teho-
vec v nadmorské vySce 453 m. Celkova dél-

ka potoka je 37,5 km. Prameny Rokytky jsou
dva a po nékolika stech metrech se stékaji

a stavaji se pocatkem nejdelSiho prazské-

ho potoka, jenZ ma na Uzemi Prahy délku
31,5km. Slovo ,rokyta”, které dalo jejimu

jménu zaklad, je staroslovanské pojmeno-

vani vrby, kterymi je Ficka lemovana dodnes.

Rokytka proték4 Fadou chranénych UGze-

mi a leZi na ni nékolik rybnikd. Potok i jeho

okoli proslo v minulosti velkymi zmé&nami.

Vinarska oblast Libné a Vysocan, kam se

jeSté zacCatkem 19. stoleti jezdilo za pfiro-

dou a rekreaci, se v pribéhu 19. a 20. stoleti

velmi zménila. V obou téchto Ctvrtich se vel-
mi rychle rozvijel primysl a vznikla zde Fada
tovaren na cement, lih atd. Vodni sila Rokyt-
ky byla také vyuZivana k pohonu mlyn(, kte-
ré byly postaveny v jeji blizkosti.

Pravé na zacatku 20. stoleti doSlo k nej-

vyznamngjsi regulaci Rokytky. Bé&hem let
1905-1910 bylo jeji koryto napfimeno,
prohloubeno a opevnéno od Libné az po
Hloubé&tin. Dalsi regulaci utrpéla Rokytka
na mnoha mistech svého toku v 70. letech

minulého stoleti. Niva Rokytky, podobné
jako nivy jinych potokd ve velkych méstech,

pak Casto slouZila jako UloZiSté odpadu.

Prvni revitalizace Rokytky probéhla v roce
2008 v prostoru suchého poldru Cihadla. Zde
se poprvé vychazelo ze zkuSenosti nasbira-
nych pfi exkurzich v sousednim Bavorsku.

Suchy poldr Cihadla byl postaven v 80. le-
tech 20. stoleti, zaujima plochu bezmala
27 ha a pfi povodnich je schopen pojmout
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a7 681835 m3 vody. Jedna se o nejvétsi su-
chy poldr v Praze, ktery slouZzi k zachycovani
privalovych srazek z povodi potoka Rokytky,
Svépravického potoka a Hostavického poto-
ka. Suchy poldr byl postaven v mistech by-
valého rybnika patrného jeSté na Millerové
mapé Cech z roku 1720.

Novy balvanity skluz.

V ramcivystavby suchého poldru bylo koryto
Hostavického potoka, Svépravického potoka

a Rokytky od soutoku s Hostavickym poto-

kem napfimeno, zkapacitnéno a opevnéno
betonovymi tvarnicemi. Upravena koryta
tak byla degradovana na jakési melioracni

kanaly. Zahloubenim koryt doslo také k od-

vodnéni celé Fi¢ni nivy a k zaklesnuti hladiny
podzemni vody.

Cilem revitalizace suchého poldru Cihadla
byla zejména obnova Siroké potocni nivy
uprostfed mésta, zruSeni opevnénych koryt
avytvorenisoustavy drobnych meandrujicich
mélkych potokd s Ffadou tlni plnych vodnich
a mokradnich rostlin a romantickych zakouti.

Déle pak vytvoreni mokfad( a zaroven ko-
sené louky vcetné pésin, cest, mostkd a po-

valovych chodnikd s informacnimi tabulemi

0 vyznamu revitalizaci a mokfadnich a vod-

nich ekosystémech. Souclasti revitalizace
byly i rozsahlé vysadby zelené.

Diky zvySeni hladiny podzemni vody, obno-

vé tni a pravidelnému kosenf luk doslo na
tomto Uzemi k n&rdstu druhové pestrosti jak

rostlinnych, tak Zivocisnych druhd, coZ po-

tvrzuji pravidelné monitoringy této lokality.

Soucasti revitalizace byla i vystavba tfi ma-

lych rybnickd v prostoru suchého poldru.

DalSi revitalizace Rokytky probéhla aZ v roce

2012 v okoli HofejSiho rybnika v Hloubétiné.
PGvodné Rokytka protékala primo skrz Ho-
fejsi rybnik. V roce 1961 v ramci rekonstruk-

ce rybnika a vystavby pfirodniho koupalisté

byla vybudovana délici hraz a rybnik byl pre-

stavén na bocni. Pro napousténi rybnika byl
na natoku vybudovan stupen a koryto bylo
vydlazdéno. Nize po toku byl pak postaven

pokusny hydrostaticky jez, zvany Jermarav.

Oba stupné mély vysku cca 1,5m a tvorily
migracni prekazku.

V ramci revitalizace tohoto 450 m dlouhého
Useku Rokytky bylo provedeno odstranéni

zbytkl jiz nefunkéniho Jermarova jezu a do-
provodnych betonovych konstrukci a vysko-

vy rozdil koryta nad a pod jezem byl vyFeSen
balvanitym skluzem.

Balvanity skluz nahradil i plvodni stupen na

natoku do rybnika. Oba skluzy jsou migrac-
né prostupné pro bé&zné druhy ryb vyskytu-

jicich se v Rokytce, jako je hrouzek obecny
a jelec tloust. Rekonstrukci proSel i HofejSi
rybnik, ktery byl odbahnén, byly opraveny

hraze a pro zatraktivnéni lokality se zde zbu-

dovalo molo na koupani.

V roce 2013 se bagry pfesunuly pod Horejsi

rybnik. Rokytka i zde dostala velkych zmén.

POvodné zde byla Siroké4 niva a v prostoru
mezi soucasnou Rokytkou a nahonem na

KejfGv mlyn méla Rokytka nékolik koryt.
V koryté Rokytky se dokonce nalézalo pfi-

rodni koupalisté.

Postupné bylo toto Uzemf{ zavaZzeno a v sou-
¢asné dobé se zde nachazi 2-3 m navézek.
V rdmci vystavby Primyslové ulice bylo kory-
to Rokytky v délce cca 300 m pfeloZzeno, na-

pfimeno a opevnéno do tvaru betonového
lichob&zniku.
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V tomto Useku bylo moZzné vyuzit pouze po-
zemek stavajictho koryta potoka. V horni
Casti Upravy, kde koryto nebylo opevnéno
a bfehy byly znacné podemlety, byla prove-
dena stabilizace brehl pomoci velkych bal-
van(. V dolni ¢asti bylo dosluhujici betonové
opevnéni vybourdno a nahradila jej tézka
balvanita rovnanina, tzv. alpska uprava.

V ramci moZnosti zde bylo provedeno rozcle-
néni koryta kamennymi vyhony. Opevnén
byl zejména pravy narazovy breh, ktery pfi-
mo navazuje na cestu a prudky svah k Pr-
myslové ulici. Levy bfeh byl opeviiovan jen
pomistné.

Zhruba v poloviné Upravy byl levy bfeh se-
fiznut na kolmou sténu pro moznost hnizdé-
ni lednacka. Dno bylo ponechano pfirodni,
s mozaikovité usazenymi kameny a kamen-
nymi prahy. Bylo tak vybudovano pfirodé
blizké a zaroven stabilni koryto potoka, které
poskytuje Zivotni prostor vodnim rostlinam
a zivocichdm. Pro zatraktivnéni Rokytky zde
byly vybudovany pozvolné sestupy k vodé
i malé posezeni. Celkové bylo takto uprave-
no 600 m koryta.

Mezi Rokytkou a ndhonem na Kejriiv mlyn se
diky spolupraci se soukromym developerem
podafilo v misté byvalého koupaliSté obnovit
maly rybnicek. Odtok z rybnicku tvofi mean-
drujici koryto potoka, vedle kterého byly

jesté vybudovéany dvé malé tné. V roce 2017
byly v ramci vyzkumného projektu VUV TGM
do koryta jeSté umistény kusy fi¢niho (mrt-
vého) dfeva pro zpestieni vodniho prostreni
a vytvoreni Ukrytovych moznosti pro ryby.

V témze roce probihaly prace i pod vrchem
Smetanka. | zde dostala Rokytka vyraznych

Ricce Rokytce se po letech vraci pfirozenéjsi
podoba toku.

promén. Historicky zde bylo meandrujici ko-
ryto, a dokonce i mlynsky nadhon. V 19. stoleti
zde byla Rokytka napfimena a okoli zaveze-
no. Bfehy pak zarostly neprostupnym poros-
tem trnovniku akatu.

V tomto Useku bylo mozné vyuZit stavajici
koryto potoka a ¢ast pravého bfehu v Sifce
10 m. Revitalizace v této 530 m dlouhé casti

Rokytky spocivala v odtéZeni skladek, rozsi-
feni a roz¢lenéni koryta a vytvoreni ekologic-
ké bermy. V koryté byly vytvoFeny dva malé
ostrivky a jedna sténa pro lednacky, ktefise
v této lokalité Casto vyskytovali, ale neméli
zde vhodné podminky k hnizdéni. Hnizdéni
lednacka bylo prokazano hned dalsi rok po
revitalizaci.

=

At !

Do koryta potoka bylo vloZeno a stabilizo-
vano nékolik kmen( z okolnich pokacenych
strom(, které budou ve vodé slouZit jako
mrtvé dievo. To je velmi duleZitou soucas-
ti vodnich ekosystémd. Diky prosvétleni
koryta se v potoce zacala rozvijet i vodni
vegetace, jako napfiklad lakusniky a hvéz-
dose.

Soucasti revitalizace byla i Uprava soutoku
Rokytky s Malou Rokytkou, kde bylo odtéze-
no az 2 m3 skladek.
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Na mnoha mistech se da velmi pohodiné

sestoupit pfimo k vodni hladiné. Jeden z os-
trlvkd hned obsadily déti jako pirati z Hrd-
loFez. V ramci dalSi etapy projektu se pfipra-

vuje jeSté rozvolnéni levého brehu, kde nyni
vedou kabely 22 kW a nebylo zde mozné
proveést revitalizaci.

Ekologickd berma s ostrivkem.

V roce 2014 se prace presunuly na nejzaji-

mavéjsi ¢ast celé revitalizace. Nad HorejSim
rybnikem byla Rokytka napfimena zac¢atkem

20. stoleti a brehy byly osazeny alejemi hrus-
ni a ofe$akl. Na levém brehu pfiléhaly k Ro-
kytce méstské louky nizké ekologické hod-

noty. Koryto Rokytky bylo v téchto mistech
zdevastovano pocetnou kolonii nutrii.

V rdmci revitalizace bylo celé koryto Rokyt-

ky nad HorejSim rybnikem v délce 518 m

prelozeno do louky na levém brehu. Cilem
bylo vytvofit pfirodé blizké, klikatici se a mélké
koryto, takové, jak asi vypadalo pfed regulaci.

Aby byla zachovana kapacita prito¢ného

profilu, byla nejprve uprostfed louky vytvo-

fena 20-30 m Sirokd berma, do které bylo
nové koryto vymodelovano. V obloucich
vzniklo nékolik malych vodnich ploch a naslo
se zde i misto pro vybudovani kolmé stény
pro lednacky.

Pfi vystavbé bermy bylo zjisténo, Ze cela
louka byla v minulosti zavezena az 1,5m
vysokymi navazkami. Dle archeologického
prizkumu se jednalo o smés zeminy a suti

z demolice historickych domd z centra més-
ta. Zfejmé zde bylo uloZeno i bahno z Hofej-

Siho rybnika.

Aby bylo nové revitalizatni koryto stabil-
ni, bylo potfeba v rozsahu bermy odstra-

nit celou vrstvu navazek. VytéZilo se tak
cca 10000 m3 zeminy, &imZ vznikl vyznamny

retencni prostor. Koryto Rokytky bylo pro-

dlouzeno o cca 380 m.

PGvodni koryto Rokytky bylo zasypano.
Pro zvySeni ochrany okolnich nemovitos-

ti byla louka v blizkosti zastavby navy3ena
0 cca 0,7 m. Soucasti akce byla i vystavba
mlatové cyklostezky. Ze starych pokacenych
strom0 bylo na zacatku Upravy vybudovano

broukovisté a byl zde obnoven historicky

hruSkovy sad. Celkové zde doslo k zatraktiv-

néni lokality a propojeni vodniho prostfedi
s okolni krajinou.

V roce 2019 se bagry zakously do Rokytky
v Hloubétiné pod ulici Podébradska. Zde

bylo koryto napfimené a misty az 10 m Siro-
ké. Ve spolupraci se soukromym develope-
rem se zde poprvé v Praze pouzily kamen-

né vestavby, které maji za ukol Rokytku ve

stavajicim koryté alespon ¢astecné rozmean-

drovat a vytvofit zde proudné a klidné Useky.
Svahy brehd byly zpozvolnény a na nékolika
mistech byly do koryta vloZeny staré kmeny
suchych stromd. Kamenné vestavby jesté

budou osazeny mokradni vegetaci a kefovy-

mi vrbami.

Vzhledem k tomu, Ze v3echny revitalizacni
Upravy Rokytky na sebe vice méné navazuiji,

stala se z tohoto dfive zapomenutého Uze-

mi vyhledavana oblast pro rekreaci v zeleni
avolnocasové aktivity.

Investorem téchto revitalizacnich opatfenije

odbor ochrany prostfedi MHMP. Prace pro-

vadéla méstska organizace Lesy hl. m. Prahy.
Foto: Archiv OCP MHMP

Ing. Jifi Karnecki je pracovnikem odboru
ochrany prostredi MHMP.
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Jan Moravec

(M

ihadla

Pry mam Ctenafe Prazské EVVOluce pro ten-
tokrat poslat k vodé, pravil pan $éfredaktor.

Tak jo!

Co takhle tfeba prochazka podél Rokytky?
Kolega Karnecki popisuje na predeslych
strankach revitalizacni a protipovodnova
opatreni, realizovana na této prazské Ficce,
tak se pojdme na nékteré z nich podivat.

Anejen na né!

Rokytka prameni jihovychodné od Ri¢an
a po necelych Ctyficeti kilometrech se v Lib-
ni vléva do Vlitavy. Mezitim protéka fadou
zajimavych mist, mimo jiné tfemi pfirodni-
mi parky. Je to pékna tlra, od pramend az
k soutoku (byt misty trochu hare schlidna),

avsak nad rozsah jednoho ¢lanku. Tak se pro
dneSek pojdme podivat na Usek, vymezeny
dvéma z nejvétsich prazskych rybnikl - Po-
cernickym a Kyjskym.

PoCernicky rybnik je se svoji rozlohou
19,5 hektaru nejvétSim rybnikem v Pra-
ze. Je vSak pomérné mélky, a tak objemem

zadrZzené vody je az na tfetim misté. Diky
tomu ma zejména ve vychodni ¢asti rozlehly
litoral s rakosinami, oblibeny spolu s nava-
zujici mokradni olSinou vodnimi ptaky. Na-
jdeme zde moudivlacky, stavici si na vétvich
zvlastni kulovita hnizda, rakosniky, strnady
rakosni, potapky rohace ¢i zastupce dravc,
motaka pochopa.
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Idealnim vychodiStém naseho putovani je
autobusova zastavka Nad Rybnikem. Popo-
jdeme-li z ni osmdesat metr( smérem do-
pfedu (neb zastavka je jednosmérnd), nara-
zime na Zlutou turistickou znacku, ktera nas
prevede pred obtocny kanal na bfeh rybnika.

a profesora Antonina Fryce. Slo o maly do-
mek, zvany Broukarna, plvodné skladaci
a pozdéji zdény, kde pod Frycovym vedenim
pfirodovédci zkoumali vzorky planktonu,
rybni¢ni dno, Zivot kaprd, ale i meteorologic-
ké jevy.

Lokalita V Piskovné je oblibenym mistem
vychdzek.

Chceme-li dikladné nakouknout do tajl ryb-
nika, miZeme jit po brehu doleva az k dal-
ni¢nimu mostu, ktery pfetina vychodni okraj
lokality; dal uz je terén neprGchodny.

Cestou mineme misto, kde stavala prvni te-
rénni hydrobiologickd stanice na svété! Svo-
ji ¢innost zahajila v ¢ervnu 1888 zasluhou
dvou panl - majitele dolnopocernického
panstvi, mecenaSe védy barona Derczinyiho

Cetné mrtvé kmeny v Piskovné rddy vyuZivaji jako
pozorovatelnu volavky.

NaSe cesta v3ak vede po turistické znacce
doprava, na hraz rybnika ozdobenou stary-
mi, mnohdy bizarnimi lipami. Pod hrazi se
nachazi byvaly zédmecky park, jehoz vétsi
Cast je také soucasti pfirodni pamatky Po-
cernicky rybnik. Zejména z dlivodu vyskytu
starych stromd, predevsim dubd; nékteré
z nich snad pamatuiji i zalozZeni parku v roce
1776. Vyrazny je v parku i vodni prvek. Ro-
kytka ho totiz protéka hned tfemi rameny,

a tak se da s jistou nadsazkou fici, Ze park
leZi z v&tSi Casti na ostrovech.

Na rozdil od rybnika, ktery byl kompletné
zrekonstruovan v letech 2004-2006, obnova
parku dosud probiha. Zbyva dokoncit jesté

Podél Rokytky nalezneme fadu krdsnych starych
vrb.

severozapadni €ast, ktera je proto toho ¢asu
uzaviena, coz ponékud komplikuje prichod
parkem. Za normalnich okolnosti by bylo
idealni vyjit vraty v severozapadnim rohu,
nyni musime bud projit pékné opravenym
dvorem na severni strané parku, anebo vra-
ty v zapadnf zdi.

Dalsi ,vodni zajimavost” je pfirodni rezer-
vace V Piskovné. LeZi pfi severozapadnim
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okraji Dolnich Pocernic a dojdeme k ni kolem
hfbitova (ke kterému sméruji z centra Sipky).
Jak nazev napovida, jde o zatopenou jamu po
téZbeé pisku, kterd zde byla ukoncena v 60. le-
tech minulého stoleti. Chranéné je Gzemi od

zajimavé mokrady, které se nachazeji mezi
piskovnou a tokem Rokytky, ukrytym za kfo-
vim vlevo.

Na rozcesti u prvnich zahradek (severoza-

potokd, které se zde stékaji. Podobnych, jaky
vidime z pocatku cesty vpravo (Svépravicky
potok), i kdyZ zde jiz je technicistni podoba
regulovaného toku prece jen znacné roz-
bita trsy ostfic, sitin a dalSich vihkomilnych

Revitalizovany Usek Rokytky v plose suchého
poldru Cihadila.

roku 1988, opét predevsim z dlivodl ornito-
logickych, at uzZ jako hnizdisté, nebo zastav-
ka na tahu. Najdeme tu ale i zajimavé druhy
vodnich mékkysh ¢i na rakosiny vazaného
hmyzu.

K vodni plo3e sejdeme skrze nové vytvoreny
geopark. Podle vody pak doporucuji jit vlevo,
byt trubka pres cestu vypada, jako byl pri-
chod uzavfen. Kromé pékného vyhledu na
jezero nam tato trasa poskytne i pohled na

Nové tiiné na Cihadlech hosti Fadu obojZivelniki;
na fotce skokan.

padné od Piskovny) se vydame po cesté ze
zatravnénych panell, sméfujici vlevo ,kamsi
do rakosin“. Ta nas dovede do oblasti zvané
Cihadla. Oficidlné jde o suchy poldr (tedy
prostor prehrazeny hrazi bez stalé vodni
hladiny, slouZici k zachyceni pfipadné po-
vodnové vody), ale jak uvidime, moc ,suchy”
dneska neni ©. KdyzZ byl poldr v 80. letech
minulého stoleti vybudovan, lo o Cisté tech-
nickou stavbu - mohutnou hraz a nékolik
napfimenych vydlazdénych kanall misto

Tesarik uzkostity. Jeho larvy se na rozdil od jinych
tesariki nevyvijeji ve dreve, ale v riznych bylindch.

rostlin. VSe se zménilo v roce 2008, kdy zde
probéhla rozsahla revitalizace (kterd nékte-
rymi drobnéjSimi zasahy pokracuje dodnes).
Byla vytvofena nova, ne tak zahloubena
a ne tak narovnana koryta tok(, ktera uz si
nasledné mize formovat sama priroda, byla
vybudovana fada tdni a mensich rybnickd.
Cely skoro tficetihektarovy poldr byl roz¢le-
nén na plochy s rdznou vegetaci - ostrdvky
kFovin, rakosiny, kosené i pasené louky. Né-
které mokfadni rostliny sem byly v ramci
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revitalizace vysazeny, ne v3e, co zde roste, je
zde tedy pfirozené. CoZ neplati pro Zivocichy.
V8echny ty Zaby, vazky, ptaci... si sem nasli
cestu sami, neb zde dneska maji ideaini pod-
minky pro Zivot. Slo o jednu z prvnich revita-
lizagnich akci na Uzemf Prahy; a nutno fici, Ze
velmi UspéSnou.

pokud byste dfevény chodnik pFekfizili a po-
kracovali rovné, narazite na brod!

Pod hrazi poldru miZeme pokracovat pé-
Sinou podél pravého bfehu Rokytky. | kdyZ
tady uZ je Ficka zase ponékud kanalovitéjsi, je
to rozhodné pfijemnéjsi cesta nez po asfaltu.

3. misto. Ale v objemu zadrZené vody s vice
jak 450 tisici kubiky stale jednoznacné vede.

Po levém bFehu Kyjského rybnika vede po-
mérné pohodIna ,rybarska” pésina. Ta nas
po tfi Ctvrté kilometru dovede k néaspu Ze-
leznice, kterd pretina jihozapadni cip rybni-

Kyjsky rybnik byl Udajné zaloZen ve 14. stoleti.

Panelka se postupné zméni ve Stérkovanou
cestu a stoci se vlevo, po dfevéné lavce pres
Rokytku. Poté se opét stoci vpravo, aby po
chvili vyustila kolmo na dfevny chodnik na-
pfi¢ lukami. Po ném doporucuji jit vpravo
k zalesnénému svahu a podél néj vlevo ke
hrazi nadrze.

Ale v zasadé se zde da bloudit libovolné a ob-
jevovat dalsi a dalSi zakouti. Jen upozorfuiji:

Plvodné rybnik slouZil i jako zdsobdrna vody pro
mlyn pod hrdzi.

V nékterych Usecich se ale stejné asfaltu ne-
vyhneme. Dojdeme k hlavni silnici, za niZ jiz
uvidime Kyjsky rybnik. Ale jeSté blize, hned
vpravo u silnice, malou trojuhelnikovou na-
drZ. Pravé tato nadrz mUze za to, Ze dnes jiz
Kyjsky rybnik neni druhym nejvétSim v Pra-
ze. Plivodné byl tenhle vingl jeho soucasti,
nékdy na prelomu 70. a 80. let 20. stoleti
byl ale oddélen hrazi a tak klesl ,zbyvajici”
rybnik o vymére necelych 13 hektard na

Rybnik drZi 450 tisic kubikt vody a v Praze tak
jednoznacné vede.

ka. Dal uz to nejde, musime vylézt strmou
pésinou vlevo. CimZ se ocitneme pfimo na
Zelezni¢ni zastavce Praha-Kyje.

Ing. Jan Moravec je pracovnikem Ceského
svazu ochrdncd pfirody.
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Zdenka Cernd

Aplikace na vodu
a k vodeé

Strankami tohoto Cisla Prazské EVVOluce
volné protéka voda. Pojdme se na vodu podi-
vat i pohledem aplikaci pro mobilni telefony.

Pokud se rozhodnete travit letni dny v Ce-
chach nebo na Slovensku, pak doporucuji
pred odjezdem zkontrolovat vase misto po-
bytu na interaktivni mapé studanek. Hned
budete diky této mapé mit o jedno misto
k navstiveni navic.

Registr studanek provozuji Mladi ochranci
pfirody a ma vice jak 10000 zaznamd. U né-
kterych zaznam( najdete i fotku mista, do-
zvite se, jestli je studanka udrZzovana nebo
zda je voda v ni pitna. Hlavni mésto Praha
negarantuje zdravotni nezdvadnost vody ve
studankach na Uzemi Prahy a doporucuje pit
vodu pouze z oficidlnich pitek.

Vzhledem k suchu, které nas momentalné
suZuje, je také velmi uZite¢na udavana in-
formace o sile pramenu, tedy zda je i neni
studanka vyschla.

K mapé je od roku 2015 dostupna také mo-
bilni aplikace pro Android, ktera nabizi po-
dobné funkce jako jeji webova verze.

Kdyz s détmi navstivite studanku, mizete
se vydat jeSté k vodnimu mlynu. Na interak-
tivni mapé vodnich mlyn(i naleznete jejich
databazi a velice pfehlednou interaktivni
mapu. Pfidand hodnota webové stranky
je bezpochyby v mozZnosti filtrovani, a to
mimo jiné podle lokality, typu mlyna a vod-
niho toku.

Interaktivni mapy je mozné vyuZzit velice dob-
fe i ve vyuce. Je fada moznosti jak, a proto
zminim jen par inspiraci. V nasi malé Skolce
jsme si napfiklad s détmi na mapé dohledali
nejblizsi studanku v naSem okoli a tu jsme Sli
spolecné vydistit, coZz nam zabralo celé do-
poledne.

A pak jsme si povidali o tom, kde se bere
voda v krajiné a kam odtéka. Ne kazdy ma
vSak tu moznost dojet s détmi az k nejblizsi
studance. Aplikaci proto mlzete s détmi vy-
uzit i jen jako otviraci nastroj k tématu vody.
Ukazat détem na mapé ty studanky, které
mohly samy spolecné s rodici navstivit, nebo

Jedete na vylet? Kouknéte se, jestli v okolf
neni néjakd studdnka. Foto: S)0 / Wikimedia
Commons. Licence: CC BY 4.0

ty, které jsou spojeny s néjakym zajimavym
pfib&hem.

Pfed horkym létem je uZitetné mit v telefo-
nu také aplikaci na kontrolu pitného rezimu.
Vy sami si mozna pitny reZim hlidate, ale déti
na néj Casto zapominaji, tak proc je nepo-
vzbudit vlastni aplikaci. Navic, kdyZ se podle
vysledkd nékolika studii Spole¢nosti pro vy-
Zivu a Aqualife Institutu, kterého se v letech
2007 az 2016 zucastnilo pfiblizné 5700 déti
ve véku od 4 do 18 let, ukazalo, Ze desetileté
az Ctrnactileté déti piji v priméru jen zhru-
ba tfi Ctvrtiny mnozstvi tekutiny, kterou by
mély pfijmout.
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Aplikace Plant Nanny je zaméFena na hlidani
pitného rezimu formou hry. Pfi prvnim spus-
téni si uzivatel vybere kyticku, kterou zaléva
svymi vypitymi sklenicemi s vodou. Pokud
pije spravné mnozstvi tekutin denng, kyticka
roste. Na vybér ma ze dvou zakladnich kyti-
Cek. Na ostatni varianty kyticek jsou potfeba
seminka, ktera ziskava zakoupenim za real-
né penize nebo produkci od své péstované
kyticky.

Pokud se v 1été budete pohybovat kolem
vody s détmi, tak bych rada na zavér ¢lanku
pfidala jedno upozornéni. U vody je rozhod-
né nejlepsi nechat mobil v tasce. Mobilni
telefony odvadi nasi pozornost s ohromujici
mirou Uspésnosti a nase déti by na to mohly
doplatit. Stru¢né, avsak tderné o tom vypo-
vida napfiklad kampan Children’s Healthca-
re of Atlanta, ktera upozorfiuje na to, Ze moz-
né utonuti naSich déti je otazka jen nékolika
mala sekund. Zatimco tak napfiklad my posi-
lame fotku svych ratolesti kamaradovi pres
FB messenger, nase dité mize mimo dosah
naseho zorného pole bojovat o Zivot. Proto
prosim, abyste u vody byli obezfetni a s ma-
lymi détmi neplavci byli vzdy na dosah ruky,
protoze tonuti je obvykle nehlu¢né a velice
nenapadné.

KdyZ uz mluvime o tom koupani, mize se
hodit aplikace KdeSeKoupat (Android, iOS).
Jde o aplikaci, ktera vdm ukaze nejblizsi

koupaliSté. Nejen bazény, ale i pfirodni loka-
lity. Z hodnoceni ostatni uZivatell si pak mQ-
Zete sami udélat obrazek o daném misté. Po-
dobnou sluzbu nabizi i web koupacivody.cz.

Pokud vas zajima kvalita koupaci vody u nas
a v celé Evropské unii, vyuZijte web pod ad-
resou www.eea.europa.eu/themes/water/
interactive/bathing/state-of-bathing-waters.

A na konec od vody trochu uteCeme. KdyZ
uz byste nahodou potfebovali rychle pfivo-
lat zachrannou sluzbu, pak je idedlni, kdyz
mate v telefonu nainstalovanou aplikaci

S hleddnim koupalist umélych i pfirodnich
pomdize aplikace KdeSeKoupat. Foto: Martin
Mach Ondfrej / Ekolist.cz. Licence: CC BY-SA 3.0

Zachranka. Vyborna je v tom, Ze nemusite
védét, kde jste. Zachranafim svou polohu
udate zmacknutim tlacitka. Véfte, Ze kdyz
budete ve stresu, nebudete védét, ani jak se
jmenujete.

Mgr. Zderika Cernd vystudovala Univerzitu
Palackého v Olomouci. Pdsobi jako lektorka
volnoCasovych programii pro predskolni déti.
Je spoluautorkou blogu hrajemesichytre.cz.
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Martina Kiselova

Travniky neni dobre
sekat moc casto

Kratce seCeny travnik je pro nékoho sym-
bolem bezpedi a Cistoty. Nicméné Casta sec
travniky posSkozuje a tim napomaha vysy-
chani pudy, které je v poslednich letech kri-
tické. Pokud chceme vodu v plidé uchovat, je
vysSi vegetace na travnatych plochach ne-
zbytna. Cesky svaz ochranci pFirody proto
doporucuje omezit pocet seci travnikd.

Ceskou republiku jiz nékolik let suZuje neby-
valé sucho. Objevuji se rGzné navrhy Fese-
ni, napfiklad stavby novych vodnich nadrzi
nebo zakazy zalévani zahrad béhem letnich
mésicl ¢i napousténi bazénd. Podobné akti-
vity s sebou ale nesou mnoha uskali a jejich
efektivita je mnohdy sporna. Jednoduchym
a levnym zasahem podporujicim udrZeni
vody v pUdé je omezeni seceni travy na za-
hradach a vefejnych plochach.

Travnik, ktery se sec€e na kratko a casto, su-
cho zhor3uje. Kratce seleny travnik ztraci
schopnost zadrzovat vodu z mnoha ddvo-
dd. Ridky porost nezadrZi slunecni paprsky.
Ty dopadaji na mnohych mistech pfimo na
pldu, kterou vysusuji. Voda po holé zemi
snadno steCe pry¢, misto aby se vsakovala.
Poranéné rostliny pfitom potfebuji pro zace-
leni ran vice vody. Pokud ji nemaji, jsou na-
chylngjsi k uschnuti.

Travnik tak v dusledku zbytecného pokoseni
pomalu usychd, az muize zmizet Uplné. Na-
konec situace eskaluje do stavu, kdy je misto
travniku jen hola zem, ktera jeSté vice odva-
di vodu, udusava se, vysuSuje se a eroduje.
Misto travnik(, které pomahaji s regulaci
teploty a vlhkosti a ¢inf tak své okoli i ve vel-
tim lépe), tak vytvarime plochy, kde je horko
nesnesitelné, teplo se zde akumuluje a tep-
lotni situaci ve svém okoli zhorSuji.

VySe popsanému stavu mlzeme predejit
bud vydatnou zalivkou, anebo sniZzenim po-
Ctu seci. V dobé, kdy je voda nedostatkovym
zbozim, se jako idealni nabizi druha varian-
ta. Pokud budeme zelené plochy sekat tfe-
ba s polovicni frekvenci, vznikne vyssi trav-
nik, ktery je bohat$i na druhovou skladbu
rostlin. Je tim stabilnéjSi a snadnéji odolava
vykyvlim pocasi. Husty porost zadrZi slu-
necni paprsky, udrzi del3i dobu ranni rosu

Dejte sekacce pauzu a trdva se vdm odmeéni.
Foto: Skitterphoto / Pixabay

a poskytuje Zivotni prostor i potravu mno-
hym Zivocichlm, pfedevsim bezobratlym.

Pfimo v pldé je chladnéji, protoze zemina
neni tolik udusana, a mohou zde Zit Zivo-
Cichové, ktefi zeminu dale zkypfuji. Po-
kud zaprsi, 1épe udrzi vodu pfimo na misté
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a pomaly odpar ochlazuje nejblizSi okoli. Je
tak nakonec vétsi Sance, Ze travnik zUstane
zeleny i béhem letnich mésicl. A v jeho okoli
seiv letnich mésicich bude |épe Zit.

Cesky svaz ochranc( pFirody se dlouhodo-
bé snaZi vést majitele zahrad k péci o své
pozemky takovym zpUsobem, ktery umoz-
ni, aby zahrady byly odzou pfirody. Jednim
z téchto principl je pravé zamezit zbytecné-
mu sekani travnikl. Tam, kde je sekani ne-
zbytné, Cinit je v rozumnych intervalech, tam,
kde nezbytné neni, ponechat alespori malé
kousky zahrady pfirodé. Idedlné na téchto
mistech nesekat vibec ¢i jen jednou rocné.

Cim vic takovych ploch na zahradé bude, tim
pak s podobnou zahradou muzete pfihlasit
do soutése ,Ziva zahrada“. V ramci obci je
tfeba upravit pocet seci dle aktualniho sta-
vu porostu, nikoli dle pfedem naplanované-
ho harmonogramu; na toto je tfeba myslet
jiz pfi uzavirani smluv na péci o vefejnou
zelen.

Rady, jak pomodi, muzete najit na webovych
strankach Ziva zahrada (zivazahrada.cz).

Mgr. Martina Kiselovd pracuje pro Cesky
svaz ochrdnct prirody.

Petr Styblo

Nejen trava ma
Zizen

Sucho na mnoha mistech ohroZuje divoka
zvifata. Zejména ve méstech mnoho zvife-
cich druhl trpi nedostatkem vody. Dopad
sucha je o to zavainéjsi, Ze mnoho zvifat
v této dobé pecuje o mladata. Pomoci pFfitom
muze kazdy. Staci na vhodné misto polozit
obycejnou misku s vodou.

Miska s pravidelné obmérnovanou vodou
na zastinéném travniku uprostfed zastavby
vSude tam, kde je pFirozeny zdroj vody jinak
nedostupny, pomuze udrzZet divoka zvitata
priZivoté. Na zemi ji vyuziji kromé ptékd také
tfeba jeZci, veverky Ci néktefi brouci.

DUleZité je vodu pravidelné obménovat
a misku alespon jednou za tyden poradné
umyt. Umisténa by méla byt tak, aby v oko-
i 4-5 metr( nebyl Zadny Gkryt pro Cihajici

...ale i jeZci. Foto: giselba braun / Flickr. Licence:
CCBY-SA2.0

kocku, méla by byt ve stinu a UpIné nejlépe
pod previslymi vétvemi stromu.

Takovy jednoduchy zdroj vody je vhodny i na
zahrady. Zvifata mu rada daji pfednost pred
nebezpecnymi a nezabezpecenymi bazény,
nevhodné konstruovanymijezirky ¢i sudy na
deStovou vodu, ve kterych se mohou utopit.

Ing. Petr Styblo je feditel Kanceldre Ceského
svazu ochrdncd pfirody.
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/denka Vitkova

Sinice, nebo rasy?

Koncem léta zacina byt kvalita vody ohroze-
na sinicemi. Tyto drobné organismy obsahuji
a produkuiji latky, které mohou vyvolat riizné
kozni problémy, zanéty a alergické reakce oci
a spojivek. V pFipadé, Ze se koupajici ¢lovek
vody s mnoZstvim sinic napije, mohou se do-
stavit i stfevni a zaludecni potiZe, bolesti hla-
vy, nebo dokonce vaznéjsi jaterni problémy.

Zda jsou ve vode sinice, nebo Fasy, Ize podle
Statniho zdravotniho Ustavu pomé&rné dob-
fe rozeznat. Staci k tomu lahev, kterou na-
plnime vodou z nadrZe a nechame alespon
20 minut na svétle odstat.

V pfipadé, Ze se u hladiny vytvofi zeleny
krouzZek vytvofeny zelenymi organismy ve
tvaru ,sekaného jehli¢i nebo zelené kru-
pice” a voda pfitom zdstane (ira, jedna se
s nejvétSi pravdépodobnosti o sinice. Jestlize
zlistane voda zakalena rovnomeérné nebo se

zaCne tvorit vétsi zakal u dna, pljde pravdé-

podobné o Fasy.

Jesté jednodussi je test pfi vstupu do vody.

KdyZ to budeme ¢init opatrné, tak, aby se ne-
zvitily usazeniny ze dna, miZeme pozorovat,
zda se kolem nas ve vodé nevznaseji drobné
zelené Castecky. Kdyz ano, jedna se pravdé-
podobné o sinice.

Odbornici nabizeji nékolik rad, jak zjistit, zda
jde o sinice, nebo Fasy. Foto: Christian Fischer /
Wikipedia Commons. Licence: CC BY-SA 3.0

V pfipadé, Ze touha po osvézujici koupeli
bude obrovska a ani voda obsahuijici sinice
nas od koupani neodradi, doporucuji zdra-
votnici netravit ve vodé vice ¢asu nez 10 mi-
nut. To je zhruba doba, po které zacne lidské
télo pfijimat z vody vice latek a je tudiZ zra-
niteln&jsi.

Nebo poufZijte zdravy rozum a do takovéto vody
nelezte. Foto: Lake Improvement Association /
Flickr. Licence: CC BY-NC 2.0

Nepfimo Ize maximaini dobu bezpecnou ke

koupani odvodit také podle zacinajici ,roz-

mocené klZe prstd”. Je-li to moZné, je podle
Statniho zdravotniho Ustavu vhodné se po
koupani v takto znecisténé vodé osprchovat
Cistou vodou a odstranit tak z pokozky Fasy
a sinice, které na ni béhem koupani ulpély.

Statni zdravotni Ustav ale zaroven dodava,
Ze nejveétsi riziko koupani nepfestavuje ani
tak kvalita vody, jako nebezpecné chovani
vedouci k Urazim, nebo dokonce utonuti.
A v letnich mésicich bychom si u vody méli
davat pozor také na slunecni paprsky.

Ing. Zdeiika Vitkovd vystudovala Aplikova-
nou ekologii na CZU. Je redaktorkou serveru
Ekolist.cz.
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Jaka je kvalita vnitfniho prostfedi v praz-
skych domacnostech?

Od brezna nabizime prazskym domacnos-
tem moznost ovéfit si zakladni parametry
vnitfniho prostfedi. Jak to funguje? Zajemci
zdarma zapUj¢ime méfi¢, s jehoZz pomoci je
mozné méfit a automaticky zaznamenavat
tfi zakladni parametry vnitfniho prostfedi
v domdcnosti - teplotu, vlhkost a hladinu

co,

Po pfiblizné 7 dnech méFeni, kdy je pfistroj
postupné umistén v jednotlivych mistnos-
tech, méFeni vyhodnotime a poskytneme
domacnosti souhrnné vyhodnoceni, jak na
tom jsou s kvalitou vnitfniho prostredi.

MéFeni kvality vnitfniho prostfedi je nasta-
veno tak, aby méfenou domacnost zatézo-
valo co nejméné. | tak je ale potfeba nékteré
Udaje zaznamenavat do jednoduchého de-
nicku. Odménou za trochu ndmahy je zpra-
covany prehled naméfenych hodnot a sada
doporuceni, jak jednoduse kvalitu vnitfniho
prostredi vylepsit.

Prozatim jsme zmé¥ili hodnoty v Sesti rdz-
norodych domacnostech - zastoupeny jsou
rodinné domky, panelakové i ¢Cinzakové byty
a neopomnéli jsme ani novostavbu. V sou-
Casné dobé probihaji dalSi méren.

Zajima vas kvalita vnitfniho prostfedi u vas?
Navstivte stranku www.poradme.se/co2,

pUjcte si méric a zacnéte mérit!
Jak se doma adaptovat na zménu klimatu?

Na 5. Cervna 2019 (Svétovy den Zivotniho
prostredi) pfipravujeme spusténi kampané
zamérené pravé na moznosti prizplsobeni
domacnosti zméné klimatu. Souhrnné je na-
zyvame mikroadaptacemi.

[1Tuim

Kampan bude spuSténa na webu www.mi-
kroadaptace.cz. Ten je soucasti naSeho no-
vého projektu zaméfeného na domacnosti
a budovy. Mikroadaptacemi rozumime drob-
na rezimova i technicka opatfeni, kterd ucini
pribytek odolnéjsim vici dopadim klimatic-
ké zmény.

Postupné chceme do méfeni a navrhovani
opatfeni zapojit vétsi pocet lidi. Ziskana data
by pak mohla poslouZit i odbornym Gceltm.

Stezky Barrandienu pokracuji
Stezek Barrandienu, které jsme zatim pro-

Sli a popsali, je témér 300 kilometrd. Tyto
trasy jsou zakladem prdvodcl Stezkami
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Barrandienu. Druhy dil priivodce, ktery jsme
vydali koncem roku 2018, poslouzi hlavné
v nadchazejici turistické sezoné.

Kromé bohatého obrazového doprovodu
tras jsme pro druhy dil privodce pfipravili
také novinku - digitalni vrstvu. Digitalni vrst-
va pfinasi 10 videoklipd, které poskytuji uni-
katni, jinak nedostupné pohledy na navstive-
né misto Ci pfibéhy lidi s mistem spojenych.

Kazdy klip je vlastné malickym dokumen-
tarnim filmem, ktery umozni navstévnik(m
prohloubit jeho zazitek z putovani. Prostfed-
nictvim mobilniho zafizeni se mohou na-
pfiklad vznést nad feku Berounku u Tetina
a prohlédnout si pékné shora i okolni skaly
a rokle. Podivaji se na KarlStejn a okolni lesy
z neobvyklého Uhlu, prozkoumaji zblizka uni-
katni,sudy” v Cernéroklia brzy navstiviine-
pfistupné podzemi.

Za dobrodruzstvim na stezkach Barrandienu
nemusi Prazané jezdit daleko. TFi trasy se na-
chazi pfimo na Uzemi hlavniho mésta, dalsi
pak v jeho blizkém okoli.

Na podzim tohoto roku pfibydou dalsi trasy,
které popiseme v prdvodci Stezkami Barran-
dienu 3, na jehoZ pfipravé nyni intenzivné
pracujeme.

25. kvétna 2019 jsme také spustili pdlro¢ni
hru pro navstévniky a milovniky Barrandie-
nu. Soutézni Ukoly nejsou vibec slozité a pu-

jdou plnit pribézné. Hraci karta je k dispo-
zici v naSem sidle, pfipadné elektronicky na
webu www.barrandien.cz/hra. Nejuspésngj-
Si hraci ziskaji v prosinci 2019 unikatni limi-
tovany vytisk knizky Stezkami Barrandienu 3.
Ti méné Uspésni se budou muset spokoijit
s jeji elektronickou podobou.

Mirek Lupac a David Kunssberger
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Jaro v zahradni Skolce Kuchyrice

Jaro v naSi Skolce bylo opravdu rusné. Zacalo
to Masopustem - spolecnym pro vicero troj-
skych Skolek. PoFadatelstvi tentokrat padlo
na nas, ale diky skvélé spolupraci lidi ze za-
zemi Skolky, déti i rodi¢d dopadlo vse parad-
né. Déticky i dospéli, néktefi v péknych a jini

v pfimo faméznich maskach, vyborné doma-
ci kolace a medovina, nejrliznéjsi atrakce pro
déti a k tomu vSemu grandiozni kapela veli-
tele Asociace mistnich potravinovych inicia-
tiv, organizace, pod kterou nase Skolka patfi.
VSichni si to nadmiru uzili a do obdobi nad-
chézejiciho plstu vstupovali s nasycenym
Zaludkem a snad i dusi.
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Pak nas cekal tyden s Mofenou. P&kné po-
zvolna jsme ji od pondélka az do Ctvrtka vy-
rabéli a pak ji sli v privodu s rodici vyprovo-
dit k Fece, kde byla zapalena a vhozena do
vody spolecné se vSim studenym a negativ-
nim, ¢eho se chceme s novym jarem zbavit.
A kdo mél jeSté ¢as, mohl se s nami dal vese-
lit u ohné na zahradé.

Hned dalsi Utery nas Cekala prvni muzikote-
rapie, nad oCekavani nas bavila a méla by se
opakovat alespon jednou mésicné.

Prvni dubnovy tyden nas cekaly velké osla-
vy druhych narozenin nasi Skolky. V nedéli
se nas pak kopa potkala na brigadé&. Ucast
byla hojna, panovala moc hezkd atmosféra,
probihalo druZeni se zahradniky z komunit-
ni zahrady Kuchynika (ktera je hned pod nasi
Skolkou), opékaci ohen a udélala se spousta
prace! Hned druhy den si u déti ziskaly ob-
rovskou oblibu lavicky k ohni. Stavéji z nich
rlizné stoje a vyuzivaji je zpUsoby, které smr-
telnika nenapadnou.

DalSi dny kli¢cime fefichu, jdeme na vypravu
na hFisté, zasejeme si osenicko a podruhé
hrasky - prvni nevzesly - a pfipravujeme se
na Velikonoce. Vyrobime a zas si snime kou-
sek Cokolddového zajitka ¢i vajicka, upece-
me si JidaSky a ozdobime si vejdumek. A pak
UZ jen sejeme a zalévame a stale vytrvale
zalévame, zpivame pisnicky desti, aby pfisel,

a ten nas tedy dost napind, ale nakonec pfi-
jde. To si pofadné uzijeme a hrajeme si na
baZinu, ktera ndm krade holinky a nemuze-
me se té hry s vodou nabaZzit.

Oveckam ted pfipravujeme kazdy den Srot.
Zanedlouho by mély byt pfemistény na past-
vu nékam, kde je spousta travy, tak se s nimi
pro tento Skolni rok zvolna lou¢ime. Vystfi-
dat by je mély slepice - a naty se zase téSime.
Kralice Maruska ma faleSnou bfezost a tak je
dost agresivni, kdy?Z ji chceme vyndat ven -
na slunko. Kocour Mali¢ek je stale nasim
velkym mazlickem. Nedavno jsme pohfbivali
mys, kterou Lizinka nebo Cudlik chytili a ne-
snédli - bylo to s patficnou paradou.

3. kvétna jsme oslavili Den lesnich 3kolek
(kam naSe Skolka také patfi) v Kasarnach
Karlin.

V sobotu 18. kvétna probéhla dalsi jarni
brigada a prostory nasi Skolky a pfedevsim
v€eli domky v komunitni zahradé navstivilo
v ramci akce UNHCR nékolik uprchlickych
rodin spolu se studenty New York University
v Praze.

Détsky den na Kuchyrice probéhl 1. 6. Ku-

chyfka byla oteviena pro cleny i necleny
Skolky. Vidéli jsme divadlo, bazarek, dilnu,
zazili stopovacku a vystoupeni pro dospélé.

V Utery 4. 6. probéhl zapis novych déti do
Skolky, a zaroven den otevFenych dvefi.

Svatojanskou slavnost chystame na pred-

posledni ¢ervnovy tyden.

Kalendar akci Skolky Kuchyriky:
skolkakuchynka.cz/pro-rodice/kalendar-akci/.

Instagram:
www.instagram.com/kuchynkaskolka/.

Informace k tdbordm:
skolkakuchynka.cz/tabory/.

Iva Nevecleralova
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bezobalu

Zero waste ambasador

Bezobalu je neziskova organizace, jejiz hlav-
ni ¢innosti je vyzkum a osvéta v oblasti pre-
vence vzniku odpadu. V Praze provozujeme
tfi obchody s prodejem kvalitnich potravin
a drogerie do znovupouzitelnych obald.

Dlvodem, pro¢ jsme tyto obchody zaloZili,
byl fakt, Ze dosavadni nastaveni konzum-
ni spolecnosti neni dlouhodobé udrzitelné
jak pro planetu, tak pro nas spotfebitele. Jiz
dnes miZeme pozorovat znepokojivé zpravy
o0 tom, Ze kazdorocné nar(ista pocet spotre-
bovanych plastl a zmen3uji se moznosti, jak
tento odpad likvidovat.

Téma prevence vzniku odpadu se snazime
predavat Siroké verejnosti. Sifeni konceptu
zero waste napomaha Fesit stavajici situaci
nakladani s odpady, kde se recyklace dlou-
hodobé jevi jako nedostatecna. V edukaci
mladé generace vnimame unikatni moznost
ke zméné smysleni celé budouci spole¢nosti,
ktera je jedinym moznym feSenim stale se
zhorsujiciho stavu Zivotniho prostfedi. Chce-
me proto zajistit, aby se podstatné informa-
ce o nakladani s odpady dostaly do povédo-
mi déti uz na zakladnich a stfednich Skolach,
aby zaci poznali silu zmény, kterou mohou

sami uskutecnit a svym konanim ovlivnit
i své spoluzaky, kamarady i rodice.

Proto jsme zaloZili projekt Zero waste am-
basador, kde Skolime nejen studenty peda-
gogické fakulty UK, ale v3echny, ktefi radi
spolupracuji s détmi a maji ekologické citéni.
Témto ambasadorim jsme poskytli nékoli-
kadenni Skoleni, kde se sezndmili s proble-
matikou oball, méli mozZnost konzultace

) -

s odborniky ve vzdélavani a lektorovani, na-
vstivili bezobalové prodejny a skladku ko-
munélniho odpadu v Uholi¢kach. Spolupra-
covali na vytvareni konkrétnich metodik pro
zakladni a stfedni Skoly ve spolupraci s me-
todiky zazitkové pedagogiky a sprateleného
projektu EkoSkola.

Vytvorili jsme zakdm interaktivni projekto-
vy zero waste den, béhem kterého pouka-
zujeme na svétovou problematiku obald.
Z4ci si zmapuiji vlastni postaveni k této pro-
blematice, zvnitfiuji si nejen individualni

zodpovédnost na ukazce pravidelné tvorby
odpadu ze svaciny, ale i dlleZitost osvéty
pFesahujici prostor tfidy. Zaci vymysli své
dalsi kroky k vytvafeni mensiho mnoZstvi
odpadu doma Ci ve Skole.

Momentalné mame za sebou prvni pilotni
projektové dny, které hodnotime jako velmi
Uspé3né. Déti si uvédomily dopady konzum-
niho Zivota a spolu s tfidnimi ucitelkami za-

pracuji na odpadovém hospodafstvi ve své
tridé.

V projektovych dnech budeme pokracovat
i v pFistim Skolnim roce. Pokud by se nékdo
z vas chtél pridat jako ambasador nebo by
chtél projekt uskutecnit ve své tridé, mlzete
se ozvat na email alzbeta.maryskova@bez-
obalu.org. TéSime se na spolupraci.

Veronika Novackova
Foto: Bezobalu

34


mailto:alzbeta.maryskova@bezobalu.org
mailto:alzbeta.maryskova@bezobalu.org

Nové stromy zemédélské krajiné pomahaji
uz od letosniho jara

Jarni sezona vysadeb stromd je pomalu
u konce. Béhem meésicl bfezna az kvétna
bylo realizovdno nékolik vysadeb stromd
spolkem Sazime Stromy v zemé&délské kra-
jiné, na jejichz navrzich se podilela krajinna
ekolozka Katefina Lagner Zimova z Coo-
LAND.

Obé organizace spolupracuji druhym rokem
a spolecné se jim podafilo do krajiny vysa-
dit stovky stromd. Vysazuji plvodni stromy
a kefe na obecni pozemky, Uzce pFitom spo-
lupracuji se soukromymi firmami na finan-
¢nich prostfedcich i na vlastni realizaci.

CooLAND usiluje o zdravou zemédélskou
krajinu, a tak se snaZi realizovat navrhy vy-
sadeb tak, aby i minimalni rozloha novych
vysadeb méla v krajiné maximalni ucinek.
V navrzich jsou tak respektovany aktualni
potfeby krajiny - retence vody, protierozni
ochrana, podpora vc€elafsky vyznamnych
rostlin a biodiverzity.

Cely proces od navrhu aZ k realizaci trva jen
par tydnl a uz v téchto dnech krajiné slouzi

i vice nez stovka novych stromkd, navrze-
nych béhem zacatku letosniho roku.

Aktuéliné probiha vybér pozemkl a navrhy
na podzimnivysadby. Pokud vite o vhodném
obecnim pozemku, ktery by si nové vysadby
zaslouZil, nevahejte se obratit na info@sazi-
mestromy.cz anebo info@cooland.cz.

Katefina Lagner Zimova

N
EKODOMOV

Kompostovaci sekce Ekodomova pracovala
i pfes zimu, stejné jako zateplené kompos-
téry, které neznaji zimni spanek a funguji
celoro¢né. Vysledkem jsou pokroky projektu
Bioodpad neni odpad podporovaného Ma-
gistratem hlavniho mésta Prahy, kterého se
UCastni pét prazskych Skol a Skolek - zaklad-
ni Skoly Prazacka a Mohylova a matefské
Skolky Na Vrcholu, K Roztokam a Vokovicka.

Déti, které prosly interaktivnimi worksho-
py nebo vidély divadelni predstaveni Vivat
Kompostela v podani divadelniho souboru
Neklid, uz samostatné tfidi. Organickymi
zbytky ze svalin plni specialné odvétrané
koSiky, které vynaSeji do novych kompos-
térd JERY vyrobenych v nasi dilné. Na skolni
zahrady jsme je stihli nainstalovat uz béhem
podzimu, takZe se zacinajicim jarem vydavaji
i svdj prvni humus.

Ao je pFileZitost zacit spolecné s détmi zasé-
vat a sazet. VyvySené zahony organizované
na principu Ctvereckové zahradky jsou uZ na
zahradach pfipravené z minulé sezény nebo
je déti dostaly k dispozici letos zjara v ramci
projektu.
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Sluni¢ko vytahuje ze zemé prvni rostlinky
Zivené zetlelymi organickymi zbytky z pod-
zimnich svacin, které by jeSté loni zbyte¢né
skoncily v popelnici se smésnym odpadem,
a kruh se uzavira.

— |

Jarni probouzeni kompostu

Zacatek kvétna patfi tradicné Mezinarod-
nimu tydnu propagace kompostovani a my
jsme se letos ke slaveni v Ekodomové po
svém pripojili. Iniciativa, které vznikla plvod-
né v Kanadé v roce 1995, se postupné roz-
Sifila po celém svété a urcité ne ndhodou si
za své letoSni motto zvolila slogan Ochladte
klima - kompostujte!

To obsahové pfesné odpovida nasi kampani,
kterou jsme s podporou odbornikd spustili
koncem minulého roku pod nazvem Voda
pro kazdého (www.vodaprokazdeho.cz).
Upozorfuje totiZ na souvislost mezi zdra-
vim pldy a stavem klimatu a dokazuje, Ze

kompostovani je jednim z Gcinnych zpGsobd,
jak zmensit nasi uhlikovou stopu a zvratit tak
klimatickou zménu.

My se v Ekodomové popularizaci komposto-
vani vénujeme vytrvale a mame s ni denno-
denné tolik prace, Ze obcas nestihame to
nejpodstatnéjsi, totiz kompostovat. A proto
jsme se pfi pFilezitosti tydne kompostovani
rozhodli, Ze obejdeme vSechny nasSe kom-
postéry a zjistime, jak se jim dafi. Kdo to
u nas zna, vi, Ze tento kol neni tak snadny,
jak na prvni pohled vypada.

Ekodomov totiz funguje jako velkd kompo-
stovaci laboratof. Kompostd a komposté-
rd jsme s nasim kompostovacim expertem
Markem Nerpasem napocitali béhem revize
celkem devatenact, a to jsme zapomnéli na
vermikompostér umistény pfimo v kancelafi.

Krmit a obstaravat takové stddecko da po-
fadné zabrat. NasStésti nam s tim vsichni,
kdo tu bydli nebo sem pravidelné dochazeji,
pomahaiji, takze i ted po zimé vétSina kom-
postérl jela a preménovala organické zbytky
v Urodnou ¢ernozem.

Dulivod se vZdycky najde
Pro nasi ekovychovnou a ekondkupovou

sekci je jaro tradi¢né spojené s nekoncicim
proudem oslav, vystav a festival(. Snazime

se je vSechny stihnout, protoZe vime, Ze neni
nadto presvédcovat napfiklad o vyhodach
vermikompostovani naZzivo, ukazovat ZiZaly
pfi praci a potkavat se s podobné naladény-
mi lidmi tvafi v tvar.

Letos zjara jste nas tak mohli zastihnout
na tradicnich akcich, jako je Evolution, NGO
Market nebo Tyden respektu k porodu,
Ucastnili jsme se ale tfeba také festivalu po-
malé maddy Slou Days, oslavy Mezindrodniho
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dne lesnich Skolek v Kasarnach Karlin nebo
Kvétinové burzy ve Strasnicich.

Celému tomu maraténu udavaly tén oslavy
Dne Zemé, které jsme absolvovali v riznych
obménach hned nékolikrat. A po celou tu
dobu jsme méli neodvratny pocit, Ze le-
tos nejde jenom o slaveni. Vnimame, Ze po
patnacti letech popularizace kompostovani
zaCinaji nase témata zaznivat ve vefejném
prostoru. Studenti i rodice pochoduji za kli-
ma, politici FeSi sucho v predvolebnich kam-
panich. Dopady klimatické zmény pocituji na
vlastni k(iZi i ti, kdo o ni nikdy nepremysleli.

Ve mésté na prizkumu

Také nasi Mali prizkumnici prirody, ktefi
vyrazeli se svymi lektory do terénu po ce-
lou zimu za kazdého pocasi, se t&Sili na jaro.
V dubnu se spolupodileli na fadé podnikd
spojenych s oslavami Dne Zemé a v rdmci
akce Uklidme Cesko délali pofadek v okoli
Skol. Vbrzku se také chystaji zapojit do me-
zinarodniho projektu City Nature Challenge
a tési se, Ze tak pomohou zmapovat druho-
vou bohatost Prahy.

Hana DoleZalova
Foto: Ekodomov

Ekumenicka
akademie

Prazské Skoly slavi Svétovy den potravin

V rdmci kampané Péstuj planetu (www.pes-
tujplanetu.cz) byl v minulém roce jako téma
oslav Svétového dne potravin vybran jeden
z péti krokd, jak sniZit negativni dopad na kli-
ma: ,jist méné masa“.

Ve vyukové lekci Maso na talifi se vénujeme
tématu masa - souvislostem mezi klimatic-
kou zménou a prdmyslovym chovem zvitat,
dopaddm na Zivotni prostrfedi i zdravi oby-
vatel planety.

Samotné oslavy Svétového dne potravin,
ktery pfipada na 16. 10., probéhly na 2. stup-
ni ZS a stfednich $kolach formou vzdélava-
cich a praktickych aktivit zaméfenych na
udrzitelnou vyrobu a spotfebu potravin
s dlrazem na omezeni konzumace masa.
Dveé verze vyukové lekce Maso na talifi jsou
nadale k dispozici ke stazeni na webovych
strankach kampané.

Oslavam Svétového dne potravin na Skolach
se budeme vénovat i v letoSnim roce a ten-
tokrat se vice zaméfime na podporu lokalni
a sezénni produkce potravin a férovy ob-
chod.
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Odpovédna a uvédoméla spotfeba je ces-
tou k udrzitelnému rozvoji

V roce 2018 jsme zahdjili projekt s nazvem
Odpovédna a uvédoméla spotfeba je cestou
k udrZitelnému rozvoji. V ramci jeho reali-
zace se budeme nadale vénovat vzdélavani
a osveté v oblasti udrzitelné spotfeby.

Projekt je zaméfen na Zaky druhého stupné
ZS a jeho obsahem jsou tfi vzdélavaci bloky
zaméfené na orientaci v problematice udrzi-
telné produkce a spotfeby potravin, kvétin
a obleCeni. Tematické metodické materia-
ly budou vyucujicim k dispozici po letnich
prazdninach.

Projekty probihaji za podpory MHMP.
Petra Milkova, projektova koordinatorka

Foto: Ekumenicka akademie
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7. rocnik setkani koordinator
environmentalni vychovy v Praze

2.dubna 2019 se uskutecnil v pofadi 7. ro¢nik
setkani koordinator(l EV prazskych skol, kte-
ré jiz od prvopocatku inicioval Klub ekologic-
ké vychovy, z.s. (KEV) ve spolupraci s Mést-
skou ¢asti Praha 14 a ZS Generéla Janougka
1006, Praha 9.

Tato akce nejen Ze pfispiva k naplhovani
akcniho planu Krajské koncepce EVVO Pra-
hy v oblasti managementu EV, rozviji fidici
dovednosti koordinatord a seznamuje je
s vhodnymi a G&innymi strategiemi fizeni
EV ve Skole, ale také informuje o aktivitach
pfipravovanych v roce 2019 na Urovni svéto-
vé, narodni i krajské. Je ur€ena i jako prostor
pro sdileni namét( pro komplexni realizaci
EVv Praze.

ZaStitu nad letodni akci prevzal stejné jako
v pfedchozich letech starosta Méstské cas-
ti Praha 14 Radek Vondra, ktery se zahajeni
osobné Gcastnil a vyslovil podporu praci ko-
ordinatorl EV v Praze. PotéSilo ho, Ze pravé
Praha 14 - Cerny Most se stala ji7 tradi¢né
mistem tohoto setkani. DalSim partnerem
setkani je od prvopocatku Zakladni Skola

Genervéla Janouska 1006, Praha 9, Skola sité
KEV. Reditelka Skoly Jaroslava Budilova se
v Uvodnim projevu zminila o vyznamu této

akce a pfislibila podporu i pfi pofadani dal-

Sich ro¢nika.

StéZejnim tématem programu setkani byla
,Kvalita a bezpelnost potravin, myty o po-
travinach” a zaclenéni této problematiky do
vyuky na ZS a SS a ,Zdravi a zdravy Zivotni
styl” ve vzdélavani na zakladnich a stfednich
Skolach s podporou ICT. Ucastnici setkani
byli informovani jednak o tématech vyhlaSo-

Holy, koordinator EVVO MHMP. Za Ceskou
spolecnost ornitologickou nabidku akci pre-
zentoval Mgr. Lukas Viktora a pozval Ucast-
niky na akci 1. kvétna, kterd bude zaméfena
a pozorovani Machovy hrdlicky (hrdlicky di-
voké) - Ptaka roku 2019.

Na zavér byla predana osvédceni akredi-

tované akce, Ucastnici soucasné obdrzeli
elektronické materidly s prezentacemi pro
vyuku (Kvalita a bezpecnost potravin, Zdravi
a zdravy Zivotni styl ve vzdélavani na zS a SS,

informace k Evropskému tydnu UR, prezen-

vanych OSN a UNESCO pro rok 2019, jednak

0 pfipravovanych aktivitach v Praze a Stfe-

doceském kraji, jichZz se mohou zUcastnit.

Veskeré informace jsou k dispozici na webo-

vych strankach KEV (www.kev.ecn.cz).

O akcich v Praze environmentalné zamére-

nych na EV ucastniky setkaniinformoval Petr

tace Ptak roku 2019, programy Ceské spole¢-

nosti ornitologické, nabidku specializacniho

studia koordinator( EV v Praze a dalSich kra-

jich CR).

Eva Jifikové a Milada Svecova
Foto: Eva Jifikova
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Lesy hl. m. Prahy slavnostné otevrely
Drevak v Pralese

Ekocentrum Prales v prazskych Kbelich ma
nové vyukové prostory na environmental-
ni vzdélavani. K pfileZitosti oslav Dne déti,
které Lesy hl. m. Prahy v Pralese usporadaly
29. kvétna, byla slavnostné otevfena budo-
va Drevaku. Tato pfizemni dfevéna stavba
ma velkou prostornou mistnost pro vyuku
i prednasky a také vestavéné patro v pod-
krovi.

Za pozornost stoji také korenova disticka,
ktera se postara o CiSténi odpadnich vod
z Drfevaku. Budova ma Castecné zelenou
stfechu, ktera je pokryta vrstvou zeminy
a 0sazena rostlinami. Vzdélavacim aktivitam
poslouzi i pfilehla zahrada. Kromé bylinkové-
ho zéhonu se zde nachazi také solarni susic-
ka ovoce a bylin a v ¢asti zahrady se zabydli
vCely, které se jiz pfisti rok na jafe budou
moci vydat na sbér nektaru na nové zaloze-
nou motyli louku, kterad se zahradou Dreva-
ku tésné sousedi.

K odpocinku pak poslouZi pfijemné pose-
zeni u venkovniho ohnisté. Stavba byla fi-
nancovana hlavnim méstem Praha a jejiho

otevreni se zuclastnil také jeden z jejich za-
stupcl - naméstek primatora Petr Hlubucek,
ktery slavnostné prestfihl pasku a zahajil tim
oficialni provoz Dfevaku.

Dagmar Singertova
Foto: LHMP

Méstska
Cast
Praha 10

Desitka sazi stromy détem

Na pfelomu dubna a kvétna probéhl dalsi
cyklus vysadeb stromd v ramci dlouhodobé-
ho projektu MC Praha 10, ktery nese nazev
Stromy za narozené déti.

Sazeni v tomto duchu probiha od druhé po-
loviny roku 2007 a za tu dobu pfibylo celkem
4394 strom0. Na jare letosSniho roku pribylo
49 novych dfevin, pficemzZ nejvétSich pocet
(13 strom0) byl vysazen pfi ulici V OlSinach
v Jiraskové aleji.

O zafazeni do projektu mohou rodite po-
Zadat pfi slavnostnim aktu Vitani obc¢anka.
Projekt vysadeb od svého vzniku zazname-
nal dvé vyznamnéjsi zmény. Prvni v roce
2011, odkdy jsou stromy adresné pfifazova-
ny, rodice s détmi obdrZi pozvanku na sazeni
a nasledné informaci s lokaci vysadby a dru-
hem dfeviny.

Od druhého pololeti roku 2016 probihaji
vysadby jiz za skupinu nékolika, maximalné
deseti, déti. Pozvanka na vysadbu je stale
rozesilana a rodice s détmi mohou pfijit na
sazeni, stromek si zasypat zeminou &i upev-
nit cedulku se jmény déti.

39



Nové vysazené stromy se stavaji ndhradou
za dozivajici nebo poSkozené dreviny a z vel-
ké ¢asti zcela novou zeleni na pozemcich své-
Fenych do spravy MC Praha 10. Sézeni po do-
hodé probiha napfiklad i v komunikacnich
plochach, které jsou v péci Hlavniho mésta
Prahy, at uz jde o pasy zelen€, nebo uli¢ni
rabatka.

V prabéhu projektu bylo zaloZeno i nékolik
novych stromoradi. Vysazovani dfevin pro-
biha vZdy ve dvou obdobich - podzim a jaro.
Vysadbu zajiStuje smluvni zahradnicka firma,
ktera pecuje o vefejnou zeleri v pfislusné lo-
kalité.

A jaky strom se vysazuje nejcastéji? Druho-
vou skladbu voli vzdy odborni pracovnici

Ufadu pFi zohlednéni perspektivy dané dfe-
viny v misté a celkového charakteru lokali-
ty. Nejcastéji vysazovanym stromem je lipa,
nasledovana borovici, javorem, smrkem,
habrem a hlohem. Vysazovany jsou i méné

Ondrej V.
David B,
Natélia L.

znamé druhy, jako je tfeba ambron, liliov-
nik, kastanovnik, korkovnik nebo pavlovnie.
DalSi sazeni se uskutecni zase v podzimnim
obdobi.

Roman Kastovsky

MLADf OCHRANCI PRIRODY

Na prazdniny pFipravuji nase prazské oddily
celkem osm letnich tabor( uprostied pfiro-
dy. Na nékterych je jesté par volnych mist.

Hned po prazdninach zatneme pfijimat pfi-
hlasky na 7. rocnik Terénni pfirodovédné
soutéZe Sarka, kterd prob&hne v sobotu
28. z&fi v PFirodnim parku Sarka - Lysolaje.
Souté? je urcenad pro déti ze zakladnich 3kol,
viceletych gymnézii, spolkd... Podrobnosti
jsou jiz nyni na www.ekosouteze.cz.

V poloviné zafi ma také dalsi uzavérku digi-
talni fotosoutéz Pfiroda objektivem.
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UzZ v zafi také probéhne na jednom z praz-
skych sidlist dali akce pro Sirokou vefejnost
PFiroda v Praze, zamérena na zvirata, rostli-
ny a dalsi zajimavosti prazské pfirody.

A co jsme délali na jafe?

V bfeznu jsme se skupinou déti a dospélych
otvirali studanky v Sarce a pfi té pileZitosti
jsme zkoumali jejich vodu a vydatnost pra-
mend.

V dubnu jsme pfipravili studankovy program
v Kunratickém lese pro vice nez 130 Ucast-
nikl. U pfileZitosti Dne Zemé jsme uspora-
dali na sidlisti Chodov program zaméfeny na
prazskou prirodu pro vice nez 100 ucastnika.
A do tfetice jsme v dubnu usporadali kazdo-
rocni celorepublikové Hledani jara. V Praze
bylo druhy dubnovy vikend jaro na 50 %,
i kdy? letodni jaro zacalo brzy. Ucastnici se

za chladného a mokrého pocasi vydali hledat
rozkvetlé blatouchy, Zabi vajicka a néktefi si
zaskakali pFes Svihadlo.

V ramci Evropského tydne udrZitelnosti jsme
méli stanek na osvétové vzdélavaci akci Mi-
kroklima na prazském Proseku, kde jsme
se zamérili na prazskou pfirodu a pFirodni
zdroje vody v Praze. Pro média jsme poskytli
nékolik rozhovord o prazskych studankéach.

Na jafe jsme také vydali dal3i, uz osmy letak
ze série Studanky a prameny v Praze, tento-
krat zaméreny na okoli Vinore.

Od vydani letaku z oblasti Sarka uplynulo u?
nékolik let, a tak jsme ho aktualizovali a vy-
dali reedici.

Vsechny uvedené aktivity (kromé tabor()
jsou pro Ucastniky zdarma. V3echny aktivity
podporuje Hlavni mésto Praha, MSMT i dal3i
partnefi.

Vice informaci na www.emop.cz a www.eko-
souteze.cz.

Jana Stibralova
Foto: M. Kulik

ekocentrum

PODHOUBI  rozArka

JEKOSKOLKA/

Co se d&je v naSich Skolkach? Déti si uzily
Skolky v pFirodé&, seminkovou slavnost, ¢aro-
déjnice. Také podékovaly maminkam k jejich
svatku, pFipravily pro né vlastnorucné vyro-
beny moucnik a darecek, namasirovaly jim
zada a fekly jim, proc je maji rady. Spolu s ro-
dic¢i brigadnicily v zalozni zahradé Trojského
zémku, kterou miizeme nové vyuzivat.

Déti jsou v EkoSkolce Rozarce hodné venku,
pracuji v centrech aktivit v programu Zacit
spolu a zaroven maji dostatek prostoru vol-
né si hrat. Pokud nas chcete poznat bliz, md-
Zeme se potkat pfi Dnech otevienych dvefi
nebo na nékteré z nasich akci pro déti a ro-
dice. V Cervnu oslavime narozeniny smichov-
ské i trojské Skolky a zaroven se rozloucime
s nasimi predskolaky. PFijdte slavit s nami,
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vstupenkou je néco dobrého na spolecny
stll.

Priibézné zvelebujeme Skolkové zahrady, na
Smichové mame nové herni prvky a v Cerv-
nu se spusti rekonstrukce venkovni zahrady
v Troji. Bude pFirodni, ¢astecné jedla. PFibu-
de détska dZungle, hmyzi hotel a ptaci pitko,
motyli zahonek, tunel, vodni kaskada ¢i Fe-
mesInd dilna.

V' mezinarodnim programu EkoSkola pro
MS smichovska 3kolka prozkoumavé téma
Odpady. S détmi jsme vyrazili do tfidicky od-
padl a do bezobalového obchodu Kosi zob.
V trojské pobocce s tématem Prostfedi tvo-
fime na prani déti dZzungli, na Ekotymu jsme
vyrabéli kokedamy a zvitata, ktera ji zabydli.

Ekocentrum Podhoubi je ve spolupraci se
vzdélavacim centrem Tereza koordinatorem
EkoSkoly pro MSv Praze a StfedocCeském kraji.

V kvétnu probéhl v MS Na D&kance seminaf
dobré praxe, kde zapojené Skolky sdilely své
zku$enosti s programem. MS Marku3ova se
podélila o obrazkovy plan k ¢innostem v té-
matu Voda. Ke stejnému tématu vyrobil je-
den z tatinkd kukatko z trubky k pozorovani
Zivocichl v jezirku v nové vytvorené zahradé
MS Dubet.

AN ACY

Na webu MS Lidice najdete video, jak dé&ti Se-
tfi vodou pFi splachovani. V MS Na Dékance
se letos zamé¥ili na snizeni plytvani jidlem,
déti i pani kucharky sleduji, jak jidlo strav-
nikm chutna ¢i nechutnd, pfizplsobuji pak
vareni, aby zbytkd bylo co nejméné. Aktual-
né gratulujeme novym drZitelim titulu MS
a 25 Zahorského a MS Dube¢. MS Na Dékan-
ce gratulujeme k obhajeni titulu.

Ekocentrum Podhoubi realizuje také vlast-
ni ekologické vyukové programy pro MS, ZS
a SS. Sezona se chyli ke konci a tfidy vyrazeji

s nasimi lektory na vylety do Divoké Sarky,
Prokopského udoli ¢i Stromovky. NaSe dlou-
holeté zkuSenosti s obnovou branické tres-
novky zuroCujeme v programech ,Jak roste
sad”. Podle véku déti je mozné se v sadu
dozvédét o prirozeném vyvoji rostlinnych
spolelenstev, naro¢nosti sadafského hospo-
dafeni, vyznamu starého dfeva pro biodiver-
zitu, ale i slozZitych cestach obcanské aktivity
pfi péci o cenné tUzemi.

V priibéhu tohoto Skolniho roku jsme reali-
zovali pres 200 program( pro vice nez 5000
déti z prazskych Skol a Skolek. Pres léto bu-
deme pracovat na dalSim zkvalithovani nasi
nabidky, abychom v détech co nejlépe rozvi-
jeli zaujeti pro pfirodu a déje, které v ni pro-
bihaji. Programy na novy Skolni rok je mozné
objednavat jiz ted.

V branické tfeSfiovce probéhla jarni udrzbo-
va brigadda a v druhé poloviné kvétna dalSi
pastva ovci.

Vice o nasich sSkolkach, aktivitach i vzdélava-
cich programech najdete na www.podhoubi.
cz.

Alena Sladka
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Letos v zafi probé&hne 2. ro€nik kampané
P&Sky do Skoly, kterou porada organizace

Prazské matky. Skoly z celé CR, jednotlivé tFi-
dy i rodice se mohou k ucasti v kampani pfi-

hlasit jiz nyni. A pro€? ProtoZe nékteré véci
zazijete jen venku, kdyz jdete spolu pésky,
drzite se za ruku a mUzete si tfeba povidat.
Vzdyt spolecného Casu je tak malo...

Ctvrtina déti se dopravuje do 3koly
prevazné autem.

Déti jezdi autem i z malych vzdalenosti -
8 % déti, které jezdi pravidelné autem do
Skoly, bydli bliz nez 0,5 km, dalSich 12 %
bydlido 1 km.

44 % déti povazuje ranni provoz pred
Skolou za nebezpetny.

54 % rodicd uvedlo, Ze vozi déti do Skoly
autem, protoZe jim pak pokracuji do
prace.

g

»

(Vysledky dotaznikového Setfeni programu
Bezpecné cesty do Skoly 2018)

Ranni ritudl

Ranni provoz pred Skolami je pro déti ne-

bezpecny. Tvofi se zde kolony aut, spéchajici

fidici se snazi zaparkovat co nejblize ke Skol-

nim dvefim, déti vyskakuji mezi manévrujici
auta. A pfitom by stacilo jen malo, aby ranni

ritual dostal zcela jiny rozmér a cesta do Sko-

ly se stala zazitkem, kdy rodic a dité mohou

prozivat spolecné chvile a sdilet radost z kaz-

dodennich malickosti.

Kampar Pésky do Skoly chce ve svém dru-

hém rocniku upozornit na to, Ze cesty do
Skoly jsou nevyuZitou pfileZitosti, jak byt
spolu, objevovat svét a vice se hybat. ,P&si
cesta do Skoly je vyborna véc. Pokud dité
nejde samo, je to lepsi pro vytvareni vztahd.

Cestou sdili, jak se predeSly den mélo a co
ho ceka. Je to cenny ventil pocitl a zaroven
sdileni prozitk(. Socidlni vztahy napoma-
haji lepSimu psychickému zdravi déti,” fika
PhDr. llona Sparihelova, détska psycholozka,
sama matka CtyrF déti.

Chodte spolu

Jadrem kampané jsou pé&si dny na Skolach.
.Chceme, aby si co nejvice déti i rodicd vy-
zkouselo, jaké to je jit do Skoly pésky. Klid-
né staci jen kousek, tfeba od zastavky MHD

nebo z nedalekého parkovisté. Spolecny
zazitek stoji i za tu trochu namahy navic,”
Fiké koordinatorka kampané Marie Civerna.
Kampan bude probihat v zafi 2019 v ramci
Evropského tydne mobility a oslav Mezina-
rodniho dne bez aut. PfihlaSovat se mohou
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jak Skoly, jednotlivé tFidy, tak i rodice jako
jednotlivci. Skoly ziskaji od organizace Praz-
ské matky metodickou podporu pfi pofadani
pésich dnd, rodice pak zajimavé tipy, jak si
cestu do Skoly zpFijemnit ¢i zjednodusit. Pro
déti jsou pripravené zajimavé ceny v soutézi
o tfidu, kterd nejvice chodi. PfihlaSovani do
kampané je mozné na strankach www.pes-
kydoskoly.cz.

Zatim vime, Ze s nami letos budou chodit
primator hlavniho mésta Prahy pan Zdenék
HFib, herci Ondfej Kavan a Petr Vacek, herec-
ky Klara Trojanova a Klara Meliskova, radni
Prahy 6 Petr Prokop a dal3i osobnosti. Pfida-
teseiVy?

Marie Civerna
Foto: Stépan Hon

® JpeTeven!cz
[

TEREZA

Nétvankav pribuzny?” divi se maminka. ,Jo,
ztraceny bracha, sestra, mozna teta nebo
stryc. Ukaz, zkusim ho objevit,” tahal Dan
cely nedockavy mamince klacik z ruky.

Co to v Jdéte ven vymysleli?

Letosni jaro je v Jdéte ven ve znameni vyletd.
Nejde ale o vylety podle turistického privod-
ce. Chceme, aby lidé sdileli napady na mista,
kam se da s détmi jit a néco hezkého tam vi-
dét. Jako motivaci jsme si vymysleli Vétvanka
a jeho pribéh, ktery si miZete stahnout na
strankach Jdéte ven jdeteven.cz/ files/userfi-
les/Vyzva_Vetvanci/Motivacni_text.pdf.

Znate i vy takové misto? Zactéte se do celého
pfib&hu a vyrazte ven! Objevovat a navsté-
vovat Vétvanky muzete vsichni. TéSime se na
zajimava prazské mista s kouskem pfirody.

Vice v nasi nové vyzvé Vylety s V&tvankem (jde-
teven.cz/cz/vylety-s-vetvankem), ktera vznikla
s finan¢ni podporou Hlavniho mésta Prahy.

A protoze motivace k chozeni ven neni nikdy
dost, mame pro vas jesté dvé pozvanky:

O hledackach (questech) Jdéte ven jsme uz
v Prazské EVVOluci psali. Tentokrat vas zve-
me na setkani a aktivity programu Jdéte ven
na konci jedné z nich. Na poslednim stanovi-
Sti hledacky Terezino bloudéni po kamycké
zeleni na vas 23. Cervna 2019 od 14 do 18
budou ¢ekat aktivity z programu JDETE VEN!
Tésit se mlZete na vyrabéni, hry a zabavu.

StanoviSté Jdéte ven bude u hristé blizko
Z0O0 koutku v kamyckém lese na Praze 12.
Mapku najdete v hledacce, ktera je ke stazeni
na webovych strankach Jdéte ven! www.jde-
teven.cz v zaloZce Questy. TéSime se na vas!

STOPARSKA STEZKA A DILNICKA §
23.6.2019

KDYKDLIOD 14 00 18 HOD.
POBLLZ HAISTE U200 KOUTKU

KAMVCKY LES. PRAHA 12
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10. Cervna 2019 startujeme cCtrnactidenni
kurz Rosteme venku, ve kterém si rodice
s détmi vyzkousi, jak spolecné v pFirodé ba-
dat, zkoumat, Zasnout a hrat si. Téma kurzu
je Poznejte své sousedy. Kurz s timto téma-
tem probihal uZ vloni na jafe a mél velky
Uspéch.

.Mdm dva malé syny a ven chodime kaZdy den,
ale to nase ven je hlavné kolo nebo fddéni na
hristi. Ndpady, jak jinak se v pfirodé zabavit, mi
prosté néjak chybély. A kdyZ jsem dostala kurz
k otestovdni, zajdsala jsem, protoZe mi bylo jas-
né, Ze pfisti ,jdeme ven’ budou zdbavnéjsi nez
dosud.”

Martina + déti 3 a 1 rok

Prihlasku najdete na webovych strankach
Jdéte ven! www.jdeteven.cz v zélozZce Roste-
me venku.

Pojdte s ndmi VYRUST VEN!

Aktualni informace o naSich aktivitach sle-
dujte na webu www.jdeteven.cz nebo na
facebooku www.facebook.com/jdeteven.cz/.

Jana Bukvova

Q@

TEREZA

LES VE $KOLE

V programu Les ve Skole posouvame
venkovni uceni o stupefi vys

Ke konci kvétnovych dnd probéhl prizkum
(focus groups) na téma Moznosti a prekazky
v uceni venku ve mésté. V malych pracovnich
skupindch rozdélenych podle zkuSenosti
pedagogl s ucenim venku jsme hledali moz-
nosti, jak ucit venku i ve velkych méstech. Pa-
trali jsme také po prekazkach a problémech,
sdileli zkuSenosti, obavy i pfileZitosti. O vy-
sledcich prizkumu vas budeme informovat
na www.lesveskole.cz.

Tiny Forest do ceské vyuky

Z Asie i Evropy se mnofZi pfiklady zaloZenych
,malych vyukovych lesik(", tzv. Tiny Forests.
Dé&ti se v nich u¢i o domacich druzich stromd,
kefd i zivaccich, které vysadba podporuje

(hmyz, drobni ZivoCichové, ptaci apod.). Ve
Vzdélavacim centru TEREZA zvaZzujeme, jak
v zakladani Skolnich mini lesik( podporit
i Ceské Skoly. Proto hledame Skolu, ktera by
si timto zplsobem ozelenila pozemek. Pro
informace kontaktujte Honzu Frofika - jan.
fronek@terezanet.cz.
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Projekt Mikroklima okoli Skoly
na prazskych zakladnich Skolach

Letos je do projektu zapojeno 11 zékladnich
kol z rGiznych méstskych ¢asti.

Bydlite pobliz nékteré z nich? PreCtéte si
o vyzkumu zivotniho prostredi ve vasi Ctvrti.

Projekt mikroklima okoli Skoly je dlouhodo-
by projekt od Ekocentra Koniklec. Zaci zaZiji
vyuku venku a vyzkouseji si védecké metody
prace. Ziskaji obecné znalosti o Zivotnim pro-
stfedi a faktorech, které ho ovliviuji, a po-

znaji blize prostredi, v némz Ziji.

Z4ci se rozdéli do tym0 a pomoci dotazniko-
vého prlzkumu mezi spoluobcany vytipuji
problematickou lokalitu, kterou probada-
vaji z hlediska ovzdusi (prasnost, Skodliviny,
dopravni zatizeni), vody (vsakovani, vodni
cyklus, vodni prvky) a zelené (vypar, vlhkost,
mnozstvi zelen&) a navrhuji opafeni zlepSuji-
ci jeji mikroklima.

Podivejte se, co Zaci zkoumali, a zamyslete se,
jak by obstalo vase okoli bydliSté? Mate ko-
lem sebe dostatek strom(, které vychytavaji

prach, abyste ho nedychali? Dostatek trav-
natych ploch, které jsou uzplsobeny tak, ze
dokazou zadrzet deStovou vodu i po nékoli-
ka dnech sucha?

Scio Skola na Praze 13 zkoumala prasnost
a propustnost povrch(i na Velké ohradé, jako
kontrolni lokalitu méli Prokopské ddoli. Na
Velké Ohradé byla vyrazné vy3Si prasnost
a travnaty povrch nevsakoval vodu. ,Po Cty-
fech minutach se nevsaklo (obou tymam)
vice nez 20 ml vody, tudiz jsme povrch ur-
Cili jako - Spatné propustny. DalSi den jsme
vyrazili do Prokopského udoli. Pokus jsme
provadéli na louce a v lese. Na louce jeden
tym zhodnotil povrch za dobfe propustny
a druhy vyborné propustny a povrch v lese
byl zhodnocen u obou tymd jako vyborné
propustny.” Obdobné méFeni provadélii zaci
ze 78 Ohradni.

Zéci 78 Ly¢kovo ndmésti (Praha 8) se zamé-
fili na zkoumani lisejnikd jako dlezitych
bioindikatord cistoty ovzdusi. V Kaizlovych
sadech vy3el jako nejhojnéjsi liSejnik Par-
melia sulcata, dale byly zastoupeny druhy
Hypogymnia physodes, Chrysothrix cande-
laris, Lecanora chlarotera, Parmelia cape-
rata, Parmelia subrudecta. Dle ocekdvani
nenalezli provazovku Usnea, jelikoZ ta roste
jen pfi koncentracich SO, nizsich nez 10 mi-
krogram( na metr krychlovy. Na zkoumané
lokalité v Pernerové ulici rostly hlavné na

javorech a jerlinech druhy H. physodes, Ch.
candelaris, L. caperata. Vyskyt byl Cetnéjsive
vychodni ¢asti ulice (v zapadni jsou pomérné
nové vysazené jerliny a Cetnost lisejnikl je
tedy nizsi).

Lisejniky zkoumali i Z4ci ZS prof. Otokara
Chlupa (Praha 13). V okoli Skoly nasli celkem
6 druhd. ,Jejich vyskyt prokazal, Ze koncent-
race SO, v ovzdusi je men3i nez 20 mikrogra-
md na metr krychlovy. Pro zajimavost jsme
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se dal3i hodinu vypravili do Reporyj, kde se
jeSté hojné topi v kamnech. Zajimalo nas,
jaka je situace dnes - na mapé znedisténi
zroku 2013 jsou Reporyje v jiné koncentraéni
z6né neZ zbytek Prahy. Na zkoumanych stro-

projede jednim smérem rano béhem 30 mi-
nut? a) 80 b) 120 c) 200 d) 280

ZS Rakovského (Praha 12) se svymi zaky
zkoumala prasnost ovzdusi kolem 3koly. ,PFi

vytipovali na zakladé dotaznikového Sette-
ni mezi obyvateli. Zci ZS Radlick4 (Praha 5)
vytipovali jako problematickou lokalitu okoli
Radlické silnice a okoli tramvajové zastavky
Radlicka.

mech jsme nasli lisejnik( podstatné mensi
mnoZstvi neZ v okoli nasi Skoly, ale druho-
vé zastoupeni bylo stejné. A na skale nad
Reporyjemi (ktera je na kopci na slunci, ale
obklopena stromy) bylo na kameni mnoZzstvi
lisejnikd hojné.”

Z4ci ze ZS Korunovaéni (Praha 7) si jako pro-
blematickou oblast vybrali ulici Korunovacni.
Zkoumali prasnost u oken do ulice a do vni-
trobloku. Také pocitali mnozstvi aut, ktera
jim projedou pod okny. Tipnete si, kolik jich

pozorovani nachytanych necistot na krému
Zaci zjistili, Ze nejvice prachu je na misce,
ktera leZela na parapetu okna Skoly a nejmé-
né na miskach, které byly pfimo na stromé
nebo u kerd. PFisli tedy na to, Ze zelen, ze-
jména stromy zachytdvaji spoustu necistot
ze vzduchu.”

Z4ci 78 Mendelova (Praha 11) provadéli ob-
dobné vyzkumy, jejich problematicka lo-
kalita se nachazi v okoli silnice mezi stanici
metra Haje a zastavkou Horcickova, kterou

Vice informaci o projektu, fotografii a vysled-
ki méreni mlzete najit na strankach projek-
tu: www.mestodokapsy.cz.

Dalia Peterova
Foto: Ekocentrum Koniklec
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Zachran jidlo

Az 8,8 milion{ tun jidla v EU se ro¢né vyho-
di kvlli datdm na obalech potravin. Jednim
z ddvodU je, Ze lidé nechapou rozdil mezi

jidla pfed a po minimalni trvanlivosti a bude
se testovat, jestli poznaiji rozdil. Spolu s tim
budou dobrovolnici rozdavat vysvétlujici le-

pojmy ,spotfebujte do” a ,minimalni trvan-
livost”. Zbytecné tak vyhazuji nejen jidlo, ale
i penize. Iniciativa Zachran jidlo se problé-
mu vénuje na strance www.zachranjidlo.cz/
spotrebuj-me, kde si Ize precist, jaky je roz-
dil mezi oznacenimi. Dale tu najdete zasady,
jak nevyhazovat jidlo, a odkazy na zajimavé
clanky.

Aby se na téma jeSté vice upozornilo, probéh-
ne 26. Cervna v prazskych ulicich happening.
Dobrovolnici budou lidem davat ochutnavku

tacek. Smyslem je zvysit povédomi o vyzna-
mech dat na obalech potravin.

Zaroven je v plném proudu vyroba kucharky
Zachran jidlo v kuchyni. Recepty se zamé¥i
na suroviny, které v ¢eskych domacnostech
nejcastéji zbyvaji. Doma se totiz plytva vic
nez v supermarketech ¢i u vyrobcl (do-
macnosti jsou zodpovédné za 53 % vSech
vyhozenych potravin a nejCastéji kondi
v koSi pecivo, ovoce, zelenina a maso). Kni-
ha si klade za cil inspirovat spotfebitele, aby

doma co nejméné plytvali, a bude obsaho-
vat vic neZ 80 inovativnich receptd, rady,
tipy a rozhovory. Vyjde v fijnu tohoto roku.

Anna Strejcova
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Vysla nova prirucka
environmentalni
vychovy

Nova publikace CSOP Vladim pFinasi zejmé-
na ucitellim, ale i dalSim zajemcdm mnoZstvi
knowhow od zkuSenych autorl Romana An-
drese a Jana VrtiSky. Environmentalni vycho-
va (téZ ekologicka vychova, vychova k trvale
udrZzitelnému rozvoji) ma ve vzdélavacim sys-
tému CR svoje platné misto a $koly by mély
mit své kvalifikované ucitele a koordinatory.

Environmentalni vychova umoznuje lidem
vsimnout si problémd Zivotniho prostredi, kte-
ré by bez ni nejspiSe opominuli, a Fesit je dfiv,
nez se pro né stanou hrozbou. | proto je u nas
environmentalni vychova povinnou oblasti
vzdélavani od matefskych po stfedni Skoly.

Je nutné u zakd rozvijet dovednosti, jak iden-
tifikovat a analyzovat problém, odvozovat
dlsledky, vybirat a pracovat s rdznymi pra-
meny informaci, navrhovat fe3eni a realizo-
vat ho, vytvaret zpétnou vazbu o jeho efekti-
vité a mnohé dalsi.

Environmentalni

vychova v praxi
pfiru¢ka pro M3, Z8 a S8

Roman Andres, Jan Vrtiska

%z«hi
g o § -l &

¥

Prirucka vznikla s cilem pomoci ucitelim
s realizaci kvalitni EVVO v ramci podminek
Skolni vyuky a uvadi vylu¢né vyzkouSené
ginnosti. UstFedni ¢asti pFirucky jsou Namé-
ty pro Skolni vyuku, nasleduji casti Naméty
k samostatné pololetni praci zakG a cast
Vyuka v terénu, kde mimo metodickych do-
poruceni predkladaji autofi opét pfiklady
konkrétnich zadani a ndmétl na cinnost.

Publikaci uzavira obsahly seznam doporuce-
nych zdrojd informaci a inspirace.

Publikace obsahuje mnoZstvi pfiloh elek-
tronicky umisténych ke stazeni na www.
ekorada.cz/priruckaEVVO/ vcetné ukazkové
zpracovanych problémovych dloh od spolu-
pracujici autorky Magdy Andresové. Papiro-
vou podobu knihy muZete koupit na adrese
www.eko-obchod.cz/cs/p-914-environmen-
talni-vychova-v-praxi-prirucka-pro-ms-z-
5-a-ss.

Publikace byla vytvofena v ramci speciali-
zacniho kurzu pro ucitele-Skolni koordina-
tory EVVO a jeji vznik byl spolufinancovan
Statnim fondem Zivotniho prostfedi Ceské
republiky na zakladé rozhodnuti ministra Zi-
votniho prostredi.

Roman Andres
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Festival m3/ Uméni v prostoru 2019
do 30. zafi 2019
BUBEC 0. p. s. vas zve na mezinarodni socharsky
Festival m3/Uméniv prostoru, ktery uz potreti
ozivi méstskou krajinu na Uzemi Prahy. Festival
je vroce 2019 umistén v okoli toku Ficky Rokytky
v lokalitach na Praze 8 a 9.
Misto:  Centrum A rchitektury a M éstského
P lanovani, VySehradska 51, Praha 2,
Aredl Emauzského klastera

DalSi prednaska z cyklu ,,FRETKY"

15. €ervna 2019 14.30

Jak pecovat o fretku z Gtulku? Zvifata adoptovana

z Utulky, ktera zazila opusténi nebo i stradani, vy-

Zaduji zvlastni péci, vice trpélivosti, citlivosti a ¢asu

nez zvifata odchovana doma. Jaké je to u fretek?

Pfednasejici: Alena Nedbalova - Fretky Boleslav -

Utulek pro fretky.

Misto:  DUm ochrancd pfirody, Michelska 5,
Praha 4

Od jara do zimy Toulcovym dvorem

18. ¢ervna 2019 16.00-17.00

Pravidelna Gterni prohlidka Toulcova dvora,

u které se méni obsah podle ro¢ni doby a aktual-
niho pocasi. A také podle prani pfihlasenych osob.
Program prohlidek je inspirovany knihou zoologa
MiloSe Andéry Od jara do zimy. Dozvite se ale také
zajimavosti o historii Toulcova dvora a nasi farmeé.
Misto:  ToulcGv Dvar, Kubatova 32/1, Praha 10

Medobrani na Toulcaku

18. ¢ervna 2019 17.00-19.00

Zajima vas, kde se bere med? A chtéli byste
ochutnat med Cerstvé odebrany z Glu? Pojdte
zazit sladkeé chvile u vel v Toulcové dvore. Akce je

vhodnad pro Uplné laiky i pro zajemce o vcelafent,
pro dospélé i pro déti.

Misto:  Toulclv dv(r, tfeSfiovy sad, Praha 10

Devatera bylin viiné

20. ¢ervna 2019 16.00-17.00

Zveme Vas na prohlidku Toulcova dvora inspi-
rovanou prichazejicim létem. Letni slunovrat je
dobou nejdelsich dnt a kvetoucich luk. Tou dobou
mivaji byliny nejvétsi silu a mozna i ¢arovnou moc.
Podivame se, co zrovna u nas kvete a zaméfime se
zejména na nase dvé kvétnané louky.

Misto:  Toulclv dvir, tfeSriovy sad, Praha 10

S hlavou v oblacich

22.¢ervna 2019

K Mezinarodnimu dni Ziraf jsme si pro vas pfipra-
viliinformacni stanek s Zirafi tematikou a specialni
komentovana krmeni. Popfejeme také Zirafé Nofe
k jejim 20. narozeninam.

Misto:  Zoo Praha, U Trojského zdmku 3/120

Seznameni se sklipkany

23.¢ervna 2019 14.00

Workshop, kde vas blize seznamime se sklipkany
pomoci binokularnich lup. Specidlni komentovani
zamérené na Zivotni cyklus a zajimavosti o sklip-

kanech.

Misto:  Zoo Praha, U Trojského zdmku 3/120

Svatojansky vecer mezi tfeSnémi
24. Eervna 2019 18.00-20.00
Vecer na svatého Jana navstivime pozoruhodny
sad u Hajeckého potoka v Hostivari. Toto misto
se nachazi uprostfed Hostivarského lesoparku,
nedaleko prehrady, a kromé pfijemného posezeni
u ohnisté 1aka tajemnou atmosférou, kterou do-
tvareji skoro sto let staré ovocné stromy.
Misto:  TreSnovy sad Hajecka, Praha

misto setkani: zastavka autobusu

Wagnerova, Praha

Od jara do zimy Toulcovym dvorem

25. €ervna 2019 16.00-17.00

Pravidelna Uterni prohlidka Toulcova dvora,

u které se méni obsah podle ro¢ni doby a aktu-
alnfho pocasi. A také podle prani pfihlasenych
osob. Program prohlidek je inspirovany knihou
zoologa MiloSe Andéry Od jara do zimy. Dozvite
se ale také zajimavosti o historii Toulcova dvora
anasf farmé.

Misto:  ToulcCv DvUr, Kubatova 32/1, Praha 10

Voda je Zivot
26. Cervna 2019 9.00-18.00
Zabavné-vzdélavaci akce pro Skoly a Sirokou verej-
nost o dopadech klimatické zmény a zplsobech,
jak je mozné se adaptovat. Budeme si ale hlavné
hrat a budeme se bavit!
Misto:  Karlovo namésti, Praha 1
Porada: Magistrat hl. m. Prahy,

Odbor ochrany prostredi

vice viz www.vodajezivot.eu

ThuleTuvalu - promitani dokumentu Jednoho

svéta

27. Cervna 2019 17.30

Svycarsko, 2014 - Grénské méstecko Thule je

nejsevernéji obyvanym mistem na Zemi. Tuvalu je

polynésky ostrovni stat. Mista od sebe vzdalena

vice nez jedenéct tisic kilometrd jsou vSak dnes

osudové propojena.

Misto:  Ddm ochrancd prirody, Michelskd 5,
Praha 4

Jubilejni rok pro koné Pfevalského

29. Cervna 2019 14.00

Vernisaz vystavy se uskutecni ve 14.00 hodin u jur-
ty vedle vybéhu konfi Pfevalského. Nepfijdete ani
o komentované krmeni koni Pfevalského.

Misto:  Zoo Praha, U Trojského zdmku 3/120
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Seznameni se sklipkany

30. ¢ervna 2019 14.00

Workshop, kde vas blize seznamime se sklipkany
pomoci binokularnich lup. Specialni komentovani
zamérené na zZivotni cyklus a zajimavosti o sklip-

kanech.

Misto:  Zoo Praha, U Trojského zamku 3/120

Letni pFiméstsky tabor Malého prizkumnika
pFirody - Zivot v kiiFe stromu
8. Cervence 2019 — 12. Cervence 2019
15. Cervence 2019 — 19. Cervence 2019
22. Cervence 2019 — 26. Cervence 2019
29. Cervence 2019 — 2. srpna 2019
5.srpna 2019 — 9. srpna 2019
19. srpna 2019 — 23. srpna 2019
Tabory Malého prizkumnika prirody predevsim
pro Skolaky (5-11 let). Letos jsme pro Vas pfichys-
tali toto téma tabord: Zivot v k(ife stromu.
Misto:  Ekodomov, Détsky klub Sarynka,

V Podbabé 29b, Praha 6

Pfiméstsky tabor pro mladé pfirodovédce

v Narodnim muzeu

22. Cervence 2019 8.30 — 26. Cervence 2019 16.30

Nérodni muzeum porada priméstsky tabor na

pfirodovédné téma jako dobrodruZnou cestu za

poznanim rozmanitosti Zivota na Zemi! Déti se

mohou tésit na tyden objev(, poznani a her ze

zoologie, botaniky i paleontologie.

Misto:  Nova budova Narodniho muzea,
Vaclavské namésti 1700/68, Praha 1

Zné v Pralese

3.srpna 2019 9.00-13.00

Zné jsou vrcholem kazdé péstitelské sezény - ze-
médeélec sklizi plody své celoro¢ni préce a péce.
Nejinak je tomuiv Pralese, kde zaméstnanci Lesd
hl. m. Prahy na jaFe zaseli obilné pole a po celou
dobu kontrolovali, jak obili roste a dozrava.

Misto:  Ekocentrum Prales, horni areal
u obilného pole, Mladoboleslavska 953,
Praha-Kbely

Letni pFiméstsky tabor Malého prizkumnika
pfirody - A treesome life - for English speaking
children
12.srpna 2019 — 16. srpna 2019
Summer day-camp of Young explorer of the nature
for elementary school children 5-11 years - only
for English speaking children The camp is set in the
area of garden Sarynka, where a children’s club for
preschool kids, inspired by forest kindergartens,
takes place.
Misto:  Ekodomov, D&tsky klub Sarynka,

V Podbabé 29b, Praha 6

Indianské [éto v Pralese
26. srpna 2019 — 30. srpna 2019
Ekocentrum Prales se na tyden proméni v indian-
skou vesnici. Hostit bude dvacet détskych indiand,
ktefi zde stravi ¢ast svych letnich prazdnin na
tematickém priméstském tabore.
Misto:  Ekocentrum Prales,

Mladoboleslavska 953, Praha-Kbely

DoZinky v Pralese
31.srpna 2019 13.00-17.00
Co se déje s obilim, které jsme pfi Znich pokosili
avystavéli do panaku, dal? To se dozvite, pokud
navstivite Dozinky, které se uskute¢ni posledni
srpnovy den. Naucite se zpracovat obili, umelete si
vlastni mouku a hlad zaZenete Cerstvé upecenymi
obilnymi plackami.
Misto:  Ekocentrum Prales,

Mladoboleslavska 953, Praha-Kbely

Portal Zivatniho prostredr

HLAYNIHD MESTA PRAH
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Mapovy kalenda? akci v oblasti Zivotniho prostiedi a EVVO s
vyznagenim vybranych mist EVVO

| Tiskowt zpuvy . m Prahy

[S—

Kalendar akci v oblasti ZP a EVVO v Praze
S mapovym vystupem

Hlavni mésto Praha zajistuje od roku 2013
provoz kalendére akci v ZP a EVVO poradanych
na Uzemi mésta. Zdjemctim je na webovych
strankach mésta k dispozici prehled akci
zahrnujici zejména konference a semina-

fe, festivaly a slavnosti, vystavy a veletrhy,
prednésky a diskuze, dilny a workshopy, ale
takeé filmy, videoprojekce, koncerty, divadelni
predstaveni, tabory, vylety a pobytové akce

a také verejna projednavani vlivi zamérd na
Zivotni prostredi, kterd aktualné probihaji
nebo probéhnou na tzemi Prahy. Kalendar je
k dispozici v textové a mapové verzi.

portalzp.praha.eu/kalendar_akci
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Zapojte se do kampané
Na veverku s mobilem

Vidate v prazskych parcich a sadech veverky?
Dejte o nich védét pomoci aplikace BiolLog.

V ramci podpory tzv. ob€anské védy spolu-

pracuje Magistrat hl. m. Prahy na nékolika

Veverka obecnd, rezavd forma.
Autor snimku: Zuzana RGZickovd

projektech, které souviseji s mapovanim
nebo pozorovanim Zzivé pfirody. Jednim
z nich je také projekt mapovani veverky,

ktery realizuje Agentura ochrany pfirody
a krajiny CR (AOPK CR).

V lofiském dubnu zahajila Agentura ochrany

pFirody a krajiny CR kampari s ndzvem Na ve-

verky s mobilem. Cilem je pfivést vefejnost
k z&jmu o sledovani vyskytu rliznych druhd
zvitat nebo rostlin pomoci aplikace BioLog.

Oblibena veverka byla pro ucel propagace

aplikace BioLog zvolena zamérné. Ma celo-
ro¢ni aktivitu, lidé ji bezpecné poznaji a po-

dle Cerveného seznamu ohroZenych druh(i

Ceské republiky o jejim vyskytu nejsou do-

stateCné Udaje (kategorie Data Deficient).

Zaznamy o vyskytu veverky obecné na jed-

né strané tedy pomahaji rozsifeni povédomi
o aplikaci BioLog mezi vefejnost, na strané
druhé pomahaiji veverce samotné.

Pokud je totiz zaznam o pozorovani doplnén
o informaci o zbarveni veverky (rezava nebo
tmava), bude mozné v pfipadé dostatecného

Prihlasit

Nové pozorovani o

Ma pozorovani
Mé okoli

Aktualné mapujeme o

Pomoci mobilni aplikace BioLog je mozné
zaznamenat pozorovani veverky i ostatnich
druhi nasi fauny a fléry.

Zdroj: Agentura ochrany pfirody a krajiny CR.
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mnoZstvi dat zjistit, zda barevna forma néjak
souvisi s nadmofskou vyskou, nebo zda jde

o pouhy mytus. Také bude mozné lépe od-

hadnout dalSi populacni vyvoj.

Samotna aplikace BioLog (OS Android) byla

vytvoFena a spusténa AOPK CR v roce 2014,

SlouZzi nejen k zadznam(m pozorovani viech
druhl Zivo€ichd, rostlin a hub na Gzemi

Ceské republiky, ale také jako atlas pozoro-
vanych druh(. Zaznamy je mozné do mo-

bilniho zafizeni ukladat i off-line. V pFipadé

pozorovani veverky je pak aplikace uprave-

na, aby bylo mozné informaci o pozorovani

veverky ulozit pomoci nékolika mélo klikd.

Pro pfenos dat do webové verze BiolLoga je

pak nutny pfistup k internetu a zaloZeni Uctu.
Data zaslana do BioLoga na webu se po ové-

feni odborniky na danou skupinu druhd (je
proto lepsi pfipojit fotografii) nasledujici dny

prevadi do Nalezové databaze ochrany pfi-

rody (NDOP). Ta obsahuje vice jak 24 miliénd

EE

AGENTURA OCHRANY
PRIRODY A KRAJINY
- CESKE REPUBLIKY

zdznamU a po prihlaseni je pfistupna i verej-

nosti.

Za rok trvani kampané Na veverky s mobi-

lem se z4pisy pozorovanych veverek pomoci
aplikace BioLog ztrojnasobily. Do Nalezové

databaze ochrany pfirody (NDOP) takto pfi-
spélo vice jak 230 uzivatell a pribylo 1190 za-

pist pozorovanych veverek.
Dékujeme, Ze mapujete s namil!
www.nature.cz

biolog.nature.cz
veverka.nature.cz
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»o Ekologicka
wjchova v Praze

Vybraneé prazské
projekty a aktivity
v oblasti EVWO

City Nature Challenge

NARODNI

MUZEUM .citynaturechallenge.cz

GITYNATURE

CHALLENGE A
26.-294.

Ve dnech 26.-29. dubna se Praha jiz podruhé

zapojila do celosvétového soutézniho pro-
jektu, ve kterém mésta z celého svéta sou-

téZi 0 co nejvétsi polet pozorovani pFirodni

rozmanitosti na svém uzemi. Hlavnim orga-

nizatorem a odbornym garantem na Uzemi
hl. m. Prahy je Narodni muzeum. Ke sbéru
dat slouZi mobilni aplikace iNaturalist, jejiz

pouziti je opravdu velice jednoduché. Aplika-
ce je na natolik inteligentni, Ze sama rozpo-
zna, o jaky druh rostliny i Zivocicha se jedna.
V leto3nim roce se Praha umistila na kras-

ném 40. misté z celkového poctu vice nez
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159 prihlaSenych mést z celého svéta a my se

Vice informaci naleznete zde:
www.citynaturechallenge.cz.

Osvétova kampan
- Voda je Zivot

ZABAVNE-VZDELAVACI DEN
PRO VSECHNY

KARLOVO NAMESTI
streda 26. 6. 2019
9.00-18.00 hodin

eu | praha.eu

§u,. ADAPTASNI
© STRATEOIE
1 R ML PRANY.

Srde€né vas zveme na jiz tradi¢ni osvétovou
kampan Voda je Zivot, kterd se uskutecni
26. 6. 2019 v Case 9.00-18.00 na Karlové na-
méstiv Praze.

Cilem kampané je informovat o dusledcich
klimatické zmény a predstavit zplUsoby, jak
je mozné se na tuto jiz probihajici zménu
adaptovat. Pro navstévniky je pfipravena
fada interaktivnich workshop(, na kterych
si ukazeme, jaky vyznam pro nas ma mést-
ska zelen a obsah vody v plid€, jakym zpUso-
bem se nas dotyka nedostatek téchto dvou
dlleZitych slozek a jak je také my mlzeme
ovlivnit ve prospéch svého zdravi i pfirody.
Pokud je Vam téma blizké, tésit se mlzete
napfiklad na pfiblizeni témat tykajicich se
kolob&hu vody v pfirodé, vyznamu jejiho
obsahu v plidé, vyznamu vody pro ¢lovéka
v souvislosti s pitnym rezimem, vyuZiti des-
tové vody v méstském prostredi, dllezZitosti

zelenych ploch ve mésté a toho, jakym zpU-
sobem ovliviiuje kazdodenni chovani obyva-
tel stav nasi krajiny a mnoho dalSich zajima-
vych informaci.

Dopoledni blok této akce bude tradicné vé-
novan zejména skupindm déti z MS a Z8.
Odpoledne se zaméfime na rodiny s détmi
i dalsi navstévniky.

Vice informaci naleznete zde:
www.vodajezivot.eu a portalzp.praha.eu/evvo.

Den Zemé

23. 4. 2019 se na VySehradé konala oslava
Dne Zemé pofadana hl. m. Praha. UstFed-
nim tématem akce bylo pfedchazeni vzniku
odpadu, ¢emuz byly uzplsobeny i aktivity
pro vefejnost. Navstévnici si méli moznost
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DEN ZEME 2019

Pfedchazeni vzniku odpadt

N/
FAY

Konoert skupiny
The Tap Tap
Vzdelavaci
soutéze

VYSEHRAD
23. 4. 2019
9-18 hodin

FRA HA
ev FRA GUE
PRA GA

0 PRA G

vyrobit penéZenku z tetrapakové krabice,
vytvorit ozdobu do vlasl z PET lahve &i de-
koraci z kamen(. Odhadovana navstévnost
v pribéhu celého dne se pohybovala kolem
2000 navstévnikd. VEFime, Ze si vSichni akci
uZili a budeme se téSit pFisti rok, v némz by-
chom radi zase o krlcek dale prohloubili my-
Slenky prospésné pro nase Zivotni prostredi.

Akce je ZDARMA

denzeme.eu

Poskytovani informaci o zivotnim

prostrediv Praze

portalzp.praha.eu/rocenkyzp, portalzp.praha.eu/rychleinformace

Zakladnimi vystupy na internetu jsou v sou-
Casnosti Portal Zivotniho prostfedi (por-

talzp.praha.eu) a Atlas Zivotniho prostredi.

K dispozici je uzivateldm i fada dalSich webo-

vych stranek a dil€ich internetovych aplikaci

(napf. stranky Prazska pfiroda, aplikace Ka-

lend&f akci v ZP a EVVO, aplikace Nabidka
ekologickych vyukovych program, aplikace
k prezentovani aktualni kvality ovzdusi na
prazskych méFicich stanicich aj.).

Dlouhodobé jsou zajemcdm k dispozici
souhrnné zprévy o stavu a vyvoji ZP v Pra-
ze v podrobné elektronické verzi i v podobé
strucné broZury pro Sirokou vefejnost do-
plnéné mapovou pfilohou (oboje v tiSténé
i elektronické formé). Zejména pro Skoly,
NNO a informacni centra jsou uréeny tema-
tické mapy (nakladani s odpady, ochrana pfi-
rody a krajiny ad.), které mliZete ziskat v tis-
téné podobé (format A1), nebo si je stahnout
v podobé elektronicke.

Od poloviny roku 2019 budou nové k dispo-
zici kratké souhrny vyvoje Zivotniho prostre-
di v Praze v dil¢ich tematickych oblastech

pod nazvem Rychlé informace o ZP v Praze.
vnu t.r. Vydani bude obsahovat ivodni varku
vyhodnoceni za rok 2018, zejména k tématu
nakladani s komundainim odpadem a péce
o zelef. Informace budou opét k dispozici
v elektronicke i tiSténé formé.

10Z0p
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