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UVODNIK

Jménem spravcd domd, zruste lesni Skolky!

Jsem spravcem v bytovém domé. A lesni
Skolky bych zrusil. Nejvic na podzim a najare.
CoZ je docela dlouhé obdobi, protoZe posled-
ni dobou podzim plynule pfechazi v jaro.

Jsem spravcem v bytovém domé a pokazde,
kdyz se déti z naSeho domu vrati z lesni Skol-
ky, zadélaji bahnem celé schodisté. Z téch je-
jich holinek odpadavaji hroudy blata. Nékdy
i listi. TakZe jdu a uklizim celé schodisté.

A druhy den rano nanovo. Déti si obléknou
nepromokavé oblecky a holinky. A blato, co
z nich nespadlo vCera, spadne dnes. TakZe
jdu a uklizim celé schodisté.

Ale to nemate jen blato. To mate i klacky!
Pfed jinymi domy je to hezké, pfed naSim
domem je skladka klackl. RGznych. Malé kla-
ciky bych nefesil, ale ony nosi i velké klacky
a jednou i celou vétev. Borovou. A kameny.
A sojci pefi a ptaci hnizda. Maminky to po-
chopitelné nechtéji mit doma, takze to z{ista-
va pfed domem.

Jen Cekam, kdy déti z lesa pfitahnou zubra
a zaparkuji ho pred domem. Zizaly uz po
kapsach nosi, to vim spolehlivé.

TakZe ja bych jako spravce domu lesni Skolky
zrusil.

Shodou okolnosti jsem i otec dvou déti z les-
ni Skolky. Jako otec dvou déti z lesni Skolky
jsem k lesnim Skolkam Feknéme smiflivejsi.
Kdybych je pofad nemusel ve vané odbah-
fovat:)

A jako spravce Prazské EVVOluce vam preji

pékné cteni. Mimo jiné i o lesnich matef-
skych Skolkach.

Martin Mach Ondrej, spravce
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ROZHOVOR

Petr Holy:
Za kvalitu EVVO
v Praze rucim

Nedavno jste se znovu stal koordinatorem
prazské EVVO*. Co vas k tomu vedlo?

Mél jsem pocit, Ze jsem odeSel od rozdélané
prace. Navic jsem byl u vzniku nové prazské
koncepce EVVO a chtél jsem se podilet také
na jejim naplfovani.

Co vlastné koordinator prazské EVVO déla?

Mél by za Prahu odvést praci, kterou Praha
jako kraj odvést ma, napfiklad ve vztahu
k celonarodni koncepci EVVO. Jeho Ukolem
je, aby Praha v oblasti EVVO nezaostavala
za ostatnimi kraji, |épe aby byla ostatnim
krajim vzorem. Co se tyCe pfimo Prahy, pak
koordinator by mél byt prostfednikem mezi

krajem, méstskymi castmi, Skolami, mést-

skymi i neziskovymi organizacemi. Jeho

Foto: Martin Mach Ondrej

Ukolem je dlouhodoba a koncepZni podpora
EVVO, aby aktéfi prazské EVVO védéli, jakou

praci na poli EVVO od nich Praha chce. A na-
opak, aby mésto védélo, jak mu tyto organi-

zace pomahaji.

Rekl jste, Ze by Praha méla byt jinym
krajim vzorem. Da se vlbec fict, jak je na
tom prazska EVVO v porovnani s jinymi
kraji co do kvality? Je vzorem?

Praha je specifickd tim, Ze na malém uzemi

je hodné lidi. A hodné organizaci. To je skvé-

|é pro dosah sluzeb. Diky tomu je tu dobra

dostupnost ekocenter a jinych EVVO sluzeb.

Jakakoliv prazska skola mize byt do hodiny

cesty vefejnou dopravou v nékterém praz-
ském stiedisku ekologické vychovy. Cili fy-

zicka dosazitelnost sluzeb je v Praze skvéla.

Co se tyce ¢innosti v EVVO, i tady miZe byt
Praha vzorem. Je to také tim, ze Praha je
oproti jinym krajim relativné bohat4, a to
nejen na financni prostfedky, ale i na lidské
zdroje. Praha se m(ze mimo jiné pysnit tim,
Ze Sest z deseti dosavadnich drZitel( certi-
fikatu kvality EVVO jsou pravé organizace
z Prahy. Tuto certifikaci poskytovateld EVVO
zaStituje ministerstvo Zivotniho prostredi.
Praha na rozdil od jinych kraji nedosahne na
fadu evropskych dotaci, ale umi to dorovnat
z vnitinich zdroj.

* Environmentdini vzdelavani, vychova
a osveta. EWWO je jeden z klicovych
preventivnich ndstroju ochrany Zivotniho
prostred.



A Praha, prestoZe je to velkomésto, ma mno-
ho hezkych a cennych pfirodnich mist. Byla
a je tu spousta lidi, ktefi se o né staraji, aby
nezanikla.

A da se néjak pomé¥it kvalita EVVO v Praze
a jinych krajich?

Stejné jako jiné kraje vykazujeme statistiky
pro ministerstvo Zivotniho prostfedi. Ale to
jsou v zasadé kvantitativni data. Vykazujeme
pocty stfedisek, poCty Gcastnikd...

A ta kvalita?

Hledame cesty, jak to spravné zméfrit. Kvali-
ta vzdélavani obecné se méri hodné Spatné.
A u kvality ekovychovy je to jeSté téZ7si. Vét-
Sina jejtho plsobenf je dlouhodoba. To, jak
se promitlo vzdélavani déti ¢i dospélych do
jejich realného Zivota, je Casto mozné pozo-
rovat aZz v néjakém dlouhodobém horizontu.
A pak stejné nevime, jaké vSechny vlivy na
toho konkrétniho ¢lovéka plsobily.

Co byste jako novy koordinator chtél prosa-
dit nebo zménit?

Chtél bych vic vést méstské Casti k tomu,
aby |épe pracovaly s lidmi. Je tu 57 mést-
skych casti, 22 spravnich obvodd. Né-
kde méstské casti maji ekovychovu velmi
dobrou, ale nékde jsou velké rezervy. A ja
bych chtél, aby si méstské asti uvédomily

dllezZitost ekologické vychovy a osvéty ve-
fejnosti pro ochranu pfirody na jejich Gzemi.
Chtél bych, aby si méstské castivypracovaly
vlastni koncepce ekologické vychovy a aby
zacaly premyslet nad tim, Ze jim to mlze
pomoci lépe spravovat jejich Gzemi. Aby ne-
délaly ad hoc akce, ale aby to mély systémo-
vé promyslené a uvazovaly v dlouhodobych
vyhledech.

V nové koncepci EVVO se konstatuje, Ze se
bé&hem platnosti predchozi koncepce, tedy
2005-2015, nepodaf¥ilo, aby si jednotlivé
méstské casti zavedly funkéni finanéni
systém podpory EVVO. Proc se to nepoved-
lo? A jak se to zméni?

To je dané tim, jak jednotlivé méstské casti
0 EVVO uvaZuji. Nékteré méstské ¢asti maiji
propracované grantové programy. A nékte-
ré nemaji zadné. Je potfeba je namotivovat,
presvédcit je, Ze se to té méstské casti mize
vratit. Tfeba v tom, Ze lidé se zacnou vic zaji-
mat o pfirodu ve svém okoli a uvédomi si jeji
hodnotu a pfinos.

Ekovychova a osvéta se da také dobfe pro-
pojit s Mistni agendou 21, s vétSim zapojova-
nivefejnosti do rozhodovani o dané méstske
Casti.

MUj dojem z koncepce EVVO, z riiznych ma-
terialli a z ekoprogramd je, Ze se pFevazné
cili na déti. Je to tak spravné?

Spravné to je, protoZe vzdélavat déti je nej-
lepsivklad. Pfes déti se daji vzdélavat i jejich
rodiny. Déti jsou pfistupné novym myslen-
kam a dokaZi 1épe vstfebat a pfijmout nové
vzorce chovani. Cilova skupina dospélych je
hodné obtiZna, protoZe tam se velmi tézko
méni zajeté vzorce chovani. Dospéli uz jsou
zvykli na svij Zivotni styl a presvédcit je, aby
ho zménili na né&jaky vice Setrny k pfirodé, je
prosté narocné.

Na druhou stranu, téZko muZeme ofekavat
néjakou pozitivni zménu, kdyz ted hlavné
vzdélavame déti, které se do rozhodova-
cich pozic dostanou aZ tfeba za dvé desitky
let. Ale rozhodnuti, ktera ted ovliviuji
nase Zivoty, pfijimaji lidé, ktefi sedi na
dileZitych mistech pravé ted. Jestli se na ty
dospélé a seniory trochu nezapomina...

Par prazskych organizaci programy pro seni-
ory ma. A urcité se chceme na dospélé za-
mérit v ramci osvétovych program( mésta,
napfiklad v ramci adaptace na zménu klima-
tu. Obecné je pravda, Ze konkrétné ti seniofi
jsou nepravem opomijeni. A pfitom jich je
v Praze ¢im dal tim vice.

V minulém ¢isle Prazské evvoluce jste

v anketé k nové krajské koncepci uvedl,

Ze jejim slabym mistem je analyticka cast,

Ze tu chybi kvalitativni analyzy EVVO. Ted

jste v pozici krajského koordinatora. Jak to
zménite?



Abych to upfesnil, mél jsem tim na mysli,
Ze mi chybi hlub3i pohled do motivace lidi.

Nam se v ramci tvorby koncepce nepoved-

lo identifikovat, jak motivovat rizné cilové

skupiny. Koncepce je myslim ve své analy-

tické ¢asti dobra, ale az do téch konkrétnich

pricin, pro¢ se néco nedafi ¢i dafi, jsme ne-

Sli. A ja bych se chtél vic podivat na to, pro¢
se néco u nékterych cilovych skupin dafi
a néco nedafi. Prozkoumat témata, metody
prace, ale i motivaci lidi. Chtél bych zlepsit
zpétnou vazbu, abychom védéli, co a proc
funguje.

A hlida se smysluplnost toho, na co jsou
vynakladané prostfedky?

Hlida se to. Chceme, aby organizace prova-
dély autoevaluaci toho, jestli jejich programy
maji smysl a dopad. Ale je to tézké.

Je na to néjaka metodika?

To je pravé problém. V Praze je par organiza-
ci, které maji vlastni autoevaluacni nastroje
a snazi se kvalitu svych programd hlidat i za
pomoci teoretik( ekologické vychovy.

Prijit na to, co jsou ty efektivni postupy
a programy, je ale dlouhodoby proces. Né-
které organizace, tfeba jako Tereza, do toho
jdou a pomoci autoevaluace své programy
vyhodnocuiji.

A pokud to jde, pak se snazime o to, aby se

organizace samy zajimaly o kvalitu progra-

mU a nedélaly néco jen pro to, Ze to délaji
dlouho - aniz by védély, jaky to ma efekt.

Kromé krajské koncepce je schvaleny
i AkEni plan. Jaky je jeho smys|?

Ten slouZi k naplfiovani koncepce. Akéni plan
je dvoulety a po dvou letech se vyhodnocuje,
jak se dafi naplfovat prioritni cile. Prioritni
cile jsou podchycené konkrétnimi Ukoly. PFi

vyhodnocovéni se mliZe ukézat, Ze k naplné-

ni cile by mohl poslouZit néjaky novy smér

ekologické vychovy. Ten pak umime podpo-

fit pfes zakazky €i granty.

Jednou z priorit napfiklad je dostat lidi vice
do pfirody. Takze ted hodné podporujeme

programy, které jsou zaméfené na exkur-

ze. A mame zpétnou vazbu, Ze to ma ohlas
a je po tom poptavka. DalSi prioritou je, Ze
se chceme zaméfit na rodiny s détmi. To se

v pfedchozi koncepci délalo také, ale ne zce-

la systémové. A chceme rozjet projekt, ktery
podpofi vznik koncepci EVVO na méstskych
Castech.

A pak jednou z priorit je firemni oblast. Tam
bych chtél iniciovat Skoleni nejen lektord, ale
i UrednikG méstskych casti, Skoleni zamé-
fené napf. na ekopsychologii, ktera by jim

skupiny, napt. firemni oblast. Aby |épe cha-
pali, pro€ se nékteré myslenky dafi ,cilov-
kam*“ pfedat a nékteré ne.

Nakonec otazka z tplné jiného soudku.
Jaké je vase oblibené pfirodni misto
v Praze?

Mam rad Prokopské udoli, kde je hezky vi-
dét pfirodovédna minulost i pfitomnost. Je
to misto, kde je spousta tajemstvi, ktera je
zajimavé objevovat. A na druhé strané Pra-
hy jsem si oblibil suchy poldr Cihadla. Je to
zrevitalizovana ¢ast Rokytky s meandry, mo-
kfady a zajimavymi druhy Zivocich( a rostlin.

(mmo)

Mgr. Ing. Petr Holy vystudoval Krajinné inZe-
nyrstvi na CZU v Praze a Socidini a kulturni
ekologii na UK v Praze. Koordindtorem praz-
ské EWO byl v letech 2007 az 2014, ndsledné
pracoval na SFZP coby metodik Ndrodnich
programti ZP. Koordindtorem prazské EVWO
Je znovu od cervence 2016. Je Zenaty, md dvé
deti. Md rad toulky v prirodé, fotografovdni,
knihy, svoji rodinu, prdtele a pozitivni pristup
k Zivotu.
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Fascinujici vyzkumy z rlznych mist svéta
nam skladaji obrazek o tom, Ze vSichni lidé -
a déti pfedevSim - potfebuji pobyt venku
v pfirodé pro své piné fyzicke, duSevnii soci-
alni zdravi. Kontakt s pfirodou détem usnad-
nuje uceni a prispiva k celkovému rozvoji je-
jich osobnosti. To v3e se dozvidame v dobg,
kdy v nasi civilizaci svobodné hry déti venku
v pFirodé spise ubyva. | v Cesku jsou déti,
které se ven nedostanou témér viibec, doma
ani ve Skole. Rozpor mezi tim, co nam frika
véda o zdravém a podnétném prostfedi pro
Zivot déti, a skutecnosti, jak a kde déti travi
svUj Cas, je varovny. To musime zménit. Mu-
sime o tom vice mluvit a musime s tim néco
udélat.

Travi naSe déti venku malo, anebo hodné
Casu? Jak ddlezity je kontakt s pFirodou pro
zdravy rozvoj déti a pro jejich uceni? Co
o tom opravdu vime na zakladé védeckych
vyzkum(? A co mizZeme udélat, aby déti byly
venku vice? Na tyto otazky jsem se rozhodl
hledat odpovédi napsanim kratké populari-
zacni publikace.

Od vydani knihy Richarda Louva Last Child in
the Woods (Cesky: Posledni dité v lese) v roce
2005 je ubyvani kontaktu déti s pfirodou
a jeho mozné dlsledky pro zdravi, spo-
kojenost a uceni déti vefejnym tématem
v anglicky mluvicich zemich euroameric-
ké civilizace. Louv popsal cenu, kterou za
své odcizeni pfirodé platime jako poruchu



osobnosti z nedostatku pfirody (Nature Deficit
Disorder) a zaCal hledat cesty, jak déti pfiro-
dé zase pribliZit. Nebyl jisté prvni, kdo na
toto téma upozornil, ale udélal to s takovou
naléhavosti a vymluvnosti, Ze problemati-
ku, o kterou se predtim zajimalo par védca,
specialistl a nadSencd, povznesl na Uroven
celospoletenské debaty.

| pFes odkaz Emilky Strejckové Cesko své-
ho Louva zatim nema a téma kontaktu détf
s pfirodou si teprve hledad cestu k Siroké

verejnosti. KdyZjsme se pred tfemilety v nasi
vzdélavaci organizaci rozhodli vyznam kon-
taktu déti s prirodou vice pfibliZit b&znym
lidem, narazili jsme na to, Ze sami toho o té-
matu moc nevime - pokud nepocitdame nase
vlastni zkuSenosti, ndzory a presvédcen.
Prekvapila nas Uroven mezinarodni debaty,
velké mnozstvi vyzkum, studii a odbornych
¢lankd v kontrastu s rozsahem a kvalitou
této debaty u nas. Postupné se zrodila my-
Slenka pokusit se tuto mezeru pfeklenout.
Mym cilem se stalo napsat publikaci, ktera

by pfinesla mezinarodni debatu také k nam
a vnesla téma kontaktu déti s pfirodou do
vazné odborné diskuze o vychové a vzdé-
ldvani. Prostfednictvim této kniZeCky jsem
chtél predstavit vysledky védeckych vy-
zkum0 na toto téma z celého svéta, zrekapi-
tulovat si, jak jsme na tom u nas, a zacit hle-
dat cesty, jak kontakt déti s pfirodou v nasi
spolecnosti systematicky podporovat.

Pfi pfipravé publikace jsem se postupné
prokousal vice nez 130 vyzkumy, studiemi
a dalSimi dily odborné literatury. Zajimavého
v nich bylo opravdu hodné, ale nejvice mne
prekvapily tfi v&ci.

Za prvé to, jak Siroké jsou prinosy kontaktu
s pfirodou pro lidi. Od posilovani fyzického
zdravi, (sniZovani vyskytu vétsiny nemoci
a prodluzovani Zivota), pfes zlepSeni psy-
chického zdravi (snizovani stresu, posileni
soustfedéni, zvySeni sebelcty Ci zlepSeni
nalady), socialniho zdravi (snizovani agresi-
vity a nasili, posileni sousedskych vztahd),
vztahu k pfirodé (posilovani odpovédného
jednani k Zivotnimu prostredi), az po pozitiv-
ni dopady na uceni (stimulace paméti a zlep-
seni vzdélavacich vysledk( zaka). Ta priroda
umi, ze?

Za druhé to, Ze pfiroda skutecné Iéci. Nikoli
jen jako - Ze se v ni nékdy trochu lépe citi-
me. Ale skutetné a méfitelné - snizi se nam
tlak a tep, zvysi se nam mnozstvi lymfocytl



v krvi, dfive se uzdravime po operaci... Na-
pfiklad v pfipadu poruchy pozornosti s hy-
peraktivitou (ADHD) se pFislo na to, Ze Uinky
prochazky v pfirodé nejsou o nic mensi nez
UcCinky bézné uzivané medikace. Pro nase
zdravi, a duSevni zdravi pfedevsim, je kon-
takt s pfirodou Iékem, viem Siroce dostup-
nym a zadarmo. Pro¢ ho vice nevyuzivame?

A za tFeti to, Ze kontakt s pfirodou napoma-
ha také uceni. SniZuje totiZz Unavu z mysleni,
obnovuje pozornost a zvySuje schopnost
soustfedéni. Co vic, dobfe pFipravené vzdé-
lavani, které vyuziva pfirodu jako pfirozenou
laboratof k uceni, valcuje dnes obvyklou vy-
uku ve tFid& na celé ¢afe. Zaci prochézejici
vzdélavanim zasazenym v mistnim prostredi
maji v USA lepsi vysledky v testech napfic
predméty, menSi absence, vy3Si motivaci
k ueni a vy3si pocit uspokojeni z toho, co
dokazali. Jak pomoci nasim ucitellim, aby se
Sli s détmi ucit ven, namisto vykladd a prohli-
Zeni ucebnic ve tfide?

Doufam, Ze publikace mnohé lidi zarazi.
Doufédm, Ze mnohé rodice a ucitele pfivede
k zamysleni, jak by mohli s détmi vice chodit
ven do pFirody. Doufam, Ze pobyt, hra a uce-
ni déti venku se stanou novou samoziejmos-
ti. Déti tak budou zdravéjSi a budou mit pl-
rad za vaSe reakce a pfib&hy - poslete mi je
na adresu petr.danis@terezanet.cz.

Publikace Déti venku v pfirodé: ohroZeny druh?
jevolné ke stazenina adrese: http://jdeteven.
cz/cz/publikace-ke-stazeni. V soucasnosti se
pfipravuje dopInéné tisténé vydani pro Mini-
sterstvo Zivotniho prostredi.

Foto: Justina Danisovd / www.svobodnahra.cz

Mgr. Petr Danis vystudoval filosofii a envi-
ronmentdini etiku a zvaZoval drahu védce.
Nyni je reditelem TEREZY a predseda Sité stre-
disek ekologické vychovy Pavucina. Ma Ctyri
deti a chodf s nimi ven.
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Tereza Valkounova

Zdrava davka rizika

Pokud nejsme vyznavali adrenalinovych
sportd, predstavuje riziko zakdzanou zénu.
Dvojnasob to plati pro rodice a vychovatele.
Kdyby Zadné riziko nebylo, vychova by byla
o tolik jednodussi! Ale pfiznejme si rovnou,
tak snadné to nebude. Dokonce to bude jes-

bezpelné.
Ceho se bat nejvic

Na poli EVVO pro pFiklady nemusime jit dale-
ko. Pfiroda je plna rliznych strasak( ,moder-
niho" ¢lovéka. §p|’na, hmyz, nerovny terén,
zradné pocasi a dalSi zdroje samych riziko-
vych situaci. Pfed tim, abychom uz nikdy ne-
vystrcili nos z domu, by nas ale mélo strasit
néco jiného. Jsme na to tolik zvykli, Ze nas to
nijak nezarazi a denné mu vychazime vstfic.
Rychlé, téZko pfedvidatelné a smrtelné rizi-
ko: automobil.

»
-

~—

V Ceské republice je to druhy nejastéjsi
zabijak déti. TakZe pokud jsme bez velkého
strachu Ucastniky silni¢niho provozu, nad
ostatnimi riziky se mlzeme pFinejmensim

povznést, protoZe statisticky nam hrozi vy-

razné méné. Na prvnim misté ve statistice
vaznych Urazll vede péd. Pouzijeme-li logiku
.~yhnout se riziku, vyhnout se nasledku,” pak

se prvoplanové obloukem vyhneme nerov-

nému lesu. Tady pfichazi prvni nepohodiné

ale: jak se dité naudi (ne)padat, kdyZ bude
znat jen hladky povrch umélych ploch? V pfi-
rodé padad do mékkého jehli¢i nebo travy na
rozdil od tvrdé podlahy nebo asfaltu.

Muzeme jen spekulovat, jestli s ubyvajicim
kontaktem déti s pfirodou pfibyva i mira
jejich nemotornosti, ktera se projevuje vét-
Si Urazovosti pfi pohybu. A aby pfiroda ne-
byla jen volba mensiho zla, pfidejme néco
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k dobru. Chlze je kfizovy pohyb propojujici
ob& mozkové hemisféry. Cim je sloZit&jsi te-
rén, tim vice nuti mozek pracovat a rozvijet se.
Je prokazano, Ze tyto mozkové drahy souvisi
s vyvojem feci. Malé dité tak b&hanim po lese
podporuje i sva Fe€ova centra. KdyZ mu k tomu
dospély priivodce obcas pojmenuje ¢i zazpiva
o pozorovanych pfirodnich jevech, rozviji tak
i slovni zasobu a pfirodovédnou gramotnost.

Opakovani matka bezpedi

Dité je element stvofeny pro pohyb a zkou-
mani v3eho kolem sebe, riziko nevyjimaje.
Nenito maly dospély, jak uz sivSimla reformni
pedagogika minulého stoleti. M4 jiné zplsoby
uceni. Neoddéluje chvile, kdy se u¢i, od ostat-
niho Zivota. ZkuSenost z kazdého okamziku,
ktery zazije, ho rozviji. Ma-li dité poznat, jak
svét funguje, poznava i riziko. A protoze to
neni dospély, nezaridime to plldennim Sko-
lenfim na téma, jak Zit bezpené. Zafidime to
jediné primou zkuSenosti s potencidlnim ri-
zikem. Nema cenu ditéti dlouze vysvétlovat,
co délat, kdyz se ztrati, jak pracovat s ostrymi
nastroji nebo kam |ézt a kam ne. Je potfeba
délat véci pfikladné, opakovat spravny po-
stup a to tak dlouho, dokud to dité nevstreba.

Skvéle na to funguje skupina rlizné starych
déti. V ni se pfirozené vyskytuji vzory, kte-
ré déti pozoruji a aniz by to jakkoli védomé
zpracovavaly, integruji tato pozorovani do

své zkuSenosti. Starsi déti mohou napfiklad
dobFe znat cestu a védi, Ze na urcitych mis-
tech se zastavuje. Pak nastane okamZik, kdy
to dité chce vyzkouSet samo. Kdyz dostane
divéru od dospélého, bézi prvni a skutec-
né u domluveného mista zastavi. Raduje se
ztoho, Ze vi, jak se zachovat. To je motor jeho
nekonecné zvidavosti.

Diky pravidelné davce pfirozené rizikovych
situaci s dobrym vzorem chovani a pfile-
Zitosti zkouSet, se naudi, jak fungovat bez-
pecné. Zakazem kontaktu ditéte s rizikem
nevymazeme nebezpeli ze svéta. Pouze

Danisova / www.svobodnahra.cz

vystavime dité vétSimu riziku, Ze ,az bude
velké,” nebude znat hranice vlastniho bez-
peci a bude je pFi své vétsi sile a inteligenci
hledat dal, neZ bychom si mozna prali. Takze
vzhlru do mékké, rozmanité prirody bezpec-
né riskovat!

PhDr. Tereza Valkounovd, Ph.D., vystudovala
ucitelstvi biologie a obCanské vychovy. V roce
2010 spoluzaloZila Asociaci lesnich mater-
skych skol (ALMS). Vetsinu ¢asu vénuje roding,
md zdlibu v méstském zahradnicen.

11


http://www.svobodnahra.cz
http://www.svobodnahra.cz

/denka Vitkova

Jaké jsou bariéry
rustu lesnich Skolek
v CR?

Ministerstvo Zivotniho prostedi (MZP) letos
na jafe zmapovalo bariéry, které dosud brani
lesnim matefskym Skolam (LMS) v Cesku stat

se plnohodnotnymi zafizenimi pro predskol-

ni déti. Vysledkem spoluprace s odborniky
z Némecka, kde maji s lesnimi Skolkami vice

nez dvacetileté zkuSenosti, je seznam dopo-

ruCeni ¢eskym Urfaddm. Jeho cilem je ucinit
z lesnich matefskych 3kol i v Cesku jednu ze
statem uznavanych a podporovanych forem
predskolniho vzdélavan.

UZ v roce 2012 bylo GspéSné ukonceno po-

kusné ovérovani predSkolniho vzdélavani

v LMS Lesnicek, které konstatovalo, Ze je les-
ni Skolka schopna poskytnout plnohodnot-

nou predskolni pfipravu. Stejné zkuSenosti

maji i v Némecku, kde vzniklo od roku 1993 uz

1500 lesnich matefskych Skol. Presto neni za-
tim u Ceské pedagogické verejnosti LMS cha-

pana jako plnohodnotna forma pFedskolniho
vzdélavani, konstatuje ministerstvo.

Prvnivelky obrat v pfistupu k Ceskym lesnim
Skolkam ale uz nastal. Na jaFe byla schvalena

novela Skolského zékona, ktera vibec popr-

vé zohlednuje i lesni matefské Skoly. Zakon
je definuje coby matefskou Skolu, ,ve které

vzdélavani probiha predevsim ve venkov-
nich prostorach mimo zazemi lesni matef-

ské Skoly. Zazemi lesni matefské Skoly slouzi

pouze k pFilezitostnému pobytu. Zazemi les-

ni matefské Skoly nesmi byt stavbou.”

Na zakon nyni musi navazat dal3i vyhlasky

v gesci ministerstva Skolstvi (MSMT) a zdra-

votnictvi (MZ). AZ po jejich schvaleni se

budou moci stat lesni Skolky soucasti ofi-

cialniho systému predskolniho vzdélavani
a vyuzivat statni financni podporu. Pro lesni
matefské Skoly je nyni dilezité, aby se mohly
do registru MSMT zapsat do zaFi 2017, jinak
nebudou moci poskytovat nové zavadény
jeden povinny rok pFedskolni dochazky pro
détiod 5 let.

V CR dnes funguje asi 150 lesnich $kolek. Jako
své zazemi vyuZivaji nejcastéji jurty, stany
¢i maringotky, které mohou jen stézi splnit
vSechny pfisné hygienické normy odvozené
od fungovani staveb. Vyjimkou jsou jen lesni

Skolky pFipojené ke klasickym mateFskym

Skolam, jeZ maji k dispozici zazemi standard-

ni budovy.

Skolky, které sidli pFimo v lese nebo v jeho

tésné blizkosti, na téchto mistech podle les-
niho zakona postavit budovu ani nemohou.
Pristfesi je navic détmi vyuZzivano jen kratko-

dobé v dobé svaciny, odpocinku nebo velmi
Spatného pocasi. Investice do nové budovy
nebo rekonstrukce staré by tak byly pro lesni
Skolky s ohledem na jejich fungovani vlastné
zbytecné.

Podle soucasnych hygienickych predpisC je
to ale pravé Skolka, kdo musi détem zajistit

stravu a piti. Neni mozné, aby détem pfipra-
vovali jidlo a piti na ¢as straveny v lesni Skol-

ce rodice do termosky. Problematické je také
zasobovani pitnou vodou v barelech, uvadi

ministerstvo. V Némecku jsou ale tyto zpU-

soby stravovani mozné - jidlo détem chystaji
rodiCe nebo teply obéd pfinaseji détem do
prirody externi dodavatelé. Pravé moZznost

dovozu jidla bylo doporuceno dale projed-
nat. Skolky, které maji program pouze dopo-
ledne, by bylo mozné od povinnosti posky-

tovat obéd Uplné zprostit, zni dalsi z névrhd.

Komplikace predstavuji pro lesni Skolky

i pozadavky na zachodky. Aktudlné je v ma-

tefskych Skolach vyzadovano jedno WC pro

4 déti. MZP doporucuje zavést pro lesni 3kol-

ky moZnostvyuzivat separacnikompostovaci
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toalety, které se v némeckych Skolkach béz-
né pouzivaji. PoCet toalet a umyvadel, ani
jejich vyska neni v Némecku na rozdil od CR
stanovena Zadnym pravidlem. Ceské minis-
terstvo Zivotniho prostfedi mini, Ze jedna Ci
dvé toalety v pFistresi lesni Skoly pro 15 déti,
které travi vétSinu dne mimo toto zazemi,
mohou byt dostatecné. DalSi mozna a v pra-
xi osvédcena FeSeni mohou pfinést samotné
Skolky.

Specialnim tématem lesnich matefskych
Skol je podle dokumentu MZP vyhodnoco-
vani rizik v programu lesnich Skol. Nejen
s nimi souvisi i vétsi naroky na pedagogicky
doprovod v lesnich Skolkach. Aby byl pohyb
déti venku bezpecny a soucasné se zajistilo
kvalitni vzdélavani, byva v LMS pomér déti
k dospélym 10-16: 2, uvadi dokument. V kla-
sickych Skolkach je déti na jednoho utitele
mnohem vic.

Ministerstvo doporucCuje, aby mél vzdy je-
den z pedagogl LMS klasické pedagogické
vzdélani zaméFené na vyuku v predSkolnim
zafizeni. Kromé néj by mélo vzdélani peda-
gogU a jejich asistentl zahrnovat dalsi oblas-
ti, jako pFirodni védy nebo rukodélné aktivity.
Tyto nové naroky na pedagogy vyZaduji pod-
le Uradu rozsiteni studia na pedagogickych
fakultach nebo vytvoreni novych obord, kte-
ré by absolventy pFipravovaly na ,pfirodni
nebo venkovni pedagogiku”.

Foto: Zuzana Pipla Havlinovd / Foto Havlin

Ostatné jsou to prave vyssi naroky na peda-
gogicky doprovod, co zpdsobuje vyssi cenu
za navstévovani lesni Skolky. Naklady na
vybudovani a chod zazemi jsou naopak ve
srovnani s klasickymi Skolkami nizsi, pFipo-
mina ministerstvo.

Ing. Zdenka Vitkovd je redaktorkou serveru
Ekolist.cz.
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Prehled lesnich
materskych skol

EkoSkolka Rozarka

Praha 5, Praha 7
www.podhoubi.cz
ekocentrum@podhoubi.cz

Lesni 3kolka se 2 pobockami se zazemim v rodin-
nych domcich. Venku jsou déti 2x denné za kazdé-
ho pocasi, 1x tydné méme vyletni den. Dohromady
se ekoSkolka Rozérka stard o 30 déti. Spole¢né se
tu setkavaji déti od 1,5 roku do 7 let.

Lesni tfida Lesnicek

Praha 10
www.toulcuvdvur.cz/vzdelavani/lesnicek
lesnicek@toulcuvdvur.cz

LesniCek je soucasti Matefské Skoly Seminko pfi
Toulcové dvore. Nabizi péci pro déti predskolni-
ho véku 3-7 let. Ve tfidé pro 15 déti jsou soucas-
né 2 pravodci, kteff pracuji spolecné nebo si déti
rozdéli do menSich skupinek. Déti maji jako zazemi
maringotku.

Lesni détsky klub Prokopacek

Praha 5
prokopacek.webnode.cz
klubprokopacek@seznam.cz

Skolka pusobici v prostfedi Prokopského udoli,
v blizkosti Barandova a Hlubocep. Zazemi 3kolky

se nachazi v byvalé nadrazni budové ,Nadrazi Hlu-

bocepy”. Prokopacek porada také akce pro rodice
a déti, z nichz nékteré se staly pravidelnymi (Rej

masek pFi Masopustu, Carodéjnicky rej, Velikono¢-

ni tvofeni) a pfiméstské tabory.

Zivé déti
Praha 10

www.zivedeti.cz
info@zivedeti.cz

Zivé déti jsou lesoparkovy détsky klub se zazemim

na Praze 2 u parku Grébovka. Nabizi celotyden-

ni celodenni program pro skupinku 15 déti, které
doprovazi 2 lektofi. Ze zazemi vyjizdi déti také do
Kunratického lesa nebo na Zbraslav, chodi do parku

Grébovka a na komunitni zahradu Smetanka. Sou-

Casti programu jsou i zajmové odpoledni krouzky.

Hvézdy v lese

Praha 6
www.hvezdyvlese.cz
johana@passerin.cz

Lesni Skola zaloZena na principech waldorfské peda-
gogiky. Klade si za cil naplfiovat potfeby malého dité-

te: neuspéchany a klidny rytmus, bezpecny prostor,
dostatek ¢asu pro ditétem iniciovanou a Fizenou

volnou hru, zodpovédné vedeni autoritou dospélé-

ho, zdravé jidlo a pohyb. Skolka vyuzivé pFedeviim
Oboru Hvézda, kde se setkava pfiroda s kulturou.

Zazemi ma Skolka v maringotce v tésné blizkosti par-

ku. Soucasti pedagogické koncepce je také budovani
a provoz komunitni permakulturni zahrady.

V mechu a kapradi

Praha 9 - Kldnovice
www.vmechu.cz
lesniskolka@vmechu.cz

Lesni Skolka funguje v Klanovicich uz od roku 2012,
od zafi 2015 je otevrena také lesni Skola a Skolka
Hajenka na rozhrani Hornich a Dolnich Pocernic.
Pedagogové uplatiuji pfistup Respektovat a byt
respektovan a inspiruji se rliznymi pedagogickymi
sméry.

EkoSkolka Vidoule

Praha - Kosite
www.ekoskolkavidoule.cz
ekoskolkavidoule@gmail.com

Specifikem Skolky je propojeni uméleckého a fe-
mesiného tvofeni s environmentalni vychovou.
Stavebnim kamenem osobnostniho pfistupu k di-
téti je waldorfska pedagogika. Kromé jiného nabizi
détem stravovani v bio kvalité.

Détsky klub Sarynka

Praha 6
www.sarynka.cz
sarynka@ekodomov.cz

Sarynku provozuje od zaFi 2009 spolek Ekodomov
v Sareckém udoli. Tato $kolka je prikopnikem les-
nich skolek v CR. Nabizi celodenni pé¢i pro déti
predskolniho. Maximalni pocet déti ve skupiné
je 16, po cely den déti doprovazeji dva pedagogo-
vé. Déti jsou vetsi ¢ast dne v pfirodé, pro pfipad
nepfiznivého pocasi je k dispozici vytdpéna jurta
a maringotka. Déti peCuji o morcata, na pfilehlém
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pozemku jsou chované ovce, slepice, kachny in-
dicti béZci, veely, vodni Zelva, pes a kocka. Prostor
komunitni zahrady a historického sadu za spolu-
prace rodicl dotvari spolek v souladu se zasada-
mi permakultury. Rodiny maji moznost komunit-
né kompostovat biomaterial ze svych domacnosti
a zahradnicit s détmi ve vyvySenych ,rodinnych”
z&honech.

Satalicky praminek - lesni klub Satalice

Praha 9 - Satalice
www.satalickypraminek.com
praminek.satalice@gmail.com

Lesni Skolka zakladniho ¢lanku Hnuti Brontosau-
rus. Nachazi se v Satalicich v Praze 9. Nabizime
predskolni lesni program pro déti 2-7leté, lesni
druZinovy program pro Skolni déti, letni pfiméstské
tabory a dal3i aktivity pro déti i rodice. Hlavnim pd-
sobiStém je Satalicka obora a blizka zahradka. Déti
travi mnoho ¢asu na vypravach do nejblizsiho okoli,
pfirodnich mist Vinofe, Cténic, Radonic a Jenstejna.

Mezi stromy

Praha 5, Praha 11
www.mezi-stromy.cz
Imk@mezi-stromy.cz

Program pro predskolni déti vychazi z pravé pro-
Zivanych rocnich obdobi. Déti se mohou téSit na
den v pfirodé Milicovského lesa nebo Chuchelské-
ho haje straveny hrou, poznavanim, objevovanim
a tvorenim. Cilem je probouzet a prohlubovat v dé-
tech povédomi o sounaleZitosti s pfirodou a rocnim
kolob&hem, poznavat a chranit Zivotni prostredi.

Lesni klub TFi tdoli TROJA

Praha 7, Praha 8
www.3udoli.cz
katerina@3udoli.cz

Lesni klub TFi udoli vyuziva jedine¢nou polohu Pra-
hy 7 a 8 na hranici hlavniho mésta a pfitom v sa-
mém srdci pfirody. Poskytuje détem primy kontakt
s pfirodou za kazdého pocasi, a to v arealu Botanic-
ké zahrady v Tréji, Cimickém lesoparku, Déblickém
lese a prilehlém okoli.

sOOvicka

Praha 10
soovakolovraty.wix.com/soova
Imssoovicka@gmail.com

sOOvicka se nachézi v komunitni zahradé Bohu-
mila v Kolovratech. Otevira v zafi 2016, v provozu
bude od stfedy do patku. Ve skupiné bude max.
15 déti a vzdy 2 prdvodci. Pfijima samostatné déti
od 3 let. Pedagogové budou vychazet s kombinace
intuitivni a waldorfské pedagogiky, v souladu s pfi-
rodou a rocnimi cykly. Zdzemim bude celoro¢né
obyvatelnéd jurta o prdméru 7 metr( s terasou.

VySehrad Monsters

Praha 4
www.vysehradmonsters.cz
info@vysehradmonsters.cz

VySehrad Monsters je klub pro déti pfedskolniho
véku s celodennim provozem. Déti travi pfevaznou
¢ast dne venku, nejcastéji v okoli VySehradu, ale
i v dalSich praZskych parcich. Vyrazi také na delsi
vylety a nevyhybaji se ani méstskému prostredi,

které je nedilnou soucésti jejich kazdodenniho Zi-
vota. Celodenni program je veden v angli¢tiné za
pritomnosti rodilého mluv¢iho.

Cesticka

lesopark Kbely, les VinoF
www.spolekcesticka.cz
cesticka@spolekcesticka.cz

Spolek Cesticka provozuje ve Kbelich, Vinofi a bliz-
kém okoli stejnojmenny lesni klub a montessori klub
pro déti od 3 let. Myslenkou klubu je umoznit détem
bezprostfedni kontakt s pfirodou, skrze ktery se
mohou pfirozené a harmonicky rozvijet po strance
télesné i dusevni. Zasadni je pro nas citlivy pFistup
k détem a jejich socialni komfort. V provozu jsou ce-
lodenni'i dopoledni skupinky s max. poctem 15 déti.

Détsky klub kosi hnizdo

Praha 5 - Slivenec
www.kosihnizdo.org
tereza.mindosova@seznam.cz

Klub pro déti ve véku 3-6 let. Klub nasleduje
montessori princip, klade diiraz na samostatnou
¢innost a sobéstacnost, ale také na spolupraci ve
skuping, toleranci a ohleduplnosti. Klub hledi na
udrZitelny zpUsob Zivota, lokéalnost, sobéstacnost,
neplytvani a omezovani pouziti plastd. Klub buduje
velkou pfirodni zahradu plnou skry3i a jinych pFi-
rodnich lakadel.

Lesnéni

Praha 4 - Kunratice
lesneni.cz

info@lesneni.cz
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Zazemi ma Skolka na okraji Kunratického lesa
v Praze. Jako vychovné prostiedi, ale i ,uceb-
nice” slouzi pfiroda - predevsim les, ktery po-
skytuje Uzasné mnozstvi podnétll a prilezitosti.
Prevazné listnaty les je velmi stary a je pIny zajima-
vych mist. Jsou tu rozvaliny gotického hradku po-
staveného kralem Vaclavem IV., mal4 jezirka i ryb-
niky a nékolik studanek. Les je domovem mnoha
druhd zvitat a ptakd.

DO LESA!

K Lesoparku, Praha 10
dolesa.weebly.com
lu.kulhava@seznam.cz

Novy détsky klub zahaji ¢innost 1. 9. 2016. Provoz
klubu bude celodenni ve dnech stfeda, Ctvrtek
a patek. Pedagogickou péci zajisti zkusené lektorky
s vice nez 5letou praxi v lesni matefské Skole. Za-
zemi klubu se nachazi v objektu Lest hl. m. Prahy.
PFi praci s détmi uplatfuji lektorky zésady ,Respek-
tovat a byt respektovan”, environmentalni vychovy
a vychovy k udrzitelnému rozvoji.

Sedmikvitek détsky klub

Praha 7 - HoleSovice
www.facebook.com/Sedmikvitek...
skolkasedmikvitek@seznam.cz

Z&Zzitkova miniskolicka rodinného typu s prvky lesni
a ekoSkolky, v€etné alternativnich vychovnych me-
tod, tematickych okruhl podle ctyr rocnich obdobi,
pohybové, vytvarné, dramatické a hudebni cin-
nosti, zahradniceni a hravého vareni. Obédy jsou
podavany v bio kvalité. Skupina max. 12 déti v péci

nejméné 2 lektorl. Zazemi v krasné zrekonstruova-
ném prostoru Skolky u vstupu do parku Stromovka.

Lupécek *

Praha 4
lupacek.cz
info@lupacek.cz

Soukromé jesle a Skolka Praha 4 s lesnim progra-
mem v Kunratickém lese. V ném déti travi dopoled-

ni ¢ast pobytu ve Skolce.

Lesni tfida Zabicky *

Praha 6

www.shihava.cz

ms-sbihava@volny.cz

Ttida Zabitky p¥i MS Sbihava je inspirovana lesni
mateFskou Skolou, ale neni to zcela klasicka lesni

tfida se zazemim v lese, jurté ¢i maringotkce. Pre-
vazna ¢ast dne se nicméné odehrava v pfirodé. Tri-

da vyuziva nedaleké Obory Hvézda &i vzdalengjsi
pfirodni rezervace Divokd Sérka.

Centrum YOU & ME *

Praha 10
WWW.you-me.cz
info@you-me.cz

Centrum kombinuje montessori pedagogiku s prin-
cipy lesni Skolky, porada lesni vypravy a buduje za-
zem{ v Hostivarském lesoparku. Program Casto pfi-

pravuje pfiroda sama, déti ¢asto objevuji véci, které
chtéji zkoumat a pedagogové jim pomahaji tyto

znalosti a dovednosti prohloubit. Pomtckami jsou
Casto pfirodniny - klacik jako tuzka na kresleni na
zemi, kaminky jako hudebni nastroj nebo pocitadlo.

Skolka K2 *

Praha 10 - Strasnice
klubk2.cz
skolka@klubk2.cz

Skolka s vlastnim vychovné-vzdélavacim progra-
mem Rosteme s pfirodou - hledame své misto ve
svété. Umoznuje rGizné formy dochazky, kazdoden-
ni nebo jen na nékolik dndi v tydnu, celodenni i do-
poledni. Prijima déti od dvou let i béhem Skolniho
roku. Hodné casu travi déti v prostorné zahradé.
Skolka K2 je soucasti neziskové organizace Klub
K2, ktera nabizi Fadu zajimavych aktivit pro rodiny
s détmi.

Skolka Lesanka *

Praha 5
www.skolkalesanka.cz
pavlikova@skolkalesanka.cz

Skolka vzdélava pomoci artefiletiky (osobnostné
orientovana vychova uménim vlastnim proZitkem)
a intuitivni pedagogiky (vychazejici z waldorfské
pedagogiky). UCi déti ziskavani védomosti, osvojo-
vani dovednosti a upeviovani postojd. Vyukou se
proling environmentalni tématika v navaznosti na
prirodni moznosti okoli a zapojeni do environmen-
talniho vzdélavaciho programu Mrkvicka.

* Skolky mimo Asociaci lesnich materskych Skol
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/denka Vitkova

Déti jsou venku
rady, ale malo

Jak travi skolaci sv{j Cas venku a co si o tom
mysli jejich rodice? Odpovédi pfinesl na jafe
vyzkum Nadace Promény Karla Komarka, v{-
bec prvni na toto téma v Cesku. Typicky ces-
ky Zak zakladni Skoly podle néj travi venku ve
vsedni den v prdméru 1 hodinu a 41 minut,
v sobotu a nedéli jeSté o hodinu vice asu.

JTento vysledek miZe mnoho lidi prijemné pre-
kvapit. Je ale ddleZité, Ze mezi détmi jsou v této
oblasti velké rozdily a hodné déti dnes ddvd
pfed pobytem venku pfednost televiznim a po-
CitaCovym obrazovkdm,” upozorfiuje koordi-
natorka vyzkumu Dagmar Loubalova. Zatim-
co 10 % déti je venku vice nez 26 hodin tydné,
11 % déti za tu dobu stravi venku méné nez
4 hodiny tydné. A polovina déti se ve zkou-
maném tydnu nedostala do pFirody vibec.

Pfestoze mezi Ceskymi détmi existuji velké
rozdily, vétsina rodicd se shodne na tom, Ze

déti jsou venku malo. Celych 81 % z nich se
domniva, Ze déti potfebuji byt venku kazdy
den, a povaZuje nedostatek kontaktu s pfiro-
dou nejen u déti, ale i u dospélych za velky
problém.

Nejcastéji déti pobyvaji na zahradé nebo na
dvorku, na ulici a na hristi, méné casu travi
v pfirodé a v parku. Starsi déti z rodin s nizSim
vzdélanim travi ve v3edni dny vyrazné vice
Casu na ulici a také u obrazovek telefond, po-
Citacl a televizi. Jejich protikladem jsou déti,
které se sice dostanou béhem vsednich dnd
ven méné, ale o to vice ¢asu travi v pfirodé
o vikendech. ,Casté&ji se s timto zplisobem po-
byvani venku setkame mezi mladSimi détmi
z rodin s vySSim vzdélanim, které travi méné
Casu u obrazovek,” dodava Dagmar Louba-
lova. BEhem Skolni vyuky se dostala ven jen
mensina déti, nejcastéji na hristé. Jen o néco
vice Skolakl bylo venku o prestavkach.

Predevsim déti z prvniho stupné zakladni
Skoly pfitom tvrdi, Ze travi volny €as nékde
venku volnou hrou mimo Skolu, krouzky
a oddily velmi rady. StarSi Skolaci uz jsou
venku radi méné. Ubyva tak casu, po ktery
se na cerstvém vzduchu zdrzuji, a zahrady,
hfiSté a pfirodu méni radéji za rusné ulice
a parky, kde mohou pozorovat okoli.

Rodice povazuji za nejvétsi prekazku, ktera

détem brani byt vice venku, lakadlo elek-
tronickych médii. Samy déti odhaduji, Ze

Ceské déti venku

Reprezentativni vyzkum, kde a jak d&ti travi sviij éas
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u televize, pocitace, na internetu nebo u ra-
dia stravi vice nez dvojnasobek casu, ktery
vénuji ve vSedni den hrani venku, dohroma-
dy 4 hodiny a 14 minut denné. TéméF tfetina
z rodi¢t priznava také obavy z nebezpec-
nych lidi.

Déti to ale vidi jinak. Nejcastéji zdGvodriu-
ji, pro¢ nemohou byt venku déle, tim, ze
je Spatné pocasi, maji malo volného casu
a hodné uceni. Kazdy paty Skolak si take sté-
Zuje, Ze nebylo s kym ven jit.

www.nadace-promeny.cz/cz/\vyzkum.htm/
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Uceni se v opravdovém svété (Real World
Learning, RWL). Za jeho vznikem stal projekt,
na kterém se podilelo sedm nevladnich orga-
nizaci z center zabyvajicich se environmen-
talni vychovou ve Velké Britanii, Némecku,
Slovinsku, Italii, Madarsku a Ceské republice.
S nimi pak spolupracovali dal3i jednotlivci
z evropskych univerzit i jinych organizaci.

Jan Cin¢era

Uceni se
v opravdovém

ise
G ke,

svete o geelnog, - %
Q‘J / o -
‘,,g? . VA \8 \
:‘;e“" < N A o
Kdyby byla environmentalni vy- e«‘?g
chova planetou Zemi, bylo by jeji ;5 [ /

formalni ustanoveni na konfe-

rencich v Bélehradu v roce 1975

a Thilisi v roce 1977 okamzikem,

kdy se voIné |étajici kusy hmoty

s ramusem srazily dohromady a vy-
tvofily pevnou kouli. Ta pak Zhnula ener-
gii a potencial jejich stavebnich latek zacal
formovat povrch, na kterém se nakonec ob-
jevily prvni Zivotaschopné organizmy. Ty se
pak vyvijely a ménily a zase zanikaly... stejné
jako se v diskurzu environmentalni vychovy
formovaly nejriznéjsi metodiky a modely,
zanikaly a vznikaly zase nové.

iejonz
58190 3uzni fnuayez nosp

Jednim z poslednich modeld, ktery se
v roce 2014 vynofil z evolu¢niho ocednu
environmentalni vychovy, je i model

Jejich ambici bylo vytvofit na zakladé zkuSe-
nosti i teorie model pro programy, hlasici se
k idealdm vychovy v pfirodé (outdoor educa-
tion) a vzdélavani pro udrzitelny rozvoj (edu-
cation for sustainable development).

Hlavni myslenky modelu byly graficky ztvar-
nény jako ruka, kde kazdy prst a navic dlan
charakterizuji jedno z hlavnich doporuceni

modelu.
Malicek: Porozuméni

Prvni doporuceni zakotvuje programy
v ekologickém porozuméni. Autofi
A modelu tedy predpokladaji, Ze ur-
% ¢itd mira porozuméni ekologickym
zakonitostem je pro naSe jednani
nezbytna, soucasné tim model ob-
sahové ohranicuji. Model doporucuje,
aby programy rozvijely porozuméni
zékladnim principm fungovani Zemé,
jako je kolobéh, tok energie, stabilita Ci
zména. To samozfejmé neznamena,
Ze by se cely program musel vé-
novat napfiklad kolob&hu latek.
Program se mudze porozuméni
vénovat vice ¢i méné, mélo by
ale néjakym zpUsobem byt ob-
sazeno.

foupow

Priklad: Xénie, pracujici jako vy-
chovatelka ve skolni druZiné, chystd
pro Zdky ze svého oddéleni tematické
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odpoledne o vodé. V jeho pribéhu budou Zdci
hledat v mistnim potoce breberky, mapovat tok
od studdnky po kandl a kreslit dobrodruZstvi
Kapky Katky, kterd do potoka docestovala z vel-
kého mraku do temné plidy a odtamtud do stu-
ddnky, kde se s ni sezndmili Zdci. Kolobéh Idtek
se tedy do programu muiZe dostat jako jedno
z dilcich témat a mdzZe byt ztvdrnény hravou
a nendsilnou formou.

Prstenicek: Pfenositelnost

Svét ma hodné rovin, mezi kterymi proplou-
vame. Jsme ¢lenové rodiny, mistni komunity,
Ceské republiky, Evropy a svéta, jsme lidé,
mozna take Ctyficatnici jako ja, jsme Zivi tvo-
rové a jsme i spoustu dalSich véci, zatimco
jinou spoustu nejsme. Divdme se na svét
z urcitych UhlG pohledu, zatimco dalsi jsou
nam uzavfeny. Pfenositelnost je o pfemos-
tovaniavedenizakd k tomu, aby svét vnimali
z rGznych dimenzi a to, co zkoumaiji, zkouma-
li z rGznych ahld.

Priklad: Hyacint, ucitel na zékladni Skole, vyrdzi
se Zdky na terénni expedici zamérenou na zkou-
mdni pavoukd. V pribéhu si s Zaky povidd o je-
jich zkuSenostech s pavouky v domdcnostech,
zobrazeni pavouki v knihdch J.R. R. Tolkiena,
exotickych pavoucich ze vzddlenych zemi, psy-
chologickych teoriich o pFi¢indch strachu z pa-
vouk( a vyznamu pavoukd v pavuciné Zivota.

Prostifednicek: Zkusenost

Ucime se rlznymi zplsoby a jeden z nich je
i ten, Ze néco zaZijeme, zamyslime se nad tim
a fekneme si: ,aha!” Model nezavrhuje ostat-
ni cesty (i Casto kritizované teoretické uceni
se z vykladu ma sv(j vyznam), jen doporu-
Cuje nezapominat na tento pradavny a stale
ucinny zpUsob, jak rozsifovat svoje porozu-
méni svétu. UCit se ze zkuSenosti samozrej-
meé neni to samé jako nechat zaky ve Skole
hrat si na opice. Pfedpoklada, Ze ucitel bud
vyuZije pFirozené prichazejici podnéty, nebo
zaranZuje situace s potencialem k ucenfi se
néfemu novému. S zaky pak probere, co za-
zili, pom0ze jim v tom najit smysl a pripravi
pfileZitost pro aplikaci nového poznaniv dal-
Sich situacich.

Priklad: Filoména, vychovatelka v pfirodovéd-
ném krouZku v Domé déti a mlddeZe pfipravuje
dvoumeésicni program o jeZcich. Déti budou nej-
driv jeZky pozorovat v terdriu a hledat v priro-
dé. Zaméri se na véci, které je zajimaji: opravdu
nosf jablka na bodlindch? Ji Cervy? Zizaly? Na
zdkladé pozorovdni si Zdci vytvofi pojmy jako
~hmyzoZravec”, ,vSeZravec” a ujasnisi, jaké pro-
stfedi potfebuje k Zivotu. Na ndsledné vypravé
pak zkousi cestou rozhodnout, v jakém prostre-
di by se jeZci mohli vyskytovat a kde zase ne.

Ukazovacek: Rozvijeni kompetenci
(empowerment)

Znalosti jsou zamek, schopnosti je vyuZi-
vat kli¢. Jedno bez druhého neddva smy-
sl. Dalsi ¢ast modelu nabada k rozvijeni
kompetenci Zakd Fesit problémy souvisejici
s udrzitelnym Zivotem. Naucit se néco Fesit
predpokladd mit prostor pro pokusy, chy-
by i Uspéchy, svobodu navrhovat i planovat,
ale i odpovédnost za vysledek. Ukazovacek
tedy pedagoglm doporucuje nesnazit se
vzdy a vSechno fidit, ale ve zdravém pomé-
ru nechavat zaklim prostor pro jejich vlastni
iniciativu.

Priklad: Hugo, vedouci Ekotymu, by rdd zmé-
nil tristni stav $kolniho pozemku. Namisto
toho, aby tkol zadal zahradnimu architektovi,
poprosi Zdky, aby spolecné zpracovali viastni
ndvrh. Ten pak po mnoha spolecnych diskusich
a oponentur Skola nakonec realizuje.

Palec a dlaf: Hodnoty a ramce

Hodnoty chceme rozvijet v3ichni, ne vSichni
ale stejné. Model doporucuje soustrfedit se
na formovani hodnot, které podle vyzkumd
motivuji k altruistickému chovani. Témi jsou
zejména hodnoty tzv. univerzalismu, vyja-
dfujici pfani vSeho dobrého vSemu Zivému.
Uchovani krasy svéta, spravedlnost, vza-
jemnost, jsou hodnoty, které nas motivuji
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k pomoci ostatnim. Naopak, hodnoty jako
Uspéch, zisk, hierarchie, jsou hodnoty, které
¢lovéka uzaviraji do sebe.

Hodnoty vyjadfujeme pfimo i nepfimo tim,
co v programu Fikame, jaké hlavni myslen-
ky v ném z&kdm sdélujeme. Takovym hlav-
nim mysSlenkam se Fika ,ramce”. V. modelu
jsou znazornény dlani, protoze symbolicky
propojuji vech pét prstl. Casto bezmys-
lenkovité komunikujeme ramce, provazané
s egoistickymi hodnotami (,Pfiroda je pro
nas zdrojem cennych surovin.” ,Kdyz bude-
me chranit pfirodu, vydélame na tom nejvic.”
.My eko-policajti nau¢ime ty hloupé déti, jak
se maji chovat.” atd.). Vysledkem muze byt
dlouhodobé pravy opak toho, co je pro nas
dllezité. Dobry ramec provazuje cely pro-
gram, dava smysl jeho jednotlivym ¢astem
a posiluje altruistické hodnoty zZak(.

PFiklad: Elvira, lektorka ze stfediska ekologické
vychovy, pfepracovdvd program o lesich. Na-
misto pavodniho ramce, ktery implicitné sdélo-
val, Ze diky sprdvnému managementu mohou
lesy napliiovat svoji hospoddrskou i rekreacni
funkci, vymysli novy: les jako domov tisici iZas-
nych tvord, do kterého mizeme obcas zajit na
ndvstévu.

Model RWL je jen jednim z novych zvifatek,
které béhaji proménujici se krajinou envi-
ronmentalni vychovy. Neni urcité bez chyb,
ale na jeho kritiku zde jiz neni prostor. Jak

dlouhy bude mit Zivot a jak se rozmnoZi, za-

lezi tedi na vas.
Odkazy

Real World Learning
www.rwinetwork.org

Envigogika, 2013, €. 3, ro¢nik 10
envigogika.cuni.cz/index.php/Envigogika/
issue/view/29

doc. PhDr. Jan Cincera, Ph.D. predndsi na
Masarykové univerzité Brno a Technické uni-
verzité v Liberci. Tématu environmentdini vy-
chovy se vénuje od roku 1995.

grafika: Skupina Real World Learning Network
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Zdenka Cerné a
Michaela Slussareff

Informacni
technologie a (eko)
vychova

Co se vam vybavi, kdyZ se Fekne digital-
ni technologie a environmentalni vychova
a vzdélavani? Naskoci vam pozitivni kono-
tace? Nebo se objevi naopak silny pocit ne-
libosti? Desetilety kluk ,pafici” Minecraft by
vam urcité dokazal vyjmenovat spoustu di-
vod(, proc je hrani na pocitaci super. Stejné
tak by vam Fekl tisic a jeden dlvod, proc je
lepsi zGstat doma s tabletem, nez jit ven do
prirody. Ale dospélaci uz jsou od toho, aby
na mnoho véci méli zcela opacny nazor...

Je téma informacnich technologii opravdu
cernobilé? V ramci cyklu ,Digitalni technolo-
gie a environmentalni vychova a vzdélavani”

se pokusime popsat, ¢im a jak mohou digi-
talni technologie obohatit (environmentalni)
vychovu a vzdélavani nasich déti. V tomto
clanku se budeme vénovat obecnym dopo-
ruCenim pro pouzivani digitalnich technolo-
gii u batolat a predskolakd. Konkrétni aplika-
ce pro nejmensi, které mohou rozvijet jejich
znalosti o pfirodé a vztah k ni, pfedstavime
v nasledujicim Cisle Prazské evvoluce.

Tumas tablet a dej pokoj

Rodice stale Castéji pouZivaji digitalni tech-
nologie k rychlému a snadnému zabaveni
déti. Aby neplakaly, aby chvilicku pockaly,
aby se jednoduse nedoZadovaly pozornosti
a daly chvilku pokoj. U batolat a predskolakl
je pritom dulezité s digitalnimi technologie-
mi pracovat obezfetné.

Nejedna se pouze o rizika zdravotni (zhor3e-
ni zraku, Spatny rozvoj pohybového aparatd,
nespavost), ale také o mozna rizika souvi-
sejici s psychickym vyvojem déti (problémy
s mluvenim, s pozornosti). Proto je na misté
nad pouzivanim digitalnich technologii pFe-
myslet a inspirovat se jednoduchymi pravi-
dly, ktera rodi¢im umozni mit technologie
i déti pod kontrolou.

Co radi odbornici?

VétsSina odbornikd doporucuje nepous-
tét détem do 2 let Zadné televizni porfady

Postylka by méla byt techfree zénou.
Nejen pro déti.
Foto: Venturist / Flickr. Licence: CC BY 2.0

a videa, pricemz je dllezité poznamenat,
Ze do minulych dekad ani televizni obsah
pro mladsi déti tvofen nebyl. Dnes mohou
i batolata sledovat Sirokou skalu poradd
zahrnujici Teletubbies (cilené na déti od
12 mésicl), ale i kratka videa slibujici verbal-
ni rozvoj.

Stale neni jisté, jak to s u¢enim z obrazovky
u batolat je, ale nékteré vyzkumy ukazuji,
Ze napf. dvouleté déti maji problém propo-
jit si déni v 2D svété na televizni obrazovce
s vlastni realitou. Napf. pokud takové dité
sleduje na videu, jak byla schovana jeho
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Venujte svij cas ditéti, i kdyz si hraje s tabletem. Povidejte si s nim o tom, co vidi a déld.
Foto: mbeo / Flickr. Licence: CC BY-NGND 2.0

oblibend hracka pod lavicku na zahradé
pred domem, nebude ji schopné najit. Po-
kud ale situaci sleduje pfes okno, najde ji bez
sebemensich problémd. Je tedy ziejmé, Ze
nemUiZeme s jistotou usuzovat na to, do jaké
miry dité déj na obrazovce chape a co z toho
je schopno rozumové zpracovat a vyuZzit.

Informacni technologie a hrani her mlze bez
dozoru a pravidel malym détem uskodit. Je
to stejné jako s kazdou jinou cinnosti. | hra-
ni u feky ma sva pravidla. A déti vétSinou
spontanné vi, Ze skakat po hlavé do hluboké
vody se nema. Pravidla traveni ¢asu s tablety
a pocitaci ale musi stanovit dospély. Jakych
pravidel se drZet?

1. Peclivé vybirejte obsah

Déti se nejlépe uci z interakce s redlnym
prostifedim. Mohou mit problém propojit si
obrazky z obrazovky se svym okolim. Obec-
né jsou vhodnéjsi aplikace, které nabizi foto-
grafie realnych véci a také ty, které pracuji
s tématy, které jsou ditéti blizké (zvifatka
na farmé, zahradka babicky apod.). Pasivni
média (sledovani pohadek) nevedou k pFilis
efektivnimu uceni. Napf. dité do dvou let
bude moZna napodobovat aktivity postavi-
Cek z videa, ale pouhym sledovanim uz neni
schopné zlepsit svou slovni zasobu.
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2. Divejte se a hrajte spolecné

Pomahejte détem pfi uceni s tablety a apli-
kacemi. Povidejte si s nimi o tom, co vidi,
ptejte se jich, motivujte je k pojmenovavani
a ukazovani. Dité se pak rychleji uci a 1épe
poznatky integruje do své Zivotni zkuSenosti.

Zjistéte si predem, o ¢em aplikace je a v ram-
ci spole€né hry pak poukazujte na véci z vir-
tualniho prostrediv realném svété okolo vas.
Pokud je hra o kacatku, zahrajte si pak o ka-
¢atku hru spolu nebo vyrazte k fece a pro-
zkoumejte ho nazivo. Jestli byla hra o bar-
vickach, tfidte spolu na podzim barevné listi,
nebo na prochazce hledejte jen hnédé, zele-
neé Ci zluté pFirodniny.

3. Stanovte limity

Denni limit pro hrani nauci déti trpélivosti
aplanovanicasu. Prosté stanovte, jak dlouho
nebo od kdy do kdy si dité mdze s tabletem
hrat. Mlizete se s ditétem napf. dohodnout
i na poctu aplikaci, které mdze mit v jednu
chvili na zafizeni nainstalovany. Bude o nich
kriticky premyslet, mlzZete se s nim i o nich
bavit a vymyslet, které odinstalovat a proc.
U menSich déti limit stanovujte s ohledem
na to, kolik hodin jsou béhem dne vzhdru.
Mozna vas prekvapi, Ze na fyzické a kreativni
aktivity nezbyva zas tolik ¢asu.

4. Trvejte na tech-free Casech a zénach

Jidlo a usinani by se mélo obejit bez mobil-
nich zafizeni. Déti, které Spatné jedi, se moz-
na nauci hezky jist s pohadkou, ale vSechny
dal3i obédy bez pohadky budou stat spous-
tu kiiku a nervd na obou stranach. Do po-
stylky tablet nepatfi.

5. )déte pFikladem

VSimejte sii svého chovani a zachazeni s mé-
dii. Obracite se béhem dne casto ke svému
notebooku? Vase déti to vidi. Pokud si s nimi
pravé hrajete, pak hru neprerusujte kvdli laj-
kovani ciziho komentare na Facebooku. To
pocka.

V dals$im Cisle se mGZete téSit na priklady
vhodnych aplikaci pro déti v predSkolnim
véku, které rozvijeji jejich znalosti o pfirodé
a environmentalnich souvislostech a jsou
kvalitné vystavéné tak, aby podporovaly kre-

ativitu a uceni.

Mgr. Zderika Cernd vystudovala Ochranu
a tvorbu Zivotniho prostredi na Univerzité
Palackého v Olomouci. Pdsobi jako lektorka
volnocasovych programi pro predskolni déti.
Spolupracuje s organizaci TIMUR na pfipra-
vé a vedeni projekti zamérenych na témata
EWO a zmény klimatu.

Mgr. Michaela Slussareff, PhD. studovala
sociologii, andragogiku a posléze novd média
na Univerzité Karlové, kde realizovala i svij
doktorsky vyzkum. Ten se tykal vzdéldvacich
moznosti videoher. Nyni pdsobr jako pedagog
na téze univerzité a vénuje se vyzkumu a eva-
luaci vzdélavacich aplikaci pro déti.
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Ales Rud|

Prazske stromy
na podzim

Prichazi Cas podzimu a ten je neodmyslitelné
spjat se zbarvenym listim. Pojdte se poko-
chat zlatavymi listy nejstarsich buk( v obofe
Hvézda. Dychne tu na vas historie zdejSich
velikdnd. Jsou vsak i dalsi mista, jejichz na-
vStéva mlZe byt skute¢nym zazitkem.

Buky v obore Hvézda

Budete-li pozornymi navstévniky zdejsi obo-
ry na dohled od Bilé hory, pak zajisté obje-
vite, Ze nejstarsi stromy v lesnim komplexu
byly vyhlaSeny za pamatné stromy. Mistni
buky se na zacatku podzimu nadherné barvi
do jasné Zluté barvy, ktera postupné tmavne.
Zvlasté za proslunénych dnl je pohled na
prastaré stromy vskutku vyjimecny.

Vydate-li se do obory od Bfevnovské brany,
pak vas urcité upouta u hlavni cesty k le-
tohradku mohutny buk lesni majici bohaté
koSatou korunu. Viditelné ho oznacuje maly
statni znak s napisem pamatny strom.

O kus dal pfi spojovaci pésiné smérem k Bilé
hofe roste nejmohutnéjsi pamatny buk Pra-
hy. Ze vSech zvlasté chranénych stromd pa-
tf zaroven se svym vzrlstem k nejvyssim
stromdm metropole. Jedinecné jsou jeho
doSiroka se rozbihajici vyrazné kofenové
nabéhy. Objemna baze kmene se nevysoko
rozdéluje na dva obrovské kmeny nesouci
Siroce rozlozitou korunu. Strom poSkozovali
vandalové, a proto byl oplocen. Velikan obo-
fe kraluje urcité od konce 18. stoleti a doufej-
me, Ze tomu tak bude jesté dalsi desitky let.

DalSi pamatny buk lesni vynikd napadné
dlouhym a rovnym kmenem. Také jeho ko-
fenové nabéhy jsou natolik rozsahlé, ze za-
rucené upoutaji kazdého prichoziho. Strom
roste v paté svahu pod letohradkem zhruba
v mistech naproti Ruzynské brané. Ostatné
celému svahu dominuji dalSi krasné buky
s dlouhymi rovnymi Sedymi kmeny, ukonce-
né kosatou korunou.

Pfesunete-li se opét do horni ¢asti obory
a pUjdete od Libocké brany smérem k le-
tohradku, na kratkém useku potkame dal3im
sedm pamatnych stromd. Prvni je skupina
péti jirovc, jez byly v minulosti sesazeny do
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tésné blizkosti. Jak plynula |éta, zacalo byt
dfevinam tésno a své kmeny zacaly nataho-
vat za svétlem. Dnes tvofi impozantni celek
a budete-li mit Stésti, tak i zbarvenf jejich lis-
td vas mlze okouzlit.

Jen par desitek metrd od nich roste dub zim-
ni. Je jedinym zastupcem svého druhu mezi
pamatnymi stromy Prahy. Podivame-li se do
povésti vazicich se k obofe Hvézda, zjistime,
Ze v misté dneSniho letohradku pry kdysi
z nitra zemé vyrUQstal posvatny dub, u néhoz
se schazeli star$i rodu k vaznym rozhod-
nutim. Pod stromem hotel vécny ohef, do
néhoZ byly vhazovany vonné byliny, které
po vdechnuti pfinasely sny, jejichZ prostfed-
nictvim se dalo nahlédnout do budoucnosti.
Jako dikGvzdani za silu, kterd vychazela ze
zemé, se jednou za rok konala pod vétvemi
strom0 slavnost, pfi niz bylo obétovano obili
ptakdm a chléb zvéri.

Prastary dub vzal za své, kdyZ zapocala
stavba brevnovského klastera. Ve chuvili,
kdy byl poloZen zakladni kdmen, udefil do
stromu z Cistého nebe blesk a mohutného
velikana spalil. Vypravi se, Ze mnozi si popel
z posvétného dubu uschovali do vackd, kte-
ré nosili na krku nebo je zakopali pod prah
svého domu. VEFili, Ze jim to pfinese Stésti,
silu a zdravi. Ke kazdoro¢nim slavnostem se
vSak lidé schazeli i nadale ve strachu pred
silami zemé.
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Popustime-li uzdu fantazii, mohl by dnesni
pamatny dub byt klidné potomkem pradav-
ného velikdna. Pfistupujte k nému vlidné
a se v3i vaznosti.

Hned vedle dubu pfi kfizovatce cest kralu-
je pro zménu statny pamatny buk. O jeho
nadprdmérném vzrlstu neni pochyb. Strom
pfitahuje navstévniky nejen na podzim, ale
donedavna byval o Vanocich nasvicen Zaro-
vickami.

Cizokrajné duby

Péknym podzimnim cilem mUze byt i navsté-
va Stfeleckého ostrova na Praze 1. V jeho
centralni ¢asti severné od mostu Legii roste
dub cerveny. PGvodem severoamericky veli-
kan byl v roce 2013 zarazen pro svdj vzrist
a poselstvi do databaze vyznamnych strom(
Prahy, umisténé na www.prazskestromy.cz.
Z napadného statného kmene s obvodem
3,5 m se postupné oddéluji jednotlivé vétve
tvofici relativné vzduSnou korunu. Dub cer-
veny se u nas péstuje v parcich od 90. let 19.
stoleti.

Dub na Stfeleckém ostrové je vyjimecny
i tim, Ze patfi mezi prvni vysadby tohoto dru-
svého druhu ve stfedu mésta. Svij druhovy
nazev ziskal pravé pro tvé typické podzimni
zbarven listd.

Zajimavosti ostrova je, Ze vznikal postupné
naplavovanim fi¢niho pisku. Pokud by vas
zajimal jeho nazev, tak se musime vratit do
15. stoleti. Od roku 1472 je majetkem Staré-
ho Mésta a v témZe roce zde ziskali povoleni
prazsti stfelci ke zfizenf stfelnice

Za dalSim netradi¢nim dubem, ktery ma
plvod na Balkdnu se mUzZete vypravit na
Prahu 5. Dominantou zahrady domova pro
zrakové postizené Palata je pamatny dub
uhersky. Mohutny strom s obvodem kmene
témeér 3,5 metru nese bohatou a rozloZitou

Na sklonku zafi spatfi svétlo svéta pu-
blikace Vyznamné stromy - Zivd historie
nasich mést a obci, kterd ma ambici stat
se praktickym radcem na vyhledava-
ni, oznafovani a vyuziti vyznamnych
strom0. Knizka je prakticky zamérena
a obsahuje velmi konkrétni navody, jak
stromy hledat, vysazovat, oznacovat, jak
o né pecovat a jak je chrénit. Samostatna
kapitola je vénovana vyuZziti tématu stro-
md v EVVO.

Zajimavé dfeviny Prahy naleznete na
webu Prazské stromy - www.prazske-
stromy.cz, ktery je privodcem po pamat-
nych a vyznamnych stromech Prahy. Na
webu najdete i tipy na akce za stromy i
na tematické prednasky.

korunu. Oproti nasim druhtm dubd ma vét-
Si a lesklé listy. V 1été jsou syté tmave zelené.
Svoji proménu zahajuje v brzkém podzimu,
kdy se jeho listy zbarvi do svétle Zluté barvy.
V tomto okamZiku je pohled na strom vskut-
ku jedinecny. Poloha na jiznim svahu, kde se
dFive pé&stovala vinna réva mu prospiva, pro-
toZe ma rad teplejSi stanovisteé.

Stromy maji svdj den

20. fijen je u nas od roku 2000 slaven jako
Den strom(l. Tato tradice navazuje na strom-
kové slavnosti, které u nas probihaly na
zaCatku 20. stoleti. Datum nebylo zvoleno
nahodné. Pravé na konci fijna jsou stromy
nejkrasnéjsi, protoze hraji vSemi barvami.
Zaroven je Fijen vhodnym mésicem k vysad-
bé dFevin.

Svatek maji stromy nejen u nas, ale Den stro-

mU se slavi v mnoha statech celého svéta.
Lisi se v3ak jeho nacasovani.

Ing. AleS Rudl je dendrolog a autor knih
0 prazskych stromech.

Foto: AleS Rudl / www.prazskestromy.cz
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Jan Moravec

Do Klanovického
lesa nejen na
houby

Podzim je ¢asem houbaf{. V Praze je obli-
benym houbarskym rajem Klanovicky les.
Tento rozlehly lesni komplex vSak mlze na-
bidnout mnohem vice, nez jenom hfiby, kre-

menace, klouzky, Cirlivky Ci holubinky.

Klanovicky les, zndmy téz jako Vidrholec, se

nachazi pfi vychodni hranici hlavniho més-

ta. Nejvhodnéjsim vychodistém pro jeho

dlikladné propatrani je méstska Cast Pra-

ha-Klanovice, kde mimo jiné stavi i vlaky ve
sméru Cesky Brod, Kolin.

Ve stfedoveku zde byly vesnice

Mozna leckoho prekvapi pohled do historie
tohoto Uzemi. Je nddhernou ukazkou vyvoje
krajiny stfednich Cech v poslednim miléniu.

Stavnatka kuZelovitd je ozdobou lesa, do
houbarského kosiku vSak nepatfi. Je mirné
jedovatd a zpdsobuje Zaludecni potize.

Klanovicky les leZi na pomezi dvou horopis-
nych celkl - prvohornich ,barrandienskych”
kfemencd a bridlic a druhohornich piskovc(.
Hranice mezi témito celky nenfi zcela ostra
a v terénu je v podstaté neznatelnd, leckde
jsou bfidlice prekryty slabou vrstvou piskov-
cl. Podstatné je, Ze jak bridlice, tak piskov-
ce jsou velmi kyselé, nepfiliS urodné, a Ze

Podzim v Kldnovickém lese - kfizdk obecny.

nepropustné bridlice zpdsobuji vysokou hla-

dinu spodni vody, tedy cetné pro Klanovicky
les tak charakteristické mokfady.

Podminky pro osidleni tedy nic moc, pres-
to tu nejpozdéji ve 14. stoleti vznikly tfi po-
mérné velké vsi. Hol méla vice jak dvé de-

sitky usedlosti, jejichz pldorysy Ize dodnes
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V prirodni rezervaci Pramenisté Blatovského
potoka.

v terénu severné od Zelezni¢ni trati u Klano-
vic do Uval vysledovat, ve Slavéticich stala
tvrz (terénni stopy Ize nalézt nedaleko samo-
ty Nové Dvory) a Lhota méla dokonce kostel.
Neudrzely se vSak dlouho, Hol a Lhota zanik-
ly v 15. stoleti, Slavétice b&hem stoleti nasle-
dujiciho. Predpoklada se, Ze diivodem jejich
zaniku byly pravé zdejsi pfirodni podminky
nepfilis vhodné pro zemédeélstvi.

Zajimavé mokfady a tiné lemuji Zeleznicnf
trat. Zaplnuji prohlubné vzniklé pravé
v souvislosti s jeji vystavbou.

| dalSi historie byla pestra. Tri velké rybniky,
tézba nerostnych surovin - pfevainé pis-
ku Ci piskovce, ale i Zelezné rudy, v zapadni
Casti hospodarsky dv(r, kolem kterého byly
rozhodné i v pozdéjSich letech néjaké pol-
nosti. Kazdopadné na mapach z 1. poloviny
19. stoleti je vidét v prostoru Vidrholce témér
souvisly les. Do jaké miry vznikl spontanné
a do jaké miry byl vysazen Ize dnes jiz stézi
zjistit. Kazdopadné soucasnd podoba lesa

Byt prirozené jsou pro Kldnovicky les
doubravy, lesnici zde bohuzel stdle ve velkém
sdzi borovice.

s pravouhlou siti cest je do zna¢né miry
vysledkem lesniho hospodareni z pocatku
19. stoleti.

Celistvost lesa byla rozbita ve 40. letech
19. stoleti vystavbou Zelezni¢ni trati z Vidné
do Prahy a zejména v3ak o 30 let pozdéji
vznikem vilové ¢tvrti Klanovice, ktera do té
doby jednolity lesni komplex rozdélila na za-
padni a vychodni ¢ast.
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Poklady Klanovického lesa

Byt jde o Uzemlf lidskou &innosti vyrazné po-
zménéné a na prvni pohled ponékud fadni,
je Klanovicky les plochou mimofadného pfi-
rodovédného vyznamu s mozaikou Fady po-
zoruhodnych biotop.

Plochy zachovalé, pfirodé blizké, rozeznate
od lesd vyrazné pozménénych na prvni po-
hled - zatimco v téch prvnich dominuje dub

Jednim z pozustatkii zaniklé stredovéké
vesnice Hol jsou kamenné studny.

letni, pFipadné bfizy, ty druhé tvofi porosty
borovic, modfint, smrkd a dubu erveného.
Ale ani kulturni lesy neradno UpIné podce-
novat, tfeba pravé v borech Ize nalézt na ko-
fenech borovic parazitujici, zvlastni a velmi
dobrou jedlou houbu kotr¢ kadefavy.

Pfirodovédné nejcennéjsi jsou v Klanovic-
kém lese mokFadni spoleCenstva, zejména
raSelinné breziny, kterd patfi k ploSné nej-
rozsahlejSim a biologicky nejhodnotnéjsim

Na okrajich lesnich cest lze pozorovat fadu
druht motyld. Takhle na podzim hojné
napfiklad babocky admirdl.

plochadm toho typu nejen v Praze, ale v celych
stfednich Cechach. Vyskytuje se na nich hoj-
né chladnomilné&jsi druh bfizy - bfiza pyfita
(na rozdil od obvyklejsi bfizy bélokoré, kte-
ra ma listy trojuhelnikové az kosoCtverecné
a mladé vétévky - letorosty - lysé, ma bfiza
pyFita listy spiSe vejCité a letorosty plstnaté).
Konec koncl, bfiza pyfita zde neni jedinym
,horskym” druhem, navzdory nadmorské
vysce kolem 250 metrd. Charakter horskych
lesli ma Uzemi napfiklad z pohledu vyskytu

Na odumrelém drevé roste rada pozoruhodnych
hub. Napriklad outkovka pestrd je vyuZivdna
v alternativni mediciné na podporu imunity.
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mechorostl (mimochodem, zde nalezenych
38 druh je unikatem v rdmci celé stfedni Ev-
ropy) ¢i nékterych kapradin.

Vzhledem k nélezdm nékterych reliktnich
mokradnich rostlin, napfiklad ostfice Bux-
bamovy, se usuzuje, Ze na rozdil od lesl by
zdejSi mokfady mohly mit kontinuitu jiz od
dob Casné poledovych. Pravé na tyto biotopy
je vazano nejvétsi mnoZzstvi unikatnich dru-
h(, pfedevsim bezobratlych Zivocichd a hub.
Vzacnosti tu byly nalezeny mezi pavouky

(slidaci a plachetnatky), ploSticemi, mnoho-
nozkami, pilatkami, lesnimi v€elami, motyly
Ci brouky. Z vyloZzené mokfadnich hub Ize
uvést tfeba holubinku chromovou, tfepenit-
ku pomnénkovou, kriticky ohroZenou vlakni-
ci mokradni ¢i na odumrelém rakosu a oro-
binci rostouci kfehutku orobincovou.

Pozoruhodnym fenoménem Klanovického
lesa jsou téZ lesni cesty. V minulosti byvalo
bézne, Ze nejblizsi okoli lesnich cest se kosilo
Ci paslo a cesty, které mély mimo jiné zabranit

Nejvétsi porosty raseliniku v Praze jsou pravé
v Klanovickém lese.

Kldnovicky les je domovem rady dutinovych
druhd ptdka.

Sifeni lesnich pozard, tak vytvarely biologic-
ky cenné pasy bezlesi uvnitf lesa, oblibené
mimo jiné mnoha druhy rostlin a motylQ. Pra-
vé v Klanovickém lese jsou Siroké lesni ces-
ty splfujici tuto funkci (byt jiz bez pasenych
okrajll) dosud ¢astecné dochovany.

Za pozornost stoji i druhy vazané na staré
stromy, at jiz hmyz (tesafik obrovsky, ro-
hac) Ci dutinovi ptaci (strakapoudi, Soupalci,
krutihlav, holub doupnak...).

Neni v3ak cilem tohoto ¢lanku vyjmenovat
vSe vzacné ¢i zajimavé, co se na Uzemi Klano-
vického lesa naléza. Mnohdy by to byly dlou-
hé seznamy védeckych jmen, které laikovi
beztak mnoho nefeknou. Chce-li se nékdo ze
Ctenard ponofit do tajd prirody tohoto kous-
ku Prahy hloubéji, Ize mu doporucit webové
stranky www.praha-priroda.cz/chranena-pri-
roda/zvlaste-chranena-uzemi. Zde jsou ke
staZeni plany péce o zvl4sté chranéna tzemi
Klanovicky les, Cyrilov a Pramenisté Blatov-
ského potoka, v nich naleznete nejen Fadu
Gdajl o tom, co zde vse bylo objeveno, ale
i rozsahlé seznamy literatury s informacemi
jeSté mnohem detailn&jSimi.

Ing. Jan Moravec pracuje pro Cesky svaz
ochrdnct prirody.

Foto: Jan Moravec
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Vétsina némeckych i Ceskych déti travi vét-
Sinu svého casu v mistnosti. VétSinu hracek,
které maji na hrani, jim navrhli a vyrobili do-
spéli. Takové prostfedi a takové hracky ne-
umoZznuji, aby si déti rozvinuly svoji vlastni
hru, tu praplivodni hru - prahru. Jen poslus-
né skladaji kosticky stavebnic tak, jak je to v
navodu. Tvrdi to na zakladé tficetileté zkuse-
nosti s pfirodni pedagogikou Némec Rudolf
Hettich.

Podle Rudolfa Hetticha maji dnesni déti po-
hybové manko. Pohyb v mistnostech nebo
hrani na unifikovanych hfistich nejsou tim
spravnym prostredim, kde m(ze dité plno-
hodnotné rozvijet sv{j pohybovy aparat.

NejlepSim hfistém je podle néj pfiroda. Les.
Svah. Nejlepsi prolézackou padly strom. Pfi-
rozené prostredi vede déti k tomu, Ze se pfi
pohybu v ¢lenitém terénu uci lepsi koordi-
naci pohybu. A to ma pozitivni vliv na rozvoj
fecovych schopnosti.

Jak tvrdi Rudolf Hettich, déti v pfirodé neni
potfeba hfe ucit. Maji ji v sobé. Je to prahra.
PotFebuji jen pFirodu a ty nejlepsi hratky -
klacky a kameny. Hlinu a vodu. A prahra,
tvlrci a rozvijejici ¢innost se rozjede sama.

Hettich doporuCuje nechat détem v pfiro-
dé volnost v tom, s &¢m si chtéji hrat. Do-
spély musi ovlddnout svou touhu détem
branit v jejich projevech. ,Klacek je pro déti
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nenahraditelny. Zadny vyrobce hracek ho
nedokaZze vyrobit, dité si ho musi samo najit
v lese,” fika Hettich. ,Je to zakladni vybava
ditéte.” Klacek je multifunk¢ni hracka, midze
slouzit jako me¢, jako ki, da se lamat, fezat,
hazet, tahat. Je to nastroj i prosté jen klacek.
Dalsi prapGvodni hrackou déti jsou kameny.
Kazdy je jiny. Skvéle se vejdou do kapsy.

,Dospéli détem neustale fikaji - nesahej na
to! Neber to do ruky! Je to jeden z nej¢astéj-
Sich vychovnych zésahl rodicd,” pokracu-
je dal Hettich. A je Spatny. Ruce jsou podle
ného pro déti jakysi druhy par oci. Déti si
svét kolem sebe potfebuji osahat, aby ho
dokazaly pochopit. Nestaci jim se jen divat.

.Les je skvélym prostfedim, aby déti pouzi-
valy obé své ruce. Je to dUleZité pro rozvoj

obou mozkovych hemisfér,” Fika Hettich.

Fascinujicim elementem pro déti je voda.
V potoku. V lavoru. V louzi. Ve spojeni s pis-
kem ¢i hlinou. D&ti maji potfebu ji pfenaset,
prelévat, pfehrazovat a znovu vypoustét.
A pochopitelné do ni skakat. Kazda kaluz
chce, aby do ni dité skoilo. A kazdeé dité chce
do kaluZe skocit.

A celé to pobyvani v pfirodé se neobejde bez
toho, aby se déti neuspinily. ,Ale to je jejich
zakladni détska potfeba - zamazat se, neber-

me jim to,” Fika Hettich. Je to navic Cista Spina.

Rudolf Hettich je pfirodni pedagog,
herni terapeut a odbornik na volnou
hru déti. Vede vzdélavaci zafizeni Na-
tur- und Umwelterziehung, Skoly Natur-
garten a nakladatelstvi Verlag Rudolf
Hettich. Rudolf Hettich byl v zaFi hlavnim
Fecnikem konference Skolka blizk& pFi-
rodé, kterou poradala Asociace Lesnich
matefskych Skolek.

Pfirodni pedagogika s R. Hettichem

Od konce fijna 2016 do Cervna 2017
bude v Praze a okolnich lesich probihat
vzdélavaci projekt zaméfeny na prirod-
ni pedagogiku. Lektorem projektu bude
Rudolf Hettich. Vice podrobnosti ziskate
u Asociace lesnich matefskych Skolek
(www.lesnims.cz).

Martin Mach Ondrej vystudoval Socidini
a kulturni ekologii na Univerzité Karlové. Je
Séfredaktorem serveru Ekolist.cz a magazinu
PraZska EVWWOluce. Ma trfi déti a chodi s nimi
ven.
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AGENTURACONIKLEC

Barrandien
vsemi smysly

Na zacatku roku 2016 vydala Agentura Ko-
niklec tiSténého prdvodce - putovni sesit
Cesta do Barrandienu, ktery je ureny pre-
devsim pro rodiny s détmi. Knizku je mozné
si zdarma vyzvednout na vybranych mistech
Geoparku Joachima Barranda.

Kraj, ktery se rozprostird od zapadniho okra-
je Prahy aZ za mésto Zdice, je protkan roz-
manitou pFirodou i mnoZstvim kulturnich
i historickych pamatek a mnohé zajimavé
pribéhy Zemé, lidi i d&jin tady vznikaly zcela
pfirozené. Dnes Uzemi nese nazev Geopark
Joachima Barranda.

Cast geoparku zaujima chranéné krajinna
oblast Cesky kras, kterou mnozi znaji pre-
devsim diky Konépruskym jeskynim a hra-
du Karl3tejn. Je zde celd fada dalSich (Casto
nepravem opomijenych) zajimavosti, z nichz
mnohé se nachazi az za hranicemi krasu.

V Geoparku Joachima Barranda miZete na-
vStivit kromé zpfistupnénych jeskyni nebo
dold Fadu muzei, ale také typické lokalni
Saramantni hosptdky ¢i trhy. Prdvodce vas
zavede do mnoha zajimavych starych lom(
i na bohata nalezisté zkamenélin a geolo-
gii vdm predstavi tak, Ze vas bude opravdu
bavit. Bude vam vypravét tajemné povésti
a legendy, ve skanzenech vam pFedstavi, jak
se dFive tézil vapenec a Zelezo a seznami vas
se vSemi tajemnymi bytostmi lesniho kralov-
stvi. Mozna budete prekvapeni, kolik druhd
nejen Zivocich(, ale i rostlin se tu dé potkat.

Doprovodi vas také na stara hradisté Slo-
vanl a Keltd, na mnohé rozhledny, do ma-
lych dédin s bohatou historii i do podhradf
KarlStejna, kde vam ukaZe to, na co bézni
prdvodci zapominaji. Také se dozvite, kolik
posvatnych mist se viude kolem nachazi, ko-
lik vyznacnych osobnosti je s timto Gzemim

do&.
. Barrandi

Putovni sesit

.
éD\‘s:z "‘,a“
® -‘ga“““

spjato a jaké zajimavé akce se v celé oblasti
daji v prabéhu roku navstivit. Poradi také,
kde se muzZete projet na koni, jaké zajimavé
hry se daji hrat na vyleté a kde je ukryty po-
klad. Béhem vaseho putovani muzete lustit
malé kvizy a sbirat samolepky, které si do
seSitu vylepite.

Seznam mist, kde si mdzete zdarma vyzved-
nout sv{j putovni sesit, naleznete na: www.
barrandien.cz/putovani.
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Poznejte tajemny
svét netopyru

Ceska spole¢nost pro ochranu netopyr(

(CESON) se kromé vyzkumu a realizace prak-
tickych opatfeni na ochranu netopyr( dlou-
hodobé vénuje i osvétovym aktivitdm, vCet-

né vzdélavani déti ve Skolach. Pro déti jsou
netopyfi pfitazlivou skupinou Zzivocich(. Lze

je velmi dobfe vyuzit jako modelovou skupi-
nu pro pochopeni SirSich souvislosti v oblas-

ti ochrany druhd a biodiverzity.

V soucasné dobé realizuje CESON na Uze-

mi Prahy dva ekovychovné projekty. Jedna

se o projekt ,Poznej tajemny svét netopy-
r0 Il - komplexni vzdélavaci projekt pro za-

kladni a stfedni Skoly” financné podporeny
Hlavnim méstem Prahou a projekt ,Skola

vzhliru nohama - vzdélavaci programy o ne-
topyrech” finanéné podpofeny MZP. Cilovou
skupinou jsou predevsim Zaci a uCitelé za-
kladnich a stfednich Skol.

Skoly mohou zvolit vyukovy program, pred-
nasku ¢i vecerni exkurzi pod vedenim zku-
Senych lektor( z CESON. Vyukové programy
a prednasky |ze uskutecnit pfimo v prosto-
rach Skoly. Velerni exkurze do prazskych
parkd, pfi nichZ se sleduji netopyfi pomoci
ultrazvukovych detektord, probihaji ve spo-
lupraci se Stfediskem ekologické vychovy
LesG hl. m. Prahy.

Atraktivitu vSech programi zvysuje dopro-
vodna ukazka trvale handicapovanych ocho-
Cenych netopyrl, o které pecuji clenové
CESON ve spolupréci se ZO CSOP Nyctalus.
Nabizené vyukové programy ,NetopyfFi a les”
(pro 1. stupefi ZS) a Tajuplny svét netopyrd
(pro 2. stupeni ZS a stredni $koly) byly vytvo-
feny formou balickd, které obsahuji metodi-
ku EVP, pracovni listy a dalsSi pomacky.

V letoSnim roce vznikl v ramci projektu dal-
§i vyukovy material pro 1. stupen ZS - pra-
covni ,Netopyfi seSit. Kvizy a hadanky pro
déti”, ktery obsahuje 15 hravych Ukoll a kvi-
z(i 0 netopyrech a ktery lze vyuzit zejména
v navaznosti na vyukové programy k opa-
kovani zakladnich informaci o této skupiné
ZivoCichd. Sesity budou distribuovany od
zafi 2016 b&hem jednotlivych akci pro Skoly.

Balicky s obéma EVP je mozné objednat na
e-mailu netopyr@ceson.org.

Projekt ,Skola vzhliru nohama” navazuje na
projekty z minulych let, nové se zaméfuje
také na EVVO aktivity s netopyfi tematikou
pro déti v materskych Skolach. Na jafe 2016

byla vydana reedice Uspésné brozury s ilust-

rovanym pribéhem o netopyrech ,Luccino

prvni dobrodruzstvi”, ktera se stala zakla-

dem pro vytvofeni nového EVP pro déti ve
véku 3-6 let ,Skolka vzhCru nohama aneb Na
navstévé u netopyrd”. K novému vyukovému
programu budou na podzim uspofadany
seminafe pro utitele MS, lektory ekocenter
a dalsi zadjemce. V Praze se tento seminar
uskutecni 22. listopadu v Toulcové dvore.

Vice informaci naleznete na http://ceson.org/
proskoly.php.
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Ekologicka olympiada

CSOP je jiz 22 let pofadatelem Ekologické
olympiady, pfirodovédné celorepublikové
soutéZe. Prazskym organizatorem je jeho
pobocny spolek Sdruzeni mladych ochrancd
prirody CSOP. SoutéZe se mohou zdcastnit
triclenné tymy stredoskolakl se zajmem
o pfirodu a jeji ochranu.

Kazdy tym ceka pisemny test znalosti a po-
znavani pfirodnin v rdmci teoretické &asti.

Neméné dullezity je i prakticky terénni dkol
a jeho nasledna obhajoba pfed odbornou

porotou. A pravé vyrazné bodovanou prak-

tickou casti, kde je kladen diraz na aplikaci

znalosti na realny problém, ve spojeni s ty-

movym pojetim se soutéz odliSuje od jinych
znalostnich soutézi.

Krajské kolo pro Prahu probéhne 10.-11. lis-
topadu 2016 v Domé ochranct pfirody (Mi-
chelska 5, Praha 4).

Celorepublikovym tématem jsou pro letosni
ro¢nik Biokoridory a biobariéry. Vitézny tym
postoupi do kola narodniho, které probéhne
na zacatku Cervna v Krkonosich.

Prihlasky muzete posilat na adresu smop@
csop.cz. Podrobné informace o celé soutéZi

naleznete na www.ekolympiada.cz. VyhlaSo-

vatelem soutéZe je MSMT a je zafazena do

kategorie B. Jeji vysledky jsou tedy zapisova-

ny do programu Excelence.
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N
EKODOMOV

Miss Kompost

Soutéz Miss Kompost je pro zkusené kompo-
stafe i pro ty, ktefi s kompostovanim teprve
zacinaji. Pfihlaste sv(ij kompost, at je jakyko-
li, Miss Kompost totiz neni jen soutézi krasy.
Vyhru vdm mizZe pfinést i zajimavy pribéh
nebo originalni napad.

Soutéz slouzi k neformalni vyméné zkuSe-
nosti s kompostovanim. Je studnici rad a in-
spirace, jiZ tvoFite vy sami. U¢asti tak mlZete
pomoci i tém, ktefi s kompostovanim jesté
nezacali a teprve o ném uvazuji. Miss Kom-
post je tu také pro podporu myslenky, ze
kompostovani patfi k modernimu Zivotnimu
stylu.

Prihlasovani do 31. fijna 2016, slavnostni vy-
hlaseni 26. listopadu 2016.

www.misskompost.cz

Tridim BlOmaterial - Oddéleny
sbér biomaterialu a svoz
bioodpadu v Praze

Hlavni mésto Praha se pfipravuje na plosné
zavedeni sbéru bioodpadl na Gzemi celého
mésta. Soucasti bude propojeni poplatku za
svoz smésného komunalniho odpadu s plat-
bou za svoz bioodpadd.

NapIni seminafe je informovat ucastniky
o pfipravovanych zménach v odpadovém
hospodarstvi a prodiskutovat postup rozsi-
feni systému tfidéni o biologicky rozloZitel-
nou slozku smésného komunalniho odpadu.
S ohledem na konzultacni format seminare
je kapacita navrZena na 20 osob. SeminaF se
uskutecni pfi minimalni Gcasti 10 osob.

Terminy: www.ekodomov.cz/kalendar-akci/.

MbYes

K MPOS'I‘
2016

KOMPOSTU|.CZ
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Ekumenicka
akademie

Oslavte Svetovy den
potravin

V ramci kampané ,Péstuj planetu: 5 krokd
k udrzitelné spotfebé& potravin“ pfipravila
Ekumenicka akademie vyukovy program

(VY)péstuj planetu v jedné vyucovaci hodi-

né, ktery seznamuje Zaky se souvislostmi
vyroby a spotfeby potravin a klimatickou
zménou.

16. Fijna je Svétovy den potravin:

» Oslavte ho s nami a pfipojte se ke
kampani Péstuj planetu, ktera je
zamérena na udrZitelnou produkci
a spotfebu potravin.

Proc to ma smysl|?

» Na svété je dostatek jidla pro viechny.
Presto jeden z deviti lidi na svété trpi
hlady. To je vic, nez jsou vSichni lidé
v Evropskeé unii, Kanadé a USA.

Je to dusledkem nerovnomérné
distribuce potravin, neférovych
obchodnich praktik a klimatické zmény,
kterymi je postizena Fada rozvojovych
zemi.

» Dobrou zpravou je,
Ze kazdy z nds mize
prispét ke zlepSeni
situace pomoci péti
jednoduchych krokd,
napf. spotfebou
sezénniho ovoce
a zeleniny nebo
podporou drobnych
a lokalnich zemédélcd.

4

Vyplati se to dvakrat,
protoZe to, co je dobré
pro planetu, je dobré

i pro naSe zdravi!

Skolu mUZete zapojit tfemi zplsoby:

1. (VY)péstuj planetu v jedné vyucovaci

hodiné — Tento vyukovy program na

45 minut vam pom0ze seznamit Zaky

s tématem udrZzitelnou spotfebou
potravin.

Cilova skupina: ucitelé a Zaci 7.-9. t¥id ZS
ass.

Cil aktivity: Zaci chapou souvislost

mezi produkci a spotfebou potravin

a klimatickou zménou a chapou, Ze

zodpovédnost leZi na kazdém jednotlivci.

Pripoji se ke kampani Péstuj planetu
a Svétovému dni potravin. Udélaji
spolecnou fotografii na konci hodiny.

. Zdrava a férova hostina v jidelné

Oslavte Svétovy den potravin v jidelné
a nabidnéte svym zakdm zdravé jidlo
z lokalnich a férovych surovin

. Zapojte vefejnost

Vyjdéte se Zaky ze Skoly mezi lidi
a informujte je o kampani. K dispozici
budete mit letaky, kratké video

a papirové bubliny s péti kroky kampané.

» Budete zase o krok bliz titulu Skute¢né
zdrava a Fairtradova Skola

nLivu

Vice informaci na:
www.pestujplanetu.cz/pro-skoly
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KOKOZA

Exkurze do
komunitnich zahrad

Tento rok diky podpore hlavniho mésta Prahy
prichazi Kokoza s nabidkou exkurzi pro skoly.
Pfipravili jsme terénni vyukové programy na
komunitnich zahradach, méstskych sadech,

v€elnicich a rodinnych hospodafstvich v Pra-
ze a blizkém okoli pro Zaky 2. stupné zaklad-

nich Skol a viceletych gymnazii.

Nas cil je jasny, nadchnout nase i vaSe déti
pro péstovani a kompostovani ve mésté.

Mozna, Ze se pro né stane Zizala novym su-
perhrdinou nebo se zakousnou do nejlepsi-

ho rajCete svého Zivota. Kdo vi, kaZdopadné
to bude hlina!

Zacalijsme uz v kvétnu a exkurze jsou Casové

omezeny zahradnickou sezénou, realizova-

telné nejpozdéji v listopadu.

Zde je prehled mist, které ma pod palcem
Kokoza:

Komunitni zahrada Vidimova (Praha 11)

Ukazeme si, co jsme Zivotem ve méstech za-
pomnéli. Objevime, Ze se da péstovat i upro-
stfed panelakd, zbytky z kuchyné znovu
zrecyklovat na kompostu a diky nému pak
sklizet skvélou Urodu. Vysvétlime, Ze to jde
zabavné a komunitné na sidlisti. Podle sezo-
ny i ochutname Grodu. Vysvétlime si, co do
kompostu patfi a co ne a jak se prehazuje
kompost.

Zelena zahrada Smetanka (Praha 2) a
Oteviena zahrada Archangelska (Praha 10)

A jak to funguje v otevfeném vnitrobloku,

kde neziji jen lidé? Ochutname jidlo z cyklu,

ukazeme si sbér deStové vody a hospodare-

ni's ni. Azjistime, jak jednoduché to mize byt

i ve mésté. Podle sezdny se naucime rozpo-

znavat jedlé rostliny a zjistime, co mizeme
sklidit jeSté na podzim.

Vnitroblok Bezobalu (Praha 2)

| na malém betonovém placku ve mésté ma-

Zeme vytvorfit zelenou oazu, ktera pfinese
radost a kvalitni potraviny nejen obyvateldm
okolnich domU. A kromé toho se podivame,
jak se da nakupovat bez obalu - kvalitné
a ekologicky. Zakladatelé Bezobalu feknou

néco i o jejich zaméru rozvijet myslenku
v Ceskeé republice a spolu s Kokozou predsta-
vi jedly dvorek.

Kolpinglv diim (Praha 8)

V azylovém domé Zije sedm matek s dét-
mi, které na jedlé zahradé péstuji zeleninu
a ovoce. Z téch pak v rdmci kurzG vareni pfi-
pravuji ob&dy pro ostatni. A my jim trochu
koukneme pod poklicku. Jak se jim péstuje?
Jak se jejich déti uci péstovat, vafit i kompos-
tovat? Poznate, co péstuji a co maji nejradgji?

Rocket v Lifefoodu (Praha 9)

UkaZzeme si na v CR unikatnim zafizeni, jak
funguje kompostovani pfimo z vyroby. Su-
per kvalitni vstupy (v podobé surovin na raw
stravu) se za kratkou dobu proméni na super
skvély kompost, diky kterému je pak mozné
si vypéstovat kvalitni potraviny. A my si uka-
Zeme, jak takovy kompostér funguje v ramci
provozu Ceské firmy Lifefood.

Katalog exkurzi najdete na webu Kokoza.cz

Pfipadné objednavky sméfujte na Misu:
misa@kokoza.cz, 777 083 870.
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LES Y

M. PRARY

Vylovy prazskych rybnikd

Po cely rok se skryvaji v podvodnim kraji

a sotva z nich zahlédnete vic neZ rychlou vin-
ku, kdyZ se prosmyknou tésné pod hladinou.

O to vyjimeclnéjsi pfilezitosti prohlédnout si

zblizka Supinaté domorodce Ceskych rybni-

k(i a dozvédét se vic o jejich ekosystému jsou

vylovy prazskych rybnikd, jejichz podzimni
sezona co nevidét zacne. Se svym doprovod-

nym programem o vodnim svété budeme
jako kazdy rok u toho.

PFi vylovu vas seznamime s obyvateli rybiho

kraje a také se dozvite v3e, co vas bude zaji-

mat o vodnim ptactvu i savcich, ktefi radgji

nez na pevné pudé rejdi pod vodou. Nevy-
nechame ani skiehotavé kralovstvi obojZi-
velnych, sféru vodniho hmyzu anebo zajima-

vosti z historie rybnikarstvi.

Vylovy startuji brzy rano, doprovodny pro-

gram pro déti i pro vefejnost probiha vzdy
pfiblizné mezi 9. a 12. hodinou. Terminy

vylovd jednotlivych rybnik( zvefejnime po-

Catkem zafi na nasich webovych strankach
www.lesypraha.cz.

Kapacita doprovodného programu je ome-
zena, mate-li zajem dorazit na vybrany vylov
s vétsi skupinou, informujte se prosim pre-
dem o kapacitnich a asovych moZnostech
na telefonnim Cisle 775018 630.

Kamarad jezek se vraci
do prazskych kol

Po velkém uUspéchu lonského prvniho rocni-

ku naSeho nového projektu Kamarad jezek,

ktery détem z prazskych kol umoZnuje vy-

zkouset si praci zvifeciho oSetfovatele, se
mali jeZci ve Skolach objevi i vtomto Skolnim

roce. V loriském roce se do projektu jako prv-
ni prazska Skola zapojila Zakladni Skola a ma-

tefska Skola Na Beranku v Praze 12, jejiz Z4ci
se béhem zimnich mésicl starali o dvé jez¢i
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mladata, ktera se pfed zimou nestihla dosta-
tené vykrmit a mrazivé mésice ve volné pfi-
rodé by sama nepfreZila. Letos planujeme ve
Skolach umistit jesté vétsi pocet jezk(.

Do 3kol se dostanou pozdni jez¢i mladata,
ktera pfed zimou do své péce prijima Za-
chranna stanice hl. m. Prahy pro volné Zijici
ZivoCichy. Jsou to jeZci, ktefi se v pfirodé na
podzim nestihli dostatecné vykrmit a dosah-
nout tak hmotnosti nezbytné k tomu, aby
zimni mésice mohli pfeckat v zimnim span-
ku. V zachranné stanici proto zlistavaji az do
jara. Déti se pod odbornym dohledem o3et-
fovatell ze stanice uci zodpovédnosti za své-
fené zvifatko a staraji se o néj tak, aby mélo
na jafe dostatek sil a mohlo se vrétit zpatky
do prazské pfirody.

Divoka zahrada Hostivar
se otevira

HostivaFsky zookoutek, jenZ patfi mezi lesni
zookoutky, které v Praze spravujeme, prosel
bé&hem jara a léta letosniho roku kompletni
rekonstrukci financovanou odborem ochra-
ny prostfedi Magistratu hl. m. Prahy. Na pod-
zim se otevie navstévnikdm jiz cely v novém
jako Divoka zahrada Hostivar.

Ukolem rekonstrukce bylo zlep3it podmin-
ky Zivocichd, ktefi zde Ziji, a zaroven celou
lokalitu zatraktivnit pro jeji navstévniky. Je-
zirko v upraveném zookoutku osidli zastup-
ci vodniho ptactva, ve vybézich se zabydli
stada muflon( a dankd. Pozorni navstévnici
mezi nimi najdou i unikatniho darka bilého.
Soucasti nového arealu bude kromé vybé-
hl a jezirka i nau¢na stezka, jiz bude mozné
projit po dfevénych povalovych chodniccich
a dozvédét se pfitom zajimavé informace
0 mistnich zvifecich obyvatelich. V arealu
bude mit své misto také interaktivni vcel-
nice anebo nejvétsi hmyzi hotel v Ceské re-
publice.

ZviFata, ktera b&hem rekonstrukce nalezla
docasné zazemi v zookoutku v Malé Chuchli,
sevrati do novych vybéhl v Hostivari béhem
slavnostniho otevfeni v Fijnu. O pfesném
datu vas budeme informovat prostfednic-
tvim naSich webovych stranek www.lesypra-
ha.cz.

Lesni Skolky pod zastitou
LesU hl. m. Prahy funguiji
jiz ve tfech lokalitach

S novym Skolnim rokem se znovu oteviraji
dvere lesnich matefskych klubl v Chuchel-
ském haji a v Milicovském lese, které pro-
vozuje zapsany spolek Mezi stromy, s nimz
dlouhodobé spolupracujeme. Od zafi letos-
niho roku zacina nova lesni Skolka fungovat
také na severnim okraji Hostivarského le-
soparku. Zazemi pro détsky klub DO LESA,
ktery v Hostivafi provozuje zapsany spolek
ASELOD pro déti svych clen(, jsme nasli
v jednom z nasich uvolnénych objektl na
konci ulice K Lesoparku, ktery dFive vyuzivali
nasi lesni pracovnici. Lesni mateFské Skolky
nabizeji alternativni predskolni vzdélavani,
pfi némzZ se naprosta vétsina aktivit odehra-
va v pFirodé. Podobné jako pFi nasich ekolo-
gickovychovnych vzdélavacich programech
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se déti uci prostfednictvim osobni zkuSenos-
ti a skrze vlastni zazitky mohou rozvijet svij
vztah k okoli a k Zivotnimu prostredi.

Startuje soutéz ve sbéru
ZaludU a Sisek

tradi¢ni soutéze ve sbéru lesnich plodd, kte-
rou pro prazské Skoly kazdoro¢né poradame.
Uplynulych péti ro¢nikd se celkem ztcastnilo
na 300 tFid z prazskych Skol a Skolek a Zaci za
tu dobu spole¢nymi silami nasbirali vice nez
27 tun Zalud(, bukvic, kastan( a suchého pe-
Civa. Letos budou mit sbéraci za Ukol sbirat
Zaludy a nové také Sisky.

Na Zaludech, které déti nasbiraji, si velmi radi
pochutnaji obyvatelé prazskych zookoutkd,
ktefi se kvdli trvalému handicapu nemohou
vratit zpét do volné pirody. Sisky poslouZi
jako vypln casti gabionovych koSd v oplo-
ceni nové zrekonstruované Divoké zahrady
Hostivar. Sisky zde budou mit nejen estetic-
kou funkci, ale také zasluznou funkci ,uby-
tovaci” - cely plot divoké zahrady totiz tvofi
pfirodniny umisténé v draténych koSich, jez
zaroven funguji i jako hmyzi hotel pro nej-
rlzn&j$i druhy hmyzu. Zéci $kol a $kolek tak
budou moci pFispét k vystavbé nového hos-
tivarského zookoutku a na chvili se proménit
v developery hotel(, tedy prinejmensim téch
hmyzich.

. Licence: (
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MLADI OCHRANCI PRIRODY

Pojdte do Sarky!

Prazska Sarka (tedy presné&ji PFirodni park
Sérka-Lysolaje) je Uzasny prostor plny pFi-
rody, kde si kazdy mdze vybrat svoji parke-
tu. Na své si pfijdou opravdu vSichni - od
chodcl, kacer(, bézcd, biker(l pres prizniv-
ce historie, narodopisu az tfeba po geology,
krajinare, pfirodovédce... Pravé proto je ten-
to nejvétsi prazsky park velmi vhodny pro
praktickou vychovu smérem k pfirodé a Zi-
votnimu prostfedi a to vlastné pro v3echny
vékoveé kategorie.

Pro nas spolek je prazska Sarka velmi vhod-
na lokalita a tak neni divu, Ze jej vyuZivame
k mnoha aktivitdm souvisejici s EVVO, z nichz
jsou zejména tyto dvé zajimavé i pro ostatni
zajemce o pfirodu.

Studankové vychazky - pro libovolné skupi-
ny 5 az 20 osob (Skolni tFidy, kolektivy ze spol-
kd, dlchodci, maminky s détmi...) poradame
okruzni prohlidku nejzajimavéjsich studanek
v Sarce (z celkového poctu cca 16 zdrojii pii-
rodni vody obejdeme alespori 7 z nich - to
zéleZi na zdatnosti Ucastnikd) spojenou
s ukazkou rozboru fyzikalné-chemickych +
senzorickych vlastnosti rlznych vod a se-
zndmenim s historii navstivenych zdrojl. Pro
détskeé kolektivy mame navic pfipravené jed-
noduché vyukové materidly a pro dospélé
pikantni mistni historku. Pokud mate zajem
se néco nového dozvédét, tak se ndm staci
ozvat.

PFirodovédna soutéz - kazdy rok na pre-
lomu z&F a Fijna pofddame v Sarce pro
déti pfirodni Zelenou stezku, kde si pfimo
v terénu mohou trojice Gcastnik( provérit
své zakladni znalosti z pfirody. Soutézi se
o drobné odmény a cely zavod je koncipo-
vén pro dvé vékové kategorie (1.-6. tfida ZS
a 7.-9. trida).

Letos se 4. ro¢nik soutéze bude konat v so-
botu 1. Fijna - mate-li chut se svoji tfidou,
oddilem... ovéfit znalosti déti, tak v3e pod-
statné mame na internetovych strankach
www.ekosouteze.cz. A pokud vam to nevy-
jde, tak se nezapomerite za rok opét s détmi
chystat do Sérky.

P R A,

Pro¢ zrovna do Sérky? ProtoZe stoji zato!
V Praze je sice hodné krasnych mist, ale Sar-
ka vitézi.

A mimochodem: nezapomernime, Ze Statni
program EVVO i prazska Koncepce EVVO
akcentuje pobyt v pfirodé jako vyznamny vy-
chovny prvek.

Vice na www.emop.cz
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Noveé programy pro
skoly v komunitni
zahradé

Komunitni zahrada Krejcarek nabizi obyva-
teldm cinZovnich a panelovych dom, kte-
rym chybi zahradka ¢i mozZnost aktivnéjSiho
kontaktu s pfirodnim kolob&hem, moZnost
pronajmout si zahonek a péstovat si na ném,
co chtéji a co je jejich srdci Ci jazyku blizké.

Nové jsme pripravili v nasi zahradé progra-
my pro Matefské Skoly a doufame, Ze brzy se
programy rozsifi i o programy pro zakladni
a stfedni Skoly.

Témata nasich program( urcenych pro déti
ve véku 3-6 let jsou:

»Poklady z nasi zahrady” - divame-li se po-
zorné kolem nés, pak nas mudze obohatit
i malicka véc, kterou nékde najdeme. Pojdte
s nami prohledat nasi zahradu. Nasbirate si
poklady, z kterych spole¢né néco vyrobime.

,Snidané v travé" - tentokrat snidani bude-
me nejen jist, ale i tvofit. Néco si odnesete
na papife, néco v bFisku. Pomazéanku s Cerst-
vymi bylinkami z nasi zahradky urcité ocenf
kazdy maly gurman.

+AZ pljdes po louce” - vyrobte si vlastni her-
bafF a seznamte se s kvétinami z nasi zahrad-
ky. Do herbéfe, ktery si odnesete, mlzete

pridavat dalSi rostliny, které najdete na vlast-
nich toulkach.

»Z kuchyné na kompost” - jak vlastné vy-
pada a funguje komunitni kompostér? Jak
mUzZete kompostovat doma a hlavné, co do
které popelnice patfi? Seznamte se s biood-
padem. Co sem patfi, co ne a jak se odpad
proménuje v kompost a k ¢emu se pouziva.
To vSe si ukazeme v nasi komunitni zahradé.

.Kolobé&h vody" - vite, kde travi Iéto snéhula-

ci? Aproc z mrakl prsi? A pro¢ my lidé mame
lep3i naladu pfi slunci, ale dést miluji stromy
a kvétiny? PFijdte se sezndmit s tim, jak putu-
je voda z mrakl az do more a kolik dobrych
skutk{l cestou udéla.

JVcely a v€elky” - veely jsou nasimi spolecni-

cemi jiZz cela staleti a nékdy si ani neuvédo-
mujeme, jak jsou pro nas dllezité. Vydejte se
s nami nahlédnout do vceli FiSe a podivat se
jak vcely a vCelky Ziji a jak poméhaji na nasi
zahradce. Chybét nebude ani zavére¢na me-
dova tecka.

Vice na www.myaktivity.cz nebo na mailu
hajkova@myaktivity.cz.
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nadace
promény

Karla Komarka

Objevovani architektury jako
soucast EVWO

,Postavit krdsné mésto da velikou prdci a musi
se to umét... A musi se u toho i myslet.” Tak shr-
nuji Cerstvé nabyté zkuSenosti predskolaci -
absolventi tvlrci dilny nazvané Neni mésto
jako mésto, kterd je soucasti vzdélavaciho
programu Nadace Promény Karla Komarka.

S novym Skolnim rokem Nadace Promény
oslovuje Skoly s nabidkou neformalniho
vzdélavani déti, které je mj. vhodnym do-
plnénim environmentalni vychovy. Cilem
nadacnich dilen je pfibliZit hlavné predsko-
laklm a mladsim Skoldkdm témata spojena
s architekturou, zahradni a krajinarskou
tvorbou nebo urbanismem. Pod vedenim
zkuSenych lektor( si déti mohou pomoci hry
a vlastni tvorby vyzkouset souvisejici pro-
fese. Soucasné zjistuji, jak kvalita prostre-
di, v némz Zijeme, ovliviiuje kvalitu naseho

Zivota, nebo Ze i ony samy se mohou zapojit
do zlep3ovani svého okoli.

Tvarci dilny Nadace Promény jsou zaloZené
na zazitkové pedagogice a jejich napln nava-
zuje na vzdélavaci oblasti RVP pro predskoln{
a zakladni vzdélavani. Kazda z dilen ma in-
dividualni zaméreni: od zkoumani rliznoro-
dé struktury mést a stavéni toho idedlniho,
pfes netradi¢ni poznavani nejblizsiho okoli
(nejcastéji Skolni zahrady), po navrhovani
a tvorbu zahrady nebo parku. Zavedeni té-
matiky vystavéného prostredi, vefejného
prostoru, architektury, urbanismu nebo kra-
jinar'ské tvorby do environmentaini vychovy
je jednim z bod{i nedavno schvaleného stat-
niho programu EVVO na obdobi 2016-2025,
na jehoz tvorbé se svymi pfipominkami po-
dilela také nadace.

Vice se dozvite na www.promenyproskoly.cz.

Promén své mésto 2016

Nadace Promény Karla Komarka na zacatku
fijna otevie novy grantovy program nazvany
Promén své mésto. Zaméfi se vném na pod-
poru projektd a aktivit iniciovanych tzv. zdo-
la, které pfispivaji ke zlepSeni prostredi ve
méstech a obcich. Mohou mit réiznou podo-
bu - od fyzickych promén svépomoci, pfes
komunitni akce, debaty a iniciace projektd,
po vzdélavaci a osvétové aktivity.

Prvni grantova vyzva, kterou nadace zvefejni
3.10., se zaméfi konkrétné na oziveni a roz-
voj vefejného prostoru ve méstech a ob-
cich Stfedoceského kraje a na Uzemi Prahy.
O grant do vyse 100 tisic K¢ budou moci Za-
dat nestatni neziskové organizace, prispév-
kové organizace a obZanské iniciativy. Vyzva
cili na projekty sméfujici k proméné vefej-
nych prostranstvi anebo aktivity, které tyto
prostory oZivuji a vzdélavaji verejnost. Dlraz
je kladen zejména na kvalitu a smysluplnost
zameéru, zapojeni vefejnosti, vyuZiti dalSich
zdrojl €i spolupraci s odborniky a vefejnou
spravou (napf. s architekty, odborniky na
participaci, zastupci Ufadu apod.).

Vice na www.promenypromesta.cz.
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PODHOUBI

rezdrko

JEKOSKOLKA/

Co je u nas nového? Pfestéhovali jsme se
z Branika do blizkosti Div¢ich hrad( a Pro-
kopského udoli, od 1. zafi nas najdete na
adrese Novy Zlichov 16/3159, Praha 5 - Smi-
chov. Chcete se podivat se, jak to v nasi Skol-
ce funguje a prohlédnout si nové prostory?
VyuZivdme prvky programu Zacit spolu,
jsme hodné venku za kazdého pocasi, zdravé
jime a nezapominame na respekt k sobé na-
vzajem i pfirodé. Pfijdte se k ndm podivat na
nejbliz3i den otevfenych dvefi 22. zafi nebo
27. Fijna mezi 9-11 hod., jiné terminy mozné
po domluvé. Den otevienych dvefi v nasi
trojské pobocce planujeme ve stejném case
18. fijna.

To, Ze jsme se prfestéhovali, neznameng, Ze

opoustime branickou tfeSfovku, jejiz obno-
vé€ se vénujeme od podzimu 2013. Prostor

starého zarostlého sadu se nam s pomoci
dobrovolnikdl podafilo vycistit, prosvétlit,
ozdravit a postupné zde vysazujeme nové
stromky tfeSni. Potkdvame se zde na bri-
gadach, spolecnych akcich jako je posviceni
nebo Carodéjnice, ¢i na vypravach za ptacimi
a hmyzimi obyvateli tfeSfiovky. V zaFi pfijdou
do sadu na dva tydny ovecky s pasackem,
které prispéji k pfirozené obnové tfeSfiovky
pomoci paseni. Ovecky se budou do sadu
pravidelné vracet a pomahat udrZet pestrou
skladbu rostlin pod stromy. Pokud si budete
chtit ovecku adoptovat nebo nam jinak po-
moci pfi obnové tfedfiovky, najdete vice in-
formaci na naSich strankach.

A co ve Skolce? Jsme zapojeni v mezinarod-
nim programu EkoSkola a v ¢ervnu jsme prFe-
vzali na slavnostnim vyhlaseni titul Ekoskola.

Autor: Marie Stumpfovd

Vice o naSich Skolkach, obnové tfeSfovky
i planovanych akcich najdete zde: www.pod-
houbi.cz, www.ekoskolka-rozarka.cz.
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Spoleénost pro zvifata - ZO CSOP nékolik let
nabizi prazskym Skoldm ekologicko-vyukovy
program Etické spotFebitelstvi.

Provedeni programu probihd v Domé
ochrancd prirody v Praze 4, pfipadné je moz-
né i pfimo ve Skole. Délka je 2 vyucovaci ho-
diny. Cena na zaka je 35 K¢.

ETICKE SPOTREBITELSTVI

i o : — —}}ﬁ
Lt - Bhofind potringa poity
pd g

~koameia a dogerie P

e D
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Cilem programu je seznamit Zaky souvis-
lostmi nasi volby pfi nakupu potravin, Zivo-
¢isnych potravin a kosmetickych prostfedkd,
kterd mize ovlivnit Zivoty mnoha jedincd
a zvifat, dopady na pfirodu a vlastni zdravi.
Poskytnout zakim informace o znaceni po-
travin, ZivociSnych potravin a kosmetickych
prostredkd, které jsou prakticky vyuZitelné
pfivybéru potravin a produktd.

Kontakt: Dita Michalickova, Pavla Kozova,
603 179 558, dita.m111@seznam.cz,
www.spolecnostprozvirata.cz.
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TEREZA

Mezinarodni badatelsky program GLOBE ma
nového prlvodce. Kniha ,Privodce progra-
mem GLOBE aneb Co si Jdra do deniku ¢madra”
od autorského kolektivu Vzdélavaciho cent-
ra TEREZA zachycuje program GLOBE z po-
hledu ucitele.

Ackolivse mize zdat, Ze Jara je fiktivniideaini
ucitel existujici jen v hlavach autord, ve sku-
tecnosti se jedna o dobre prokresleny obraz
ucitele, jak jej autofi odpozorovali z jednot-
livych znamosti a rozhovord s konkrétnimi
uciteli, ktefi délaji GLOBE mnohdy jiz dvacet
let.

JarGv denik obsahuje jeho Uvahy a vypraveé-
ni, co a jak déla ve své tfidé s Zaky. Dozvime
se, pro¢ vstoupil do programu GLOBE a jak
se v ném propracoval od opakovani pfipra-
venych metodickych aktivit, pfes budova-
ni badatelské tfidy ze svych zakd a tvorbu

vlastnich badatelskych lekci, az po realizaci
celoro¢nich Zzakovskych vyzkumnych pro-
jektl. Do programu GLOBE se stale mlzZete
prihlasit, pravodce Jara ceka i na Vas: vice na
www.globe-czech.cz.

Les ve Skole

Prviéci z 10 zakladnich Skol z celé republiky
Uspésné otestovali novou metodiku progra-
mu Les ve Skole pro prvni ro¢nik. Z vlastni
ponozky si vytvofili manaska, se kterym pak
opakované ve vyuce navstévovali les a zazi-
vali rGzna dobrodruzstvi. Vzdélavaci dopad
téchto aktivit ovéroval evaluacnivyzkum pod
vedenim doc. Jana Cincery. Viechno dobfe
dopadlo. Prviaci byli nadSeni, pani ucitelky
novou metodiku hodnotily kladné a evalua-
ce prokazala, Ze vzdélavaci aktivity pozitivné
rozviji porozuméni zaku lesu a jejich postoje

k pfirodé. Novou metodiku pro prvni ro¢nik
ZS, spolu s metodikami vzdélavani o lese pro
dalsi ro¢niky, mdzete vyzkouset i s vasimi
zaky v programu Les ve Skole: www.lesve-
skole.cz.
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TourLcUv DVUR

Na Toulcové dvore
to EWO Zije

Hned dvé organizace patfici pod Toulclv
dvlr - Botic, 0. p. s., jehoZ poslanim je pomo-
ci vychovnych, vzdélavacich, volnocasovych
a kulturnich aktivit vést lidi k citlivosti a Gcté
k pfirodé i tradicim, a sdruZeni SRAZ, které
se zabyva vychovné-vzdélavacimi a terapeu-
tickymi programy s vyuzitim zvifat pro déti,
mladeZ, dospélé a osoby s postizenim - byly
odmeénény certifikdtem kvality SEV. Neni jis-
té divu, protoZe jen za Skolni rok 2015/2016
uskutecnily nad 800 vychovnych programd
pro vice jak 16 tisic déti.

Také ekologickd matefska Skolka Seminko,
jez na Toulcové dvore sidli, nezahdlela. Na
prelomu Cervence a srpna uspofadala jiz
7. rocnik letni Skoly pro ucitele lesnich ma-
tefskych kol pod nazvem ,Skolka srdcem”.

Pozvala na néj dva zahrani¢ni hosty - nor-
ského pedagoga Godi Kellera a Sigfrieda
Oetera, némeckého odbornika na bezpet-
nost a ochranu zdravi v lesnich Skolkach.
Uciteldm tak nabidli pfes 20 kontinualnich
i jednorazovych dilen a setkani s kolegy a ko-
legynémi z celé Ceské republiky i Slovenska.
Nasledné letni Skola pokracovala vyrocnim
Sletem Asociace Lesnich matefskych Skol.

Boti¢, 0. p. s. bude v fijnu pro hlavni mésto
Praha zajiStovat Krajskou konferenci EVVO
na téma ,Dé&ti v pfirodé - jde to i v Praze!".
V listopadu pak setkani pedagogt zakladnich
a stfednich Skol se zdjmem o EVVO, jehoz
tématem bude palmovy olej. Dvé akce pro
Sirokou verejnost, jeZ budou spojeny se svat-
kem stromd, pak uskutecni v Fijnu. Prvni akce,
Stromy harmonické a neharmonické, bude
obohacena o workshop s uméleckym fezba-
fem Petrem Dobrym. Ta druha, Den stromd,
pak bude zahrnovat bohaty program a te-
matické dilny pro déti i dospélé. Na podzim

pokraCuji Matefidouskové vylety do pfirody
pro rodiny s détmi, po letni pauze jiz ¢tvrtym
rokem. Vylety porada RC Matefidouska.

Akci pro vefejnost bohatou na program usku-
tecniisdruZzeniSRAZ atov Utery 4.f{jnavram-
ci Svétového dne zvifat. S timto dnem spojili
i svou détskou vytvarnou soutéz s jiz 20. letou
tradici - ,Pomahame zvifatim®. V ramci fij-
na pak usporadaji celkem tfi vystavy a to jiz
zminovanou vystavu ,Pomahame zvitatdm®,
jez bude prodejni a jejiz vytéZzek poputuje na
podporu zvifat v Toulcové dvore, ,Vystavu na
stromech” a vystavu ,Pfibéhy Ceskeé krajiny".

V neposledni fadé musime zminit i my3lenku
,sdileni”, ktera se na Toulcové dvorFe uchytila
doslova ve velkém. V aredlu dvora naleznete
nejen sdilenou knihovnu, ale od zafi i sdile-
nou lednici, kterad se snaZzi propagovat prin-
cip ,foodsharingu”.

Vice informaci naleznete na toulcuvdvur.cz.
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Terminologicky radce

Lesni materska skolka

Lesni matefska $kola (LMS) je alternativou
ke klasickému predSkolnimu vzdélavani.
Lesni materské Skoly kladou diiraz na pobyt
a vzdélavani déti mimo ucebny, pfimo v pro-
stfedi pfirody, nejcastgji lesa. Odpocinek
déti probihd v zadzemi, které ma nejriiznéj-
Si podoby, nejcastéji jsou to jurty, chatky €i
maringotky. Dé&ti z LMS viak netravi cely rok
jen v lese. Nedilnou soucasti naplné Skolni-
ho roku jsou i navstévy divadel, muzei atp.
Vzd&lavani v LMS probiha stejné jako u ,kla-
sickych” Skolek v souladu s R&mcovym vzdé-
ldvacim programem.

(PFevzato z webu Asociace Lesnich matefskych Skol)

Rozumite zkratkam?

ETM = Evropsky tyden mobility

Evropsky tyden mobility je celosvétovou
kampani, zabyvajici se udrzitelnou mobili-
tou. Kona se od roku 2002, kaZzdoro¢né od
16. do 22. z&fi. Soucasti kampané je i Den
bez aut (typicky 22. zaFi), Den bez aut se sna-
Zi upozornit na Setrnéjsi zplsoby dopravy
a omezit méstsky automobilismus.

Cilem kampané je podpofit zavadéni opat-
feni sméfujicich k udrZzitelné dopravé a mo-
tivovat obcany vyzkouset i jiné zpUsoby do-
pravy nez automobil. Reaguje na neustale se
zvysujici problémy spojené s nartstem auto-
mobilové dopravy a nabizi informace o moz-
nych alternativach. Vysledkem by mélo byt
dosazeni vyvazeného stavu v dopravni situ-
aci mést, kdy prostor v ulicich patfi nejen au-
tm, ale také chodctim, cyklistdim a méstské
hromadné dopravé.

Praha se ke kampani pravidelné pfipojuje od
pocatku, v roce 2002 byla vSak nucena svou
Ucast zrusit z dlvodu povodni.

(Zpracovano podle Portélu Zivotniho prostiedi HI. m. Prahy
a Wikipedie)
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Foto: Martin Mach Ondrej
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Krajska konference EVWO 4. 10. 2016

DETI V PRIRODE - |JDE TO | V PRAZE!

Uvodni pFednaska:

KONTAKT DET{ S PRIRODOU - pFinosy, realita a vyzvy

Lektor: Mgr. Petr Danis, Feditel TEREZA

Workshopy:

1.JDETE VEN s Denikem do divociny
Lektorka: Bc.vAIiceJiréskové, vedouci
programu JDETE VEN; TEREZA

2. LES VSEMI SMYSLY - Predstaveni metodiky
poznévani lesa se Zaky 1. tfid Z5

Lektor: Mgr. Jan Fronék, Ph.D., metodik
programu Les ve Skole; TEREZA

3. VCELAV SiTI ZIVOTA - ukazka EVP

a rozbor metodiky

Lektorka: Bc. Marta Vesel4, lektorka a meto-
dicka EVP; Botic, 0. p. s.; SEV ToulcQv dvar

Misto konani: Stfedisko ekologické vychovy
ToulcGv dvir, Kubatova 32/1, 102 00 Praha 10

4.Z KUCHYNE DO KOMPOSTERU A ZASE
ZPET aneb jak udélat z komunitni zahrady
misto nejen pro péstovani

Lektorka: Radka Pokornd, studentka zahrad-

ni a krajinné tvorby a lektorka workshop(;
KOKOZA

5. PRIRODA JAKO UCEBNA

Lektorka: Ing. Bc. Véra Konlpkova,
koordinatora a lektorka RC Materidouska;
Boti¢, 0. p. s.; SEV Toulclv dvir

Poradatel: Hlavni mésto Praha
Organizator: Boti¢, 0. p. s., tel.: 271750548,
602509 815, programy@toulcuvdvur.cz

6. DETIV PRIRODE aneb pfiroda viemi smysly
Lektorka: Iva Veseld BeneSova, lektorka

EVP a program( v RC Matefidouska;

Botic, o. p. s.; SEV Toulclv dvlr

7. BEZPECNE RIZIKO
Lektorka: PhDr. Tereza Valkounova, Ph.D.,
predsedkyné Asociace lesnich materskych Skol

8. PRIKLAD DOBRE PRAXE - komunitni projekt
revitalizace sadu v Braniku Ekoskolkou Rozarka
Lektorka: Bc. Eva SUrova, feditelka Ekoskolky
Rozarka

On-line pfihlasku najdete na adrese:
www.toulcuvdvur.cz/vzdelavani/pro-pedagogy
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Cizba - uméni jemné a libezné

do 30. fijna 2016 (nedéle)

Vystava pfipomina dnes jiZ skoro zapomenutou

a malo znamou oblast lovectvi, ktera byla jednim

ze zdrojl obZivy chudsich vrstev a zdbavou pro

vrstvy bohatsi.

Misto:  Praha, Narodni zemédélské muzeum,
Kostelni 1300/44.

Porada: Narodni zemédélské muzeum,
WWW.Nzm.cz

Vice viz: nzm.cz/nzm-praha/ciz(...)

Rozkulaceno! Pulstoleti perzekuce selského stavu

do 30. z&Fi 2016 (patek)

Co znamenali sedlaci pro ¢eskou spolecnost? Pro¢

ajak usilovaly nacisticka a komunisticka diktatura

o jejich zni¢eni? Co z jejich svéta preZilo dodnes?

Odpovédi na fadu otazek vam mozna da vystava

Ustavu pro studium totalitnich rezim{ instalovana

U nas v muzeu.

Misto:  Praha, Narodni zemédélské muzeum,
Kostelni 1300/44.

Porada: Narodni zemédélské muzeum,
WWw.Nnzm.cz

Vice viz: nzm.cz/nzm-praha/roz(...)

Ceské narodni parky 2016

21. zari 2016 (stfeda) - 22. zari 2016 (Ctvrtek)

Konference zamérena na koncep¢ni otazky spoje-

né s narodnimi parky v Ceské republice.

Misto:  Praha, Ceska zemédélska univerzita,
Kamycka 961/129, Praha 6-Suchdol.

Porada: CzZU, www.czu.cz/cs/

Vice viz: konference.krnap.cz/konference/2(...)

Cile po Chile aneb od more aZ po Andy

22.74F 2016 (Ctvrtek) 18.00-20.00

Ohlédnuti za zoologickou expedici do Chile, pfi

kterém ,procestujete” zhruba 2300 km od jihu az

po sever Chile, od tu¢nakd, lachtand, velryb a vzdy

zeleného lesa na ostrové Chiloé, pfes bezobratlé,

Zaby, papousky a lisky v araukériovych lesich, az

po andské vikuné a plamenaky.

Misto:  Praha, Nova budova Narodniho muzea,
Vinohradska 1.

Porada: Narodni muzeum, www.nm.cz

Vice viz. www.nm.cz/Prirodovedecke-muzeum(...)

Klimaticka zména za€ind v nasi lednicce

22.zari 2016 (Ctvrtek) 19.00-20.30

Pro¢ skoro miliarda lidi trpi hlady a v jinych ¢astech

svéta je potravin tolik, Ze se vyhazuji? Jak s tim

souvisi klimaticka zména? A co s tim vS§im ma spo-

le¢ného obsah nasi lednicky?

Misto:  Praha, Galerie Langhans - centrum
Clovéka v tisni, Vodi¢kova 37.

Pofada: Ekumenicka Akademie,
www.pestujplanetu.cz

Vice viz. www.facebook.com/events/5(...)

Dyrovy podzim

24.zari 2016 (sobota) - 23. Fijna 2016 (nedéle)

Za dynémi a ostatnimi tykvemi nemusite cestovat

do Australie, USA, Afriky nebo Karibiku. Stovky

dyni, cuket a patisont rdiznych barev i tvarG uvidi-

te na tradi¢ni vystave.

Misto:  Praha, Botanicka zahrada hl. m. Prahy,
Né&dvorni 134.

Porada: Botanicka zahrada hl. m. Prahy,
www.botanicka.cz

Vice viz. www.botanicka.cz/hlavni-stranka/aktu...)

SLOW UP Praha - workshop, pfehlidka, koncert
24.zari 2016 (sobota) 11.00-22.00

| staré materialy mohou znovu ziskat novou
hodnotu, to je myslenka recyklace i projek-

tu OLD'S COOL. Prijdte si vyzkouset techniky

recyklace a upcyklace odévu s ceskymi designery
a naucte se plést ponozky od pletarek zapojenych
do projektu PonoZky od babicky.

Misto:  Praha, Veletrzni palac - Narodni galerie.
Porada: OLD'S COOL, www.facebook.com/(...)

To jsem z toho jelen
24,741 2016 (sobota) 14.00-18.00
Program pro malé i velké, béhem néjz pronikne-
te do Zivota jelend. Poslechnete si jejich mocné
troubeni, vyzkousite si jejich obratnost a budete
mi pfileZitost na vlastni kGZi otestovat, jak tézka je
ozdoba, kterou cely den hrdé nosi na hlavé.
Misto:  Praha, Zookoutek Mala Chuchle,
Chuchelsky haj.
Porada: Lesy hl. m. Prahy, www.lesypraha.cz,
Bc. Katefina Swolova, tel.: 778 716 582,
swolova@lesy-praha.cz
Vice vizz www.lhmp.cz/eko/pozvanka-seznamt(...)

Prazské cyklozvonéni 2016

25. z4Fi 2016 (nedéle) 10.00-17.00

PraZské cyklozvonéni zazvoni jiz podesaté! Ukazte

vSem, Ze jezdit po Praze na kole je nejen bezpecné,

ale i pfijemné. Prijdte si uzit posledni z&fijovou

nedéli na rodinném festivalu pod hlavickou Praz-

ského cyklozvonéni.

Misto:  Praha, Ledarska.

Porada: PraZské cyklozvonéni,
www.cyklozvoneni.cz

Vice viz. www.facebook.com/events/108(...)

Déme si do bytu - otevieny den v nabytkové dilné

25. 741 2016 (nedéle) 13.00-22.00

V nové oteviené nabytkové dilné Z pokoje do

pokoje probéhne odpoledne recyklacnich a reno-

vacnich workshopU a kulturni podvecer na téma

OZivme stary nabytek a bytové dopliky!

Misto:  Praha, Nabytkova dilna Z pokoje do pokoje,
Za Pori¢skou branou 7.

Porada: OLD'S COOL a Z pokoje do pokoje,
www.facebook.com/events/52368(...)
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Virtualita vs. realita: Pro€ déti potfebuji opravdo-
vé zkuSenosti s prirodou?
27.zaFi 2016 (Utery) 18.00-20.00
Virtualni svét je genialni. Pfi jeho pouZivani nena-
mahame nase smysly. Na informace, které zpro-
stfedkovava, si nesahneme, nic necitime, nemaji
Z4dnou chut. Nasledkem toho dochazi k dtlumu
smyslovych proZitk(. Déti pFitom Ziji naplno, chtéji
podilet se na viem, co se v jejich svété déje.
Misto:  Brno Lipka, Kamenna 20, Brno 639 00
Porada: Asociace lesnich matefskych skol,
www.lesnims.cz, Martina Dvorakova,
martina.dvorakova@lesnims.cz,
tel.: 604 569 166
Vice viz: www.lesnims.cz/virtualita-vs-realita.html

Exkurze po domech z p¥irodnich materiald

1. Fijna 2016 (sobota) 8.00-18.00 Praha

Vsobotu 1. 10. 2016 navaZzeme na Uspé&3nou akci

Pfib&hy doma s exkurzemi a vyrazime na dva

okruhy po domech s Uspornym provozem a pfirod-

nimi stavebnimi materialy.

Misto:  Praha (dale viz vybrany okruh exkurze).

Pofada: SdruZeniEkodim z.s.,
www.sdruzeni-ekodum.cz

Vice viz: www.sdruzeni-ekodum.cz/akce/exkurz(...)
www.facebook.com/events/39622317(...)
www.youtube.com/watch?v=5QP80-4nZ0E

Environmentalni vychova - nové cesty
6.-8.10.2016

TFidenni program je pfipraven hlavné pro peda-
gogy l. all. st. Z8 a niz3ich gymnazii, studenty
pedagogiky, ale i pro ¢leny neziskovych organizaci,
pracovniky vefejné spravy a zajemce z fad Siroké
vefejnosti. BEhem pracovnich setkani a prezen-
taci vzdélavacich programd pro zaky a studenty
Ucastnici nacerpaji inspiraci pro préaci v ekologické
vychové a dostanou prostor pro sdileni zkuSenosti
mezi jednotlivymi organizacemi.

Misto:  Camp Sedmihorky u Turnova

Porada: Divizna, www.zooliberec.cz/divizna,
dedkova@zooliberec.cz

Péstuj ekologicky

8. fijna 2016 (sobota)

Predstavime vam zakladni teoretické souvislosti

a pfi praci na poli si osvojite techniky ekologického

zahradniceni.

Misto:  Praha, Komunitni zahrada Kuchyrika.

Porada: Komunitni zahrada Kuchynka,
biospotrebitel.cz/eppz

Tradi¢ni posviceni v EkoSkolce Rozarce Troja
11. Fijna 2016 (Utery) 17.00-19.00
Ceka vas odpoledne piné her a dilni¢ek na téma
posviceni, podzimni jarmark s domacimi dobrota-
mi, ochutnévka kolacd. Vstupné: néco dobrého na
stll nebo prispévek do jarmarku.
Misto:  Praha, EkoSkolka Rozarka,
Pod Havrankou 12/2, Praha 7 - Troja
Porada: Ekocentrum Podhoubi a EkoSkolka Rozarka,
www.podhoubi.cz, Alena Sladka,
alena.sladka@podhoubi.cz, tel.: 774 448 123
Vice vizz www.ekoskolka-rozarka.cz
www.podhoubi.cz/ekoskolka-rozarkal(...)

Stromy harmonické i neharmonické

15. fijna 2016 (sobota) 14.00-17.00

Vystava ke svatku strom0 spojena s workshopem.

Setkani s uméleckym Fezbarem Petrem Dobrym

z Nizboru a jeho tvorbou. Pan Drobny predstavi

nejen dievéné sochy a drobnéjsi vytvory ze dreva,

ale umi objevit i krasu obycejného kamene.

Misto:  Toulctv dvir, Kubatova 32/1, Praha-Hostivaf

Porada: Toulctv dvir, www.toulcuvdvur.cz
Zuzana Hanusova, media@toulcuvdvur.cz

Den otevienych dvefiv EkoSkolce Rozarce Troja
18. fijna 2016 (Utery) 09.00-11.00

Rodice maiji v EkoSkolce Rozarce dvefe vidy
oteviené. Lesni pedagogika, program Zacit spolu,

respektujici pristup, pan ucitel i zdravé jidlo. Pro
déti od 2 do 7 let. PFijdte se podivat, jak vypada
béZné dopoledne ve Skolce a dozvédét se vice.
Misto:  Praha, EkoSkolka Rozarka,
Pod Havrankou 12/2, Praha 7 - Troja
Pofada: Ekocentrum Podhoubi a EkoSkolka Rozarka,
www.podhoubi.cz, Alena Sladka,
alena.sladka@podhoubi.cz, tel.: 774 448 123
Vice viz: www.ekoskolka-rozarka.cz
www.podhoubi.cz/ekoskolka-rozarka/(...)

Den stromU

19. fijna 2016 (stfeda) 13.00-17.00

Oslava Dne strom( urcena pro Sirokou verejnost

s tematickymi dilnickami... tak pfijdte oslavovat!

Poznate se s lidmi, ktefi stromy i dfevo miluji, umfi

o nich poutavé vypravét a umi dfevu vdechnout

novy zivot.

Misto:  ToulcCv dvir, Kubatova 32/1, Praha-Hostivar

Porada: Toulclv dvar, www.toulcuvdvur.cz,
Zuzana Hanusova, media@toulcuvdvur.cz

Vice vizz www.toulcuvdvur.cz/index.php?(...)

Zahrada hrou
19. fijna 2016 (stfeda) 19.00-21.00
Projekce ¢asosbérného dokumentu s navazuijici
besedou s tvlrci. Film zachycuje kompletni premé-
nu tfi Skolnich zahrad v, zahrady hrou” pohledem
zastupcli Skol, rodicd, architektd, vytvarnikl i déti.
T¥i Skoly, tFi tymy architektd, tfi promény.
Misto:  Praha, NTKino, Ballingtv sél, Narodni
technicka knihovna, Technicka 6
Porada: Nadace Promény Karla Komarka,
www.nadace-promeny.cz,
Petra HruboSova, tel.: 775654 314,
petra.hrubosova@nadace-promeny.cz
Vice vizz www.nadace-promeny.cz/cz/film.html
www.techlib.cz/cs/2906-ntkino
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Den stromU s Eko3kolkou Rozarkou
20. fijna 2016 (Ctvrtek) 16.00-19.00
Prijdte oslavit den strom( a zaZzit veselé odpole-
dne v branické tfesrovce s EkoSkolkou Rozarkou.
Dilnicky a aktivity pro déti na téma les, stromy
a zviratka v lese. Projekt je podporen z rozpoctu hl.
mésta Prahy.
Misto:  TreSnovka Branik,
GPS: 50°142.760"N, 14°25'24.962"E,
blizko ulic Vékova nebo Psohlavcd.
Porada: Ekocentrum Podhoubi a Ekoskolka Rozérka,
www.podhoubi.cz, Jana Budova,
jana.budova@podhoubi.cz, tel.: 776 356 959

Den otevrenych dvefi v EkoSkolce Rozarce Smichov
27.Fijna 2016 (Ctvrtek) 9.00-11.00 Praha
V EkoSkolce Rozérce rostou vSichni spolecné a ro-
di¢e maji dvere vzdy oteviené. Prijdte si prohléd-
nout nové prostory Skolky na Praze 5 - Smichov.
Lesni pedagogika, program Zacit spolu, respektuji-
cf pFistup, pro détiod 2 do 7 let.
Misto:  Praha, EkoSkolka Rozarka,
Novy Zlichov 16, Praha 5 - Smichov
Porada: Ekocentrum Podhoubi a EkoSkolka Rozarka,
www.podhoubi.cz, Eva Slrova,
eva.surova@podhoubi.cz,
tel.: 777 123690
Vice viz: www.ekoskolka-rozarka.cz
www.podhoubi.cz/ekoskolka-rozarka/ak(...)

Ekobéh s TEREZOU

28. fijna 2016 (patek) 10.00-13.00

At jste béZec, chodec, student, dité, mamka

nebo tatka na matefské, nadSeny ekolog, prosté

kdokoliv, kdo ma rad pohyb a smysli ekologicky,

jste 28.10 2016 vitan na cyklostezce v Braniku.

Nemusite béZet, pfijdte se ijen tak projit a pobavit

u doprovodnych aktivit.

Misto:  Praha, Cyklostezka, U kempinku 2, Branik.

Pofada: TEREZA, www.terezanet.cz/cz/ekobeh-2016
Lenka Klimova,
lenka.klimova@terezanet.cz

Svatohubertské troubenf
5. listopadu 2016 (sobota) 14.00-16.00 Praha
Podzimni atmosféru a padajicf listi v Chuchelském
haji dokresli libé zvuky lesnic a borlic. Pfijdte si po-
slechnout pdsobivé znélky, signély a skladby, které
jsou nedilnou soucasti tradice ¢eského lesnictvi
a myslivosti.
Misto:  Praha, Zookoutek Mala Chuchle,
Chuchelsky haj.
Porada: Lesy hl. m. Prahy, www.lesypraha.cz,
Ing. Beata Jufickova, tel.: 775018 630,
jurickova@lesy-praha.cz

Palmovy olej - dobry sluha nebo zly pan?
10. listopadu (Ctvrtek) 2016
Setkani pedagogli ZS a SS se zajmem o EVVO.
Uvodni pFednaska: Aféra Palmovy olej: my vsichni
chranime deStné pralesy! Pfednasejici: Mgr. Stani-
slav Lhota, PhD.
Workshopy: 1. Skryto za palmami, lektor: Mgr. JiFi
Nespor, Lipka - Skolské zafizeni pro environmen-
talni vzdélavani Brno; 2. Jidlo vyrobené, snédené
avyhozené, lektorka: Ing. Jana Hrdlickova, SEV Toul-
clv dvlr, SdruZeni SRAZ, z.s.; 3. Pralesy, lektorka:
Bc. Marta Veseld, SEV ToulcGv dvdr, Botic, o. p. s.
Misto:  Stfedisko ekologické vychovy Toulclv
dvar, Kubatova 32/1, 102 00 Praha 10
Pofada: Hlavni mésto Praha
Zajistuje: Boti¢, 0. p. s., tel.: 271750 548,
602509 815, programy@toulcuvdvur.cz
Vice viz: toulcuvdvur.cz/vzdelavani/pro-pedagogy

Seminaf k novému EVP pro MS ,Skolka vzhiru
nohama aneb na navstévé u netopyri”

22. listopadu 2016 (Utery) 09.00-12.00
Instruktazni seminaf pro ucitele MS, lektory
ekocenter a dalSi zajemce k novému vyukovému
programu z dilny Ceské spole¢nosti pro ochranu
netopyrd uréenému pro mate¥ské skoly -, Skolka
vzhliru nohama aneb na navstévé u netopyr“ Do-
poledni seminaF uréeny pro ucitele MS, pracovniky
ekocenter.

Misto:  Praha, ToulcGv dvdr, z.s., Stfedisko ekolgic-
ké vychovy, Kubatova 32/1, Praha 10 - Hos-
tivar, velkéa pfednaskova mistnost.

Porada: Ceska spole¢nost pro ochranu netopyrd,
www.ceson.org, Olga Rlzickova,
olga.ruzickova@email.cz,
tel.: +420777750110

Vice vizz www.ceson.org/proskoly.php
www.toulcuvdvur.cz
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KalenddF akci v oblasti ZP a EWO v Praze

S mapovym vystupem

Hlavni mésto Praha zajistuje od roku 2013 provoz
kalenddre akci v ZP a EWO porddanych na dzemf
mésta. Zdjemcim je na webovych strankdch

mésta k dispozici prehled akci zahrnujici zejména
konference a semindre, festivaly a slavnosti, vystavy
a veletrhy, predndsky a diskuze, dilny a workshopy,
ale také filmy, videoprojekce, koncerty, divadelni
predstaveni, tabory, vylety a pobytové akce a také
verejnd projedndvani viivi zémeérd na Zivotni
prostredi, které aktudiné probihaji nebo probéhnou
na uzemi Prahy. Kalenddr je k dispozici v textové

a mapové verzi.
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Dotace na environmentalni programy pro zaky materskych,

Ministerstvo Zivotniho prostfedi vyhlasilo
dal3i vyzvu z Narodniho programu Zivotni
prostfedi zaméFfenou na environmentalni
vzdélavani, vychovu a osvétu. Dotace jsou
tentokrat urCeny na podporu dennich a po-
bytovych vyukovych programl a skoleni
s dlirazem na rozvijeni ekologického mysleni
a jednani déti. Pfijemci podpory si mezi se-
bou rozdéli celkem tfinact miliond korun.

zakladnich a strednich skol

Cilem nové vyhlasené 9. vyzvy Narodniho
programu Zivotni prostfedi je podpofit re-
alizaci dennich ¢i pobytovych ekologickych
vyukovych programd pro zéky materskych,
zékladnich a stFednich $kol. Zadosti o dotaci
je mozZné podavat do 31. fijna letodniho roku.
Podpofené projekty museji byt realizovany
na Gzemi CR nejpozdgji do konce prosince
pFistiho roku.

Veskera dokumentace:
www.sfzp.cz/sekce/842/k-vyzve-9-2016/

Lucie Friiblingova, tiskové oddé&leni SFZP CR
tel.:; 267 994 150, 733 142 625
e-mail: komunikace@sfzp.cz
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Vybrane prazske
projekty a aktivity
v oblasti EVVO

Adaptacni strategie

mayors-adapt.eu

Hlavni mésto Praha se 15. 1. 2016 pfipojilo
k iniciativé Evropské unie a zavazalo se vy-
pracovat strategii prizplsobovani se zméné
klimatu.

Praha se stala ¢lenem celoevropské iniciativy
s cilem prizplsobovani se probihajicim zmé-
nam klimatu poté, co byl na zakladé podné-
tu Rady hl. m. Prahy primatorkou Adrianou
Krnacovou podepsan pristupovy dokument
Mayors Adapt. Mésto se tim zaroven zava-
zalo k vytvofeni vlastni adaptacni strategie.
Vypracovani této strategie ma na starost Od-
bor ochrany prostfedi ve spolupraci s Insti-
tutem planovani a rozvoje a dalSimi odborni-
ky z veFejného i soukromého sektoru.

Vytvoreni adaptacni strategie mésta je prv-
nim krokem v pfipravé na budouci zmény
klimatu. VIny veder a sucha, ale i Castéjsi
povodné a nerovnomérné rozloZzeni srazek

v pribéhu roku jsou stéle Castéjsi problémy,
které se navic v méstském prostfedi proje-
vuji intenzivnéji neZ v otevfené krajiné.

Cistou stopou Prahou
- cyklomapy

Letos v dubnu byly aktualizovany cyklistic-
ké mapy Prahy. Vefejnosti byly pfedstaveny
1.4. 2016 na veletrhu For Bikes. Praha vyda-
va cyklomapy tradi¢né uz nékolik let, letos-
ni novinkou byla zména formatu. Nové jde
o set 5ks map (4 ¢asti plus centrum), mapy

tak maji vétsi méfitko a jsou podrobnéjsi
a prehlednéjsi.

Mapy se béhem léta rozdaly, magistrat proto
udélal dotisk. Nova varka bude k dostani na
Dni bez aut 22. 9. 2016. Mapy je také mozné
ziskat na podatelné& ve Skodové palaci, v in-
formacnim centru Nové radnice, v prazskych
informaénich centrech, na nékterych MC,
které projevily zajem a pak zejména na ak-
cich, které hl. m. Praha porada.

Mapy jsou volné ke stazenf:
www.cistoustopou.cz/knihovna/mapy-125
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Pro planovani trasy na kole po Praze je moz-
né vyuzit sluzbu Cykloplanovace, ktery na
miru pripravi trasu dle vasich pozadavk.

Syicomeye Proy

Exkurze pro zaky zakladnich
a studenty stfednich kol

portalzp.praha.eu/evvo

Od roku 2008 zprostfedkovava hlavni mésto
Praha z&kdm zakladnich a od skolniho roku
2010/2011 i stfednich Skol na Uzemi hl. m.
Prahy navstévu provozU na vyuziti a likvida-
ci odpadd formou exkurzi. Projekt doplfiu-
je zaklm potrebné informace o zpracovani
a nasledném vyuzivani recyklovatelnych od-
padl a umoziuje jim zhlédnout tyto procesy
pfimo v provozovnach. Nabidka zahrnuje ex-
kurze do Cistiren odpadnich vod, na skladky
odpadU a sbérné dvory, ale predevsim pfimo

do provozd, v nichZ se odpady zpracovavaji.
Tedy do papiren, sklaren, na recyklacni linky
plastll a také do bioplynovych stanic. Smys-
lem realizace téchto exkurzi je podpora mo-

dernivyuky 7kl zakladnich a stfednich Skol,
ktera ma byt co nejvice nazorna a zamérena
na osobni proZitek a méla by nabizet kom-
plexni pohled na nakladani's odpady.

V roce 2016 spustilo hlavni mésto Praha pi-
lotni projekt ,Exkurze do komunitnich za-
hrad a rodinnych farem v Praze a okoli pro
zaky Skol hl. m. Prahy”, v ramci kterého mo-
hou Zaci Il. stupné zakladnich 3kol a studenti
nizsich roc¢nikd viceletych gymnazii v Pra-
ze navstivit vybrané hospodarské lokality,
zahrnujici komunitni zahrady, potravinové
vyuzivané Skolni zahrady, rodinné farmy,
komunitni kompostarny, méstské vceliny
a méstské extenzivni sady s plvodnimi Ces-
kymi odridami.

Smyslem projektu je vzbudit u zakd a stu-
dentd zajem o lokalni potraviny a posilit je-
jich motivaci k ¢aste¢nému samozasobitel-
stviv pfipadé sezénniho ovoce a zeleniny.

V prvnim roce fungovani tohoto projektu se
pocita s cca 60 exkurzemi do 18 vybranych
lokalit. Po vyhodnoceni pilotniho projektu
se pfedpoklada pokracovani projektu i v dal-
Sich letech a rozsiFeni cilové skupiny o rodiny
s détmi.

Ekologické vyukové programy
a dlouhodobé vzdélavaci pro-
gramy a projekty pro Skoly

portalzp.praha.eu/evvo

Podpora realizace ekologickych vyukovych
programd (EVP) a dlouhodobych vzdélava-
cich programd a projektt pro skoly je jednim
ze zakladnich pilitl rozvoje systému EVVO
na Gzemi hl. m. Prahy pro déti od materské-
ho véku po stfedoSkolaky. Realizace téchto
programd a projektl je v souladu s platnou
Krajskou koncepci EVVO hlavniho mésta Pra-
hy na obdobi 2016-2025. Tato podpora ze
strany mésta je v souCasné dobé zajiStovana
prostrednictvim grant(i na podporu projek-
tl ke zlepSenf stavu Zivotniho prosttedi hl.
m. Prahy. Kromé toho bylo realizovano dalSi
mnozstvi EVP pro Skoly mimo uvedené gran-
toveé projekty, napf. prostfednictvim nabidky
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Sevi

SEV LesU HMP. Pro skolni rok 2016/2017 je
v ramci podpory vyukovych programd zajis-
téna nabidka vice nez 200 rlznych EVP. Cile-
na finan¢ni podpora ze strany hl. m. Prahy
je smérovana také na tzv. Dlouhodobé vzdé-
lavaci programy a projekty, kde bylo v rdmci
grantového programu pro obdobi 2016-
2017 podporeno 6 takovychto projekt(, do
kterych se zapoji minimalné 150 Skol. Tema-
ticky pokryva nabidka EVP a dlouhodobych
programd a projektd pro skoly Sirokou ska-
lu témat zahrnujici napt. tfidéni a nasledné
zpracovani odpadu, kompostovani, aktivni

ochranu pfirody, komunitni hospodafeni,
Setrné zachazeni s vodou apod. Informace
o aktualni nabidce pro dany Skolni rok mo-
hou zajemci najit na strankach jednotlivych
realizator EVVO v Praze, prehled podpore-
nych EVP doplnény o EVP SEV Lesd HMP pak
v prehledné databazi vyukovych programd
na portalu ZP.

portalzp.praha.eu/jnp/cz/ekologicka_vycho-
va_maz21/environmentalni_vzdelavani_vy-
chova_a_osveta/ekologicke_vyukove_pro-
gramy/index.htm|

Podpora ekoporadenstvi
www.ekoporadnypraha.cz

V souladu se zdkonem ¢. 123/98 Sb., celo-
statnimi koncepcnimi dokumenty i platnou
Krajskou koncepci environmentalniho vzdé-
lavani, vychovy a osvéty hlavniho mésta
Prahy na obdobi 2016-2025 podporuje hl.
m. Praha dlouhodobé rovnéz rozvoj nezisko-
vé ekoporadenské cinnosti na Uzemi mésta.
Podporovany jsou zejména aktivity tipu pro-
vozovani ,kamennych” poraden, pfiprava
a vydavani, resp. publikovani informacnich
materidlll a odbornych ¢lankd k jednotli-
vym tématlm Zivotniho prostredi, pora-
déani odbornych seminéfd a prednasek pro
vefejnost, komunikace s uzivateli s vyuZitim
internetovym sluzeb a specidlnich ekopora-
denskych aplikaci apod. s tim, Ze v priibéhu
let se méni podil jednotlivych tipl aktivit

EKOPORADNYPRAHA.CZ
Nabidka sluZzeb neziskovych poraden v Praze
S
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a podpora je postupné sméfovana vice na
novéjsi formy zahrnujici pfevazné elektro-
nickou komunikaci s uZivateli.

Poskytovani informaci
0 Zivotnim prostfediv Praze

portalzp.praha.eu/iozip,
portalzp.praha.eu/rocenkyzp

Hlavni mésto Praha ma dlouholetou tradici
v oblasti zpracovani a poskytovani informaci
o0 Zivotnim prostfedi. Nejznaméjsim vystu-
pem z provozovaného informacniho systé-
mu o Zivotnim prostFedi v Praze (I0ZIP) se
stala rocenka Praha Zivotni prostredi vyda-
vana pravidelné od r. 1989, pozdéji i v anglic-
ké verzi a v elektronické formé. Vydani ro-
Cenky od verze 2010 do 2013 zahrnuji jednak

il zivotniho prostiedi

HO MESTA PRAH

Upozoméni, nase tipy

podrobnou verzi o rozsahu cca 300 stran
(pouze v Cestiné a jen v elektronické formé)
a dale zkracenou dvojjazy€nou verzi publi-
kace, ktera je k dispozici v tiSténé i elektro-
nické podobé a informacni letdk s vybérem
Udajt z rocenky (Cesko-angl., v tisténé po-
dobé i v elektronické verzi), vydani od verze
2014 se vice zamé&fi na podrobné informace
v elektronické podobé a rozSifeni zakladnich
informaci pro vefejnost v tisténé verzi s vice
mapami a dalSimi grafickymi informacemi.
Zakladnimi vystupy na internetu jsou v sou-
Casnosti Portal Zivotniho prostfedi zprovoz-
nény v roce 2015 a Atlas Zivotniho prostre-
di. K dispozici je uZivatellm i fada dalSich
webovych stranek a internetovych aplikaci
(napf. stranky Prazska pfiroda, Praha zelena,
KalendaF akciv ZP a EVVO aj.).

V Praze za pfirodou
portalzp.praha.eu/zaprirodou

Hlavni mésto Praha realizuje, soub&zné s pro-
jekty a aktivitami v oblasti praktické ochrany
a péce o Zivotni prostiedi a pFirodu v Praze,
také rozsahlé mnozstvi informacnich a osveé-
tovych aktivit, které jsou dilem zaméFeny na
zpracovani a poskytovani informaci o moz-
nostech traveni volného ¢asu v prazské pfi-
rodé. Informace jsou vefejnosti k dispozici
jak v podobé tisténych informacnich materi-
al a publikaci, tak i na internetovych stran-
kach mésta.

Od roku 2007 je postupné pfipravovana roz-
s&hla sada tisténych informacnich materiald
pro vefejnost k prazské pFirodé. V soucasné
dobé jsou k dispozici série: Lesy a lesoparky
Prahy, Pfirodni parky Prahy, Parky a zahra-
dy Prahy, Nauc¢né stezky Prahy, Potoky pro
Zzivot, Po Praze podél potokl, Za pamat-
nymi stromy Prahy péSky a MHD, Prazska
pfiroda - zndma, nezndma. V rdmci spo-
luprace s dalSimi subjekty jsou k dispozici
i dalSi informacni materialy, napf. Studanky
a prameny v Praze. Pro Skoly, knihovny a in-
formacni stfediska jsou zdarma k dispozici
i dalSi publikace s tematikou prazské pfiro-
dy (napf. Pamatné stromy Prahy, Chranéna
Uzemi Prahy). K uvedenym materialm bude
od podzimu 2016 nové k dispozici pofadac
V Praze za pfirodou a pro pfirodu, mapa
V Praze za pfirodou a shrnujici tvodni info-
material téhoZ nazvu.
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